
分 類 品 名
たまねぎ
れんこん
ごぼう
にんじん
じゃがいも
キャベツ
はくさい
生しいたけ
えのきたけ
ほうれん草
さつまいも
かぶ
小松菜
だいこん
しめじ
長ねぎ
きゅうり
チンゲンサイ
ブロッコリー
ピーマン
もやし
なめこ
赤ピーマン
切干大根

バナナ
みかん
りんご
オレンジ

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

愛知、茨城

長野
群馬、神奈川

千葉、宮崎、神奈川

宮崎

茨城

神奈川

愛知
茨城

長野
茨城、神奈川、千葉、埼玉

和歌山、愛媛
秋田、青森果物

エクアドル、フィリピン

広島、アメリカ

１月使用食材（主なもの）　　　　

産 地

野菜
千葉

青森

秋田、山形

北海道、千葉

北海道
茨城

千葉

茨城

群馬、山形
高知

高知
栃木、福島

茨城、神奈川


