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座間図書館
ボランティア友の会

　館内整理や図書館行事の参加
協力、古本市などの自主事業の
開催を行っています。
※友の会や、読みきかせボラン
ティアに興味がある方は図書館
職員にお問い合わせください。

■ 春休みおたのしみ会（人形劇） 3月 　■ 森のおはなし会 5月〜6月
■ おはなしの講習会 6月〜7月
■ 図書館っておもしろい！見学ツアー&利用講座 7月
■ 親子でふるえる　こわいおはなし会 8月
■ ぬいぐるみのおとまり会 11月
■ クリスマスおはなし会 12月

図書館の本を、
もっと気持ちよく

毎日を彩る毎日を彩る

図書館を利用しよう

蔵 書 数　406,081冊

座間市立図書館

本との出会いが、本との出会いが、
　10月27日から11月9日は読書週間です。図書館には、新しい世界
に出会えたり毎日がちょっと楽しくなったり、そんな一冊が待って
います。図書館はもちろん、移動図書館や公民館図書室、電子図書館
も活用して気軽に読書を楽しんでみませんか？
担図書館　TEL046（255）1211　FAX046（252）5704

　自然豊かな県立座間谷戸山公園に隣接。
　建物は山小屋をモチーフに設計されました。

所 在 地　入谷東1-3-1※駐車場41台。
開館時間　⃝火曜〜金曜日
　　　　　　9：00～19：00
　　　　　⃝土曜・日曜日、祝・休日
　　　　　　9：00～17：00 図書館HP

　どなたでも自由に本を読むことができます。
　図書館の本・雑誌などの貸し出しには、利用登録が必要です。
　その際は住所と氏名が確認できる物をお持ちください。

貸出期間　2週間

本や雑誌などは最大50冊まで
借りられます（うち漫画は10冊
まで/雑誌の最新号は除く）。

　図書貸出券を作成し、パス
ワード登録をすると、インタ
ーネットで資料の予約、貸出
期間の延長などができるよう
になります。図書館の本だけ
でなく、公民館図書室の本も
予約できます。

自宅からこんなこともできます！

　図書館の本の約7割
は書庫にあります。蔵
書検索用端末（OPAC）
から検索し、貸し出し・
閲覧もできます！

広報ざまでは、イベント情報面で
「図書館だより」を連載中！
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座間市役所

市公民館

東地区
文化センター

北地区
文化センター

入谷駅

座間駅

至 相武台下駅

相武台前駅

至 小田急相模原駅

…座間市立図書館
 …公民館図書室
 …ひまわり号

　       巡回ポイント図書
館＋
“小
さな
図書
館”
で、

市内
をぐ
るっ
とカ
バー
！

除除菌菌機を機を
設置しています。設置しています。

　市公民館や北・東地区文化センターにも、気軽に本を楽しめる図書室があります。小説
や実用書、児童書などはもちろん、漫画なども借りることができる他、図書館の本を取り
寄せることもできます。

　電子図書館なら、いつでも、どこでも読書を楽
しめます。また、貸出ランキングやテーマ別の図
書特集も閲覧できます。詳しくは図書館ホーム
ページ内“電子図書館”をご覧ください。⃝市公民館図書室（入谷西2-53-34）　

　TEL046（255）3131　FAX046（252）2776
⃝北地区文化センター図書室（相模が丘5-30-4）
　TEL042（747）3361　FAX042（747）8542
⃝東地区文化センター図書室（東原3-1-1）
　TEL046（253）0781　FAX046（253）0789

身近な施設で本に出会う 公民館図書室 借りるのも、返すのも簡単！電子図書館

電子図書館HP

貸出期間　2週間

貸出点数　2点まで

貸出期間の
延長、予約
も可能です

新着図書や季節の
新着図書や季節の絵絵本も本も
紹紹介しています介しています

図書館の書庫は知識の宝庫！

　子どもから大人まで楽しめるイベントを
企画しています。広報ざまや市ホームペー
ジで案内していますので、ご確認ください。

図書館のイベント

古本市（友の会主催）
　年に2回開催される古本市では、図書
館で要らなくなった本（除籍本）を修理・
販売し、その収益で新しい本を購入して
図書館に寄贈しています。

　移動図書館「ひまわり号」は、毎月1～2回、施設などを
巡回し、本の貸出返却を受け付けています。

　自宅で予約した本をひまわり号で
受け取ることもできます。また、その
場で貸出券を作ることができます。
住所・氏名が確認できるものをお持
ちください。

　借りた本は、図書館や北・東地区文
化センターで返却することができま
す。また、図書館などで借りた本の返
却も受け付けます。

巡回日程など詳しくは、
図書館ホームページを
ご覧ください。 図書館HP

本と人をつなぐ、移動図書館ひまわり号

イオンモール
座間には、
返却ポストも
あります！

読みたい本をお届けします 本の貸し借りも自由自在

ひまわり号
巡回場所一覧

ひばりが丘南児童館、東原共同住宅（8号棟前）、小松原コミュニティセンター、
座間駅前広場ざまにわ、市内小学校（全11校）、芹沢公園、イオンモール座間

身近 な“小 さ な図書館”身近 な“小 さ な図書館”

あなたの　　　　

見つけませんか

　思い通りにならならない原因を他者
に求め、犯人捜しに勤しんでいたクマ
の戦士が、最後は驕

お ご

りを捨てる勇気を
持ち、平和への道を探る。

　季節の移ろいと友だちを思う気持ちが
重なって…暖かい気持ちになれる、小さ
な小さな秋のお話。

　本を読むことや所持することが禁止された未来社会。
華氏451度―この温度で書物の紙は引火し、燃える。本を
焼き払う昇

しょう

火
か

士
し

として働く主人公が、一人の少女との出
会いをきっかけに本と知識の意味に目覚めていく。

大人も楽しめる絵本 AI時代にこそ読み継ぎたい本 今の季節に読みたい絵本

だれのせい？ 華氏451度
ファーディと
おちば

作　ダビデ・カリ
絵　�レジーナ・ルック－

トゥーンペレ
／green seed books

レイ・ブラッドベリ
／早川書房

作　ジュリア・
　　ローリンソン
絵　ティファニー・
　　ビーク
／理論社

一冊 　図書館では、ベストセラー小説、
新刊雑誌、漫画、DVDなども蔵書。
明治21年の新聞や古地図など貴
重な資料を読むこともできます！

本本ってこんなにってこんなに

面白い面白い！！

本と出会い人と出会う、そして新しい自分との出会い
　絵本セラピストと絵本専門士として活動を行う飯島公子さん。本を通じて作者や登場人物と出会い、誰か
の思いに寄り添ったり、自分でも気づかなかった気持ちに気づいたりして、新しい自分に出会えると話しま
す。非日常の体験・感性のよみがえり・豊かな言葉との出会い・想像力・共感力など、読書には魅力がいっぱい
だと語ります。

図書館ならではの魅力
　飯島さんにとって図書館は出会いの場所。令和9年1月の私設図書館
「ほしのたに文庫」（入谷東）のリニューアルオープンに向けて奔走中。図
書館は本を読むだけでなく共生社会の拠点であってほしいと話します。
　また、思いもよらない本と「偶然」出会うことができるのも図書館の良
さ。ぜひ紙の本の装丁や質感、匂いなどを五感で楽しんでほしいと語り
ます。

本との出会いで毎日を豊かに
　本は「心のどこでもドア」のようなもの。ぜひ本を開いて、その中のも
う一人の自分と語らってほしいと話します。中には、大人には分からな
いが子どもにだけ「響く」本も。「人生のその時々に心に寄り添う本があ
ります」
　「本は高価になっていますが、図書館や地域の文庫を利用して、ぜひ
色々な本を楽しんでください。その中で人生に伴走する、お守りのよう
な一冊に出会ってもらえたらうれしいです」

　今はSNSやAIなど、さまざまな情報が
身近にあふれています。何が真実で、何が
偽りなのか分かりにくく、私たち自身も
情報の海におぼれそうになることがあり
ます。そうした社会の中で、本当のことを
自分で確かめることや、考えること、行動
することの大切さを感じられる絵本だと
思います。子どもたちだけでなく、大人に
も手にとってほしい一冊です。

「しぜん」がテーマの本の紹介と工作。
詳しくは6面をご覧ください。

市内で私設図書館の創設など本の魅力を伝える活動をしている
飯島公子さんにインタビュー

飯島さんが講師を務めるイベント
⃝本はともだち（ブックトーク）
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飯島さんのおすすめの絵本

二番目の悪者

作　林木林
絵　庄野ナホコ／小さい書房

大人こそ絵本を

「ほしのたに文庫」について
詳しくはこちら（Instagram）
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平和講演会
日11月12日㈭14：30～16：00（14：00開場）
場ハーモニーホール座間小ホール
内講演「「戦地からの絵手紙」で伝える家族の絆、平和の尊さ」
※要約筆記・手話通訳あり。
講戦地から約400通の絵手紙を送った伊藤半次さんの孫　伊藤博文さん
定200人（申込順）
保育あり（2歳以上（定員8人・申込順））
※希望者は11月5日㈭までに電話または直接担当へ。
申市LINE公式アカウント、電話、ファクス、電子メール、窓口
担人権・男女共同参画課　TEL046（252）8087　FAX046（252）0220
　Mail jinken@city.zama.kanagawa.jp

申し込み
フォーム

日11月17日㈫13：20～16：20
場市役所ロータリー（集合）
内座間市資源リサイクルセンターなど市内4施設をバスで巡り、資源物処理の
裏側やリサイクルの仕組みを学ぶ
定20人（申込順）
申電話または電子メールで問い合わせ先へ（11月11日㈬まで）
問ざま生ごみ資源化しよう会　 TEL090（1474）0711（長瀨）、 TEL046（251）
3505（加藤）　Mailyotuyanoyoko@yahoo.co.jp
※つながらない場合は、留守番電話へ名前・電話番号などを残してください。
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7985　FAX046（255）3550

体験型　減災・発災対応訓練
地震などの大規模な災害が発生したとき、日頃からの備えで被害を軽減するこ
とを目的とし、実際に体験して学ぶ訓練をNPO法人ざま災害ボランティアネッ
トワークと協働で開催します。
日12月5日㈯9：30～13：00（9：15受付開始）
場市役所ふれあい広場他
定50人（申込順）
持軍手、ハンドタオル、マスク※動きやすい服装でお越しください。
申市LINE公式アカウント、電話、ファクス、窓口（12月1日㈫まで）
担危機管理課　TEL046（252）7395　FAX046（252）7773

スマホ個別教室
日11月24日㈫9：00から、10：00から、11：00から、13：00から、14：00から、
15：00から、16：00から
※相談時間は45分間。
場市役所5階5-5会議室
内スマホの基本的な操作方法・悩みや知りたいことなどを相談する
対定スマホ初心者や操作に不慣れな方、スマホの使い方を学びたい
方（各回4人（申込順））
持スマホ（お持ちの方のみ（使用機種は問いません））
申市LINE公式アカウント、電話（11月23日㈪まで）
担デジタル推進課　TEL046（252）8537　FAX046（255）3550

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

相互提案型協働事業　市内資源化施設見学会

日令和9年2月21日㈰（12：30開場、13：30開演）
場海老名市文化会館大ホール（海老名市めぐみ町6-1）
曲目「アイネ・クライネ・ナハトムジークより第1楽章」（モーツァルト）、「となり
のトトロ」より「さんぽ」（久石譲）
出演神奈川フィルハーモニー管弦楽団
定1,000人（申込順）
費▼大人＝2,000円▼小人＝1,000円（中学生以下）▼3歳未満＝無料
※小学生以下は保護者同伴。
※申込方法など詳しくは市ホームページをご覧ください。
問海老名市文化スポーツ課　TEL046（235）4797
担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

エビナ・プロムナード・コンサート「PIANISSIMO」

市HP

座間市民ふるさとまつり
今年は会場を変更して開催します！

11月15日（日）9：30～15：00（雨天決行）
ハーモニーホール座間、座間市役所、
サニープレイス座間、座間市道56号線一部

公共交通機関などを
ご利用ください。

⃝各種模擬店・啓発活動
⃝市内活動団体によるステージ発表
⃝子ども向けアミューズメントパーク
　「ふわふわスポーツランド」
⃝友好交流都市である秋田県大仙市より、
　ドンパン娘のステージ出演（10：00ごろ）

日　時

場　所

内　容

第41回座間市民ふるさとまつりは、例年と会場を変更して開催します。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

担座間市民ふるさとまつり実行委員会事務局（市民協働課内）　TEL046（252）7966　FAX046（255）3550

市HP

日11月2日㈪・9日㈪・16日㈪10：30～11：30（全3回）
場大坂台公園多目的広場
内ラテン音楽に合わせて体を動かすダンスエクササイズ「ズンバ」の体験
対定18歳以上の方（30人（申込順））
費1,500円（雨天中止の場合は1回につき500円返金）
持飲み物、汗ふきタオルなど
申Googleフォーム、電話、窓口
問スカイグリーンパーク管理事務所　TEL090（2521）4363
担公園緑政課　TEL046（252）7221　FAX046（255）3550

ズンバを踊りませんか

Google
フォーム

当
日
は
、一
部
道
路
が
車
両
通
行
止

と
な
り
ま
す
。ご
理
解・ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。 駐車場は

ありません

開会式（9：30開始）に参加した

方に、数量限定で

ざまりんオリジナルハンカチ

を配布予定です。

ぜひ手に入れてください！

� ※画像はイメージです。
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会社員から農家への転身
　農業を始めた頃は、失敗の連続だったと振り返
ります。イチゴとメロン作りから始まり、試行錯
誤を重ねながら、40年以上農業を続けてきました。「今でも勉強を続け
ています。こうすれば必ずうまくいくということはないんです」と話しま
す。日々作物と向き合い、より良い栽培方法を模索しています。
今も昔も。大切なのは、初心を忘れないこと
　今の時期におすすめの野菜は、ねぎ、大根、白菜。他にも、年間20種類以
上の野菜や果物、苗などを栽培しています。野菜作りで大切にしているの
は、基本に忠実に作業すること。
　「長くやっていると、つい手を抜いて
しまうこともあるんです。それが失敗
につながることもあるので、基本に戻
ることが大事です」経験を重ねても油
断せず、全ての作業を丁寧に積み重ね
ています。
どんな声も、最高の野菜づくりへのヒント
　朝市に出店していてうれしいのは、以前購入したお客さんが再び訪れ
てくれること。声を掛けてもらえると、お客さんとのつながりや信頼を感
じるそうです。時にはかなり率直な感想をもらうことも。どんな声も真

し ん

摯
し

澤田　富美雄さん（座間）

米ディハウスざま・くりはら澤田さんが育てた
果物・野菜の販売所

日11月8日㈰・22日㈰7：00〜売り切れ次第終了（雨天決行）
場市役所ふれあい広場（雨天時は市役所1階アトリウム）
販売品地場産野菜、農産物加工品、肉、花き、市特産品など
持マイバッグ（買物袋は有料）
担産業振興課　TEL046（252）7601　FAX046（255）3550

ざま市民朝市

Vol.15朝市で会いましょう
育てる楽しみ、届ける喜び
40年を重ねても、学びは尽きない

日12月3日㈭10：00〜12：00
場市公民館
曲目ジングルベル・ロック、クリスマスメドレー、バラ色の人生など
出演真崎佳代子さん（マリンバ）、勅使川原よしきさん（ボーカル）、佐藤宏信さん
（サックス）
対定18歳以上の市内在住・在勤者（70人（申込順））
申電話、窓口（11月24日㈫まで）
担市公民館　TEL046（255）3131　FAX046（252）2776

マリンバ・ヴォーカル・サックスが奏でるクリスマス
～音楽の贈り物～

相互提案型協働事業　第17回　障がいのある人と
一緒に里山を歩くサポーターを募集！！
市とNPO法人障がい者福祉の虹の会との協働事業で、障がいのある方やその親と
県立座間谷戸山公園の散策や意見交換を行い、障がいの特性について学びます。
日11月8日㈰10：00～12：00
※小雨決行。簡易なレインコートを用意します。
場サニープレイス座間3階研修室（集合）
対定市内在住・在勤・在学者（20人（申込順））
申NPO法人障がい者福祉の虹の会ホームページから電子申請（11月5日㈭まで）
担障がい福祉課　TEL046（252）7978　FAX046（252）7043

同会HP

日12月12日㈯9：00～12：00（1人当たり45分程度）
場市役所1階人権・男女共同参画課相談室
内働く女性・働きたい女性が、自分らしく輝けるキャリアを実現する方法を学ぶ
講NPO日本キャリア・コンサルタント協会相談員
対定市内在住・在勤・在学の女性（6人（申込順））
保育あり（6人（2歳～未就学児））
※希望者は12月4日㈮までに電話または直接担当へ。
申市LINE公式アカウント、電話、電子メール、窓口（11月2日㈪から）
担人権・男女共同参画課　TEL046（252）8087　FAX046（252）0220
　Mail jinken@city.zama.kanagawa.jp

女性のための　キャリア個別相談会

申し込み
フォーム

日11月7日㈯11：00～14：00
場もくせい園（栗原中央6-7-27）
内模擬店（飲食物、メダカすくい、多肉植物寄せ植え、自主製品など）、アトラクシ
ョン（おはやし、和太鼓、抽選会など）
問もくせい園　TEL046（253）0804
担障がい福祉課　TEL046（252）7978　FAX046（252）7043

第31回もくせい園まつり

令和8年度　立正大学デリバリーカレッジ（秋期）
日①11月25日㈬14：00～16：00②12月2日㈬10：00～12：00
場市役所5階5-1会議室
内①「身体感覚をとりもどす－オトコの髭剃りを事例として－」②「城壁の岩石学」
講①立正大学文学部教授　田隝和久さん②同大学地球環境科学部教授　川野良
信さん
定各回30人程度申込順（市内在住・在勤者優先）
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（11月2日㈪～20日㈮）
担生涯学習課　TEL046（252）8472　FAX046（252）4311 市HP

ハーモニーホール座間
リニューアルオープンイベント

　ハーモニーホール座間のリニューアルオープンを記念
し、11月3日㈫から令和9年3月末までの期間で、同ホー
ルで各種イベントを開催します。
※内容は変更になる場合があります。

※�茶会は当日受付枠（15人（先着順）、2席1,000円）があります。

担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

催し名 日時 場所
第68回
市児童文化展

11月19日㈭〜22日㈰9：30〜17：00
（最終日は16：00まで） 小ホール

市民芸術祭
「座間の歴史」展

11月20日㈮〜22日㈰9：30〜16：00
（最終日は正午まで） ギャラリー

市民芸術祭
茶会（※）

11月22日㈰①9：45から②11：15か
ら③12：45から
（受け付けは各回の15分前から）

大・小和室

市民芸術祭
絵画展

11月28日㈯〜12月3日㈭
9：30〜16：00 ギャラリー

市民芸術祭謡曲
発表会

12月1日㈫10：00〜15：00
（9：30開場） 大和室

市HP

もうすぐ収穫を迎えるネギ畑

澤田さんのイチゴ

に受け止め、より良い野菜をつくるための工
夫につなげています。
　毎年大好評の澤田さんのイチゴは、来年の
1月ごろから朝市に登場する予定です。今が
旬の野菜を味わいながら、冬に登場するイチ
ゴも楽しみにしてみてください。

動物フェスティバル神奈川2026inざま
人と動物が共に暮らせる社会について考え、動物への理解を深めるイベントを
開催します。
日11月29日㈰①9：30～15：30②12：20～13：20
場①市役所ふれあい広場②ハーモニーホール座間大ホール
内①チャリティー卵くじ、牛乳の配布、聴導犬デモンストレーショ
ン、小動物とのふれあいなど②公開講座
入自由
※専用駐車場はありません。
担健康医療課　TEL046（252）8236　FAX046（255）3550

市HP
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イベント情報
◆セツシャンソンコンサート
日11月13日㈮13：30～16：30
場ハーモニーホール座間小ホール
内市内在住のセツさんによるシャンソ
ンコンサート（ゲスト：仲マサコさん）
定300人（申込順）
申電話または電子メールで問い合わ
せ先へ
問セツの歌を地元で聴きたい実行委
員会　TEL080（5002）8077（安海）
Mailsetu.eiger@gmail.com
◆緑の家ふれあい祭り
日11月21日㈯10：00～13：00
場緑の家（東原1-10-62）
内模擬店、ゲーム、抽選会、おはやし、
キッチンカー、キッズダンス

施設の催し
図書館
TEL046（255）1211
FAX046（252）5704

◆�講演会「ラジオスポーツ中継の魅
力」

日11月28日㈯14：00～15：30
内ラジオスポーツ中継における工夫
や注意点などを学ぶ
内フリーアナウンサー師岡正雄さん
対定市内在住・在勤者（40人（申込順）
申電話、ファクス、窓口
◆ぬいぐるみのおとまり会2026
日11月14日㈯15：30～16：00
内ぬいぐるみと一緒におはなし会に
参加し、ぬいぐるみは図書館にお泊
まりします。後日、図書館で過ごすぬ
いぐるみの写真と、気に入った本を
貸し出します
講おはなしサークルひろば
対定市内在住・在学の3歳児～小学
生（20人（申込順））
※小学校低学年以下は保護者同伴。
申電話、ファクス、窓口

市公民館
TEL046（255）3131
FAX046（252）2776

◆パパと遊ぼうin公民館
日12月12日㈯10：00～12：00
内親子運動遊び（リズム遊び・ふれあ
い遊びなど）
講厚木田園幼稚園副園長兼体育主任　
池野良さん
対定2歳以上の未就学児と男性保護
者（20組（申込順））

持室内用運動靴、飲み物、タオル、着
替え
※�運動のできる服装でお
越しください。

申市LINE公式アカウン
ト、電話、窓口（12月5日
㈯まで）
◆和菓子づくり講座
日12月17日㈭10：00～12：00
内季節の和菓子づくりを体験
保育あり（6カ月～3歳児。1人100円
（おやつ代、消耗品費など））
対定18歳以上の市内在住・在勤者
（21人（申込順））
費1,200円（材料費）※窓口で参加
費・保育のおやつ代など（希望者の
み）を支払ってください
（12月5日㈯まで）。
申市LINE公式アカウント、
電話、窓口（12月5日㈯ま
で）
◆本はともだち（ブックトーク）
日12月6日㈰13：30～15：00
内絵本の紹介と親子でできる簡単工作
講飯島公子さん
対定おおむね3歳～小学3年生の子
どもとその保護者（10組
（申込順））
申市LINE公式アカウン
ト、電話、窓口（12月1日
㈫まで）

北地区文化センター
TEL042（747）3361
FAX042（747）8542

◆北文おもちゃ病院
日11月14日㈯10：00～12：00
※受け付けは11：15まで。
内壊れたおもちゃの修理（修理でき

ない物もあります。1組2個まで）
定10組（先着順）
費無料（部品代などは実費）
参当日直接同センターへ
◆�箱根駅伝が100倍おもしろくなる
講座

日12月13日㈰10：00～12：00
内選手視点の駅伝の楽しみ方紹介
講北地区文化センター館長
定100人（申込順）
申電話、窓口（11月29日㈰まで）
※当日参加可。
◆おやこ体操講座
日11月21日㈯10：00～11：00
内親子のふれあいあそび
対定2歳児とその保護者（15組（申込
順））
申電話、窓口（11月18日㈬まで）

東地区文化センター
TEL046（253）0781
FAX046（253）0789

◆あすなろ大学公開講座2
日11月27日㈮13：30～15：30
内受講生による学習成果発表「座間
自慢探し その2 文化財編」「イスラ
ム世界が世界史に残した功績」
参当日直接同センターへ
◆写真講座　フォト散歩
日11月25日㈬10：00～12：00（9：45
受付開始）

場芹沢公園北側公園管理棟前（集合）
内秋のベストショットを探す
講プロフォトグラファー林貴子さん
対定市内在住・在勤者（10人程度（申
込順））
申電話、窓口
◆健康講座3　フォークダンス体験
日11月24日㈫10：00～11：30
内フォークダンスの体験会
※動きやすい服装でお越しくださ
い。
対定市内在住・在勤者（10人（申込
順））
申電話、窓口
◆おもちゃ病院
日11月28日㈯10：00～12：00
※受け付けは11：30まで。
内壊れたおもちゃの修理（修理でき
ない物もあります）
※小学生以下は保護者同伴。
費無料（部品代などは実費）
参当日直接同センターへ

ほねごりスカイアリーナ
TEL046（255）0077
FAX046（255）1188

◆親子で遊ぼう
日12月19日㈯9：30～
11：30（9：00開場）

公民館3館に返却ポストを設置

担図書館　TEL046（255）1211　FAX046（252）5704

小説 � 野﨑まど／講談社
五歳で読んだ『走れメロス』をきっかけ
に、内海集司の人生は小説にささげら
れることになった。
読むだけじゃ駄目なのか。
それでも小説を読む。
小説を読む。
読む。
宇宙のすべてが小説に集まる。
2025年本屋大賞第3位

図書紹介

令和9年2月号から新しいコラムがスタートすることに伴い、みんなの広場の募集を11
月20日㈮で締め切ります。新しいコラムには、座間市民活動サポートセンター登録団体
の「イベント情報」や「サークル会員募集」を掲載していく予定です。
※「サークル会員募集」は、11月20日㈮までの申し込み分は順次掲載します。

入自由
問社会福祉法人慈湧会（緑の家ふれ
あい祭り実行委員会）
TEL046（257）3539

サークル会員募集
◆うた友
日毎月2回水曜日10：00～11：45
場サニープレイス座間3階多目的室
内童謡などをピアノ伴奏で楽しく歌う
費入会金1,000円、月額1,500円
問 TEL046（253）7613（舩本）
◆ABCサークル
日毎月2回水曜日10：00～12：00
場東地区文化センター
内英会話
費入会金1,000円、月額2,000円
問 TEL080（1146）8865（松浦）

◆子ども広場「おやこうんどうかい」
日11月18日㈬13：00～14：00
内ハイハイレース、サーキットなど
対定未就学児とその保護者（12組
（申込順）
申電話、窓口（11月1日㈰13：00以降）
◆パンチニードル講座
　～ウォールアート作り～
日11月12日・26日、12月10日・24
日、令和9年1月14日・28日㈭10：00
～11：00
内壁飾りの製作を行いながら、パン

チニードルの基本技術を学ぶ
定10人（申込順）
費4,500円（全6回分）
申電話、窓口（11月1日㈰13：00以降）
◆おしゃべり庵
日11月16日㈪10：00～11：45
内ペットボトルキャップでオーナメ
ントづくり、地域の方と茶話会
対 定 60歳以上の方
（30人程度）
参当日直接同プラザ
へ（事前予約可） その他の

イベント情報

プラっとざま TEL042（705）3610　FAX042（705）3630

図書館だより

広場み なん の

申し込み
フォーム

同館HP

⃝開館日の12：00～13：00、17：00～翌日10：00
⃝閉館日（月曜日、祝・休日、年末年始）

　図書室がある市公民館、北・東地区文化
センターの敷地内に図書返却用のポスト
を設置しました。図書室が開いていない
時間の返却にご利用ください。

※�座間市以外の図書館から借り受けた本やDVD、ビデオテープは返却で
きません。

返却ポストの
利用時間

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム
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田原を拠点に活動する劇団「チリアクターズ」に所属しながら、演
劇プロジェクト「24番地」を立ち上げ、市内を中心に活動してい

る。掲げるのは「どんな場所でもお芝居はできる」という考え方。11月には、
東地区文化センター図書室での公演を予定している。普段は演劇とは結び
つかない場所に目を向ける。「自分がいる場所が、劇場であり、アトリエで
あり、人が集まる場所になれば」。そんな発想から「24番地」は始まった。

劇を始めたのは10年程前。知人が出演する舞台を見て描いた絵
をSNSに投稿したことをきっかけに声を掛けられ、グッズ制作

を経て入団。役者と宣伝美術を同時に始めた。初めは演出家の言葉を理解
するのにも苦労したが、「今では、言葉を受けた上で自分の中で解釈でき
るようになった」と振り返る。

信が持てず、活動を休止した時期もあったが、ふとした時に「お
芝居に関わっていたい」という思いがよみがえった。諦めそうな

瞬間もあったが、一つ一つ自分に足りないものに向き合ううちに、活動を
続けていた。「負けず嫌いなのかもしれない」と笑う。

生時代は、座間市ジュニアリーダーズクラブに所属するなど、地
域との関わりを深めてきた。物語や怪談が好きで、子どもの頃か

ら「実は自分の近くに見えない何かがいるかもしれない」と想像の世界を
広げることを楽しんだ。現実の中にあるちょっとした疑問に注目して「も
しかしたら……」と考える。そんな想像力を大切にしている。「自分の作品
を見た人が、物語を持ち帰って、自分でも書いたり作ったりしてくれたら
嬉しい」。夜の学校や図書館での公演など、構想が次々と浮かぶ。まちのあ
ちこちを舞台に、想像の扉を開こうとしている。

小

演

自

学

m
ミ ギ ー

iggyさん（座間市出身）

演劇プロジェクト「24番地」主宰

「面白そう！」が原動力
非日常を届けたい

演劇プロジェクト「24番地」HP

水道料金一律20パーセント減額期間を延長
〜令和9年3月検針分まで〜

令和8年8月検針分から令和9年1月検針分まで実施している水道料金の減額期
間を2カ月間延長します。なお、本事業の減額措置は手続き不要です。
問水道料金お客様センター（8：30～20：00）
　TEL046（266）5520　FAX046（266）5524
担経営総務課　TEL046（252）8541　FAX046（257）4155

人権啓発講座　横浜地方裁判所　傍聴見学会
原告（被害者）および被告人双方の人権について理解を深め、人権に対する意識
をまた違った角度から考えてもらおうと、裁判傍聴を主とした見学会を実施し
ます。現地までは市マイクロバスで送迎します。
日11月20日㈮10：30～16：00
場横浜地方裁判所（10：30市役所ロータリー前集合）
内法廷見学、刑事裁判の説明、裁判傍聴
定20人（申込順）
費無料（昼食代のみ実費）
申市LINE公式アカウント（11月19日㈭まで）
担人権・男女共同参画課　TEL046（252）8087　FAX046（252）0220

街頭労働相談会
日12月2日㈬12：00～17：00 
場市役所1階アトリウム
内解雇・雇い止め・退職、賃金や職場の人間関係など、さまざまな労働問題の早期 
解決支援 
参当日直接会場へ 
問かながわ労働センター県央支所　TEL046（296）7311
担産業振興課　TEL046（252）7604　FAX046（255）3550

日12月2日㈬14：00～16：00 
場市役所5階5-1会議室
内労働問題に関する正しい認識と理解を啓発し、労使関係の安定を図るために
必要な情報を学ぶ 
定30人（申込順）
申電話、ファクスで問い合わせ先へ（11月27日㈮まで）
問かながわ労働センター県央支所　TEL046（296）7311　FAX046（222）5375
担産業振興課　TEL046（252）7604　FAX046（255）3550

市とNPO法人ざま災害ボランティアネットワークでは、「生き残らなければ、何
も始まらない」という考えを基本として、同訓練を実施します。
日令和9年1月23日㈯11：00（代替実施日1月4日㈪～29日㈮）
場市内全域（訓練時にいるところ）
訓練想定 都心南部直下地震（市内最大震度6強）の発生
訓練手順

①�11：00に防災行政無線からのサイレン音（または任意の日時、
合図）を確認する。

②その時いる場所で約1分間身を守る安全行動を行う。
③�任意の「プラス1」訓練（避難訓練、安否確認、備蓄確認など）を行

う。
※�登録方法など詳しくは市ホームページまたはShake Out提唱会

議ホームページをご覧ください。
担危機管理課　TEL046（259）9620　FAX046（252）7773

労働講座　治療と就業の両立に向けて

※傍聴について詳しくは、担当へお問い合わせください。
教育委員会11月定例会
日11月11日㈬9：30から
場市役所5階教育委員会室
担教育総務課　TEL046（252）8347　FAX046（252）4311
令和8年度第1回座間市都市計画審議会
日11月24日㈫14：00から
場市役所4階4-2・3会議室
担都市計画課　TEL046（252）7376　FAX046（255）3550

審議会・教育委員会など

座間市交通安全推進大会
日11月21日㈯13：30～15：30
場サニープレイス座間3階多目的室
内追悼の辞（交通事故犠牲者に対する黙

も く

祷
と う

）、交通安全ポスターおよび交通安全
標語入賞者表彰、交通安全功労者表彰、交通安全宣言
※入賞した交通安全ポスターと交通安全標語は、11月22日㈰～27日㈮に市役
所1階アトリウムで展示します。
担生活安全課　TEL046（252）8158　FAX046（255）3550

申し込み
フォーム

第15回　シェイクアウトプラス1　2027 ㏌ ZAMA
座間市いっせい防災行動訓練の事前参加登録を受付中

市HP

Shake Out 
提唱会議HP
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担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7985　FAX046（255）3550

令和 排出量 前年同月比
8年 1,403.79トン 3.36%7年 1,358.22トン

家庭から排出された燃やすごみの量です。

年間199トンの削減目標まで、あと213トンです。

金具やフィルムがついた紙製品
（アルバム、ノートなど）も、その
ままミックスペーパーとして出
せます！

燃やすごみの量　9月の実績

市議会の議長・副議長が決定
市議会では、9月30日の市議会第3回定例会において、議長に竹田陽介氏、副議
長に伊藤多華氏を選出しました。両氏の略歴は、次の通りです。

竹田陽介議長
市議4期目。副議長、企画総務常任委員会の他、民生教育常任
委員会、議会運営委員会の各委員長などを歴任（会派に属さな
い議員）。

伊藤多華副議長　
市議3期目。企画総務常任委員会の他、都市環境常任委員会、
基地政策特別委員会の各委員長などを歴任（会派　座間市公
明党）。
担議会事務局　TEL046（252）8872　FAX046（252）8557

教育委員会委員・教育長職務代理者
市議会第3回定例会で、同委員として有山周一氏を市長が任命することについ
て同意され、就任しました。任期は10月1日～令和12年9月30日の4年間です。
また、10月の教育委員会臨時会で、教育長が教育長職務代理者に有山周一氏を
指名しました。
担教育総務課　TEL046（252）8347　FAX046（252）4311

県の広域実証事業に参加し、電池回収装置「iGomi™ BOX」を使用し
て不要となったリチウムイオン電池などの試行回収を実施します。
回収できる電池の種類など詳しくは市ホームページをご覧くださ
い。
設置期間 11月2日㈪～12月28日㈪
設置場所 市役所1階アトリウム
受付時間 8：30～17：15
※�30cm×20cm×15cm以内のものに限ります。
※�発火を防ぐために、必ず端子部にテープを貼り付けて絶縁

処理してください。
担リユース推進課　TEL046（252）7659　FAX046（252）7616

市HP

会計年度任用職員募集
詳しくは市ホームページをご覧ください。
フ フルタイム会計年度任用職員　パ パートタイム会計年度任用職員
内容=業務内容　給与=給与など

こども育成課
TEL046（252）7969 FAX046（255）5080

パ  �放課後児童支援員
内容小学生の保育業務（学童保育）
給与時給1，645円

クリーンセンター
TEL046（252）8724 FAX046（252）7641

フ �クリーンセンター収集業務担当
内容収集業務（ごみ収集他）
給与月給261,744円から

市HP

住所に基づき指定した小・中学校の変更
住所に基づき、就学先の小・中学校を指定しています。
要件に該当する事情がある場合、他の学校への「指定校変更申立」を
することができます。なお、理由が相当でない場合や、登下校および
緊急時の安全に問題がある場合などは、変更できません。詳しくは
市ホームページをご覧になるか、担当へお問い合わせください。
担就学支援課　TEL046（252）8739　FAX046（252）4311

市HP

リチウムイオン電池などの回収装置の設置
（実証事業）

ゼロカーボンシティ実現に向け
公共施設への太陽光発電設備増設

第2次座間市環境基本計画の中で「公共施設への再生可能エネルギー設備の導
入」を具体的施策として掲げています。
本施策の取り組み
ハーモニーホール座間への太陽光発電設備設置
市内の公共施設への太陽光パネルの設置は、
令和4年2月のゼロカーボンシティ宣言以降、
6施設目になります。
この取り組みによって……
⃝�年間で約80トンに相当する温室効果ガス

削減量を見込めます
⃝�発電した電気は蓄電池に充電され、災害時

に非常用電源としても活用できることから災害対策にも繋がり
ます

今後も、より環境にやさしい座間を目指して太陽光発電設備の導入
を進めていきます。
現在の発電状況など詳しくは市ホームページをご覧ください。
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7675　FAX046（255）3550

市HP

相談名 日時・場所・担当
消費生活 電

（訪問販売・
多重債務など）

毎週月曜・火曜・木曜・金曜日　9：30〜12：00、13：00〜16：00
場市役所1階市民広聴課内消費生活センター
担市民広聴課　TEL046（252）8490

弁護士 予 10日・17日・24日㈫18：00〜20：30
11日・18日・25日㈬13：30〜16：30

場市役所1階
市民広聴課内相談室
担市民広聴課
TEL046（252）8218
FAX046（252）0220

行政書士 予
（遺言書など作成）12日㈭13：30〜16：30

分譲マンション 予
（近隣・管理組合）

13日㈮13：30〜16：30
（予約の受け付けは12日㈭まで）

交通事故 予 17日㈫13：30〜16：00
行政 予

（国に対する要望） 19日㈭9：30〜11：30

司法書士 予
（登記・少額訴訟） 20日㈮13：30〜16：30

不動産 予
（取引・契約） 26日㈭13：30〜16：30

税理士 予 27日㈮13：30～16：30

人権擁護委員 予
（差別問題など）

10日㈫13：30〜16：00
TEL046（252）8087 場市役所1階

人権・男女共同参画課
担人権・男女共同参画課
FAX046（252）0220

女性 電  予
（DVなど）

毎週月曜〜金曜日
9：00〜12：00、13：00〜17：15
TEL046（252）8483

駐留軍離職者
19日㈭10：00〜15：00
場ざまコミュニティプラザ2階81会議室
担産業振興課　TEL046（252）7604　FAX046（255）3550

成
年
後
見
制
度

司法書士
電  予

11日・25日㈬13：30〜15：15
場サニープレイス座間2階相談室3
予約 座間市成年後見利用促進センター
TEL046（259）7451　FAX046（266）2009
担地域福祉課　TEL046（252）8247　FAX046（255）3550

11月の相談日 ※相談は全て無料。土曜・日曜日、祝・休日、年末年始を除く。
電 =電話可　予＝予約制

以下の日程で交通規制をします。ご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力の程
よろしくお願いします。
日11月29日㈰9：00～12：00
場相模川グラウンド周辺道路
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
担スポーツ課　TEL046（252）8177　FAX046（255）3550

市HP

第43回座間市民健康マラソン大会開催に伴う
交通規制

秋の全国火災予防運動
「火の確認　いい日を支える　いい習慣」
11月9日㈪～15日㈰まで、秋の全国火災予防運動を実施します。皆さんもこの
機会に消火器や住宅用火災警報器の設置や点検状況、取り扱いなどを確認し、火
災予防を怠らないようにしましょう。
担予防課　TEL046（256）2187　FAX046（256）3225

2026（令和8）年11月号　No.12378



座間市議会第3回定例会において、市の令和7年度の決算が以下の通り認定されました。
市の会計は、行政運営のための基本的な会計である「一般会計」および「三つの特別会計」、
地方公営企業法の適用を受ける「公営企業会計」に分かれています。
市の財政がどのように運営され、どのような状況になっているかを市民の皆さんに広くお
知らせするため、決算の概要を公表します。※詳しくは市ホームページをご覧ください。
担財政課　TEL046(252)8404 　FAX046(255)3550

市の財政状況を報告　

歳入と歳出について詳しくはグラフ1～3の通りです。一般会計　歳入と歳出

市債の状況

令和7年度
　　決算の概要

A市税������������� 211億7,486万円（37.8%）
B 国庫支出金���� 127億2,958万円（22.7%）
C 地方交付税��� 41億9,481万1千円（7.5%）
D県支出金���������40億671万1千円（7.2%）
E 地方消費税交付金

 ����������������� 33億2,845万7千円（5.9%）
F 市債�����������������28億7,140万円（5.1%）
G繰越金��������� 23億9,782万1千円（4.3%）
H 繰入金��������� 15億8,268万2千円（2.8%）
I その他��������������36億8,772万円（6.6%）

A民生費����� 259億4,802万8千円（48.5%）
B 総務費����������97億369万3千円（18.1%）
C教育費������� 60億1,074万3千円（11.2%）
D衛生費��������� 35億1,218万9千円（6.6%）
E 公債費��������� 25億7,435万9千円（4.8%）
F 土木費��������� 25億1,655万4千円（4.7%）
G消防費������������25億278万5千円（4.7%）
H議会費・・・・・・・・・・・ 2億8,521万1千円（0.5%）
I 商工費����������� 2億7,324万9千円（0.5%）
J 農林水産業費������ 8,204万2千円（0.2%）
K労働費��������������� 6,329万6千円（0.1%）
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等

物件費 繰出金 投資的
経費

積立金 その他

義務的経費

億
その他

1億2,975万9千円
（0.2％）

25億7,435万
9千円
(4.8%)

72億3,739万
9千円
(13.6%)

72億3,739万
9千円
(13.6%) 42億

1,674万
5千円
(7.9%)

36億
6,648万円
(6.9%)

25億
5,551万
7千円
(4.8%)

44億
9,346万
4千円
(8.4%)

8億
2,545万円
（1.5％）

生活保護費
45億
4,241万
3千円
（8.5％）

生活保護費
45億
4,241万
3千円
（8.5％）

社会福祉費
45億1,336万8千円

（8.5％）

児童福祉費
95億
718万
1千円

（17.8％）

186億9,272万
1千円
(35.0%)

186億9,272万
1千円
(35.0%)

91億2,499万
6千円
(17.1%)

民生費 高齢者や障がい者への生活支援、保育所の運営など福祉のための経費
総務費 住民登録、選挙、交通安全対策、環境対策などの経費
教育費 小・中学校での教育、生涯学習などの経費
衛生費 ごみ処理や市民の健康の維持・増進などに必要な事業のための経費
公債費 市の借金の元金と利子を支払うための経費
土木費 道路、公園などの整備のための経費
消防費 消防、救急活動、防災など市民の安全を守るための経費
議会費 市議会を運営するための経費
商工費 商業・工業の振興を図るための経費
農林水産業費 農業・林業・水産業の振興を図るための経費
労働費 労働に関する問題対策のための経費

総額　533億8,713万1千円
（注）�このグラフは、地方財政状況調査の

分類方法を準用しています。

歳　入
559億
7,404万
2千円

A

B

C

D

E

F

G
H I

グラフ1　歳入総額

グラフ3　歳出性質別内訳

市税 市民税や固定資産税などの市に納められる税金
国庫支出金 国から交付される補助金や負担金など
地方交付税 国税として納められた後、地方公共団体の財政需要により配分される税金
県支出金 県から交付される補助金や負担金など
地方消費税
交付金

県に納められた地方消費税の2分の1に相当する額を、市町村の人口およ
び従業員数で案分して、各市町村に交付されるお金

市債 公共施設の整備などをするときに借りる市の借金
繰越金 前年度から繰り越されるお金
繰入金 積み立てられた基金などから引き出すお金
その他 延滞金、預金利子、貸付金元利収入、使用料・手数料など

用語解説 用語解説

グラフ2　歳出総額

歳　出
534億
7,214万
9千円

A

B

C

D

E
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H I J K

市HP

市HP

市の財政の
健全度をチェック

会計名 決算額 歳入歳出
差引額

翌年度
繰越財源 実質収支額歳入 歳出

国民健康保険事業
特別会計

126億2,067万
8千円

124億7,541万
2千円

1億4,526万
6千円 0円 1億4,526万

6千円
介護保険事業特別
会計

114億5,981万
5千円

110億2,172万
3千円

4億3,809万
2千円 0円 4億3,809万

2千円
後期高齢者医療保
険事業特別会計 24億4,692万円 22億9,684万

6千円
1億5,007万
4千円 0円 1億5,007万

4千円

会計名 決算額
収入 支出

公
営
事
業
会
計

水道事業会計
収益的収支 19億225万円 22億2,676万3千円
資本的収支 5億6,729万5千円 12億540万5千円

公共下水道事業会計
収益的収支 25億7,893万3千円 24億2,376万6千円
資本的収支 2億688万7千円 12億4,468万2千円

表1

表2

※�収益的収支は、消費税および地方消費税を含まない額、資本的収支は消費税および地方消費税
を含む額。

特別会計は特定の事業を行うため、一般会計とは区別して経理しています。
水道事業と公共下水道事業は、公営企業会計を適用し独立採算により運営して
います。令和7年度の収支の状況は表1・2の通りです。

特別会計および公営企業会計

令和7年度末の市債現在高は、前年度より3億8,722万
4千円増加し228億5,466万7千円となりました。市債
は将来世代の負担が大きくならないよう、必要性をし
っかりと見極め、計画的に借り入れを行っています。

令和7年度決算について、健全化判断比率と資金不足比率の算定を行った結果、いずれも国が定めた早期健全
化基準を大きく下回っており、財政の健全性は保たれています。
※健全化判断比率と資金不足比率について詳しくは市ホームページをご覧ください。
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学びのフリースペース「はじめての健康麻雀」
日12月2日・9日・16日㈬10：00～12：00（全3回）
場市民活動サポートセンター
内同センター登録団体を講師に健康麻雀の基礎を学ぶ
対定初めて受講される方で全3回参加できる麻雀初心者（16人（多数抽選））
申電話、電子メールまたは直接問い合わせ先へ（11月18日㈬まで）
問座間市民活動サポートセンター　TEL046（255）0201
　Mailss-zama@feel.ocn.ne.jp
担市民協働課　TEL046（252）7966　FAX046（255）3550

血糖値対策は「やや高め」から
～楽しく学ぶ、血糖値を下げるコツ～
日12月10日㈭14：00～15：30
場市民健康センター
内食事や運動など生活習慣を見直すこつを学ぶ
対定74歳以下の方（25人（申込順））
持筆記用具、直近の健診結果
申市LINE公式アカウント、電話（12月8日㈫まで）
担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～
1月1日～9月30日に国民年金保険料を払った方には、10月下旬～11月上旬に、
日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が届きます（10月
1日～12月31日に払った方は令和9年2月上旬）。
国民年金保険料は社会保険料控除として課税所得から控除されます。控除を受
けるには、年末調整・確定申告の際に証明書の添付が必要となりますので、大切
に保管してください。
控除証明書の電子交付
登録方法 マイナポータルから「ねんきんネット」にログイン→電子送付希望を登
録→マイナポータルの「お知らせ」で受け取り
問ねんきん加入者ダイヤル　TEL0570（003）004（月曜～金曜日8：30～19：00、
第2土曜日9：30～16：00。050から始まる電話番号からはTEL03（6630）2525）
※�祝・休日（第2土曜日を除く）、12月29日～1月3日は利用できません。
※�控除証明書相談チャット（日本年金機構）では控除証明書に関す
る相談に自動応答で対応します（24時間対応）。同機構ホームペー
ジからご利用ください。

担保険年金課　TEL046（252）7035　FAX046（252）7043

家でもできる！簡単フィットネス
日12月1日㈫9：45～11：15（9：30受付開始）
場スポーツクラブルネサンス・イオンモール座間24（広野台2-10-12）
内運動不足解消法を学ぶ
講スポーツクラブルネサンス・イオンモール座間24所属インストラクター
対定64歳以下の方（30人（申込順））
持室内用シューズ、汗拭きタオル、飲み物
申市LINE公式アカウント、電話（11月29日㈰まで）
※運動できる服装でお越しください。
※家庭で血圧測定が可能な方は、測定してからご参加ください。
担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

日本年金
機構HP

認知症サポーター養成講座（基礎編）
日12月11日㈮①9：40～11：10（講座）②11：10～12：00（座談会）
※①②いずれかのみの参加可。
場市民健康センター
内①認知症の知識と対応の基礎を学ぶ（受講後、サポーターの証であるカードを
交付）②認知症について日ごろの悩みや思いなどを参加者同士で気軽に話す
講座間市キャラバン・メイト
対定市内在住・在勤・在学者（30人（申込順））
申電話、ファクス、窓口
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

普通救命講習Ⅰ
日①12月2日㈬13：30～16：30（13：15受付開始）②12月16日㈬9：00～�
12：00（8：45受付開始）
場市消防本部4階救急講習室※車での来場はできません。
内応急手当の重要性、胸骨圧迫、自動体外式除細動器（AED）の使用など
※人工呼吸は展示および動画で学習。
対定中学生以上の市内在住・在勤・在学者（各10人（申込順））
※子ども連れでの受講不可。
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（①11月13日㈮9：00～27日
㈮②11月30日㈪9：00～12月14日㈪）
担消防管理課　TEL046（256）2211　FAX046（256）2215

上級救命講習
日①11月26日㈭②12月3日㈭③12月14日㈪9：00～18：00（8：45受付開始）
場市消防本部4階救急講習室※車での来場はできません。
内心肺蘇生法、自動体外式除細動器（AED）の使用、止血法習得など
持筆記用具、昼食
対定中学生以上の市内在住・在勤・在学者（各10人（申込順））
※子ども連れでの受講不可。
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（①11月10日㈫9：00～24日
㈫②11月17日㈫9：00～12月1日㈫③11月26日㈭9：00～12月10
日㈭）
担消防管理課　TEL046（256）2211　FAX046（256）2215

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム
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相談名 日時・場所・内容

健康相談
※予約不要。

日①11月9日㈪②12月21日㈪9：30～11：00
場市役所1階市民サロン
内体組成、血圧、骨健康度測定、健康・栄養相談

個別健康相談 予 日随時　場市役所2階健康医療課
内健康全般についての管理栄養士・保健師への相談

担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

健康相談 ※相談は全て無料。土曜・日曜日、祝・休日、年末年始を除く。
予＝予約制

認知症未病改善キャラバンがやってくる！
～きてみてあそぼう　脳トレ体験～

認知機能の点数化、転倒リスク計測、かながわオレンジ大使（認知症当事者）によ
る楽器演奏などを行います。無料で参加できますので気軽にご参加ください。
日12月5日㈯10：00～16：00
場サニープレイス座間3階多目的室
入自由
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

健幸度チェック測定会、健幸講座（12月コース）
日①12月7日②14日③21日㈪13：45～15：30
場市民健康センター
内①健幸度チェック測定会②健幸講座（運動）③健幸講座（口腔・栄養）
3日間の日程でフレイル予防について学ぶ（いずれか1回のみの参加可）
対定65歳以上の市内在住者で、自力で会場に来られ介助不要な方（①20人②③
30人（申込順））
申電話、ファクス、窓口（①12月4日②11日③18日㈮まで）
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

座間市訪問型サービスA従事者研修（11月コース）
日11月16日㈪・17日㈫10：00～16：00（9：30受付開始）
場サニープレイス座間3階研修室
内日常生活において家事援助が必要な方の支援をするための研修
※�本研修を受講した60歳以上の方は座間市シルバー人材センターに登録する

ことで、介護資格をお持ちでない方でも、報酬を伴う仕事ができるようになり
ます。

対定2日間受講できる市内在住者（15人（申込順））
申電話または直接問い合わせ先へ（11月13日㈮まで。受付時間は9：00～17：00）
問座間市シルバー人材センター（生きがいセンター内）　TEL046（252）7963
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

休日や夜間に、急な体調不良やけがをした時は救急医療機関
をご利用ください。また、すぐに医療機関を受診するべきか
の判断や、何科を受診するか迷った場合は、24時間健康電話
相談をご利用いただけます。
各種連絡先や対応時間など詳しくは市ホームページをご覧ください。
担健康医療課　TEL046（252）8236　FAX046（255）3550

市HP

救急医療のご案内

大人の食育教室　～簡単・手軽なバランス料理～
日11月24日㈫10：00～11：00、11：15～12：15
場市民健康センター
内生活習慣病予防のための講話と簡単にできる料理の紹介（試食あり）
定各16人（申込順）
申市LINE公式アカウント、電話（11月22日㈰まで）
担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

申し込み
フォーム

こどもの健康
育児相談
日①11月20日㈮9：30～10：30
②12月4日㈮9：40～10：40
場①市民健康センター
②ざまりんのおうち「ゆめ」
内身体測定と食事・発育・育児の相談
※�①は歯科相談・理学療法士への発

達相談あり。
持母子健康手帳、バスタオル
参当日直接会場へ
※�①に離乳食教室に参加される方は

計測のみ利用可。9：30ごろにお越
しください。

離乳食教室
日11月20日㈮10：00～11：00（受
け付けは9：55まで）
場市民健康センター
内離乳食のすすめ方
対おおむね9カ月～1歳1カ月児とそ
の保護者（12組（申込順））
持母子健康手帳、抱っこひもなど
申市LINE公式アカウント（11月18
日㈬まで）
※メニューの「子育て」から申し込み。
※�市LINE公式アカウント以外での

予約を希望する方は担当へお問い
合わせください。計測希望の方は
育児相談をご利用ください。

……………………………………　共通事項　……………………………………
担こども家庭課　TEL046（252）7225　FAX046（255）5080
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凡例表記
日＝日時　場＝場所　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　受＝受付時間　入＝入場　参＝参加方法
申＝申込方法　問＝問い合わせ先　担＝担当　TEL＝電話　FAX＝ファクス　HP＝ホームページ　Mail＝電子メール

⃝イベントなどは中止・変更する場合があります。　
⃝�お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。
⃝申し込みは、特に記載がなければ発行日以降にお願いします。
⃝�ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記して

ください。
⃝�2次元コードの遷移先ホームページは発行日に公開する場合があります。

⃝施設の表記
　��市民文化会館：ハーモニーホー

ル座間、市民体育館：ほねごりス
カイアリーナ、市民交流プラザ：
プラっとざま、ふれあい会館：コ
ミュニティプラザ

⃝�座間市役所
　�〒252-8566神奈川県座間市緑ケ丘一丁目1番1号（郵便物は、

郵便番号と「座間市役所＋課名」を記入することで届きます）
⃝開庁時間
　月曜〜金曜日（祝・休日と年末年始を除く）8：30〜17：15
　第2・第4土曜日の午前中は一部業務を実施



日12月20日㈰10：00～12：00（9：30受付開始）
場市役所5階5-1会議室
内LEDを使用した環境に優しいランタン作り
講パナソニックエレクトリックワークス株式会社　鈴木正紀さん
対定市内在住の小学生（保護者同伴）（18組36人（申込順））
費1,000円（材料代）
申市LINE公式アカウント、電話（11月13日㈮～12月11日㈮）
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7675　FAX046（255）3550

このコーナーに掲載する写真を募集しています。
対3歳以下の乳幼児（きょうだいや友だち同士など複数名（3人まで）での応募可）
申市LINE公式アカウント※掲載は多数抽選です。
担秘書広報課　TEL046（252）8321　FAX046（255）5090

申し込み
フォーム

りょうま（２歳）

にぃにと
おそろいコーデ

そうすけ（３歳）

ひまわり畑に
相棒と

りの（３歳）、

ゆうり（０歳）

何を見てるの
かな？笑

かすみん（１歳）

はじめての
ピース

ひーちゃん（１歳）

ミルク卒業
からの牛乳！

るかちゃん（１歳）、
ななみちゃん（１歳）、
ちはるくん（１歳）

公民館の
おはなし会仲間♪

ざまっこ
すくすく

みんなで防ごう　子どもへの虐待
～11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン～

児童虐待防止には、地域ぐるみで子どもの見守りをすることが有効です。私たち
一人一人が虐待にいち早く気付き行動することが、子どもたちを救うことにつ
ながります。
虐待を受けていると思われる子どもを発見した方は、速やかに市や児童相談所
にお知らせください。
⃝不自然な傷やあざがある
⃝言葉による脅し、無視、兄弟姉妹間の差別がある
⃝不潔な衣類、異臭など不衛生な生活をさせられている
⃝わいせつな行為（ポルノグラフィの対象を含む）をさせられている
⃝日常的に大人が担うような家族の介護や看病、世話をしている
連絡・相談先

こども家庭課　TEL046（252）8026　月曜～金曜日8：30～17：15
厚木児童相談所　TEL046（240）6430　月曜～金曜日8：30～17：15
子ども家庭110番　TEL0466（84）7000　毎日9：00～20：00
人権・子どもホットライン　TEL0466（84）1616　毎日9：00～20：00
児童相談所相談専用ダイヤル　 ®0120（189）783　24時間対応
児童相談所全国共通ダイヤル　TEL189　24時間対応
※緊急の場合、座間警察署（TEL046（256）0110）へ。
担こども家庭課　TEL046（252）8026　FAX046（255）5080

オレンジリボン講演会「子は育ち、親も育つ。楽しまな
くっちゃもったいない！〜大切な5つのポイント〜」
育児漫画家・イラストレーター　高野優さんを講師に招き、講演会を開催しま
す。
日11月27日㈮14：00～15：30（13：30受付開始）
場ハーモニーホール座間小ホール
定230人（申込順）
保育あり（2歳～未就学児。6人程度（申込順））
※�保育希望者は11月20日㈮までに電話または直
接担当へ。

申市LINE公式アカウント、電話、ファクス、窓口
担こども家庭課　TEL046（252）8026　FAX046（255）5080

子ども家庭
110番
相談LINE

高野優さん
申し込み
フォーム

高校生から楽しく学ぼう！
～クリスマスの可愛いアレンジメントづくり～
日12月5日㈯10：00～12：00
場サニープレイス座間1階活動室
講県立中央農業高等学校　フラワーデザイン部部員
対定市内在住の小学生（20人（多数抽選））
※小学1・2年生は保護者同伴。
費500円（材料費）
持作品を持ち帰るための袋、筆記用具、手拭き用タオル、工作用はさみ
申市LINE公式アカウント（11月10日㈫まで）
担こども育成課　TEL046（252）8405　FAX046（255）5080

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

ざまっ子環境教室　クリスマスLEDランタンを作ろう！

親子で楽しもう！冬の多摩川で化石掘り
日①11月21日㈯10：00～12：00②29日㈰10：00～14：00
場①市公民館②多摩モノレール柴崎体育館駅改札口（集合）
内①化石、地層などについて学ぶ②化石堀り・採集、石の
お絵かき
※持ち物など詳しくは市ホームページをご覧ください。
対定小学生以上の市内在住・在勤者（小学生は保護者同
伴）（100人（申込順））
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（11月15日㈰まで）
担東地区文化センター　TEL046（253）0781　FAX046（253）0789

申し込み
フォーム

市HP
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申し込み
フォーム

発行（月1回）／座間市
編集／総合政策部秘書広報課

〒252-8566　神奈川県座間市緑ケ丘1-1-1
TEL046（255）1111（代表）　FAX046（255）3550

「広報ざま」の戸別配布実施中

座間市の人口（10月1日現在）2026年11月1日発行 No.1237 ⃝人　口　131,662人（前月比11人増）　　⃝世帯数　63,572世帯（前月比64世帯増）
※人口と世帯数は今回から令和7年国勢調査確報値を基に記載します。

読者アンケートに
ご協力ください

届かない場合
申込専用電話

（秘書広報課）
℡046（252）8684

㈱神奈川新聞総合サービス
®0120（111）429
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子育て情報


