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第1章：道祖神　　第2章：庚申塔
第3章：地蔵尊　　第4章：その他の石造物

廊下 公民館2階フロア
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　市の歴史や文化をもっと身近に感じてもらえるよう、歴史民俗資料室（市公民館2階）が新しく生まれ変わります。
新しくなった歴史民俗資料室で、市の歴史や文化に触れてみませんか。
担生涯学習課文化財担当　TEL046（252）8431　FAX046（252）4311

常設展示室は、これまでの展示資料の中心であった考古資料と民具および新たに古文書を加えた三本柱で構成します。

ハーモニーホール座間リニューアルオープン！

歴史民俗資料室リニューアルオープン！ Floor Guide 案内図　(市公民館2階)

座間の歴史に触れてみよう！
場市公民館2階歴史民俗資料室
開室時間 9：00〜17：00※月曜日、祝・休日、
年末年始はお休みです。
アクセス

⃝小田急線「座間駅」西口下車徒歩15分
⃝JR相模線「入谷駅」下車徒歩8分
⃝バス利用（座間駅から）
　�台04・下02系統　「座間四ツ谷行」、「JR相
武台下行」鈴鹿バス停下車徒歩1分

　リニューアルオープンを記念して特製クリ
アファイルを配布します（なくなり次第終了）。
ぜひこの機会に足を運んでみてください。

　古文書は、普段はパネル展示ですが、「砂利軌道図面」の原本をオー
プン初日限定で展示します。また、当日は室内に解説員（考古資料・古
文書担当）が在室予定です。

市公民館

座間小学校

入谷小学校
入谷駅

座間駅座間警察署

鈴鹿明神社

8月2日㈰のご案内

　市内で出土した、旧石器時代（約16,000年以上
前）の尖頭器。旧石器人が食糧獲得のために製作し
た石器で、製作技法の習得が生活に大きく影響を
与える時代を物語る出土品です。
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　−−考古資料

　目久尻川沿岸の間の原遺跡から出土した土製
品と呼ばれる縄文時代後期（約4,000年前）の産
物。縄文人が儀式・儀礼・信仰に関わる目的で作
ったとみられますが、類似事例が極端に少なく、
不明なことが多い出土品です。
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　−−考古資料

　昭和初期に敷設された砂利
運搬軌道を描いた図面。相模
川河畔から入谷駅まで伸びる
線路は、いわゆるナベトロ線
の実態を伝える貴重な史料。
「ナベトロ」とは砂利採取軌道
のことを指し、この名称は砂
利の積み込みに使用された貨
車の形状が鍋の釜のような形
をしていたことに由来すると
言われています。
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　−−古文書

　明治42年6月9日付けで、河原宿乾燥所が
作成した帳簿。委託された繭の量や乾燥料金
などが記載されている、養蚕・製糸に関する貴
重な史料です。
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　−−古文書

　教育委員会などが発行した書籍を閲覧できるコーナーを設けました。
　また、企画展示コーナーでは、座間の歴史を目で見て現在との関係
を理解しやすい次の2つのテーマのパネルを展示しています。

　ハーモニーホール座間（市民文化会館）が、大規模改修工事に伴う約2年間の休館期間を経てリニューアルオープンします。
当日は式典が開催され、11月3日㈫から令和9年3月末までの期間で、各種リニューアルオープンイベントが開催されます。
担生涯学習課文化係　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

作品は左から、
「KHAOS悠」
（S100号）
「女二人」
（S100号）

日11月3日㈫13：00～16：00
場大ホール
出演入谷歌舞伎会、鈴鹿長宿はやし保存会（友
情出演）
演目寿式三番叟、弁天娘女男白波五人男「稲瀬
川勢揃い之場」、夫婦獅子舞他
入自由

日11月3日㈫～8日㈰
9：30～16：00
場ギャラリー
内樺島貞さんの絵画展
入自由

　歴史民俗資料室で
は、市民の方からご
寄贈いただいた資料
も展示しています。
家で眠っている資
料、例えば古い写真、
地域伝来の古文書、
昔に収集した土器な
どが地域の歴史を伝える大切な財産となるかもしれ
ません。情報のご提供にご協力お願いします。

日　　時

11月1日㈰14：00～16：00（予定）

場大ホール
内司会：上野小百合さん
第1部：�座間March i ngBand t o 

INFINITYによるオープニン
グ演奏、座間市長・金澤結衣
衆議院議員あいさつなど

第2部：�座間市長とタレントの小山慶
一郎さんによるトークショー

申市LINE公式アカウント（8月14日
㈮～31日㈪）

座間Marching Band to INFINITY

（13：00開場）
日11月5日㈭13：00～15：00
（12：00開場）
場大ホール
演奏曲乾杯の歌、スペイン舞曲、
モリコーネ・パラダイス他
入自由

ハーモニーホール座間リニューアル記念
コンサート ～新しい響き、未来への音色～

樺
か ば

島
し ま

貞
て い

個展「“生きる”こと～創作の喜びⅢ～」
日11月8日㈰13：00～15：30（12：00開場）
場大ホール
内座間市三曲協会、座間市民謡舞踊連合会、
座間市民踊連盟、座間吟友会の発表
入自由

座間市民芸術祭伝統芸能公演

日11月14日㈯14：00～16：00（13：00開場）
曲目ラフマニノフ／パガニーニの主題による狂
詩曲他
場大ホール
定1,171人（車椅子含）（申込順）
※�事前申込制・有料。海老名市・座間
市・綾瀬市先行販売あり。チケット
販売など詳しくは市ホームページまたは広報ざま9月号をご覧ください。

市HP Ⓒ藤本史昭

ザマ・プロムナード・コンサート

市民の方からの寄贈品

座間の歴史をもっと親しみやすく 家に眠っているもの
ありませんか？

　令和9年3月までの開催イベントについて、詳しくは市ホームページ
をご覧ください。
※各イベントの出演者および曲目・演目は変更になる場合があります。

リニューアルオープンイベント一覧

市HP

●座間市文化財調査報告書第21集
　令和4年（2022年）10月に出土した「表裏型顔面把手」に関する調査・
研究に関する報告書です（A4版・非売品）。
※�図書館や市公民館、北地区・東地区文化センター図書室、歴史民俗資料
室内で閲覧可能です。

●座間市デジタルミュージアム
　古写真と解説による分かりやすい郷土座間の
入門書である既刊図書『目で見る座間』をデジタ
ル版として再編集した『想い出の座間』に加え、
古文書の整理による成果である「古文書目録」を
市ホームページで閲覧できます。 市HP昭和32年頃の座間郵便局

　座間市の歴史・民俗資料を展示していた歴史民俗資料
館（旧館）は、昭和51年から平成8年までの期間に存続し
た施設です。現在の市公民館の開館後、2階の一室に「歴
史民俗資料室」として、旧館が築いてきた歴史が引き継が
れていました。
　この度のリニューアルでは、その受け継いだ歴史をよ
り広く周知するために、市民の皆さんと「共に育てていく
展示室」として活用したいと考え、展示を工夫しました。
　ぜひ、気軽に歴史民俗資料室へ足をお運びいただき、ア
ンケートなどへご協力お願いします。

第1章：暮らしのひとコマ　　第2章：街並みをたずねて

令和5年　第2回企画展示「座間町アルバム」から

令和6年　第2回企画展示「座間の石造物」から

座間市民芸術祭入谷歌舞伎公演

11/1 日

8/2 日

市HP 申し込みフォーム

記念
式典

　一風変わったこの機械は、毛羽と
呼ばれる蚕

かいこ

の繭
ま ゆ

の表面部分の粗糸を
除去するために使用されたもので
す。機械の裏に「昭和二十五年初秋」
と記述があることから、戦後初期ま
で使われていたことが分かります。

毛
け

羽
ば

取
と り

機
き

　−−民具
旧館の

パンフレット

リニューアルオープンについて

常設展示室 企画展示室

・考古資料
・民具
・古文書

・書籍コーナー
・企画展示コーナー

クリアファイルプレゼント

見どころ

　企画展示室では、子どもから大人まで広く市民の
皆さんを対象として座間の身近な歴史を知るための
展示を行います。
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スマホ個別教室
日8月21日㈮9：00から、10：00から、11：00から、13：00から、14：00から、
15：00から、16：00から※相談時間は45分間。
場市役所5階5-5会議室
内スマホの基本的な操作方法・悩みや知りたいことなどを相談する
対定スマホ初心者や操作に不慣れな方、スマホの使い方を学びたい
方（各回4人（申込順））
持スマホ（お持ちの方のみ（使用機種は問いません））
申市LINE公式アカウント、電話（8月20日㈭まで）
担デジタル推進課　TEL046（252）8537　FAX046（255）3550

申し込み
フォーム

座間市原水爆禁止協議会主催「原爆写真パネル展」
日8月3日㈪～14日㈮8：30～17：15
場市役所1階市民サロン
語り部によるパネル解説
日8月6日㈭・10日㈪・14日㈮12：30～14：30
場市役所1階市民サロン
犠牲者のご冥福と恒久平和を祈り黙とうを
原爆が投下された日時に合わせて、市内の神社や寺院にご協力いただき鐘が一
斉に鳴らされます。
▼広島=8月6日㈭8：15▼長崎=8月9日㈰11：02
また、8月15日㈯は、終戦記念日です。
戦没者を追悼し平和を祈念するため、正午に1分間の黙とうをささげましょう。
担人権・男女共同参画課　TEL046（252）8087　FAX046（252）0220

第41回座間市民ふるさとまつり参加団体募集
11月15日㈰に座間市役所周辺施設で開催する同イベントの参加団体を募集し
ます。
参加資格

模擬店の部
⃝日常的に市内においてボランティア活動を実施している団体
⃝公共性・公益性が高い地域の法人および企業
ステージの部（文化芸能活動発表）
市内を中心に活動している団体（営利目的の参加不可）
申市ホームページに掲載の申込書に必要事項を記入し、8月3日㈪～
21日㈮に直接担当へ（多数抽選）
※開催場所など詳しくは市ホームページをご覧ください。
担座間市民ふるさとまつり実行委員会事務局（市民協働課内）
　TEL046（252）7966　FAX046（255）3550

市HP

学びのフリースペース
クラシックギターのアンサンブルをはじめよう
日9月24日㈭13：00～15：00
場座間市民活動サポートセンター
内登録団体を講師にクラシックギターのアンサンブル演奏を学ぶ
対定クラシックギターが好きな方（15人（申込順））
持クラシックギター（お持ちの方）
申電話、電子メールまたは直接問い合わせ先へ（9月14日㈪まで）
問座間市民活動サポートセンター　TEL046（255）0201
　Mailss-zama@feel.ocn.ne.jp
担市民協働課　TEL046（252）7966　FAX046（255）3550

日9月26日㈯9：30〜12：00※雨天中止。
場市公民館（集合）※公共交通機関をご利用ください。
内鈴鹿・長宿地区の湧水見学、湧水を使ったミニ実験（約3㎞、坂道・
階段あり）
対定市内在住・在勤・在学者（小学4年生以下は保護者同伴）（40人

（多数抽選））
申市LINE公式アカウント、ファクス、窓口（8月10日㈪まで）
担生活安全課　TEL046（252）8214　FAX046（257）7743

湧水ツアー

申し込み
フォーム

ひまわりまつり
8月14日㈮～16日㈰9：30～17：00

座架依橋南北の座間エリア、四ツ谷エリア

⃝ひまわりの散策路
⃝展望台の設置
⃝ひまわりの切り花販売

⃝農産物などの販売
⃝模擬店の出店
⃝アユのつかみ取り（15日㈯・16日㈰）

日　　時

場　　所

内　　容

アクセス

首都圏随一の規模、55万本のひまわりが咲き誇る「座間市ひまわりまつり」を次の日程で開催します。

※会場では、ひまわりまつり運営協力金を募っていますので、ご協力をお願いします。

⃝小田急小田原線「相武台前駅」から会場直行臨時バスに乗車（有料）
　相武台前駅発　9：00〜15：40
　会場発　10：30〜17：30（15分〜20分間隔で運行）
⃝JR相模線「入谷駅」または「相武台下駅」から徒歩約20分
⃝臨時駐車場　相模川グラウンド（台数に限りがあります）

担ひまわりまつり実行委員会事務局（産業振興課内）　TEL046（252）7601　 FAX046（255）3550

市HP

座間ひまわり写真コンテスト
今年の座間のひまわり畑で撮影した未
発表作品を募集します。
応募規格 A4判の写真用プリント（1人
3点まで）
応募方法 市役所4階産業振興課または

（一社）座間市観光協会で配布する応募
票を作品に貼付し、8月31日㈪までに、
〒252-0028　座間市入谷東3-60-5小
田急マルシェ座間Ⅱ2階（一社）座間市
観光協会宛てに郵送（必着）または持参

第24回

令和8年度座間市文化協会協働講座　「書道講習会
～好きな文字を書いて、裏打ちで仕上げよう～」
日8月27日㈭・9月7日㈪10：00～11：30（全2回）
場サニープレイス座間3階多目的室
内美しい漢字の書き方を学び、作品を裏打ちする方法を学ぶ
対定市内在住者（25人（申込順））
持半紙に書く大筆（4～5号）、すずり、下敷き、文鎮
申電話、窓口（8月3日㈪〜8月17日㈪）
担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

2026（令和8）年8月号　No.12344
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日8月19日㈬12：30～12：50
場市役所1階市民サロン
内ひまわりの約束（秦基博）他
出演座間市演奏家連盟　堀田千秋さん（フルート）、義之慈さん・杉浦千里さん

（ピアノ）
担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

食べることが好き。その思いが農家への第一歩に
食べることが大好きで始めた野菜づくり。ベランダ
菜園や市民農園で育てた野菜を友人におすそ分け
した際、「おいしい」と喜んでもらえたことが農家を
目指すきっかけになりました。その喜びをもっと多
くの人へ届けたいと決意し、事務職から農業アカデミーへ。1年間学んだ
後に就農し、今年で4年目。現在はピーマンやナス、タマネギなど10種類
以上の露地野菜を育てています。
「また食べたい」が毎日の力に

朝起きると畑へ向かうのが日課。平日は市内の小学校へ
新鮮な野菜を届けています。「おいしかったです」と書か
れた手紙や、朝市で「また買いに来ました」と声を掛けて
もらえることが何よりの励みです。人気のジャンボピー
マンは肉詰めにぴったり。福耳トウガラシはベーコンを
詰めてバターで焼くのがおすすめです。赤いオクラなど、
見た目も楽しい野菜づくりにも挑戦しています。
笑顔を思い浮かべながら、今日も畑へ

実は虫が少し苦手で、「芋虫やアブラムシを見
ると、うわぁって思います」と笑います。一方
で、福耳トウガラシを育てながらも「実は辛い
ものが苦手で、唐辛子は食べられないんです」
と照れ笑い。それでも、「食べた人に喜んでもらいたい」という思いは誰に
も負けません。女性1人での農作業は体力勝負で大変ですが、雨水を活用
する仕組みを作るなど工夫を重ねながら、今日も畑に立ちます。

「食べた人が笑顔になってくれたら、それが一番うれしいです」。その思い
が詰まった野菜は、季節ごとに販売されています。ぜひ、お気に入りの一
品を見つけてみませんか。

内藤あいのさん（入谷東）

米ディハウスくりはら内藤さんが育てた野菜の販売所

日8月9日㈰・23日㈰7：00〜売り切れ次第終了（雨天決行）
場市役所ふれあい広場（雨天時は市役所1階アトリウム）
販売品 地場産野菜、農産物加工品、肉、花き、市特産品など
持マイバッグ（買物袋は有料）
担産業振興課　TEL046（252）7601　FAX046（255）3550

ざま市民朝市

Vol.12朝市で会いましょう
誰かの「おいしい」が、一番のごほうび

相模川クリーンキャンペーン
日9月6日㈰8：30から受け付け（10：15終了（雨天中止）） 
場相模川グラウンド 
持飲み物、タオル※軍手、ごみ袋は市で用意します。
申電話、ファクス（9月4日㈮まで）
担クリーンセンター　TEL046（252）8724　FAX046（252）7641

アヤセ・プロムナード・コンサート
日12月13日㈰14：00開演（13：30開場）
場綾瀬市オーエンス文化会館大ホール（綾瀬市深谷中1-3-1）
曲目トルコ行進曲、英雄ポロネーズ、エリーゼのために、ピアノ協奏
曲第5番「皇帝」他
費2,000円（チケットぴあ利用の場合、別途手数料あり）
※申し込み方法など詳しくは綾瀬市ホームページをご覧ください。
問綾瀬市生涯学習課　TEL0467（70）5670
担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

綾瀬市HP

認知症月間特別上映会「オレンジ・ランプ」
日9月5日㈯14：00～16：00
場サニープレイス座間3階多目的室
内39歳という若さで若年性アルツハイマー認知症と診断された丹野智文さん
の実話を基に、彼を支える家族の９年間を描いた希望と再生の物語
対定市内在住・在勤・在学者（100人（申込順））
申電話、ファクス、窓口
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

座間市チャリティーゴルフ大会
日10月9日㈮7：30から（6：30〜8：30受け付け） 
場長竹カントリークラブ（相模原市緑区長竹1838）
内新ぺリア方式・前半9ホールのハーフ集計のゴルフ大会
定136人（申込順）
費▼プレー費=40歳未満：15,475円、40〜69歳：17,675円、70歳
以上：16,675円▼参加費=3,500円
申スポーツ課で配布する申込書（市ホームページからダウンロード
可）に必要事項を記入し、参加費3,500円を添えて担当へ（8月28日㈮まで）
担スポーツ課　TEL046（252）8177　FAX046（255）3550

市HP座間市民芸術祭文芸展・写真展作品募集
8月21日㈮まで同展に展示する作品を募集します。募集内容や申込
方法など詳しくは市ホームページをご覧いただくか、市役所5階生涯
学習課、市公民館、北地区・東地区文化センター、各コミュニティセン
ター（立野台を除く）で配布する出品要項などをご確認ください。
担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

市HP

ロビーコンサート　花と妖精の物語

日9月12日㈯10：00～16：30（9：45受付開始、10：00～15：45対局、16：00表彰式）
場サニープレイス座間3階多目的室
対定市内在住・在勤・在学の中級以上の方で、大会終了時間まで参加可能な方

（30人（申込順））
申電話、窓口（8月3日㈪〜17日㈪）
担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

座間市民芸術祭健康麻雀大会

ジャンボピーマンジャンボピーマン

福耳トウガラシ福耳トウガラシ

日8月21日㈮14：00〜16：00
場市民健康センター
内市内で発掘された縄文土器片を観察しながら土器のクッキー「ドッキー」を作る
講むかしあそび考古学者　ヤミラさん
対定小・中学生（市内在住者優先。10人（申込順））
※保護者1人まで同伴可。小学1・2年生は保護者同伴。
費500円（材料費）
持マスク、エプロン、タオル、バンダナ
※汚れてもよい服装でお越しください。
申電話、窓口（8月3日㈪～14日㈮）
担生涯学習課　TEL046（252）8472　FAX046（252）4311

生涯学習推進講座　「土器を観察してクッキーを作ろう！」

市HP

市民大学PR講座　「仏像鑑賞の第一歩」
日9月3日㈭10：00～12：00
場市役所5階5-1会議室
内仏像の歴史や種類などの基礎を学び、仏像鑑賞を楽しむ
講和光大学表現学部准教授　君島彩子さん
対定どなたでも（市内在住・在勤・在学者優先。30人程度（申込順））
持筆記用具
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（8月3日㈪～27日㈭まで）
担生涯学習課　TEL046（252）8472　FAX046（252）4311

申し込み
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ます。詳しくは市ホームページをご
覧ください。
日8月5日㈬～23日㈰
10：00～16：00
◆�演劇プロジェクト24
番地公演
　番外編　「トラズム！」
日8月15日㈯14：00～15：00
内お芝居の中にリズムを取り込んだ
参加型イベント
定30人（申込順）
申市LINE公式アカウン
ト、電話、窓口

スカイアリーナ座間
TEL046（255）0077
FAX046（255）1188

◆親子でとび箱・
　マット運動教室
日9月5日㈯9：30～
11：30（9：00開場）

施設の催し
図書館
TEL046（255）1211
FAX046（252）5704

◆�miniミニ展番外編「恐竜が好きな
あなたへ～粘土ザウルス作り体験
と恐竜のおはなし」

日8月19日㈬13：30〜15：00
内講師に作品の作り方などを聞き、
クイズや粘土ザウルス作りを体験す
る
対定5歳以上の市内在住・在勤者（20
人（申込順））
申電話、窓口
◆�ひまわりおはなし会でおはなしを
してみませんか

日8月5日〜26日の毎週水曜日（練
習日）
内図書館のおはなし会で練習し、�
9月5日㈯・6日㈰のひまわりおはな
し会に参加
※�おはなしの時間は1人約10分間で
す。

対定小学生以上の市内在住者で8月
の図書館おはなし会で練習に参加で
きる方（15人（申込順））
申電話、窓口（8月15日㈯まで）
※申し込みの時に練習日を決めます。
◆こどもシアター
日8月23日㈰10：30～12：00
内10ぴきのかえるなつまつり、ムー
ミン　スナフキンが帰ってきた
参当日直接同館へ

市公民館
TEL046（255）3131
FAX046（252）2776

◆公民館おもちゃ病院
日8月22日㈯10：00～12：00

※受け付けは11：30まで。
内壊れたおもちゃの修理（修理でき
ない物もあります。1組2個まで）
対定小学生以下（保護者同伴）（10組
（申込順））
費無料（部品代などは実費）
申電話、窓口（8月21日㈮まで）
◆�食と体をトータルで整える健康講
座　第3弾「体を整えるリフレッ
シュヨガ」

日8月29日㈯10：00～12：00
内呼吸とやさしい動きにより心身を
整えるリフレッシュヨガを学ぶ
対定18歳以上の市内在住・在勤者
（15人（申込順））
申市LINE公式アカウン
ト、電話、窓口（8月20日
㈭まで）
◆�本はともだち（ブックトーク）～
「のりもの」がテーマの本の紹介と
工作～

日9月6日㈰13：30～15：00
内絵本の紹介と親子でできる簡単工
作
講飯島公子さん
対定おおむね3歳～小学3年生の子
どもとその保護者（10組
（申込順））
申市LINE公式アカウン
ト、電話、窓口（9月1日㈫
まで）

北地区文化センター
TEL042（747）3361
FAX042（747）8542

◆�北地区平和講座「語り部さんに聞
く　シベリア抑留体験」

日8月30日㈰14：00～16：00
内戦争体験者の話を聞く
定70人（申込順）
申市LINE公式アカウント、電話、窓
口（8月29日㈯まで）

参考図書室

担図書館　TEL046（255）1211　FAX046（252）5704

おまえうまそうだな
� 宮西達也　作絵／ポプラ社

図書館の正面玄関から真っすぐ進んだ一番奥に参考図書室があります。
貸出はできませんが、さまざまな分野の事典や辞書、年鑑、各種新聞など、
調査研究に役立つ資料が揃っていて、机でゆっくり調べものをすること
ができます。また、市や神奈川県に関係する郷土資料も置いてあります。
参考図書室内のレファレンス・カウンターでは本を探すお手伝いをして
います。調べたいことがあれば、お気軽にお声掛けください。

生まれたばかりのアンキロサウルス。ひ
とりぼっちで歩いていると、お腹を空か
せたティラノサウルスに出会います。食
べられてしまうと思いきや、「おとうさ
ん！」と呼び…？恐竜の絵が大迫力の、や
さしい気持ちになれる一冊です。

図書紹介

◆�子ども広場　夏休みスペシャル！
「おしごとごっこ」
日8月19日㈬13：30～15：00
内お仕事体験遊び
対定小学2年生まで（15人（申込順））
申電話、窓口（8月1日㈯13：00以降）
◆�楽しく学ぶ韓国語
　①初級者コース②中級者コース
日9月10日・24日、10月1日・22日、
11月5日・19日㈭①18：00～19：00
②19：30～20：30（全6回）
内韓国語を楽しく学ぶ
対定高校生以上（①ハングル文字の
知識がある方②ハングル文字の読み
書きができ、簡単な会話ができる方）

（各10人程度（申込順））
費①②4,000円（6回分）
申電話、窓口（8月1日㈯13：00以降）
◆�NIGHTLIVE!!“RoseHip”～月夜
に巡る世界の音風景～

日9月19日㈯19：00～20：00
内ジャズ、ラテンミュージックから
昭和歌謡などワールドミュージック
を楽しむ
対 定高校生以上（60
人（申込順））
費1,000円
申電話、窓口（8月1日
㈯13：00以降）

その他の
イベント情報

プラっとざま TEL042（705）3610　FAX042（705）3630

図書館だより

イベント情報
◆�相武台街ぐるみアール・ブリュッ
トラリー

日8月8日㈯～23日㈰
※各店舗で開催時間が異なります。
場相武台前駅周辺の店舗11カ所
内障がいのある方や引きこもりの方
のアート作品を各店舗で展示し、ア
ートを巡るスタンプラリー
参当日直接会場へ
問アートステージ　TEL090（4172）
3394（小山）
◆医師に聞く「健康講座」
日9月12日㈯13：00～14：00
場座間総合病院（相武台1-50-1）
内成人の鼠

そ

径
け い

ヘルニア（脱腸）につい
て学ぶ
申電話

このコーナーに掲載を希望する場合は、掲載希望号の2カ月前の20日までに、市役所3階
秘書広報課で配布する掲載依頼用紙（市ホームページからダウンロード可）に必要事項を
明記し、秘書広報課に提出してください。なお、必ず掲載できるものではありません。

問社会医療法人ジャパンメディカル
アライアンス座間総合病院　TEL046
（251）1311

サークル会員募集
◆座間吟詠会ひばり教場
日毎月2回火曜日14：30～17：00
場ひばりが丘コミュニティセンター
内詩吟を学ぶ
費月額1,000円
問 TEL046（253）0995（増田）
◆シルバーコーラス・スマイル
日毎月第2・4木曜日12：00～15：00
場相武台コミュニティセンター
内混声合唱、コンサートイベント出
演、定期演奏会
対60歳以上の方
費月額2,000円
問 TEL046（256）2338（横田）

広場み なん の

市HP

同館HP

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

東地区文化センター
TEL046（253）0781
FAX046（253）0789

◆パソコン相談会
日8月16日㈰14：00～16：00
内パソコン初心者向けの相談会（パ
ソコンの操作、エクセルやワードの
使い方など）
持ノートパソコン（お持ちの方）
参当日直接同センターへ
◆わいがやエクスチェンジ
日8月19日㈬10：30～12：00（受け
付けは11：45まで）
内日ごろ愛用していたもの、思い出 
の品物、贈答品などで不要になった
ものをぶつぶつ交換
参当日直接同センターへ
※�肌着、靴下、ぬいぐるみなどは、ご
遠慮いただく場合があります。
◆�夏休み宿題応援
　～センター和室開放〜
宿題をする場所として和室を開放し

申し込み
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児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給している方へ
現況届・所得状況届の提出をお忘れなく！
①児童扶養手当②特別児童扶養手当を引き続き受給するには、次の書類を期間内
に提出する必要があります。提出がない場合、①は11月分以降②は8月分以降の
手当が受給できません。詳しくは対象者に郵送する通知書をご確認ください。

提出方法 ①受給資格者本人が直接担当課へ②受給資格者本人または配偶者が直
接担当へ
※郵送での提出が可能な対象者には、通知書内でお知らせします。
担子育て支援課　TEL046（252）7201　FAX046（255）5080

手当の種類 必要な届出書 提出期間
①児童扶養手当 現況届 8月3日㈪～31日㈪
②特別児童扶養手当 所得状況届 8月12日㈬～9月11日㈮

中学校卒業程度認定試験受験案内
病気などの理由で義務教育の修学を猶予または免除された子どもなどに、中学
校卒業と同等以上の学力があるか認定するために国が行う試験です。なお、合格
者には高等学校の入学資格が与えられます。
試験日 10月15日㈭
試験科目 国語、社会、数学、理科、外国語（英語）
受験案内の配布場所 座間市役所5階教育指導課など
出願方法 〒100-8959千代田区霞が関3-2-2文部科学省生涯学習推進課認定試
験第二係宛てに郵送（当日消印有効）（8月21日㈮まで）
担教育指導課　TEL046（252）8732　FAX046（252）4311

防災行政無線によるJアラート全国一斉情報伝達訓練
緊急情報を正確に市民の皆さんへ伝えるための情報伝達訓練を実施します。Jア
ラートは、地震や武力攻撃などの災害時に、国が人工衛星などを用いて瞬時に緊
急情報を伝達するシステムです。
日8月26日㈬11：00から
内「これはJアラートのテストです」を3回繰り返した後に、「こちらは防災ざま
です」
担危機管理課　TEL046（252）7395　FAX046（252）7773

不登校や進路、ネット依存、ひきこもりなど、青少年とご家族が抱えるさまざま
な悩みに関して、青少年心理相談員が相談に応じます。
こんなお悩みはありませんか？
⃝学校に行けない、行きづらい
⃝進路や将来について不安がある
⃝インターネットやゲームの利用が心配
⃝ひきこもりが続いている
⃝家族との関わり方に悩んでいる
対おおむね15から30歳未満の本人とその家族
相談方法 電話、窓口（毎週水曜・金曜日9：30～16：30）
※�日中の電話が難しい方は市ホームページのお問い合わせフォー
ムから、相談や予約日時をご相談ください。

担こども家庭課　TEL046（252）8025　FAX046（255）5080
市HP

交通安全標語を募集
市交通安全対策協議会では交通安全をテーマに標語を募集します。
応募期限 9月4日㈮
対市内在住・在勤・在学者
応募方法 〒252-8566座間市役所4階生活安全課交通防犯係宛に郵送（当日消
印有効）、市内小学校および支援学校の児童は、それぞれの学校に提出（応募は1
人1点まで）
※上位入賞者は11月21日㈯開催予定の交通安全推進大会で表彰します。
担生活安全課　TEL046（252）8158　FAX046（255）3550

第3回　木造住宅無料耐震相談会
今年度から対象となる建築物を拡大し、平成12年5月31日以前に建築
された木造住宅を対象に無料耐震相談会を実施します。専門の建築士
が簡易耐震診断などを行い、耐震化に関する相談に応じます。
日9月12日㈯9：20～16：50（時間予約制（約45分））
場東地区文化センター
相談員神奈川県建築士事務所協会　座間支部会員
持受付後に市から送付する書類、確認申請などの図面（略図でも可）、建
物状況が分かる写真など
申電話、ファクス、窓口（8月17日㈪～9月2日㈬）
耐震診断などの補助
相談会に参加した方を対象に耐震診断費や改修計画書の
作成費、耐震工事費、現場立ち合い費用の一部を補助しま
す。詳しくは市ホームページをご覧ください。
担都市整備課　TEL046（252）7396　FAX046（255）3550

市職員（令和9年4月1日採用）を募集

受験案内の配布場所 市役所3階職員課・1階市民情報コーナー、イオン
モール座間1階ノースコート
申受験案内に記載（9月10日㈭17：00まで（予定））
担職員課　TEL046（252）7911　FAX046（255）3550

市HP

職種 採用人数 受験資格
一般事務（初級） 若干名

受験案内に記載
※�受験資格に必要な要件を
満たしている方は、採用
年月日の繰り上げについ
て相談させていただく場
合があります。

一般事務（障がいのある方）（上級）
若干名

一般事務（障がいのある方）（初級）
土木職（初級） 若干名
電気職（初級） 若干名
消防職（上級）

8人程度
消防職（初級）
自動車運転手兼環境整備員 3人程度
給食調理員（学校） 若干名

市HP

空き家バンクへの物件登録募集中！
売買または賃貸を希望する空き家の所有者とその物件を利用したい
方とのマッチングを図る空き家バンクの運営を開始しました。空き家
を利用したい方々とのマッチングをお手伝いします。
詳しくは市ホームページをご覧ください。
※アパート・マンション、店舗・事務所は対象外です。
※空き家の状態により、登録できない場合があります。
担都市整備課　TEL046（252）7325　FAX046（255）3550

市HP

※傍聴について詳しくは、担当へお問い合わせください。
教育委員会8月定例会 
日8月19日㈬9：30から 
場市役所5階教育委員会室
担教育総務課　TEL046（252）8347　FAX046（252）4311

審議会・教育委員会など

１人で悩まず、ご相談ください～青少年相談～

市では、パブリックコメントや審議会などの市民参加手続を実施
し、概要や実施予定を公表しています。
担市民協働課　TEL046（252）7966　FAX046（255）3550

市HP

市民参加の実施状況
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募集期間 9月1日㈫〜30日㈬
対市内在住・在学の小学生以上
規格▼小学生=B4サイズ用紙50ページ以内▼中学生以上=A4サイズ用紙50ペ
ージ以内（目次、参考文献一覧は含まず）
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
申作品につき応募カードを1枚作品の裏に貼付し、〒252-0028 
座間市入谷東1-3-1図書館宛てに郵送または直接担当へ（必着）
担図書館　TEL046（255）1211　FAX046（252）5704

NPO法人ざま災害ボランティアネットワークと協働で、被災後のお金と生活再
建を考える、ワークショップ形式のセミナーを実施します。
日8月30日㈰13：00～15：30（12：30受付開始）
場イオンモール座間3階イオンホール
定80人（申込順）
申申し込みフォーム、電話、ファクス、窓口（8月26日㈬まで）
担危機管理課　TEL046（252）7395　FAX046（252）7773

相談名 日時・場所・担当
消費生活 電

（訪問販売・
多重債務など）

毎週月曜・火曜・木曜・金曜日　9：30〜12：00、13：00〜16：00
場市役所1階市民広聴課内消費生活センター
担市民広聴課　TEL046（252）8490

弁護士 予 4日・18日・25日㈫18：00〜20：30
12日・19日・26日㈬13：30〜16：30

場市役所1階
市民広聴課内相談室
担市民広聴課
TEL046（252）8218
FAX046（252）0220

行政書士 予
（遺言書等作成） 13日㈭13：30〜16：30

分譲マンション 予
（近隣・管理組合）

14日㈮13：30〜16：30
（予約の受け付けは13日㈭まで）

交通事故 予 18日㈫13：30〜16：00
行政 予

（国に対する要望） 20日㈭9：30〜11：30

司法書士 予
（登記・少額訴訟） 21日㈮13：30〜16：30

不動産 予
（取引・契約） 27日㈭13：30〜16：30

税理士 予 28日㈮13：30～16：30

女性 予
（DVなど）

毎週月曜〜金曜日
9：00〜12：00、13：00〜17：15
TEL046（252）8483

場市役所1階
人権・男女共同参画課
担人権・男女共同参画課
FAX046（252）0220

駐留軍離職者
20日㈭10：00〜15：00
場サニープレイス座間2階相談室5
担産業振興課　TEL046（252）7604　FAX046（255）3550

成
年
後
見
制
度

①弁護士
②社会福祉士
電  予

①5日㈬②26日㈬13：30〜15：15
場サニープレイス座間2階相談室3
予約 座間市成年後見利用促進センター
TEL046（259）7451　FAX046（266）2009
担地域福祉課　TEL046（252）8247　FAX046（255）3550

8月の相談日 ※相談は全て無料。土曜・日曜日、祝・休日、年末年始を除く。
電 =電話可　予＝予約制　予＝予約可

市HP

生活再建セミナー

第2回　住宅リフォーム補助
対象の条件や申請方法について詳しくは市ホームページをご覧に
なるか担当へお問い合わせください。
対市内に住民登録のある人が所有・居住する住宅（共同住宅は専有
部分、併用住宅は住宅部分）
※市税の滞納状況や施工業者により条件があります。
※他の住宅リフォーム補助と重複しての申請はできません。
補助金額 5万円
募集件数 25件（抽選日は9月28日㈪（多数抽選））
申市役所4階都市整備課で配布する申請書（市ホームページからダウンロード
可）、見積書の写し（施工業者の名称・所在地・電話番号の記載があるもの）、住宅
の現況写真（住宅の全景、工事部分、撮影日付入りのもの）、住宅の所有者である
ことを確認できる書類（固定資産税・都市計画税通知書など）を持参し直接担当
へ（8月26日㈬～9月8日㈫）
担都市整備課　TEL046（252）7396　FAX046（255）3550

市HP

令和 排出量 前年同月比
8年 1,411.52トン 5.93%7年 1,405.59トン

家庭から排出された燃やすごみの量です。

年間199トンの削減目標まで、あと149トンです。
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7985　FAX046（255）3550

臭いや重さを減らすため、生ご
みの水分をよく切りましょう！

燃やすごみの量　6月の実績

図書館を使った調べる学習コンクール作品募集

LGBT研修講座
日8月27日㈭14：00～15：30
場市役所5階5-1会議室
内LGBTについて適切な知識を深め、柔軟に対応する方法を学ぶ
講認定特定非営利活動法人ReBit
対定市内在住・在勤・在学者（60人（申込順））
申電話、電子メール、ファクス、窓口
担人権・男女共同参画課　TEL046（252）8087　FAX046（252）0220
　Mail jinken@city.zama.kanagawa.jp

申し込み
フォーム

国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、水道料金を8月検
針分から令和9年1月検針分まで6カ月間減額します（下水道使用料は減免対象
外）。
料金は現在の水道契約に基づき自動的に減額されるため、手続きな
どは不要です。口径別の金額など詳しくは市ホームページをご覧く
ださい。
問水道料金お客様センター（8：30～20：00）
　TEL046（266）5520　FAX046（266）5524
担経営総務課　TEL046（252）8541　FAX046（257）4155

市HP

水道料金を一律20パーセント減額します
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の中の製品の多くは、金属部品でできています。どんな部品も、
社会を支える大切な役割を担っています」。半導体製造装置や防

衛関連機器、計測機器などに使われる精密部品を製造し、“他社では難し
い加工”を可能にする高い技術力で、多くの企業から信頼を集めている。

浜市恩
お ん

田
だ

町
ちょう

生まれ。里山の風景が広がる自然豊かな環境が、東
急田園都市線の発展とともに変わりゆく姿が記憶に残ってい

る。学生時代は野球に打ち込み、現在も会社の仲間と汗を流すなど、人と
のつながりを大切にしている。
もともとは不動産業界で働き、独立して会社を経営。しかし25歳の時、父
親が倒れたことをきっかけに家業である製造業を継ぐことに。未経験か
ら製造業の世界に飛び込み、2〜3年は休みなく働き、その積み重ねが、現
在の会社を支える代表としての礎になっている。「利益よりも、まずは信
頼される会社になりたい」。その思いから、品質向上や設備投資を徹底。精
密検査にも対応できる体制を整え、現在では最先端分野の加工を担う企
業へと会社を押し上げた。

造業の堅いイメージを変えたいとの思いから、令和6年に移転
した市内の新工場では明るくおしゃれな内装を採用。「若い人に

も働きたいと思ってもらえる職場にしたいですね」と笑顔を見せる。
後は工場見学などを通じて、ものづくりの魅力を次世代へ伝え
ていきたいと語る。「人が会社にとって一番大切な財産です。少

しでも興味があれば、この世界に飛び込んでほしいです」。培ってきた技
術と信頼を力に、社会を支えるものづくりは続く。

「世

横

製

今

一
いち

ノ
の

瀬
せ

　正
まさ

和
かず

さん（広野台在勤）

株式会社オンダ精機　代表取締役

精密加工で社会を支える
～信頼を積み重ねたものづくり～

令和8年度神奈川県擁壁相談会
擁壁の不安や問題点について、地盤の専門家に無料相談することが
できます。詳しくは県ホームページをご覧ください。
日①9月4日㈮・5日㈯②10月30日㈮・31日㈯10：00から、13：30か
ら、15：30から（1組1時間以内）
場①横須賀市産業交流プラザ（横須賀市本町3-27ベイスクエアよこすか一番館
3階）②ユニコムプラザさがみはら（相模原市南区相模大野3-3-2bono相模大野
サウスモール3階）
対定県内在住で個人住宅の擁壁の所有者（18組（①②各9組）（申込順））
※法人、土地購入予定者を除く。
持擁壁チェックシート、擁壁の場所がわかる地図、擁壁を撮影した写真（全景写
真・周辺状況の写真・変状部分の写真）
申e-kanagawa電子申請システム、電話（①7月1日から②8月3日㈪8：30から）
※定員に達し次第受付終了。
注意事項 申し込み後、e-kanagawa電子申請システムで擁壁チェックシート、
地図、写真などをアップロードしてください。
担都市整備課　TEL046（252）7396　FAX046（255）3550

県HP

60歳以降も加入できます！国民年金任意加入制度
国民年金保険料を納めていない方、国民年金に加入していなかった
期間がある方は、年金受給額を増やすために、国民年金に「任意加
入」できる制度があります。老齢年金の受け取り方など詳しくは市
ホームページをご覧ください。
任意加入の条件 次の①～④の全ての条件を満たす方
①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
※�日本国籍を有さない方で、在留資格が「特定活動（医療滞在・ 観光などを目的
とするロングステイ）」の方を除く。
②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない方
③20歳以上60歳未満の保険料の納付月数が480月（40 年）未満の方
④厚生年金保険に加入していない方
▼上記の他、次の方も加入できます
⃝年金の受給資格期間を満たしていない65歳以上70歳未満の方
⃝外国に居住する日本人で、20歳以上65歳未満の方
申顔写真付き本人確認書類、基礎年金番号の分かるもの（基礎年金番号通知書、
年金手帳など）、預金通帳とその届出印を用意し、問い合わせ先または担当へ
※加入状況や納付状況に応じて戸籍謄本などが必要になる場合があります。
問厚木年金事務所国民年金課　TEL046（223）7171
担保険年金課　TEL046（252）7035　FAX046（252）7043

市HP

ものづくりに興味があるかたはこちら　
株式会社オンダ精機HP

日8月22日㈯10：30～12：00
場サニープレイス座間3階会議室B
内相談会、「ごみ・資源のゆくえ」学習会
定15人（申込順）
申電話または電子メールで問い合わせ先へ
問ざま・生ごみ資源化しよう会　TEL090（1474）0711（長瀨）、TEL046（251）
3505（加藤）　Mailyotuyanoyoko@yahoo.co.jp
※つながらない場合は、留守番電話へ名前・電話番号などを残してください。
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7985　FAX046（255）3550

相互提案型協働事業
生ごみ資源化！コンポスト相談会

高座クリーンセンター展望室夜間開放
普段は見ることのできない360度の夕夜景をお楽しみいただけます。
日8月18日㈫～23日㈰17：00～20：00
場高座クリーンセンター環境プラザ10階展望室（海老名市本郷1-1）
入自由※来館する場合は3階受付へお立ち寄りください。
問同プラザ　TEL046（238）3172　HPhttps：//kouzakankyoplaza.jp
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7985　FAX046（255）3550
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口腔がん検診（無料）
日①10月1日㈭②令和9年2月21日㈰9：30～12：00
場市民健康センター
内口腔内の視診、触診および問診
対定市内在住者（各回36人（多数抽選））
申Googleフォーム、ファクス、はがき（①9月1日㈫②令和9年1月21日㈭まで）
※�ファクス・はがきの場合は、必要事項（氏名・ふりがな・住所・生年月日・年齢・性
別・電話番号・希望日）を明記し、〒252-0021座間市緑ケ丘1-1-3一般社団法
人座間市歯科医師会口腔がん検診係宛てに郵送（必着）。
※抽選結果は電子メールまたははがきでお知らせします。
問一般社団法人座間市歯科医師会事務局　TEL046（251）0345　FAX046（254）
3747
担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

Google
フォーム

集まれ市内のリーダーさん！
日9月7日㈪14：00～16：00
場市民健康センター
内高齢者の特性を踏まえた介護予防のポイントや運動指導のこつを学ぶ（シニ
アサポーター定期ミーティングと同時開催）
対定市内のサロン・サークル（通いの場）の運営に関わっている市内在住者
参当日直接会場へ
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

①神奈川県在宅重度障害者等手当②特別障害者
手当③障害児福祉手当の現況届を受け付け
同手当ては、日常生活において特別の介護を必要とする在宅重度障害者（児）が
神奈川県や国から受ける制度です。
市では、この手当ての受給者の現況届を受け付けます。お手元に届いている通知
書に本人または家族が必要事項を記入の上、担当へご提出ください。
受付期間 ①9月10日㈭まで②③8月12日㈬〜9月11日㈮
持通知書をご覧ください
新規申請
受付期間 ①9月10日㈭まで②③随時
持担当へお問い合わせください
※認定には障がい要件、在宅要件などがあります。詳しくは担当へお問い合わせ
ください。
担障がい福祉課　TEL046（252）7978　FAX046（252）7043

相談名 日時・場所・内容

個別健康相談 予 日随時　場市民健康センター
内食事療法や健康全般についての管理栄養士・保健師による相談

担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

健康相談 ※相談は全て無料。土曜・日曜日、祝・休日、年末年始を除く。
予＝予約制

健康ざまイレージ

1市LINE公式アカウントを友だち登録する
　⃝�右記2次元コードを読み取って友だち登
録をしてください

2「健康ざまイレージ」対象イベントなどに参加し、ポイントを貯める
　⃝�対象イベントへ参加、対象スポットを利用し会場に設置されている
2次元コードを読み込むとポイントが付与されます。

3 LINEによるアンケートに回答する
　⃝5ポイント獲得した方にLINEでアンケートを通知します。
4 5ポイント貯めて、市役所で賞品を受け取る
　⃝�5ポイントに達し、LINEによるアンケートに回答した方に、令和9年
3月頃、賞品引換券をLINEで送付します（達成者が多数の場合は抽選
し、当選者のみ通知）。

　⃝賞品引換券を窓口で提示していただき、賞品をお渡しします。

担健康医療課　TEL046（252）8236　FAX046（255）3550

「市LINE公式アカウント」を使い、市が行うイベントなどに参加すること
でポイント（ざまイレージ）を付与します。達成ポイントに到達した方に、
オリジナルグッズを差し上げます。対象となるイベントや対象
スポットについて詳しくは市ホームページをご覧ください。
※�スマートフォンなどを持っていない方は担当へお問い合
わせください。

市LINE
公式アカウント

市HP

実施期間 令和9年2月28日㈰まで
達成ポイント 5ポイント 賞　品 ざまりん折り畳み傘

賞品交換期間 令和9年3月中（予定）

参加方法

ハローベビークラス（母親父親教室）

日時 内容

8月28日㈮
14：00～
16：00

妊娠中の健康管理、歯
のケアについて、栄養
について、赤ちゃんが
泣いたら

9月4日㈮
14：00～
16：00

赤ちゃんの沐
も く

浴
よ く

、妊婦
疑似体験、産後の手続
きとサービス

受付時間 教室開始10分前まで
場市民健康センター
対初産で妊娠18～30週の方とその
パートナー
定18組（申込順）
費300円（テキスト代）※おつりのな
いようにご協力をお願いします。
持母子健康手帳、筆記用具
申電話（8月25日㈫まで）

こどもの健康 担こども家庭課
TEL046（252）7225　FAX046（255）5080
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胃がん・大腸がん集団検診
日8月28日㈮・31日㈪、9月18日㈮・27日㈰
受付時間 9：10～11：00（申込枠により異なります）
場市民健康センター
検査内容 ▼胃がん=問診、胃部X線撮影▼大腸がん=便潜血反応検査
対4月1日時点で40歳以上の方（申込順）
受診料▼胃がん=1,000円▼大腸がん=500円（検診会場で支払い）
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（8月7日㈮〜14日㈮）
担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

健幸度チェック測定会、健幸講座（9月コース）
日①9月2日②9日③16日㈬13：45～15：30
場市民健康センター
内①健幸度チェック測定会②健幸講座（運動）③健幸講座（口腔・栄養）
3日間の日程でフレイル予防について学びます。いずれか1回のみの参加可。
対定65歳以上の市内在住者で、自力で会場に来られ介助不要な方（①20人②③
30人（申込順））
申電話、ファクス、窓口（①9月1日②8日③15日㈫まで）
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

はつらつウォーキング教室
日▼金曜コース＝9月25日～10月23日の毎週金曜日9：45～11：45▼月曜コ
ース＝9月28日～11月2日の毎週月曜日（10月12日を除く）13：45～15：45
（各コース全5回）
場市民健康センター、県立座間谷戸山公園
※雨天の場合は市民健康センターで屋内運動を行います。
内安定した歩行のために必要な足腰の筋力を高める運動、同公園で60分程度の
ウオーキング
対定65歳以上で運動制限がなく、歩く習慣がある市内在住者（各25人程度（多
数抽選））
申電話、ファクス、窓口（8月3日㈪～31日㈪）
※抽選結果は9月中旬に通知します。
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

介護予防教室「脳いきいき運動講座」
日10月1日・15日・29日㈭13：40～15：40（全3回）
場市民健康センター
内認知症予防に効果的といわれる運動やミニ講座、簡単な認知機能測定などを
通して、認知症予防を学ぶ
対定65歳以上の運動制限がない市内在住者で、要介護1~5の認定がない方（35
人（多数抽選））
※介護保険サービス未利用の方が優先。
申電話、ファクス、窓口（8月28日㈮まで）
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

令和8年度家族と当事者の教室
日①９月30日㈬②11月16日㈪14：00～16：00
場アミューあつぎ（厚木市中町2-12-15）
内「心と身体を楽にする食生活の工夫」をテーマとした①講義②パネルディスカ
ッション
対定精神障がい者とその家族（各回50人（申込順））
申電話で問い合わせ先へ（①9月4日㈮②10月30日㈮まで）
問厚木保健福祉事務所保健予防課　TEL046（224）1111
担障がい福祉課　TEL046（252）7978　FAX046（252）7043

つきいち教室（介護予防のための運動教室）

対65歳以上の市内在住者で自力で会場に来られる方
持運動しやすい上靴、飲み物、汗拭き用タオル
参当日直接会場へ
※�混雑状況によっては入場をお断りする場合があります。車での来場はできま
せん。

担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

相武台コミュニティ
センター

9/9 10/14 11/11 12/9 2/10 3/10
13：15〜14：45（13：00受付開始）

栗原コミュニティ
センター

9/10 10/8 11/12 12/10 2/4 3/11
9：30〜11：00（9：15受付開始）

東建座間ハイツ
9/10 10/8 11/12 12/10 2/4 3/11

13：30〜15：00（13：15受付開始）
東原コミュニティ
センター

9/15 10/20 11/17 12/15 2/16 3/16
13：30〜15：00（13：15受付開始）

新田宿・四ツ谷
コミュニティセンター

9/16 10/21 11/18 12/16 2/17 3/17
9：30〜11：00（9：15受付開始）

相模が丘コミュニティ
センター①

9/15 10/27 11/24 12/22 2/16 3/23
9：30〜11：00（9：15受付開始）

相模が丘コミュニティ
センター②

9/25 10/23 11/27 12/25 2/26 3/26
13：30〜15：00（13：15受付開始）

ひばりが丘コミュニティ
センター

9/25 10/23 11/27 12/25 2/26 3/26
9：30〜11：00（9：15受付開始）

申し込み
フォーム

普通救命講習Ⅰ
日①8月21日㈮19：00～21：00（18：45受付開始）②26日㈬9：00～12：00�
（8：45受付開始）
内応急手当の重要性、胸骨圧迫、自動体外式除細動器（AED）の使用
など
※人工呼吸は展示および動画で学習。
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（①8月6日㈭9：00～20日㈭②
8月7日㈮9：00～21日㈮）
注意事項 ①は同講習の受講前に「一般市民向け　応急手当WEB講習」（1時間程
度）を受講し、修了テスト後に発行される受講証明書を印刷または画像を保存し
て講習当日に提示してください。
上級救命講習
日8月24日㈪9：00～18：00（8：45受付開始）
内心肺蘇生法、自動体外式除細動器（AED）の使用、止血法習得など
持筆記用具、昼食
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（8月6日㈭9：00～20日㈭）
……………………………………　共通事項　……………………………………
場市消防本部4階救急講習室
※車での来場はできません。
対定中学生以上の市内在住・在勤・在学者（各10人（申込順））
※子ども連れでの受講不可。
担消防管理課　TEL046（256）2211　FAX046（256）2215

各種救命講習

応急手当
WEB講習

申し込み
フォーム

休日や夜間に、急な体調不良やけがをした時は救急医療機関
をご利用ください。また、すぐに医療機関を受診するべきか
の判断や、何科を受診するか迷った場合は、24時間健康電話
相談をご利用いただけます。
各種連絡先や対応時間など詳しくは市ホームページをご覧ください。
担健康医療課　TEL046（252）8236　FAX046（255）3550

市HP

救急医療のご案内
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凡例表記
日＝日時　場＝場所　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　受＝受付時間　入＝入場　参＝参加方法
申＝申込方法　問＝問い合わせ先　担＝担当　TEL＝電話　FAX＝ファクス　HP＝ホームページ　Mail＝電子メール

⃝イベントなどは中止・変更する場合があります。　
⃝�お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。
⃝申し込みは、特に記載がなければ発行日以降にお願いします。
⃝�ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記して
ください。

⃝�2次元コードの遷移先ホームページは発行日に公開する場合があります。

⃝施設の表記
　��市民文化会館：ハーモニーホー
ル座間、市民体育館：スカイアリ
ーナ座間、市民交流プラザ：プラ
っとざま、ふれあい会館：コミュ
ニティプラザ

⃝�座間市役所
　�〒252-8566神奈川県座間市緑ケ丘一丁目1番1号（郵便物は、
郵便番号と「座間市役所＋課名」を記入することで届きます）
⃝開庁時間
　月曜〜金曜日（祝・休日と年末年始を除く）8：30〜17：15
　第2・第4土曜日の午前中は一部業務を実施）



このコーナーに掲載する写真を募集しています。
対3歳以下の乳幼児（きょうだいや友だち同士など複数名（3人まで）での応募可）
申市LINE公式アカウント※掲載は多数抽選です。
担秘書広報課　TEL046（252）8321　FAX046（255）5090

申し込み
フォーム

はるちゃん（0歳）

首が持ち上がったよ♪

はる（0歳）

産後ケア
エンジョイ中

りん（2歳）

もうすぐ3歳♪

かいちゃん（2歳）

大好きな消防車と
パシャ！

あおと（0歳）

兜と一緒に
初節句★

たつき（1歳）

初めての
シャボン玉

ざまっこ
すくすく

天井プラネタリウム
日8月29日㈯①10：30～11：00②11：15～12：30
場サニープレイス座間1階活動室
内天井に投影したプラネタリウムの鑑賞（天体に関する説明や質問コーナーあり）
講株式会社アストロコネクト　荒井大作さん
対定市内在住の①小学1～3年生（保護者同伴可）②小学4～6年生、
中学生（①20人②30人（多数抽選））
申市LINE公式アカウント（8月9日㈰まで）
担こども育成課　TEL046（252）8405　FAX046（255）5080

日8月22日㈯10：00～14：00
場市公民館
内巨大迷路、働く車大集合、おはなし会、サマーサイエンス、模擬店など
入自由
担市公民館　TEL046（255）3131　FAX046（252）2776

子育て世帯等住宅リフォーム補助
補助条件 18歳以下または妊婦が属する世帯が現に居住し、市内に住宅（共同住
宅は専有部分、併用住宅は住宅部分）を所有している方または子育て世帯の親で
当該住宅を所有し、次の項目の全てに該当すること
⃝申請者および子育て世帯員全員が市税を滞納していない
⃝過去に同補助を受けていない
⃝市内に本店・本社がある業者が行う工事
⃝着工予定の工事であり、工事費が30万円以上（税抜き）
⃝�令和9年3月23日㈫までに工事完了関係書類が提出できる
補助金額 工事金額（税抜き）の2分の1（上限30万円）
募集件数 15件程度（多数抽選。抽選日は9月29日㈫）
申請期間 8月26日㈬～9月8日㈫
※�申請方法や補助対象工事について詳しくは市ホームページをご
覧ください。

担都市整備課　TEL046（252）7396　FAX046（255）3550 市HP

第46回中学生の主張　作文コンクール作品募集
入賞者は11月23日㈪開催予定の「第50回座間市青少年健全育成大
会」で表彰し、作品集冊子に掲載します。
応募資格 市内在住の中学生
※課題や応募方法など詳しくは市ホームページをご覧ください。
担こども育成課　TEL046（252）8405　FAX046（255）5080

市HP

申し込み
フォーム

ざまっ子環境教室
日8月29日㈯10：00～12：00（9：30受付開始）
場市役所5階5-4・5会議室
内ミニリモコンソーラーカーを作って太陽電池の仕組みを学ぶ
講座間市おもちゃドクターの会
対定市内在住の小学生（3年生以下は保護者同伴）（15人（申込順））
費1,000円（材料代）
申市LINE公式アカウント、電話（8月3日㈪～14日㈮）
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7675　FAX046（255）3550

申し込み
フォーム

こども夏まつり

日10月15日～12月10日までの毎週木曜日10：00～12：00（全9回）
場市公民館
内子育てに役立つ講義やワークショップなど
対定乳幼児（生後6カ月～3歳）とその保護者（15組（多数抽選））
保育あり※1人につき600円（9回分）。10月1日㈭10：00から保育説
明会を行います。
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（9月8日㈫まで）
担市公民館　TEL046（255）3131　FAX046（252）2776

親と子が共に育つ教室「ありのままのあなたで大丈夫！
～頑張りすぎない私らしい子育て～」

南極クラス
日8月22日㈯14：30～16：00
場北地区文化センター
内南極の映像と元南極探検隊員の体験談
対定小学3年生〜中学生とその保護者（110人（申込順））
申市LINE公式アカウント、電話、窓口（8月20日㈭まで）
担北地区文化センター　TEL042（747）3361　FAX042（747）8542

申し込み
フォーム
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申し込み
フォーム

発行（月1回）／座間市
編集／総合政策部秘書広報課

〒252-8566　神奈川県座間市緑ケ丘1-1-1
TEL046（255）1111（代表）　FAX046（255）3550

「広報ざま」の戸別配布実施中

座間市の人口（7月1日現在）2026年8月1日発行 No.1234 ⃝人　口　131,916人（前月比79人増）　　⃝世帯数　64,069世帯（前月比128世帯増）

読者アンケートに
ご協力ください

届かない場合
申込専用電話

（秘書広報課）
℡046（252）8684
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®0120（111）429
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