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My codeとは？
自分専用の2次元コードの
こと。自身の情報を登録する
ことで作成できます。市が主
催するイベントや講座など
さまざまな場面での受付な
どに活用予定です！

本人設定の登録方法

本 人 確 認 を タ ッ プ
し、本人登録へ進む

マイナンバーカード、
電子証明書を準備 本人情報の入力 マイナンバーカード

読み取り
電子証明書の
パスワード入力 登録完了

担デジタル推進課　TEL046（252）7233　FAX046（255）3550

マイコードが
表示されます

My codeを
タップ

My codeの表示方法

�AI �AI総合案内を
　　 タップ

知りたい事を入力 答えが
表示されます

？

22 AIがあなたの知りたいをサポート！
知りたいことをトーク画面に入力すると、市ホームページから最適な答えをピックアップし、
AIが質問に答えます。

5面では、スマホ教室・スマホ個人相談会のイベント情報を掲載しています5面では、スマホ教室・スマホ個人相談会のイベント情報を掲載しています

本人設定から受信設定を
行う

⃝給付金や補助金に関するお知らせ
⃝�ざまこそだてカレンダーの発行など、子育て世帯向け
のお知らせ

⃝予防接種、検診・健診のお知らせ
⃝朝市など、各種イベント・講座情報

受信設定
受信設定完了！完了！

暮らしに役立つ情報が盛りだくさん！

知りたい市の情報を素早くお届け！ ZAMA NEWSZAMA NEWS

11 メニュー画面のデザイン&メニュー構成変更
日常生活に必要な「子育て」、「ごみ」の手続きや、いざという時のための「防災」などの情報を
簡単な操作で入手できるようメニュー画面を見直しました。

基本メニュー 申請・予約メニュー

基本メニューが、7つの項目で
スッキリ見やすく

選んだ項目に関連する
手続きを全て集約

ライフイベントごとに
メニュー構成を変更 
さらに見やすく、見つけやすく

変 更ポイント 2変 更ポイント 1 変 更ポイント 3

33
＼1人1つの／
My codeで受付をもっと便利にスムーズに！
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市内では、地域団体が主体となり、さくら祭りが企画・ 運営されています。
この時期にしか見ることができない、美しいサクラをご覧ください。

市内のさくら祭り

日3月27日㈮8：45～13：00（8：30受付開始）
場市役所1階アトリウム（集合・解散）
内県立生命の星・地球博物館へのバスツアー
対定市内在住・在勤・在学者（小学4年生以下は保護者同伴）（20人

（申込順））
費無料
持筆記用具、飲み物
申市LINE公式アカウント、電話
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7675　FAX046（255）3550

春休み！博物館見学バスツアー
～生き物の多様性を探しに行こう～

申し込み
フォーム

相互提案型協働事業
生ごみ資源化！コンポスト相談会

日3月28日㈯10：30～12：00
場東地区文化センター
内生ごみを手軽に堆肥化する方法を学ぶ
定15人（申込順）
申電話、電子メールで問い合わせ先へ
問ざま・生ごみ資源化しよう会　TEL090（1474）0711（長瀨）
TEL046（251）3505（加藤）　Mailyotuyanoyoko@yahoo.co.jp
※電話がつながらない時は留守番電話への伝言も可。
担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7985　FAX046（255）3550

みんなでつくろう！ロバ隊長
認知症啓発キャラクターロバ隊長のフェルトマスコットを一緒に楽しく作りま
せんか。マスコットを作りながら楽しく認知症に
ついて学びましょう。
日3月27日㈮10：00～12：00、13：00～16：00
場市民健康センター
持はさみ、裁縫セット（ある方）
入自由
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

三菱重工浦和レッズレディースとの試合に無料招待します。
日3月29日㈰14：00から
場相模原ギオンスタジアム（相模原市南区下溝4169）
対市内在住・在勤・在学者
申同チームホームページから電子申請
※当日は申込者全員の在住・在勤・在学が分かる証明書などが必要。
担スポーツ課　TEL046（252）8177　FAX046（255）3550

ノジマステラ神奈川相模原
座間・綾瀬市民DAY無料招待

担産業振興課　TEL046（252）7604　FAX046（255）3550

日3月28日㈯・29日㈰、4月4日㈯・5日㈰
10：00～16：00
場東原桜並木（相鉄線さがみ野駅北側）

日3月29日㈰10：00～16：00
場かにが沢公園（緑ケ丘4-23）

日3月28日㈯・29日㈰11：00～18：00
場相模が丘3-3子供広場（相模が丘3-70）
※パレードは29日㈰12：30～13：30ご
ろに開催。

申し込み
フォーム

さがみ野さくら祭り かにが沢桜祭り 相模が丘さくら祭り
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申＝申込方法　問＝問い合わせ先　担＝担当　TEL＝電話　FAX＝ファクス　HP＝ホームページ　Mail＝電子メール
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受け継がれる想いと、変わらぬおいしさ
イイジマポークの歩みは、大正9年ごろ、飯島さんの父が市内で養豚を始
めたことから始まりました。「当時は、日本に肉を食べる習慣が根付いて
いなく豚を飼っている人はほとんどいなかったと思います」。
幼い頃から父の仕事を間近で見て育ち、自然と養豚に携わるように。事業
を受け継ぎ、現在は2代目として経営を担っています。
現在は、養豚から加工、販売までを一貫して行い、本社と養豚場を藤沢市
に構えています。直売所は市外にも展開し、地域に根ざした豚肉づくりを
続けています。
イイジマポークのおいしさの秘

ひ

訣
けつ

「物価高で、エサの値段も高騰していて大変なんですよ」と話す飯島さん
ですが、大豆などを含む飼料にも工夫を凝らしています。その結果、豚肉
特有の臭みが少なく、脂に甘みがあり、さっぱりとした後味の豚肉に仕上
がります。“お客様においしい豚肉を届けたい”という想いが、一つひとつ
の工程に込められています。
おすすめ商品は「とん漬け」
朝市で人気の「とん漬け」は、独自にブレンドした
味噌が決め手。試行錯誤を繰り返し、熟成させた
豚肉の旨みを引き立てる味を追求してきました。
この他にも、一般的なスーパーではなかなか出
会えない、さまざまな部位や加工品が並び、飯島
さん自身が「豚肉のデパート」と表現する
ほど、品ぞろえの豊富さも魅力です。
「朝市では、ありがたいことに30分ほどで
売り切れてしまうこともあります。ぜひオ
ープンに合わせて早めに来て、いろいろな
豚肉を選ぶ楽しさを味わってください」

笑顔が一番!!イイジマポーク
㈲飯島産業イイジマポーク 代表取締役　飯島忠晴さん

⃝市内でイイジマポークが購入できる直売所⃝
東原直売所（加工場）（東原2-2-22）（火曜・土曜日15：00～17：00）　米ディハウスざま・くりはら

日3月8日㈰・22日㈰7：00〜売り切れ次第終了（雨天決行）
場市役所ふれあい広場（雨天時は市役所1階アトリウム）
販売品地場産野菜、農産物加工品、肉、花き、市特産品など
持マイバッグ（買物袋は有料）
担産業振興課　TEL046（252）7601　FAX046（255）3550

Vol.

8

人気のとん漬け

ざま市民朝市

日①3月10日㈫②19日㈭③27日㈮
　 スマホ教室 　9：30～11：30
　� スマホ個別相談会 　�13：00から、13：30から、14：00から、14：30から、15：00から、15：30から、16：00から、�

16：30から
場①東地区文化センター②③市役所5階5-2会議室
内 �スマホ教室 　電話・カメラ・LINEの基本的な操作方法などを学ぶ
　� スマホ個別相談会 　スマホ全般の悩みや知りたいことを相談
講株式会社チーム・チャンネル
対定 �スマホ教室 　�スマホ初心者や操作に不慣れな方、スマホを持っていないが基本的な使い方を学びたい方（9人（申込順））
　　 スマホ個別相談会 　どなたでも（各回2人（申込順））
持普段使用しているスマホ（使用機種や携帯電話会社は問いません）
※スマホ教室はスマホ貸し出し可。
申市LINE公式アカウント、電話（①3月9日㈪②18日㈬③26日㈭まで）
担デジタル推進課　TEL046（252）8537　FAX046（255）3550

スマホ教室・スマホ個別相談会

申し込み
フォーム

相互提案型協働事業　
第10回障がいのある人と一緒に
里山を歩くサポーターを募集！！

日３月15日㈰10：00～12：00（小雨決
行）
場サニープレイス座間3階研修室（集合）
内障がいのある方やその親と県立座間谷
戸山公園の散策や意見交換を行い、障が
いのさまざまな特性について学ぶ
※雨天用に簡易なレインコートを用意し
ます。

同会HP

郷土講演会
近現代座間地域における鉄道敷設事業

明治以降、神奈川県内には多くの鉄道路線が誕生し、現在でも40本を超える鉄
道路線が存在しています。本講演では、明治時代から戦後初期における座間地域
の鉄道敷設について紹介します。
刊行準備を進めている「座間市史資料叢書第11巻 相模川砂利採取・運搬事業
（仮題）」の最新の調査成果も紹介します。
日3月29日㈰13：30～15：30
場サニープレイス座間3階研修室
定30人（申込順）
申電話、ファクス、窓口（3月27日㈮まで）
担生涯学習課　TEL046（252）8431　FAX046（252）4311

日3月18日㈬12：30～12：50
場市役所1階市民サロン
曲目メヌエット「アルルの女」より（ビゼー）、輝く未来（アラン・メンケン）、�
花　ボサノバ風（瀧廉太郎）　他
出演りべるて響会　秋山結さん（フルート）
担生涯学習課　TEL046（252）8476　FAX046（252）4311

ロビーコンサート

講演会　縄文の「顔」を読み解く
市指定重要文化財「表裏型顔
面把手」に関連して、縄文時代
の「顔」をテーマにした講演会
を神奈川県考古学会と共同で
開催します。講演は市担当者
の報告に加え、設楽博己さん
（「顔」の考古学）、中村耕作さ
ん（異形土器研究）、川畑秀明
さん（心理学、神経美学）の各
分野の研究者が登壇し、縄文

「表裏型顔面把手」（愛称：ザマロン）

の「顔」について読み解きます。
日3月14日㈯13：00～17：00（12：30開場）
場サニープレイス座間3階多目的室
定150人（先着順）
参当日直接会場へ
担生涯学習課　TEL046（252）8431　FAX046（252）4311

申NPO法人障がい者福祉虹の会ホームページから電子申請（3月12
日㈭まで）
担障がい福祉課　TEL046（252）7978　FAX046（252）7043
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このコーナーに掲載を希望する場合
は、掲載希望号の2カ月前の20日まで
に、市役所3階秘書広報課で配布する
掲載依頼用紙（市ホームページからダ
ウンロード可）に必要事項を明記し、秘
書広報課に提出してください。なお、必
ず掲載できるものではありません。

広場広場
みんなの

イベント情報

◆ネンリンピック健康麻雀大会
日3月21日㈯9：45～16：30
場サニープレイス座間
内健康麻雀大会
対定60歳以上の市内在住者（30人
（申込順））
費500円
申電話（3月10日㈫まで）
問シニア健康麻雀クラブ・座間　

TEL046（254）4415（門脇）
◆みんなで健康体操!!
日3月14日㈯10：00～12：00
場市民健康センター
内中高年の方向けの健康体操
対定中高年の方（20人（申込順））
申電話（3月6日㈮17：00まで）
問NPO法人たすけっと
TEL046（254）1236

サークル会員募集
◆和光会
日毎月第4㈰13：00～15：00
場市公民館
内生け花
持花器、花ばさみ（ある方）
費1回約1,000円（花代など）
問 TEL090（3593）5824（稲垣）
◆さんざる囲碁クラブ
日毎週㈯13：00～16：30
場栗原老人憩いの家
内囲碁対局（点数制、ハンデ戦）
問 TEL080（2267）5059（熊谷）

自閉症児・者作品展2026
市内の障がい者団体「座間地区自閉症児・者親の会（座間やまびこ）」は、自閉症
児・者に表現の場を提供するとともに、自閉症について理解と支援の輪を広げる
ため、4月2日の世界自閉症啓発デーおよび4月2～8日の発達障害啓発週間に先
立ち、作品展を開催します。
日3月30日㈪～4月3日㈮9：00～17：00（初日は13：00から、最終日は14：00
まで）
場市役所1階市民サロン
内市内在住の自閉症児・者の絵画や習字、手芸作品などの展示
問座間地区自閉症児・者親の会（座間やまびこ）（外川）　TEL046（254）4971
担障がい福祉課　TEL046（252）7978　FAX046（252）7043

施設の催し
図書館
TEL046（255）1211
FAX046（252）5704

◆ZAMAおひさまおはなし会
日3月7日㈯・8日㈰9：30～13：20
内おはなしサークルや人形劇サーク
ルによるおはなし会
入自由

担図書館　TEL046（255）1211　FAX046（252）5704

天空遊園地まほろば 浜口倫太郎／ポプラ社

「人は二度死ぬ。一度目は肉体が滅びた時、二度目は
皆から忘れられた時」
忘れたくない大切な相手との一度きりの再会を通し
て、残された人々が想いと真っ直ぐに向き合い、心残
りを正しい道に繋げる五つの奇跡へようこそ

図書紹介図書紹介

無料で楽しめる！
東京周辺大人のミュージアム
昭文社

No.1

「話が面白い人」は
何をどう読んでいるのか
三宅香帆／新潮社

No.2

推し博物館ひとり旅
明／集英社

No.3

生成AIで爆速！ChatGPT仕事術
鈴木眞里子／日経ＢＰ

No.4

70歳からのスマホの使いこなし術2
増田由紀／アスコム

No.5

2025下半期ランキング
総記

（2025年7～12月予約件数より)

※�「総記」とは、複数の分類におよぶ、または他の
どの分類にも属さない分類です。
右の写真は10位に入った「おとなの大ピンチ図
鑑　おしごと編」です。

◆おしゃべり庵
日3月16日㈪10：00～11：45
内健康に過ごすための姿勢づくり
や呼吸法を学ぶ、地域の方と気軽
に話せる茶話会
対定60歳以上の方（30人（先着
順））
参当日直接会場へ
◆プラっとざまFestival2026
日3月28日㈯10：30～16：00
内合唱、ウクレレ、フラダンス、バ
レエ、マジック、チアダンスなどの
発表、模擬店（ポップコーンなど）
入自由

プラっとざま TEL042（705）3610　FAX042（705）3630

◆�NIGHT LIVE!!青空フミ凱
がい

旋
せん

ワ
ンマンライブ

日4月25日㈯19：00～20：00
内座間市出身のドラムパフォーマ
ー青空フミさんによるライブ
費1,000円
対 定高校生以上の
方（60人（申込順））
申googleフォーム
（3月1日㈰13：00以
降）
※電話、窓口での受
け付けは4月1日㈬
13：00以降。 その他の

イベント情報

申し込み
フォーム

◆�むかし話をききませんか～小学生
から大人まで～

日3月28日㈯14：00～14：45
内「梅の木村のおならじいさん」などさ
まざまな国のむかし話を素話で聞く
対小学生以上
参当日直接会場へ
◆�ワンスモア・ブックス・フェア（古
本市）

日3月7日㈯10：00～13：00
内リサイクル本の販売（1冊10円）
参当日直接会場へ

◆北地区文化センター
日3月14日㈯10：00～12：00（受
け付けは11：15まで。申込時に時
間指定）
内壊れたおもちゃの修理（1人2個
まで）
※修理できない物もあります。
対定小学生以下の子どもとその保
護者（10組（申込順））
費無料※部品代など一部実費。
申電話、窓口
担北地区文化センター
TEL042（747）3361
FAX042（747）8542

◆東地区文化センター 
日3月28日㈯10：00～12：00（受
け付けは11：30まで）
内壊れたおもちゃの修理
※修理できない物もあります。
対定小学生以下の子どもとその保
護者（10組（申込順））
費無料
※部品代など一部実費。
申電話、ファクス、窓口（3月25日
㈬まで）
担東地区文化センター
TEL046（253）0781
FAX046（253）0789

おもちゃ病院

だより図書館
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担ゼロカーボン推進課　TEL046（252）7985　FAX046（255）3550

令和 排出量 前年同月比
8年 1,449.86トン 0.07%7年 1,448.84トン

年間530トンの年間530トンの

削減目標まで、あと削減目標まで、あと

34トンです。34トンです。

燃やすごみの量燃やすごみの量 1月の実績

家庭から排出された燃
やすごみの量です。

引越しの時期は、粗大ごみの予約が混み合い

ます。早めの申し込みをお願いします。

厚木飛行場周辺における防音工事対象地域（75W以上85W未満）の一部区域に
ついて、対象範囲が「平成18年1月17日までに建設された住宅」まで拡大されま
した。
受付期間など詳しくは、南関東防衛局ホームペ
ージをご覧ください。

問南関東防衛局住宅防音第1・2課　
TEL045（211）7113

厚木飛行場に係る住宅防音工事に関する
「住宅防音工事希望届」の受け付け

南関東防衛局HP
（市別の対象範囲図）

南関東防衛局HP
（防音工事の助成）

N

第一種区域
（75W以上 85W未満）
第一種区域
（75W以上 85W未満）

軽自動車税（種別割）は、毎年4月1日時点の車両所有者または使用者（納税義務
者）に課税します。次の場合は、3月31日㈫までに変更または廃車の手続きをし
てください。
※軽自動車など…原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車および二輪の小型
自動車
⃝3月中に市外へ転出する
⃝譲渡したまたは譲り受けた
⃝盗難にあったまたは紛失した（警察届け出済み）
⃝処分車両のナンバープレートが残っている
⃝納税義務者が亡くなった
車種、申請窓口など詳しくは、市ホームページをご覧ください。
担市民税課　TEL046（252）8004　FAX046（255）3550

市HP

住宅改修に伴う固定資産税の減額措置
住宅の耐震・バリアフリー・熱損失防止（省エネ）などの改修工事を
行うと、その家屋の固定資産税が減額される場合があります。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

担固定資産税課　TEL046（252）8047　FAX046（255）3550
市HP

今年の凧文字が「暁
ぎょう

駿
しゅん

」に決定
今年の凧文字は、市内在住の藤原和人さんか
ら応募があった「暁駿」に決まりました。
応募総数61点の中から選ばれた「暁駿」は、
座間の豊かな大地に根を張り、夜明けの光を
浴びて一斉に花開くひまわりのように、周囲
を照らす明るさと、駿馬のような聡明さ・た
くましさを兼ね備えた成長の願いが込められた凧文字です。大凧は、5月4日㈪・
5日㈫に開催する「座間市大凧まつり」で大空に掲揚します。
担座間市大凧まつり実行委員会事務局（地域プロモーション課内）
TEL046（252）8003　FAX046（255）3550

軽自動車などの登録情報の変更や廃車は
3月末までに

話が通じるのがうれし
い」「やればやるほど深

みにはまってしまう」
同会メンバー3人が口をそろえて
語ったのは、生涯学習として向き
合い続けてきた手話の尽きること
のない魅力だ。「勉強したい気持ち
には終わりがありません」と笑顔
を見せる。

会は昭和49年から活動
を続け、現在の会員は20

～80代の約40人。毎週水曜日の
夜と木曜日の昼に集まり、世代を
超えて学び合っている。学習に加
え、ろう者とのランチやゲームを
通じた交流、イベントへの参加、学
校での手話指導など、活動は幅広
い。
北地区文化センターを拠点に、20
年以上に渡り、企画段階から携わ
ってきた「夏休み親子手話講座」を
はじめ、継続的な障がい者の生涯
学習支援活動が評価され、このほ
ど文部科学大臣表彰を受賞した。
受賞の知らせを聞いた際は、会員
一同大きな驚きとともに、喜びを
分かち合ったという。

話は、曖昧だと伝わらな
いんです」。活動を続ける

中で、ろう者ならではの文化や考
え方があることに、少しずつ気づ
いてきたという。手話では、意思を
分かりやすく、はっきり伝えるこ
とが大切とされる。名前の呼び方
など、耳が聞こえる人にとっては
驚く場面も多いが、違いを知るこ
とで理解が深まり、より円滑なコ
ミュニケーションにつながってい
る。

休み親子手話講座では、
子どもたちが手話に親

しむ様子が見られる。「小・中学生
の頃の体験が、将来、手話を思い出
すきっかけになれば」。手話を通じ
て相互理解を広げ、ろう者にとっ
て、より過ごしやすい社会につな
がることを願い、活動をこれから
も続けていく。

ひと

座間市手話サークル星の会

「障害者の
生涯学習支援活動」に係る
文部科学大臣表彰を受賞

「手

同

夏

左から

柏
かしむら

村浩
ひろ

子
こ
さん

赤
あか

木
ぎ

みな子
こ
さん

木
き

村
むら

恵
けい

子
こ
さん

（相模が丘在住）

「手

自殺対策強化月間
毎年、自殺者数の多い3月を、「自殺対策強化月間」と定めて啓発活動を行ってい
ます。
同月間に合わせて、市役所1階市民ホールで「自殺対策普及啓発コーナー」を開
設します。自殺を予防するには、自殺を考えている方の「心のサイン」に気づき、
専門機関へつなぐことが重要です。
自殺予防のための相談
各種相談窓口を紹介しています。詳しくは市ホームページをご覧く
ださい。
担地域福祉課　TEL046（252）8247　FAX046（255）3550

公益社団法人座間市シルバー人材センターで行っているリサイクル自転車販売
および防犯登録手続きは、令和8年3月末で終了します。
これまでのご利用ありがとうございました。
問公益社団法人座間市シルバー人材センター　TEL046（254）5361
担長寿支援課　TEL046（252）7084　FAX046（252）8238

リサイクル自転車販売および
防犯登録手続きの終了

コールセンター　 TEL0570（00）6000

担総合政策課　TEL046（252）8307　FAX046（255）3550

市HP
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安全でおいしい水道水を提供するため、令和8年度の上水道水質検
査計画を策定しました。過去の水質検査結果など詳しくは、市ホー
ムページをご覧になるか、担当へお問い合わせください。
担水道施設課　TEL046（252）7509　FAX046（252）8320

令和8年度　上水道水質検査計画を策定

市HP

審議会・教育委員会など

教育委員会3月定例会
日3月25日㈬14：00から
場市役所5階教育委員会室
担教育総務課　TEL046（252）8347　FAX046（252）4311

※傍聴について詳しくは、担当へお問い合わせください。

4市（大和市・海老名市・座間市・綾瀬市）で共同運用する
県央東部消防指令センターの運用開始

これまで本市と海老名市、綾瀬市で共同運用をしていた消防指令センターに、大
和市が加わり「県央東部消防指令センター」と改称し、3月10日㈫から指令業務
の一部の運用を開始します。
4市の住民（約60万人）の生命・財産を守るため、火災、救急、救助な
ど災害対応を24時間365日体制で運用し、これまでの消防指令シス
テムよりさらに高機能化を図り、災害情報の一元化による応援体制
の充実など、消防力が強化されます。詳しくは市ホームページをご
覧ください。
担消防管理課　TEL046（256）2211　 FAX046（256）2215

自転車は道路交通法では「車両」として扱われており、守らな
ければならない交通ルールがあります。信号無視や一時不停
止、スマートフォンを見ながらの運転など、危険な走行は事故
につながる恐れがあり、こうした交通違反については、交通反
則通告制度「青切符」による交通取り締まりが行われます。

担生活安全課　TEL046（252）8158　FAX046（255）3550

自転車の交通違反も
� 「青切符（反則金）」の対象に
開始日 4月1日㈬から 16歳以上対象年齢

反則例と反則金

市HP

統一標語　「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」
3月7日㈯まで、春の全国火災予防運動を実施します。
市内では、令和7年中に40件の火災が発生しました。この機会に、消火器や住宅
用火災警報器の設置・点検状況・取り扱いなどを確認し、火災予防を怠らないよ
うにしましょう。
また、地震による電気火災対策には、地震発生時に自動的に電気を止める感震ブ
レーカーが効果的です。設置をしていないご家庭は設置をご検討ください。
期間中は、市内小・中学校から防火ポスターを募集し、入選した作品（35点）をイ
オンモール座間に展示します。
担予防課　TEL046（256）2187　FAX046（256）3225

春の全国火災予防運動

１ 車道が原則、左側を通行
　歩道は例外、歩行者を優先
2 �交差点では信号と一時停止を守って、
安全確認

3 夜間はライト点灯
4 飲酒運転は禁止
5 ヘルメットを着用

みんなで守ろう
自転車安全利用五則

市HP

反則金
12,000円

反則金
7,000円

反則金
5,000円

反則金
3,000円

反則金
6,000円

上記の内容以外にも、反則となる事例があります。

携帯電話の使用など

車道の右側通行（逆走）、信号無視 一時不停止、イヤホンの着用、無灯火

遮断踏切立ち入り 並進、2人乗り

「道路交通法の改正」など詳しくは市ホームページをご覧ください。

自転車事故により死亡した方の多
くが頭部を負傷しており、命が助
かった場合でも後遺症が残ること
があります。

大切な命と将来を守るために
「ヘルメット」の着用を

2026（令和8）年3月号　No.12298



担生涯学習課　TEL046（252）8431　FAX046（252）4311

今回紹介する表裏型顔面把
手（ひょうりがたがんめん
とって）は、2022年10月7
日に緑ケ丘地域（かにが沢
公園近く）において水道管
布設替え工事中に出土し
た、縄文時代の遺物です（写真①）。この「顔面把手」
というのは、土器の縁に造形された三角形状の装
飾部分で、「顔」表現が施されます（写真②）。この表
裏型顔面把手は、表裏両面にかわいい顔のある珍
しい事例です。
出土して以降早くも注目を集める機会となった、
県教育委員会によるかながわの遺跡展「縄文人の

表裏型顔面把手～ザマロン～の歩み

連載 歴史ざま 発見再
相談名（無料） 日時（土曜・日曜日、祝・休日、年末年始を除く）・場所・担当
消費生活

（訪問販売・
多重債務など）

毎週月曜・火曜・木曜・金曜日　9：30〜12：00、13：00〜16：00
場市役所1階市民広聴課内消費生活センター 電話可
担市民広聴課　TEL046（252）8490

弁護士 10日㈫・17日㈫・24日㈫18：00〜20：30
11日㈬・18日㈬・25日㈬13：30〜16：30

予約制
場市役所1階
市民広聴課内相談室
担市民広聴課
TEL046（252）8218
FAX046（252）0220

行政書士
（遺言書等作成） 12日㈭13：30〜16：30

分譲マンション
（近隣・管理組合）

13日㈮13：30〜16：30
（予約の受け付けは12日㈭まで）

交通事故 17日㈫13：30〜16：00
行政

（国に対する要望） 19日㈭9：30〜11：30

司法書士
（登記・少額訴訟） 19日㈭13：30〜16：30

不動産
（取引・契約） 26日㈭13：30〜16：30

税理士 27日㈮13：30～16：30

人権擁護委員
（差別問題など）

10日㈫13：30〜16：00 予約制
TEL046（252）8087 場市役所1階

人権・男女共同参画課
担人権・男女共同参画課
FAX046（252）0220

女性
（DVなど）

毎週月曜〜金曜日 予約可
9：00〜12：00、13：00〜17：15
TEL046（252）8483

駐留軍離職者
19日㈭10：00〜15：00
場ざまコミュニティプラザ2階81会議室
担産業振興課　TEL046（252）7604　FAX046（255）3550

成
年
後
見
制
度

①司法書士
②行政書士

①11日㈬・②18日㈬13：30〜15：15
場サニープレイス座間相談室 予約制 電話可
予約 座間市成年後見利用促進センター
TEL046（259）7451　FAX046（266）2009
担地域福祉課　TEL046（252）8247　FAX046（255）3550

のの相談日相談日… …？？ ！！3月

パ  パートタイム会計年度任用職員
内=業務内容　給=給与など

市HP

募 集 来年度の会計年度任用職員を募集します。
詳しくは、市ホームページをご覧になるか、

各課へ直接お問い合わせください。
※採用情報については、随時更新していきます。

資産経営課
TEL046（252）7801 FAX046（255）3550

パ 事務補助
内日直事務（土曜・日曜日、祝・休日の
電話対応・書類受付など）
給時給1,398円
パ 自動車運転手
内庁用車の運転（三役などの送迎、マ
イクロバス・一般庁用車の運転）・整
備業務、議会庶務、庁務作業など

給時給1,656円
応募資格 マイクロバスの運転ができ
る中型自動車免許以上の所持者

障がい福祉課
TEL046（252）7132 FAX046（252）7043

パ 社会福祉士
内障がい福祉サービスケースワーク
に関わる業務
給時給1,973円

写真①表裏型顔面把手（オモテ側）と（ウラ側）

写真②復元想定図

写真③展示の様子

環境適応」（2022年12月から）や市教育
委員会企画展示「よみがえる縄文時代」

（2023年3月）では、多くの来客者に鑑賞
されました（写真③）。
2024年5月には市指定重要文化財とな
り、市の歴史を考える上で貴重なひとかけ
らとして知られるようになりました。

市内で発見されたザマロンを、本
市の宝として知ってもらうため、
土器という硬いイメージを緩め、
皆さんに愛されるようなキャラク
ターとしてデザインしました。実
物の目の特徴を生かして温かみの
ある雰囲気を持たせ、両手で子を
抱きかかえるような優しさを表現
しました。

キャラクター「ザマロン」登場!!
～デザインが完成しました～

商標登録申請中

また、多くの方に深く知って、より親しんでいただけるような活用を
試みています。出土してからちょうど2年が経った2024年10月7日
に、県内では珍しい取り組みとして考古資料の愛称を一般に募集し、

「ザマロン」と決定しました。キャラクター「ザマロン」も登場し、4月
以降に活躍する予定です（下記参照）。
この表裏型顔面把手～ザマロン～について、より興味を持った方、特
に縄文の「顔」ということに関して興味を持たれた方は、ぜひ、講演会

「縄文の「顔」を読み解く」にご参加ください（詳しくは、5面をご覧く
ださい）。

また、ロゴデザインについては、地面から発掘された土器をイメージし、
文字の隙間にザマロンをイメージしたワンポイントを加えています。
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費接種券に記載
※生活保護受給者、中国残留邦人等の円滑な帰国の促進並びに永住帰国した中国残留邦人等
及び特定配偶者の自立の支援に関する法律による支援給付を受けている方は費用免除。
持接種券、マイナンバーカード（マイナ保険証）または資格確認証、接種時自己負担金、生活保
護受給者証または支給決定の本人確認証（免除を受ける方のみ）
※接種券は65歳の誕生月の翌月10日ごろに発送します。
接種場所 市が指定する協力医療機関
注意事項

⃝②に該当する方は、接種券交付申請が必要です
⃝�使用するワクチンの特性などは、医療機関や市ホームページでご確認くだ
さい
⃝他の予防接種との接種間隔などについては、医療機関にご相談ください
⃝�肺炎球菌感染症の予防接種を受けることは、義務ではありません。本人が希
望する場合に限ります。接種の必要性や副反応などをよく理解した上で受
けてください

令和8年4月1日以降、使用するワクチ
ンを現在の23価（PPSV23）から20価
（PCV20）へ変更します。
法令の改正など、詳細が決まり次第、市
ホームページなどでお知らせします。

高齢者の肺炎球菌ワクチン接種

ご利用ください健康診査

①市に住民登録がある65歳の方
②�60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器機能で
身体障害者手帳1級に該当する方

ワクチンの変更

担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

担①②について　保険年金課国保給付係　TEL046（252）7672　FAX046（252）7043
　③について　　保険年金課保険年金係　TEL046（252）7213　FAX046（252）7043

対　　象

市HP

国民健康保険および後期高齢者医療制度加入者を対象とした健康診査は、3月31日㈫までです。
※実施期間は各指定医療機関の休診日により異なります。

対　　象

令和7年4月1日時点で下記のいずれかに該当する方

受診方法 令和7年5～6月に郵送した受診券・健康診査票、マイナ保険証または資格確認書を持参し、市指定医療機関で受診（市への
申込不要）
※受診券・健康診査票を紛失した方は再発行します。
※①で年度内に特定健康診査を受診せず、市指定医療機関で人間ドックを受検する方に1万円を助成しています。
※市指定医療機関は、受診券・健康診査票に同封した資料または市ホームページをご覧ください。
費①2,000円（令和7年度市民税非課税世帯の方、70歳以上の方は無料）②2,000円③無料

国民健康保険に加入している40〜74歳の方
（年度内に40歳になる方を含む）

国民健康保険に加入している35〜39歳の方
（年度内に35歳になる方を含む）

後期高齢者医療制度に加入している方

①特定健康診査 ②国保健康診査 ③後期高齢者健康診査

市HP
（市指定医療機関）

3月31日まで
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市と獣医師会では、狂犬病予防集合注射を実施します。
すでに犬の登録がお済みの方には、3月中旬ごろに案内はがきを発送します。
案内はがきの問診票を記入し、手数料とともに持参してください。
まだ登録していない方は、新規登録と注射を同時にできますので、直接会場に
お越しください。
※死亡・譲渡・転居など、登録内容に変更があった場合には、担当へお問い合わ
せください。
※会場には必ず犬を押さえられる方が同伴し、糞

ふ ん

尿
にょう

の始末ができる物を用意
してください。
※押さえられない犬、投薬中の犬、体調不良の犬には接種ができません。かか
りつけの獣医師による接種をお願いします（動物病院によって、注射料や手続
きの内容が異なる場合があります）。
費⃝�1頭につき3,650円（注射料：3,100円、注射済票発行手数料：550円）
　⃝新規登録手数料3,000円（新規登録する場合のみ）

相談名 日時（土曜・日曜日、祝・休日、年末年始を除く）・場所・内容

健康相談
※予約不要。

日①3月9日㈪②4月13日㈪9：20～11：00
場①市役所2階健康医療課側廊下②1階市民サロン
内体組成、血圧、骨健康度、血管年齢の測定、健康・栄養相談

個別健康相談
予約制

日随時　場市民健康センター
内食事療法や健康全般についての栄養士・保健師による相談

担健康医療課　TEL046（252）7995　FAX046（255）3550

健康相談 健康相談 無料

相談名 日時（土曜・日曜日、祝・休日、年末年始を除く）・場所・内容

精神保健・
認知症相談
予約制

日①月1回実施②月2回程度実施13：30～16：30
場①市役所②厚木保健福祉事務所
内心の病気、アルコール・薬物などの依存症、認知症の相談

専門的栄養相談
予約制

日9：30～16：00（日程は申込時に調整）
場厚木保健福祉事務所
内難病や合併症を有する方とそのご家族のための食事相談

療育歯科相談
予約制

日月2回程度実施9：00～12：00、13：30～16：00
場厚木保健福祉事務所
内病気や障がい、発達の遅れなどがある3歳未満児の歯科相談

エイズ・梅毒の
無料検査・相談
予約制

日月2回程度実施13：20～16：00
場厚木保健福祉事務所
内エイズ・梅毒を匿名で検査・相談

問厚木保健福祉事務所　TEL046（224）1111（代表）

育児相談
日3月13日㈮9：30～10：30
場市民健康センター
内身体測定と食事・発育・育児の相談
持母子健康手帳、バスタオル
参当日直接会場へ
赤ちゃん教室
日3月19日㈭10：00〜11：00（受け
付けは９：50まで）
場市民健康センター
内離乳食の作り方・すすめ方（試食あ
り）、子どもの発達や予防接種について
対定おおむね5～6カ月児とその保
護者（12人（申込順））
持母子健康手帳、抱っこひ
も、ティースプーンなど
申市LINE公式アカウン
ト（3月17日㈫まで）
もぐもぐ教室
日3月19日㈭14：00〜15：00（受け
付けは13：50まで）
場市民健康センター
内離乳食のすすめ方（試食あり）、育
児について

対定おおむね7～8カ月児（離乳食が
2回食の赤ちゃん）とその保護者（12
人（申込順））
持母子健康手帳、抱っこ
ひも、ティースプーンなど
申市LINE公式アカウン
ト（3月17日㈫まで）
ぴよぴよ・チェリー教室
日3月16日㈪10：00〜11：00
場市民健康センター
内お母さん、お父さん同士の交流の
場で、日頃の子育ての悩みや出来事
などを保健師や助産師と共に語り合
う
対2,500グラム未満で生まれた乳
児、双子以上の多胎児（いずれも1歳
6カ月まで）とその家族
持母子健康手帳、バスタオル1枚、お
もちゃ、おむつやミルクなどお子さ
んに必要なもの
申市LINE公式アカウン
ト（3月13日㈮まで）

こどもの健康 担こども家庭課
TEL046（252）7225　FAX046（255）5080

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

※開始時間直後は大変混み合い、待ち時間も多くなりますので、できるだ
け時間をずらしてお越しください。

実施日 時間 実施会場

4月13日㈪ 10：00〜11：00
13：00〜14：00 市民球場駐車場（相模が丘6-36-24）

4月14日㈫
10：00〜11：00 立野台公園内広場（立野台3-21）

13：00〜14：00 �東原コミュニティセンター前公園（東原
第3公園）（東原4-21）

4月15日㈬ 10：00〜11：00
13：00〜14：00

芹沢公園北駐車場（栗原2663（屋外プレ
イランド付近））

4月16日㈭
10：00〜11：00 新田宿・四ツ谷コミュニティセンター

13：00〜14：00 市公民館・西出張所東側公園（入谷1-1多
目的広場）

4月17日㈮ 10：00〜11：00
13：00〜14：00 市役所第3駐車場

担健康医療課　TEL046（252）8236　FAX046（255）3550

犬・猫の飼育についてのお願い

狂犬病予防集合注射 ペットと安心して暮らすために

犬や猫の糞尿の不始末、散歩時のマナーに対する苦情が寄せられています。 一部の飼い主の
無責任な行動が、地域全体の生活環境を損なっています。 
下記のようなペットの飼い方マナーやルールを守り、人とペットが共生できる環境づくりに
ご協力をお願いします。

⃝自宅で排
は い

泄
せ つ

を済ませてから散歩をする習慣をつける
⃝ペットが排泄をしたときは必ず後始末をする
⃝鳴き声が近所迷惑にならないよう適切なしつけをする
⃝�犬は鑑札と注射済票を必ず付け、狂犬病予防注射を毎年受ける
⃝犬は放し飼いにしない
⃝�ペットの行動、習性を理解し、責任をもって終生飼養に努める

飼い犬は市に登録し、毎年1回狂犬病予防注射
を受けさせ、狂犬病予防注射済票を装着するこ
とが狂犬病予防法により義務付
けられています。死亡や転居な
ど、登録内容に変更が生じた場合
も手続きが必要になりますので
ご注意ください。詳しくは担当へ
お問い合わせください。

4～6月は狂犬病予防注射月間
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⃝イベントなどは中止・変更する場合があります。
⃝�お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。
⃝申し込みは、特に記載がなければ発行日以降にお願いします。
⃝�ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。
⃝�2次元コードの遷移先ホームページは発行日に公開する場合があります。
⃝施設の表記　�市民文化会館：ハーモニーホール座間、市民体育館：スカイアリーナ座間、
　　　　　　　市民交流プラザ：プラっとざま、ふれあい会館：コミュニティプラザ

⃝�座間市役所　�〒252-8566神奈川県座間市緑ケ丘一丁目
1番1号（郵便物は、郵便番号と「座間市役所
＋課名」を記入することで届きます）　

⃝�開庁時間　　�月曜〜金曜日（祝・休日と年末年始を除く）
　　　　　　　�8：30〜17：15（第2・第4土曜日の午前中は

一部業務を実施）



このコーナーに掲載する写真を募集しています。
対3歳以下の乳幼児（きょうだいや友だち同士など複数名（3人まで）での応募可）
申市LINE公式アカウント※掲載は多数抽選です。
担秘書広報課　TEL046（252）8321　FAX046（255）5090

すくすくざまっこ

申し込み
フォーム

市公民館
TEL046（255）3131
FAX046（252）2776

◆ばぶちゃん＆ツインズROOM
日3月13日㈮10：00～12：00
内情報交換や相談ができる子育てサ
ロン
対0歳～よちよち歩きの子どもや双
子・三つ子とその保護者
費150円（お茶・お菓子代）
参当日直接同館へ
◆ちいさなちいさなおはなし会
日3月4日・11日・18日・25日㈬11：00
～11：30
内4歳くらいまでの子どもと保護者
向けの絵本の読み聞かせ、手遊び
参当日直接同館へ
◆こどもおはなし会

③3月29日㈰13：00～14：00（雨天
中止）
内鳴子踊りを練習して踊る
対定4歳～中学3年生で、練習に3回
以上出席できる方（25人（申込順））
申電話、窓口（3月18日㈬まで）
◆親子習字講座
日3月7日・14日㈯13：30～15：30
内書道家から習字を教わる
講清水進さん
対定小学1～6年生（各日15人（申込
順））
持習字道具一式、半紙、タオル
申電話、窓口（3月1日㈰以降）
◆親子で花壇づくり講座
日3月26日㈭13：30～15：00
内植物の植え方を学び、同センター
の庭に花苗を植える
講フラワーショップ光鶴園

かける（0歳）
はじめての芹沢公園はじめての芹沢公園

春休みおたのしみ会 ミニミニこども春まつり
日3月21日㈯13：30～14：30
場図書館
内劇団貝の火による人形劇「てぶくろを買いに」
対3歳～小学生（小学生未満は保護者同伴）
定25組（申込順）
申電話、ファクス、窓口（3月1日㈰9：00以降）
担図書館　TEL046（255）1211　FAX046（252）5704

公民館で活躍中の子育て支援サークルがイベントを開催します。
日3月25日㈬①10：30から②11：00から③11：30から
場市公民館
内①わらべうた②春のおはなし会③さかなつり
対0歳～幼児とその保護者
参当日直接同館へ
担市公民館　TEL046（255）3131　FAX046（252）2776

日3月18日㈬15：30～16：00
内幼児～小学生向けの絵本の読み聞
かせ、手遊び
参当日直接同館へ
◆わらべうた
日3月18日㈬10：30～11：00
内4歳くらいまでの子どもと保護者
向けのわらべうた、手遊び
参当日直接同館へ

北地区文化センター
TEL042（747）3361
FAX042（747）8542

◆�「北文キッズよさこい」の参加者募
集①練習②舞台発表③パレード

日①3月21日㈯・22日㈰・26日㈭・
27日㈮10：30～12：00②3月28日
㈯14：00～14：30（雨天中止）
※発表は14：00から10分程度。

対定小・中学生、高校生とその保護者
（7組15人程度（申込順））
持シャベル・軍手・タオル
申電話、窓口（3月1日㈰～15日㈰）

東地区文化センター
TEL046（253）0781
FAX046（253）0789

◆ひがしのだんだんリビング
日3月10日㈫10：00～12：00
内乳幼児をもつ保護者の交流の場
（読み聞かせタイムあり）
参当日直接同センターへ
◆おはなし会
日3月4日・18日㈬11：00～11：30
内おはなしサークルたんぽぽによる
絵本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシ
アターなど
参当日直接同センターへ

りく（2歳）
れな（0歳）さな（0歳）

ツインズ大好きツインズ大好き
お兄ちゃんお兄ちゃん

しゅりちゃん（3歳）

3歳のお誕生日3歳のお誕生日

ももちゃん（0歳）

もこもこでもこもこで
お出かけ♡お出かけ♡

うつぶせうつぶせ
上手になったよ♪上手になったよ♪

夏
か

絃
いと

（0歳）

こはる（0歳）

ファーストファースト
カットカット

子育て・教育に関するイベントは一部「イベント情報面」にも掲載しています。「こどもの健康」は「健康・医療情報面」に掲載しています。
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申し込みフォーム▶️

発行（月1回）／座間市
編集／総合政策部秘書広報課

〒252-8566　神奈川県座間市緑ケ丘1-1-1
TEL046（255）1111（代表）　FAX046（255）3550

「広報ざま」の
戸別配布実施中

座間市の人口（2月1日現在）2026年3月1日発行 No.1229 ●人　口　131,780人（前月比84人減）　　●世帯数　63,440世帯（前月比21世帯減）

読者アンケートにご協力ください
届かない場合申込専用電話

（秘書広報課）
℡046（252）8684 ㈱神奈川新聞総合サービス

®0120（111）429
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