
第４２回座間市民健康マラソン大会 

日にち：令和７年１１月３０日（日） 会場：相模川グラウンド周辺道路 

主催 座間市・座間市スポーツ協会  

協力 座間市陸上競技協会 他スポーツ協会加盟団体・座間市スポー

ツ推進委員協議会・座間市スポーツ推進審議会・座間市ス

ポーツ少年団本部・座間市レクリエーション協会・座間走ろ

う会・座間市ＰＴＡ連絡協議会・座間市子ども会育成会連絡

協議会 

協賛 日産自動車株式会社、森永乳業株式会社、亀井工業ホール

ディングス株式会社(野天湯元・湯快爽快・ざま)、株式会社

メガスポーツ(スポーツオーソリティ座間店)、株式会社ルネ

サンス（スポーツクラブ ルネサンス・イオンモール座間24） 

一般社団法人座間市観光協会、株式会社ノジマステラスポー

ツクラブ（ノジマステラ神奈川相模原）、株式会社あおば

（座間あおば整骨院はりきゅう院） 、株式会社スポーツクラ

ブ相模原（ＳＣ相模原）、FFFJ株式会社（マクドナルド座間

店）、株式会社横浜DeNAベイスターズ   



第４２回座間市民健康マラソン大会 次第 

 

 

 

● 参 加 者 受 付    ８：００ ～ ９：００ 

 

 

 

● 開 会 式    ９：００ ～ 

   ・開 会 宣 言      

   ・主催者挨拶      

   ・来 賓 挨 拶     座間市議会議長 

              神奈川県議会議員 

              衆議院議員 

   ・来 賓 紹 介 

   ・審判長注意     

   ・準 備 体 操      

 

 

 

● ス タ ー ト   ９：４０ ～ 

  ・ざ ま り ん コ ー ス （０．８ｋｍ）   ９：４０（参加申込２３５名） 

  ・ひ ま わ り コ ー ス （１．８ｋｍ）  １０：００（参加申込３５９名） 

  ・モ ク セ イ コ ー ス （３．０ｋｍ）  １０：３０（参加申込２０７名） 

  ・シジュウカラコース （５．５ｋｍ）  １１：００（参加申込１６０名） 

 

 

 

● 閉 会 式 

  ・審判長講評      

  ・閉 会 宣 言      



会場レイアウト 

 

 

 

 

① 

② 

③ 

④ 

⑥ 

⑦ ⑧ ⑨ ⑩ 

⑪ 
⑫ 

① 参加者駐車場   ⑦ 大会本部・救護 

② 競技役員駐車場   ⑧ キックターゲット 

③ 駐輪場    ⑨ 飲食店ブース 

④ 大会役員・来賓駐車場  ⑩ 記録記入台 

⑤ トイレ    ⑪ 受付（参加賞配布） 

⑥ ブース出展者駐車場  ⑫ 協賛企業ブース 

 ⑤ 



コース図

④

Ｐ 大

会

会

場

①

②
③

⑤

交通規制

③～④ 9：00～12：00頃まで通行止め

①START→②→③→⑤→③→②→①

①START→②→③→④→③→②→①

①START→②→③→④→⑤→③→②→①

①START→②→③→④→⑤→③→④→⑤→③

→②→①GOAL

ざまりんコー

ひまわりコー

モクセイコー

シジュウカラコー

迂回

至 厚木 座間 至





みどりの「ひらめきキッズ」は、カルシウム、
ビタミンE、DHAに加え、シールド乳酸菌100億
個を配合したマスカット味のマミーゼリー！









 



 



 


