
女性の人権ホットライン
強化週間
相談日時 11月13日㈬～19日㈫8：30～
19：00（土曜・日曜日、祝日は10：00～
17：00）
相談先 横浜地方法務局・神奈川県人
権擁護委員連合会☎0570（070）810

（専用ナビダイヤル）
内容 夫・パートナーからの暴力、ス
トーカー、セクシュアルハラスメン
ト、職場でのいじめなど女性の人権
に関わる相談
担当 人権・男女共同参画課
☎046（252）8087　 FAX 046（252）0220
農地の地域計画策定に向けた
協議会
地域計画は地域の農業のあるべき

姿を示した目標地図を作成すること
で、今後の農地利用を最適化し、農
地の集約化を目指す計画です。地域
計画策定にあたり、農地・農業のあり
方を考えていく話し合いの場を開催
します。
日時 ①11月11日㈪②13日㈬③14日㈭
18：30～20：00
場所 ①②米ディハウスざま2階会議
室（入谷西2-54-5）③市役所5階5-1会
議室
対象 ①入谷地区②座間・新田宿・四ツ
谷地区③栗原地区
※参加方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
担当 産業振興課
☎046（252）7601　 FAX 046（255）3550
交通事故件数
令和 件数 死者 負傷者
6年 215 1 243
5年 283 2 316
増減 −68 −1 −73

各年1月1日～9月末日
（物件事故を含まず）

大和斎場休場日のお知らせ
11月29日㈮は施設点検のため、受

け付け業務・火葬業務・式場業務を休
みます。

ただし、施設の電話予約・安置室の
搬入などは行っています。
問合 大和斎場☎046（264）5566
担当 健康医療課
☎046（252）8236　 FAX 046（255）3550
市民健康マラソン大会に伴う
交通規制
日時 11月24日㈰9：00～12：00
場所 相模川グラウンド周辺道路（座
袈依橋上流）
※詳しくは市ホームページをご覧く
ださい。
担当 スポーツ課
☎046（252）8177　 FAX 046（255）3550
みんなの居場所ここから
開催イベント

「みんなの居場所ここから」と「は

たらっく・ざま」では、引きこもり状
態など孤立や孤独を感じている方を
対象にさまざまな相談会やイベント
を開催しています（無料）。

詳しくは問い合わせ先へお問い合
わせください。
場所 みんなの居場所ここから（相武
台2-43-10ヴェラハイツ相武台内1階
ヴェラモール105）
問合 みんなの居場所ここから
☎046（244）6434　 FAX 046（204）7625
はたらっく・ざま
☎046（204）7624　 FAX 046（204）7625
担当 地域福祉課
☎046（252）8566　 FAX 046（252）7043
就労準備定例相談・見学会
就労経験のない方や退職から長期

経過した方など、働くことに不安を
抱える方のために、相談や見学会を
開催しています。※本人以外でも参
加可。
日時 随時（要予約）
場所 はたらっく・ざま（相武台2-43-
10ヴェラハイツ相武台内1階ヴェラ
モール105）
申込 電話、ファクスまたは直接問い
合わせ先へ
問合 はたらっく・ざま
☎046（204）7624　 FAX 046（204）7625
担当 地域福祉課
☎046（252）8566　 FAX 046（252）7043
教育委員会11月定例会
日時 11月13日㈬9：30から
場所 市役所5階教育委員会室
※議題や傍聴について詳しくは、担
当へお問い合わせください。
担当 教育総務課
☎046（252）8347　 FAX 046（252）4311
かながわ子どもスマイルウェーブ
地域フォーラムinZAMA
日時 11月19日㈫13：45～15：15
場所 座間中学校体育館
内容 いじめや暴力行為、不登校の未
然防止に向けた児童・生徒による取
り組み発表
申込 申し込みフォーム

（右記2次元コードから
アクセス可）から申し
込み
担当 教育指導課
☎046（252）8732　 FAX 046（252）4311
11月の移動図書館
ひまわり号巡回日程

▼ ひ ば り が 丘 小 学 校 ＝1日・29日 
14：30～15：35▼相模が丘3-3子供広
場＝2日・16日・30日10：30～11：30▼
ひばりが丘南児童館＝2日・16日・
30日14：30～15：30▼小松原コミュ
ニティセンター＝6日・20日10：30 
～11：00▼中原小学校＝6日14：30～
15：35▼東原共同住宅8号棟前＝7日・
21日10：30～11：30▼立野台小学校＝
7日14：35～15：40▼座間駅前広場ざ
まにわ＝8日・22日10：30～11：30▼東
原小学校＝8日14：40～15：45▼カー

サ相模台H号棟前＝13日・27日10：30
～11：30▼相模野小学校＝13日14：45
～15：45▼座間小学校＝14日14：25～
15：30▼栗原小学校＝15日14：25～
15：30▼相模が丘小学校＝20日14：45
～15：05▼入谷小学校＝21日14：25
～15：30▼旭小学校＝22日14：15～ 
15：20▼相武台東小学校＝28日14：25
～15：30
担当 図書館
☎046（255）1211　 FAX 046（252）5704

催し
男女共同参画講座
「カジ男養成講座（男性のため
の簡単料理講座）」
日時 ①11月24日㈰10：00～13：00② 
12月8日㈰10：00～13：00
場所 市民健康センター
内容 簡単に作れる料理講座①和食編
②洋食編
講師 株式会社コンバート・ワン尾上
元彦さん
対象 市内在住・在勤・在学の男性（子
ども・孫との参加可）
定員 6～8組（申込順）
持物 エプロン、三角巾、ふきん（1枚）
申込 電話、ファクス、電子メールま
たは直接担当へ
担当 人権・男女共同参画課
☎046（252）8087　 FAX 046（252）0220

jinken@city.zama.kanagawa.
jp
座間のダイコン堀り収穫体験
日時 11月23日㈯①9：30から②11：00
から
場所 栗原地区
内容 新鮮なダイコンの詰め放題
定員 各回25組（申込順）
費用 1組1,000円
持物 軍手、長靴、動きやすい服装
申込 11月18日㈪までに電話で問い合
わせ先へ 
問合 座間市観光協会
☎046（205）6515　 FAX 046（205）6516
担当 地域プロモーション課
☎046（252）8003　 FAX 046（255）3550
ざま市民朝市
日時 11月10日㈰・24日㈰7：00～売り
切れ次第終了（雨天決行）
場所 市役所ふれあい広場（雨天時に
ついては市役所1階アトリウム）
販売品地場産野菜、農産物、加工品、
肉、花き、市特産品など　
持物 マイバッグ（買物袋は有料）
担当 産業振興課
☎046（252）7601　 FAX 046（255）3550
市ロードレース記録会兼
かながわ駅伝選手選考会
日時 12月14日㈯9：00発走（8：00受付
開始）
集合場所 日産自動車座間事業所南側
3地区事業所（広野台2-10-1）
種目 2km（小学4～6年生）、3km（中

学生（男女）、高校生以上（女性））、
5km（高校生以上（男性））
費用 一般800円、市陸上競技協会登録
者500円、高校生500円、中学生300
円、小学生200円
申込 12月7日㈯までに電話または電
子メールで問い合わせ先へ
問合 座間市陸上競技協会事務局☎
080（5652）7003 uchis0412@gmail.
com
担当 スポーツ課
☎046（252）8177　 FAX 046（255）3550
ロビーコンサート
～フランスサロン音楽の楽しみ～
日時 11月6日㈬12：30～12：50
場所 市役所1階市民サロン
曲目 「2つのアラベスク」他
演奏者りべるて響会　照喜名良さん

（ピアノ）
担当 生涯学習課
☎046（252）8476　 FAX 046（252）4311
午後のおしゃべりコンサート
日時 1 2 月 1 3 日 ㈮ 1 3：3 0 ～ 1 4：3 0 

（13：00開場）
場所 栗原コミュニティセンター
演奏者座間市演奏家連盟　櫻井朋子
さん（ソプラノ）、手塚ちえさん（ビ
オラ）、尾藤尚美さん（ピアノ）
担当 生涯学習課
☎046（252）8476　 FAX 046（252）4311
相互提案型協働事業
ざまユニバーサルアート展
日時 12月3日㈫～7日㈯9：00～17：00

（最終日は13：00まで）
場所 市役所7階展望回廊
内容 心身にハンデのある方や登校に
悩みを抱えている方、引きこもりの
状態にある方の作品展示（絵画、書
道、写真、立体作品など）、楽しいア
ートワークショップ、来場者による
市民投票など
入場 自由
担当 生涯学習課
☎046（252）8472　 FAX 046（252）4311
相模が丘地域健康講座・北地区
講座ひざの痛みにお悩みの方
～腰の痛みなどがある方も～
日時 11月29日㈮15：00～16：00
場所 相模が丘コミュニティセンター
内容 ひざの痛み、腰の痛みについて
講師 相模台病院整形外科部長　田島
秀一郎さん
定員 50人（申込順）
申込 電話または直接同センター☎
046（258）3000または担当へ
担当 市公民館内北地区文化センター
☎046（255）3131　 FAX 046（252）2776
親子うたって♪あそぼ
日時 11月6日㈬11：00～11：30
場所 相模が丘コミュニティセンター
内容 ギター演奏に合わせ童謡を歌っ
たり絵本の読み聞かせを楽しむ
入場 自由
担当 市公民館内北地区文化センター
☎046（255）3131　 FAX 046（252）2776
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開場）
曲目 「東京ブギウギ」「瑠璃色の地
球」「ラヴァーズコンチェルト」他
演奏者上野小百合さん（ソプラノ）、
菅博子さん（オカリナ、フルート）、
中山祐子さん（ピアノ）
定員 90人（申込順）
申込 11月15日㈮までに電話、ファク
スまたは直接同センターへ

スカイアリーナ座間
☎046（255）0077 FAX 046（255）1188

◆親子で遊ぼう
日時 12月14日㈯9：30～11：30（9：00
開場）
内容 みんなで体操、リレーごっこ、
フープやボールで遊ぼうなど
対象 2歳6カ月以上の未就学児とその
保護者（2人1組）
定員 30組（申込順）
費用 1組500円
持物 運動ができる服装、室内用運動
靴
申込 同館ホームぺー
ジ（右記2次元コード
からアクセス可）か
ら申し込み、電話ま
たは直接同館へ
※ネット申し込みには、Googleア
カウントの登録が必要です。
※現金の取り扱いは17:00まで。電話
予約の場合は1週間以内に支払い。

プラっとざま
☎042（705）3610 FAX 042（705）3630

◆おしゃべり庵
日時 11月11日㈪10：00～11：45
内容 地域の方と気軽にお話しできる
茶話会
対象 60歳以上の方
定員 30人程度（先着順）
申込 当日直接会場へ（事前予約可。
電話または直接同プラザへ）
◆おしゃべり交流会
日時 11月16日㈯13：30～15：00
内容 地域学生との交流会（簡単なゲ
ームや会話を楽しむ）
対象 60歳以上の方
定員 20人程度（先着順）
申込 当日直接会場へ（事前予約可。
電話または直接同プラザへ）
◆キユーピー　食の講演会
　「楽しく食べて健康に」
日時 12月2日㈪10：00～12：00

内容 シニア世代に必要な栄養素や食
事を楽しむことの大切さを学ぶ
対象 60歳以上の方とその付き添いの
方
定員 20人（申込順）
申込 11月1日㈮13：00以降に電話また
は直接同プラザへ

みんなの広場みんなの広場

◆相武台コミセン祭り
日時 11月10日㈰9：30～15：00
場所 相武台コミュニティセンター
内容 演技発表、作品展示、おはやし、
模擬店
入場 自由
問合 同センター☎046（258）3001
◆視覚障がい者誘導講習
日時 11月30日㈯10：00～12：00
場所 青少年センター
内容 視覚障がい者への声掛けや誘導
方法を学ぶ
定員 10人（申込順）
申込 電子メールまたは電話で問い合
わせ先へ
問合 座 間 市 ボ ラ ン テ ィ ア 連 絡 協
議 会 ☎046（266）2002 vc2 0 0 2@
zamashakyo.jp
◆人権シンポinかながわ
日時 11月4日㈪10：00から
場所 神奈川県弁護士会館、開港記念
会館
内容 人権問題をテーマにした上映・
講演会※詳しくは同会ホームペー
ジ（https：//www.kanaben.or.jp/
news/event/2024/sympo2024.
html）をご覧ください。
問合 神奈川県弁護士会☎045（211）
7705

お詫びと訂正
本紙10月15日号、5面「スカイ

アリーナ座間　令和6年度　第3期 
（1～3月）スポーツ教室」の親子体
操の対象「2歳（令和7年1月8日時
点）の未就学児とその保護者」は、
正しくは「2歳以上（令和7年1月8日
時点）の未就学児とその保護者」
でした。お詫びして訂正します。

対象 18歳以上の方
定員 70人（申込順）
申込 電話または直接同館へ
◆公民館　子育てサロン
①ばぶちゃん＆ちょろちゃんROOM
②ばぶちゃん＆ツインズROOM
日時 ①11月1日 ㈮・15日 ㈮10：00～ 
12：00②11月8日㈮10：00～12：00
内容 ゆったり情報交換や相談ができ
る子育てサロン
対象 ①未就園児までの子どもとその
保護者②よちよち歩きまでの子ど
も・双子以上の多胎児とその保護者
費用 150円（お茶・菓子代）
参加 当日直接同館へ
◆ 本はともだち「冬といえば…」が
テーマの本の紹介と工作
日時 12月1日㈰13：30～15：00
内容 絵本の紹介と親子でできる簡単
工作
講師 飯島公子さん、稲垣文野さん
対象 幼児～小学校低学年とその保護
者
定員 14組（申込順）
持物 折り紙、のり、はさみ
申込 11月30日㈯までに電話または直
接同館へ

東地区文化センター
☎046（253）0781 FAX 046（253）0789

◆子どもおはなし会
日時 11月20日㈬11：00～11：30
内容 絵本の読み聞かせ、パネルシア
ター、紙芝居など
申込 当日直接同センターへ
◆わいがやエクスチェンジ
日時 11月20日㈬10：30～12：00
内容 不用品の物々交換（肌着、靴下、
ぬいぐるみなど対象外になる可能性
あり）
参加 不用品を持参の上、当日直接同
センターへ
◆おもちゃ病院
日時 11月30日㈯10：00～12：00
内容 壊れたおもちゃの修理（修理で
きない物もあります）
対象 小学生以下（保護者同伴）
費用 無料（部品代などは実費）
申込 11月24日㈰までに電話、ファク
スまたは直接同センターへ
◆パソコン相談会
日時 11月17日㈰、12月22日㈰、1月19
日㈰、2月16日㈰、3月16日㈰14：00～
16：00
内容 パソコン、ワード・エクセルなど
の操作で分からないことの相談
持物 ノートパソコン（お持ちの方）
参加 当日直接同センターへ
◆秋のコンサート
日時 11月30日㈯14：00～15：30（13：30

座間市民写真展
日時 11月18日 ㈪ ～22日 ㈮8：30～ 
17：15（初日は13：00から、最終日は
12：00まで）
場所 市役所1階市民サロン
内容 市内で活動する写真愛好家の写
真展示
入場 自由
担当 生涯学習課
☎046（252）8476　 FAX 046（252）4311

青少年センター
〒252-0023立野台1-1-4

☎046（253）8411 FAX 046（259）2163
◆谷戸山公園で落ち葉かきを楽しもう
日時 12月7日㈯9：30～12：00（雨天時
は12月8日㈰に延期）
場所 県立座間谷戸山公園
内容 公園を散策しながら落ち葉プー
ルを作って遊ぶ（焼き芋のお土産あ
り）
講師 さがみシェアリングネイチャー
の会　小林浩一さん
対象 市内在住の小学生とその保護者
定員 10組（多数抽選）
費用 1人200円程度（材料費）
持物 汚れてもよい服装、軍手、水筒、
タオル
申込 11月19日㈫までに往復はがき
に「谷戸山公園で落ち葉かき参加希
望」、参加者全員の氏名・ふりがな、
学校名・学年、参加人数、郵便番号・
住所、電話番号を記入し郵送（必着）
またはメモに返信用はがきを添えて
直接同センターへ

図書館
☎046（255）1211 FAX 046（252）5704
◆�むかし話をききませんか
　～小学生から大人まで～
日時 11月23日㈯14：00～14：45
内容 さまざまなむかし話を素話で聞
いてみよう「マッチ売りの少女」他
講師 座間おはなし会
対象 小学生以上
申込 当日直接同館へ
◆手作り絵本展
日時 11月9日 ㈯ ～10日 ㈰10：00～ 
16：00（初日は11：00から）
内容 世界で1冊しかない手作り絵本
の展示
入場 自由

市公民館
☎046（255）3131 FAX 046（252）2776

◆ 心温まる音楽の贈り物～マリンバ
とボーカルが奏でるクリスマス～

日時 12月5日㈭10：00～12：00
演奏者真崎佳代子さん（マリンバ）、
勅使川原よしきさん（ボーカル）、マ
シューM.デイヴィッド（在日米陸軍
軍楽隊バンドマスター）

担当健康医療課
☎046（252）8236　 FAX 046（255）3550救急診療 休日（日曜日、祝・休日）

夜間、深夜
●聴覚障がいのある方は、専用ファクス FAX 119へ。
●救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
● 基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかり

つけの病院などで必ず診察を受けてください。
●電話をかける場合は、お間違えのないようご注意ください。内科・外科　　　　　☎046（252）9090

診療場所 休日急患センター（市民健康センター1階）

受付時間

休日 9：00～11：45、14：00～16：45
夜間

（内科）
月曜～金曜日19：00～21：45
土曜・日曜日、祝・休日18：00～21：45

夜間
（外科）

消防テレホンサービス
☎046（251）0119でご確認ください。
診療時間　18：00～22：00

深夜診療 消防テレホンサービス☎046（251）0119でご確
認ください。 受付 22：00～翌日8：00

小児科（外科系を除く）　 ☎046（255）9933
診療場所 休日急患センター（市民健康センター1階）

受付時間
休日 9：00～11：45、14：00～16：45

夜間 月曜～金曜日19：00～21：45
土曜・日曜日、祝・休日18：00～21：45

深夜診療
小児救急情報センター☎046（255）9933でご
確認ください。 受付 22：00～翌日7：00
※重症の場合は8：00。

歯　科　　　　　　 ☎046（252）8217
診療場所 休日急患センター（市民健康センター1階）
受付時間 休日のみ 9：00～11：45、14：00～16：30

耳鼻咽喉科・婦人科・眼科
消防テレホンサービス
☎046（251）0119でご確認ください。

診療時間
休
日
の
み

9：00～12：00、14：00～17：00
※ 当番医療機関により異なる場合があり

ます。受付・診療時間は必ず当番医療機
関へお問い合わせください。

24時間健康電話相談24時間健康電話相談

担当健康医療課　☎046（252）8236　 FAX 046（255）3550

Ⓡ0120（867）860
FAX 03（6626）2189

座間
市

座間
市

WEB相談も可能です。ファクス
相談（聴覚障がい者専用）は、専
用の相談シート（市ホームページ
からダウンロード可）が必要です。

◀WEB
　相談

◀市ホーム
ページ

同館
ホームページ

7広 報 

●お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則、祝・休日や年末年始を除く月曜〜金曜日の8：30〜17：15にお願
いします。●ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。●イベントなどは中止・変更する場合があります。
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