
 

 

 

自分の価値観や強みを再発見し、 

理想のキャリアを描きましょう！ 

実践的なワークで自己分析を深め、 

自信を持って理想のキャリアの実現に向 

けた具体的な新しい一歩を踏み出せます。 

○と き   令和７年９月２日（火） 午前 10時～午前１１時３０分 

 ○講 師   一ノ瀬 史 子 氏 ＮＰＯ日本キャリアコンサルタント協会理事等 

 ○ところ    市役所３階 ３－１会議室 

 ○対 象   市内在住・在勤・在学者 

 ○定 員   ６名（申込先着順） 

○保 育   あり、人数 6名まで（８月２５日（月）までの先着順） 

 ※保育希望者は電話または窓口での受付のみ(対象：２歳～就学前児童) 

 ○事前申込 メール、FAXまたは担当窓口へ（氏名、電話番号を明記） 

 
※先着順・事前予約制となります。 

 

申込み・問合せ： 座間市 総合政策部 人権・男女共同参画課 

○主 催  座間市 

 
就業困難、労働環境悪化の 

キャリア危機を乗り越えたい。 

 
私にとって理想のキャ
アってどんなものだろう。 

TEL（０４６）２５２－８０８７（直通） FAX（０４６）２５２－０２２０ 

 Ｅメール：jinken@city.zama.kanagawa.jp 

 

講座後は 

個別相談会 
を実施します。 

※事前予約制 

参加費無料！！ 

 
（メールでの申込みはこちらから） 

 


