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令和4年8月1日～令和5年7月31日の間の合算対象Aと合算対象Bを合
計した額が表の基準額を超えた場合、超過分を支給します。

医療と介護の費用負担を軽減  高額介護合算療養費
令和4年8月1日～令和5年7月31日の期間で、医療保険と介護サービス
費用の自己負担額（世帯合算、高額療養・介護サービス費控除後）の合計が
下表の基準額を超えた方へ、超過分を支給します。対象者は次の通り申請
してください。
国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者
国民健康保険加入者で支給が見込まれる方には3月、後期高齢者医療制
度加入者で支給が見込まれる方には3～7月に送付する申請案内をご覧く
ださい。
被用者保険（会社などの医療保険）加入者
会社などの医療保険（被用者保険）加入者は、各医療保険に申請してく
ださい。
転入した方、医療保険などを変更した方
支給が見込まれる方のうち、令和4年8月1日〜令和5年7月31日に転入
した方、医療・介護保険を変更した方は、申請案内が届かない場合があるの
で担当へお問い合わせください。
必要書類など
マイナンバー（個人番号）の分かるもの、健康保険被保険者証、介護保
険被保険者証、印（朱肉を使うもの）、振込先が確認できるもの、代理人が
申請する場合は代理人の本人確認書類（写真付き）

所得区分（被用者保険は標準報酬月額） 基準額

被用者保険

83万円以上 212万円
53万円～79万円 141万円
28万円～50万円 67万円
26万円以下 60万円

国民健康保険

901万円超 212万円
600万円超901万円以下 141万円
210万円超600万円以下 67万円
210万円以下 60万円

市民税非課税世帯 34万円

70歳未満の基準

※�「所得」は「基礎控除
後の総所得金額等」。
　�未申告の場合は901
万円超とみなしま
す。

所得区分 基準額
現役並み所得者Ⅲ（課税所得690万円以上） 212万円
現役並み所得者Ⅱ（課税所得380万円以上） 141万円
現役並み所得者Ⅰ（課税所得145万円以上） 67万円
一般所得者Ⅰ・Ⅱ（市民税課税世帯） 56万円
低所得者Ⅱ（世帯全員が市民税非課税世帯） 31万円
低所得者Ⅰ（世帯全員が市民税非課税世帯
で、各世帯員の所得が0円（年金収入は控除
額を80万円として計算））

19万円※

70歳以上の基準

※�介護サービス利用者が
世帯内に複数いる場
合、医療保険支給分を
計算後に介護保険支給
分は基準額31万円と
して再計算。

高額療養費
給付済額 合算対象A 高額介護サービス費

給付済額 合算対象B

医療で支払った自己負担額 介護で支払った自己負担額

担当国民健康保険について　
　　保険年金課（国保給付係）☎046（252）7672　 FAX 046（252）7043
　　後期高齢者医療制度について
　　保険年金課（保険年金係）☎046（252）7213　 FAX 046（252）7043
　　介護保険について
　　介護保険課　☎046（252）7719　 FAX 046（252）8238

地域密着型サービスとは、住み慣れた地域において、利用者の能力や希
望に応じた介護や機能訓練などを行う介護保険のサービスで、要介護認定
などを受けた方が利用できます。各事業所は下表のとおり（1月1日現在）。
定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所
介護職員・看護師の定期的な訪問と、通報などによる随時対応が受けられ
ます。
小規模多機能型居宅介護事業所
通い、宿泊、訪問を一つの事業所が組み合わせて提供します。希望に応
じて臨機応変に対応し、在宅生活を支援する施設です。
看護小規模多機能型居宅介護事業所
通い、宿泊、訪問に加えて看護師による訪問看護を行い、医療ニーズの
高い方の在宅生活を支援する施設です。
認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）
認知症と診断された方が介護サービスを受けながら少人数で共同生活す
る施設です。
地域密着型通所介護事業所
食事・入浴などの介護や機能訓練、レクリエーションを行う少人数制の通
いの施設です。

事業所名 所在地 連絡先
定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所

そよ風定期巡回　ざま（休止中） 相模が丘５-２９-５８
サンシャインビル１Ｆ ☎042（767）3523

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
ゆずりは　座間 入谷東３-８-３３ ☎046（244）3760

小規模多機能型居宅介護事業所
ふれんどりぃの家 座間２-２９６２-１６ ☎046（298）1177
ふれんどりぃの郷 栗原中央４-２３-２１ ☎046（210）3811
看護小規模多機能型居宅介護事業所
看護小規模多機能型居宅介護まさみ 相武台１-８-２３ ☎046（251）3111
認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）
グループホーム小松原 小松原１-２８-１４ ☎046（298）3360
グループホームあいち 相武台１-１１-５ ☎046（298）7021
愛の家グループホーム座間 座間２-２８８４ ☎046（252）3300
愛の家グループホーム座間西栗原 西栗原２-１５-５８ ☎046（252）3500
グループホーム　イー・ケア座間                                                   栗原中央３-１０-１ ☎046（257）1226
花物語ざま 南栗原４-３０-４０ ☎046（252）3787
はなまるホーム座間 入谷東４-１０-２ ☎046（266）0195
地域密着型通所介護事業所
レコードブック座間相模 相模が丘３-５７-１ ☎046（244）5365
デイサービス　オレンジクラブ 相模が丘４-１９-４５ ☎046（298）5010

ひばりデイサービス小田急相模原 相模が丘４-６３-７
ガーデンテラス小田急相模原３Ｆ ☎046（259）7261

ケアハーモニーデイサービス 相模が丘５-１０-３四国屋ビル１Ｆ ☎042（705）9217
デイサービスセンター手をつな号 相模が丘５-４１-５７ ☎042（705）2345
わ～くすケア座間 小松原１-２２-１２ ☎046（257）0600

座間デイサービス小松原 小松原１-２６-１３
メイプルV102号室 ☎046（298）5261

サロンディウェルハイムひばりが丘 ひばりが丘５-１４-２７ ☎046（298）5022
茜デイサービス 栗原中央１-３１-２４ ☎046（259）6603
リビングケア唯の郷栗原中央 栗原中央１-３４-５０ ☎046（240）7019
デイサービス　りぼん座間 南栗原４-２９-９ ☎046（244）0848

おけいこサロン寿 南栗原６-１７-８
グランデアロー１Ｆ ☎046（200）9780

リビングケア唯の家座間緑ヶ丘 緑ケ丘４-１１-１２ ☎046（244）4352
デイサービスカナンの家 立野台１-８-３７ ☎046（255）7657

ゆめの木座間 座間１-３０５９-１
ゆうペットシニア２Ｆ ☎046（211）8673

ひばりデイサービス座間 座間１-３４１２-１
ガーデンテラス座間 ☎046（240）0592

レコードブック座間中宿 座間1-4191-2 ☎046（259）7013
茶話本舗デイサービス座間 入谷東３-２４-７ ☎046（240）8781
くつろぎ処　榮みん∞ 入谷東4-16-3 ☎046（204）4637
くつろぎ処　夢みん♡ 入谷西３-１０-２８ ☎046（257）6994

地域密着型サービス

担当介護保険課　☎046（252）8077　FAX046（252）8238

心の悩みや心配を1人で抱えないで心の悩みや心配を1人で抱えないで

SNSや電話などで相談できます。詳しく
は右記2次元コードからご確認ください。

担当地域福祉課　☎046（252）8247　 FAX 046（255）3550

神奈川県「こころの電話相談」

Ⓡ0120（821）606（年中無休24時間）

NPO法人自殺対策支援
センターライフリンク
「生きづらびっと」

電話相談 ストレスチェック
「こころの体温計」
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