
主  催   座   間   市                                

主  管   座間市スポーツ推進委員協議会 

開 催 日     令和８年 １月１７日（土）         
 

時  間    午前９時４０分から１２時００分まで 
        受付は午前９時２０分から                     
 

会  場    座間市立市民体育館 ３階大体育室             
 

参加資格    小学生以上（小学生は保護者同伴）           
 

参加申込    １２月１日（月）～令和８年１月９日（金） 

          までに座間市公式ＬＩＮＥにて 

           申込み、または直接窓口、電話で担当へ。                  
 

申込先・問合せ 座間市健康部スポーツ課                            

・       〒252-8566 座間市緑ケ丘１-１-１                

・         ＴＥＬ ０４６－２５２－８１７７ 
                                              座間市公式ＬＩＮＥ 

                                                 二次元バーコード 

その他              ○ 運動ができる服装で参加して下さい。 

                          ○ 体育館シューズ、タオルをご用意下さい。 

                ○ 駐車場は有料となります。  

                 ○ 申込みが６名未満の場合は中止となります。                    

ウォーキングフットボールとは!?             
 

 歩
ある

いて行
おこな

うサッカーのことです。サッカー未経験者
みけいけんしゃ

でも、運動
うんどう

が

苦手
に が て

でも、高齢
こうれい

の方
かた

でも、怖
こわ

がらずにプレーできるように「非接触
ひせっしょく

（ボールを取
と

りにいかない）」というルールがあります。家族
か ぞ く

や友
とも

逹
だち

と楽
たの

しく参加
さ ん か

してみませんか？お一人
ひ と り

での参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

です。 


