
4月8日に行われたWBA世界バンタム級王座決定
戦において、激戦を制し、王者の座を獲得した市出
身の井上拓真選手に市民栄誉賞を授与しました。
担当秘書広報課　
　　☎046（252）7544　 FAX 046（255）3550
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生年月日　平成7年12月26日
出 身 校　栗原小学校、栗原中学校
所　　属　大橋ボクシングジム
タイトル
　⃝WBA世界バンタム級王者
　⃝元WBC世界バンタム級暫定王者
　⃝元WBOアジア・パシフィック
　　スーパーバンタム級王者
　⃝第44代日本スーパーバンタム級王者
　⃝第49代元OPBF東洋太平洋バンタム級王者
　⃝第35代元OPBF東洋太平洋
　　スーパーフライ級王者
戦　　績　19戦18勝1敗（4KO）
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多くの市民に誇りと
感動を与えてくれた

井上拓真選手。今後も
活躍に期待します。6

1
No.1172

令和5（2023）年

希望者へ「広報ざま」の戸別配布を実施中
※新聞を購読されている方には、新聞に折り込まれます。
※PDF版・音声版を市ホームページで公開しています。 届かない場合　㈱神奈川新聞総合サービス　 ®0120（111）429（無料）

新規の
お申し込み

市LINE公式アカウントから申請または電話で担当へ
申込専用電話　☎046（252）8684（秘書広報課）

座間市データ（令和5年5月1日現在）

人　口　132,028人	 前月（4月）比	44人減
世帯数　61,789世帯	 前月（4月）比	69世帯増



担当 こども家庭課　☎046（252）7225　 FAX 046（255）3550
育児相談
日時 6月16日㈮9：30～10：30　
場所 市民健康センター　 内容 身
体測定と食事・発育・育児の相談　
持物 母子健康手帳、バスタオル　
申込 6月15日㈭までに電話で担当
へ※予約制。
ぴよぴよ・チェリー教室
日時 6月19日㈪10：00～11：00　
場所市民健康センター　 内容子育
ての悩みや出来事などを保健師、
助産師と語り合う　 対象 2,500グ
ラム未満で生まれた乳児、双子以
上の多胎児（いずれも1歳くらい
まで）とその家族　 持物母子健康
手帳、バスタオル、おもちゃ、お
むつ、ミルクなど　 申込 6月16日
㈮までに電話で担当へ
4カ月児健康診査
日時 6月20日㈫　 場所市民健康セ
ンター　 対象 令和5年2月生まれ　
備考 受付時間・持ち物は対象者に
個別通知
8～10カ月児健康診査
　指定医療機関を定め、無料で健
康診査を実施しています。対象者

こどもの健康 ＊�救急診療の案内は
　7面に掲載しています

には個別通知をしますので、あら
かじめ医療機関に電話連絡の上、
母子健康手帳を持参し、受診して
ください。
1歳6カ月児健康診査
◆内科
日時対象者に個別通知　 場所指定
医療機関　 対象令和3年11月生ま
れ
◆歯科
日時 6月14日㈬・21日㈬　 場所 市
民健康センター　 対象令和3年10
月生まれ　 備考 受付時間・持ち物
は対象者に個別通知
2歳児歯科健康診査
日時 6月28日㈬　 場所市民健康セ
ンター　 内容 歯科健診、予防処
置（希望者のみで有料）、育児相
談など　 対象 令和3年5月生まれ　
備考 受付時間・持ち物は対象に個
別通知
3歳6カ月児健康診査
日時 6月13日㈫　 場所市民健康セ
ンター　 対象 令和元年12月生ま
れ　 備考 受付時間・持ち物は対象
者に個別通知

健康・福祉 ざまホットライン　 ざまホットライン　 Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

ますますげんき塾
日時 7月3日㈪14：00～15：30（13：30受付開始）
場所市民健康センター1階多目的ホール
内容運動を中心とした介護予防教室
講師健康運動指導士　山中康巨さん
対象 65歳以上で運動制限のない市内在住者
定員 30人程度（申込順）
持物筆記用具、汗拭き用タオル、飲み物
申込 6月30日㈮までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（252）8238

元気シニアのボクシングエクササイズ
日時 7月3日㈪10：00～11：30（9：30受付開始）
場所市民健康センター1階多目的ホール
内容 �ボクシングエクササイズの要素を高齢者向けにアレンジした運動
※動きやすい服装・靴でお越しください。
講師協栄スイミングクラブ座間インストラクター　若林駿さん
対象 65歳以上の市内在住者
定員 30人（申込順）
持物筆記用具、汗拭き用タオル、飲み物
申込 6月30日㈮までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（252）8238

介護予防教室「健幸度チェック測定会」
　研修を受けたサポーターが握力、筋肉の量、歩幅などを測定し、要介護
状態になりやすい体の状態や生活習慣がないかを確認する（素足で行う測
定あり）。
※動きやすい服装・靴でお越しください。
日時 7月7日㈮13：45～15：15（13：30受付開始）
場所市民健康センター1階多目的ホール
対象おおむね65歳以上の市内在住者
定員 15人（申込順）
持物筆記用具、飲み物
申込 7月6日㈭までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（252）8238

健康相談
日時 �6月12日㈪①相談＝9：20～9：30、9：50～10：00、10：20～10：30、10：50
～11：00②測定のみ＝9：35～9：40、10：05～10：10、10：35～10：40

場所市民健康センター
内容 �①健康相談、栄養相談、禁煙相談（1カ月以内に禁煙を始めたい方）②
体組成、血圧、骨健康度、血管年齢の測定

定員①2人②3人
持物健康手帳
申込 6月9日㈮までに電話で担当へ
担当健康医療課　☎046（252）7995　 FAX 046（255）3550

日時 6月27日㈫、7月4日㈫13：30～15：00（全2回）
場所市民健康センター
内容 �糖尿病の発症や重症化予防のため、食事や運動など日頃の生活習慣を
見直すこつを学ぶ（講義、料理カードを使ったシミュレーションなど）

対象 74歳以下の市内在住者
定員 12人（申込順）
費用 100円
持物筆記用具、直近の健診結果
申込 6月20日㈫までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当健康医療課　☎046（252）7995　 FAX 046（255）3550

知ってなっとく血糖値

ざま元気UP体操DVD
　より気軽に介護予防に取り組めるよう、ざまげんきUP体操のDVDを用

市公式チャンネル
（YouTube）

意しています。グループ（5人程度から）で体操に取り組
みたい方にはガイドブックとセットにして無料で配布し
ています。詳しくは、担当へお問い合わせください。ま
た、ざまげんきUP体操DVDの内容は市公式チャンネル
（YouTube）でも公開していますのでご利用ください。
担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（252）8238

日時 7月5日㈬①14：00～15：30②15：30～16：30
場所市公民館3階集会室
内容 �①認知症の知識・対応の基礎講座（受講後、サポーターの証であるカー
ドを交付）②参加者同士で気軽に話す座談会（自由参加）

講師座間市キャラバン・メイト
対象市内在住・在勤・在学者
定員 20人（申込順）
持物筆記用具
申込 7月4日㈫までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（255）8238

認知症サポーター養成講座（基礎編）
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日時日時　 場所場所・会場　 内容内容　 講師講師　 対象対象（記載なしの場合はどなたでも）　 定員定員　 費用費用（記載なしの場合は無料）　 持物持ち物　
受付受付時間　 入場入場　 備考備考　 申込申込方法　 参加参加方法　 問合問い合わせ先　 担当担当　 FAXファクス　 HP ホームページ　 電子メール



令和5年度から、市LINE公式アカウントから申し込みで
きるようになりました。
申込右記2次元コードから申し込み
申込期間 令和6年2月29日㈭まで
決定通知 LINEから通知

胃がん・大腸がん・乳がん・子宮がん集団検診の
申込方法の追加

担当健康医療課　☎046（252）7995　 FAX 046（255）3550

乳がん・子宮がん無料クーポン
6月中に対象者へ乳がんまたは子宮がん検診無料クーポン券を発送します。

対象検診 市が実施する乳がん・子宮がん（けい部）検診
対象 �市に住民登録がある次の年齢の女性▼乳がん=40歳（昭和57年4月�
2日〜昭和58年4月1日生まれ）▼子宮がん=20歳（平成14年4月2日
〜平成15年4月1日生まれ）

有効期限 令和6年2月29日㈭　
受診方法 同封の案内文に記載
※必ず無料クーポン券を持参してください。
担当健康医療課　☎046（252）7995　 FAX 046（255）3550

成人歯科健康診査
実施期間 12月末日（各医療機関の最終診療日）まで
内容歯の状況、歯周病、歯列、顎

がく

関節などの健診
対象 4月1日時点で、40歳以上の方（歯科治療中の方を除く）
受診料 500円
※�後期高齢者医療制度加入者（医療機関で医療証を提示）、市民税非課税
世帯（受診前に申請し、自己負担金決定通知書を提示）は受診料免除。

受診方法 �下表の医療機関に電話予約後、5月中旬に対象者へ送付した受診
券を持参（1人年1回まで）

座間市成人歯科健康診査協力医療機関
医療機関名 所在地 電話番号

土屋歯科医院 入谷西3-24-16 046（251）1566
みどりの森デンタルクリニック 入谷西4-18-41 046（298）1118
櫻田歯科医院 入谷西5-1-21 046（257）2088
入谷歯科クリニック 入谷西5-50-18 046（252）5211
大山歯科医院 入谷東2-27-18 046（256）5212
片桐歯科医院 入谷東3-29-6　ハイライズⅠ2F 046（253）1844
白風歯科 入谷東3-31-15 046（298）3377
ざま駅前歯科 入谷東3-60-2�小田急マルシェ座間1Ｆ 046（266）6868
おおうち歯科医院 入谷東4-42-18 046（252）8211
ショー歯科医院 小松原1-26-22��遠藤ビル1Ｆ 046（255）0118
金井歯科医院 相模が丘4-23-11 046（255）2020
レオ歯科医院 相模が丘4-26-7 046（252）0323
さがみが丘歯科医院 相模が丘4-7-6 046（254）3321
親と子のデンタルクリニック 相模が丘5-10-33 042（749）0805
菅谷歯科医院 相模が丘5-11-23 042（742）8848
あおば歯科医院 相模が丘5-42-10��デリス相模が丘101 042（743）7774
オダサガ歯科健美サポートクリニ
ック 相模が丘5-5-3　橋本ビル2Ｆ 042（746）2090

アべニューすずき歯科医院 さがみ野2-2-27�アベニュー23ビル 046（256）9911
木下歯科医院 さがみ野2-5-15　TDU第1ビル2F 046（255）3911
永野歯科医院 さがみ野2-11-11�第6有山ビル202 046（251）8202
菊田歯科 さがみ野3-1-12 046（256）0100
相武台病院 相武台1-9-7 046（256）5111
愛恵歯科医院 相武台1-36-5 046（254）5544
むとう歯科医院 相武台2-40-9　アルティザ相武台113 046（257）8201
青山歯科医院 相武台3-41-7�若松ビル2Ｆ 046（256）6033
渡辺歯科医院 相武台3-42-43�コスモスビル201 046（256）2655
佐藤歯科医院 相武台4-17-7 046（255）3385
竹川歯科医院 立野台1-12-9 046（252）5003
立野台ふじい歯科 立野台3-14-5 046（240）6489
こばやし歯科クリニック ひばりが丘1-30-1 046（251）8241

はまさき歯科医院 ひばりが丘4-8-1�さがみ野サンハイ
ツ123 046（254）8622

グリーンヒルデンタルクリニック 緑ケ丘2-1-31　エヌティビル2Ｆ 046（252）2730
浅野歯科医院 緑ケ丘5-7-23 046（251）4605
片野歯科クリニック 緑ケ丘6-12-12 046（256）5611
担当健康医療課　☎046（252）7995　 FAX 046（255）3550

70歳以上無料

健康診査の受診
健康診査を次の通り実施します。なお、社会保険などに加入中の方は、
各保険組合などにお問い合わせください。
受診期間 �令和6年3月31日まで（特定健康診査および国保健康診査は6月中

に受診券・健診票を送付。届いた日から受診可能）
対象 �▼特定健康診査＝4月1日時点で、国民健康保険に加入している40〜�
74歳の方（年度内に40歳になる方を含む）▼国保健康診査＝4月1日
時点で、国民健康保険に加入している35〜39歳の方（年度内に35歳
になる方を含む）▼後期高齢者健康診査＝後期高齢者医療制度に加入
している方（年度内に75歳になる方は、75歳の誕生日から対象。5月
中に施設検診の受診確認票を同封し送付）

受診料（自己負担額）�▼特定健康診査＝2,000円（令和5年度市民税非課税世帯
の方、70歳以上の方は無料）▼国保健康診査＝2,000円�
▼後期高齢者健康診査＝無料

受診方法 �受診券・健診票に同封する案内に掲載した医療機関へ電話予約後、
保険証、受診券、必要事項を記入した健診票、受診料を持参

※�指定医療機関によっては、希望日に受診できない場合がありますので、
事前にご確認ください。
※�特定健康診査の対象者のうち、年度内に特定健康診査を受診せず、市指
定の医療機関で人間ドックを受検する方に、1万円を助成しています（国
民健康保険税および市税を滞納していない世帯で、受検結果の提供に同
意できる方のみ）。受診券・健診票に同封する案内をご確認ください。
担当保険年金課　☎046（252）7672　 FAX 046（252）7043

市LINE
公式アカウント

場所市民健康センター
内容食事療法や健康全般についての栄養士・保健師による相談
申込電話で担当へ
担当健康医療課　☎046（252）7995　 FAX 046（255）3550

個別健康相談（随時）
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国民健康保険税納税通知書

立野台地域包括支援センターの移転

コンビニ交付サービス休止

令和5年度国民健康保険税納税通知書を6月中旬に送付します。詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、担当へお問い合わせください。
普通徴収
1年間の保険税を6月から翌年3月まで10回に分けて納めます。
納付方法は、口座振替と納付書払いがあります。納付の手間がなく、納
め忘れの防止になる口座振替をぜひご利用ください。市役所1階保険年金
課または取扱金融機関の窓口で申し込みできます。
特別徴収
令和4年度に特別徴収（年金からの差し引き）で納めていた世帯は、特
別徴収の要件（65歳以上の加入者のみで構成される世帯であるなど）を満
たしていれば、令和5年度も引き続き特別徴収です。
新たに特別徴収となる世帯
4月1日時点で、新たに特別徴収の要件を満たした世帯は、10月支給分
の年金から特別徴収になります。第4期（納期限10月2日㈪）までは納付
書で納付してください。
なお、すでに口座振替をしている世帯は特別徴収になりません。
国民健康保険税の軽減・減免制度
失業（解雇や倒産など自己都合を除くやむを得ない場合に限る）した方
へ国民健康保険税の軽減制度があります。また、災害や生活困窮、廃業、
事業不振、病気などの特別な事情がある場合に限り、国民健康保険税を減
免する制度があります。詳しくは担当へお問い合わせください。
担当保険年金課　☎046（252）7003　 FAX 046（252）7043

立野台地域包括支援センターは6月1日から当分の間、青少年センター内
に移転します。来所する際はご注意ください。
所在地新所在地：�青少年センター内
　　　　　　　（〒252-0023　立野台一丁目1番4号）
　　　旧所在地：�サニープレイス座間内
　　　　　　　（〒252-0021　緑ケ丘一丁目2番1号）
連絡先☎046（266）2005　 FAX 050（3094）8874
担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（252）8238

システムメンテナンスに伴い、次の通り、コンビニエンスストアなどの
マルチコピー機を利用した証明書の交付サービスを休止します。
日時 6月2日㈮6：30～14：00
担当戸籍住民課　☎046（252）8083　 FAX 046（255）3550

お知らせ ざまホットライン　ざまホットライン　Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

▼市・県民税（第1期）▼国民健康保険税（第1期）
▼介護保険料（第1期）
※�市指定の金融機関など、市役所、各出張所、ペイジー、コンビニエン
スストア、LINE�Pay、PayPayで納めてください。その他使用料など
のご納付もお忘れなく。
※口座振替をご利用の方は、残高不足にご注意ください。
※�納期限を過ぎると、督促状を発送します。また、延滞金を納めていた
だく場合があります。
※�毎月第2・第4土曜日8：30～12：00に、市役所で市税、国民健康保険税
の納付窓口を開設しています（令和5年6月24日㈯まで）。詳しくは市税
総務課　☎046（252）8021　 FAX 046（255）3550へ（国民健康保険
税については保険年金課　☎046（252）7003　 FAX 046（252）7043
へ）。

6月に納めていただくのは

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金
食費などの物価高騰に直面する低所得の子育て世帯に対し、その実情を
踏まえた生活の支援を行います。
対象ひとり親世帯
　　①令和5年3月分の児童扶養手当の受給者（養育者含む）
　　②�公的年金等※の受給により令和5年3月分の児童扶養手当の支給を受

けていない方（児童扶養手当の支給制限限度額を下回る方に限る）
　　　※遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など。
　　③�食費等の物価高騰の影響を受けて家計が急変している、児童扶養手

当を受給している方と同じ水準の収入の方
　　ひとり親世帯以外
　　④�座間市から令和4年度「低所得の子育て世帯に対する生活支援特別

給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）」を受給した方
　　⑤�上記④の他、令和5年3月31日時点で18歳未満の児童（障害のある

児童は20歳未満）を養育する父母などであって、令和5年1月以降
の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方

支給額児童1人当たり一律5万円
申請方法 �①④は申請不要。②③⑤は、市ホームページなどで

条件を確認し、申請
申請期限 令和6年2月29日㈭
担当子育て支援課　☎046（252）7201　 FAX 046（255）5080

子育て・教育 ざまホットライン　ざまホットライン　Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

市ホームページ

社会全体で支える介護保険制度
令和5年度介護保険料
介護保険制度では、3年に一度計画の見直しを行っています。
市の介護サービスに必要な費用は、その50パーセントを公費（国・県・
市）、27パーセントを40～64歳の方の保険料、23パーセントを65歳以上
の方の保険料で賄っています。　
令和3年度から、65歳以上の方（第1号被保険者）が納付する保険料基準
額を、年額6万6,000円としています。これを基に、所得段階に応じて16
段階に分類し、保険料を決定します。
詳しくは、6月中旬以降（5月27日以降に65歳になる方は、65歳を迎え
た翌月以降）に送付する介護保険料決定通知書でご確認ください。
介護保険料の納付方法
【特別徴収】
年金からの差し引きにより納付します。対象者は年金の年間受給額が18
万円以上の方です（一部例外あり）。
【特別徴収の方の仮徴収】
介護保険料は所得段階ごとに設定するため、前年の所得が決定する6月
以降に算定します。2月に年金から差し引いた金額と同じ額を、4・6・8月
支給の年金から「仮徴収」として差し引きます。10月以降は、年額保険料
から仮徴収の合計額を引いた金額を「本徴収」として10・12・2月支給の年
金から差し引きます。
【普通徴収】
送付する納付書で金融機関の窓口などを利用して納付します。銀行・ゆう
ちょ口座からの自動引き落としも可能です。自動引き落としを希望する場
合は事前に申し込みが必要です。
なお、普通徴収となる方は、年度途中で65歳になる方、転入した方、年
金を受給していない方、年金の年間受給額が18万円未満の方です。1年分
の保険料を、6月から翌年3月に10回に分けて納付します。各納期限内に
納付をお願いします。
保険料に未納がある場合
滞納処分の対象となる他、介護サービス利用時に制限が発生する場合が
あります。納期限内に納付できない場合は担当へご相談ください。
介護保険料の減免制度
介護保険料が第1段階（生活保護受給者を除く）から第3段階の方で、生
活が著しく困難（生活保護水準）と認められた方へ、介護保険料を減免す
る制度を設けています。詳しくは担当までお問い合わせください。
低所得者の方の食費・居住費の負担軽減や利用者負担額の軽減
介護保険施設を利用する場合（ショートステイを含む）の食費、居住費
は自己負担となりますが、生活保護受給者や世帯全員が市民税非課税の方
（預貯金要件など認定基準を満たす方）は、申請をすることで、「介護保険
負担限度額認定証」が交付され、負担が軽減されます。
申請は随時受け付けていますが、適用は申請した月の初日からです。現
在交付している認定証の有効期限は令和5年7月31日㈪までです。
継続して認定を受ける場合は、毎年申請が必要です。8月以降、継続し
て対象となる可能性のある方には、6月中に案内と申請書を送付します。
対象となるには、要介護認定がある方、世帯全員の令和4年中の所得の
申告があり世帯が非課税である方、給付の制限を受けていない方など、い
くつかの認定基準があります。所得が未申告で、発行できない場合が多く
みられますので、ご注意ください。
また、社会福祉法人などの介護サービスを利用する低所得者の方に対し、
利用料の負担軽減がされる事業もあります。詳しくは担当へお問い合わせ
ください。
担当介護保険課　☎046（252）7719　 FAX 046（252）8238

4 広 報 

日時日時　 場所場所・会場　 内容内容　 講師講師　 対象対象（記載なしの場合はどなたでも）　 定員定員　 費用費用（記載なしの場合は無料）　 持物持ち物　
受付受付時間　 入場入場　 備考備考　 申込申込方法　 参加参加方法　 問合問い合わせ先　 担当担当　 FAXファクス　 HP ホームページ　 電子メール
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❶消費生活（訪問販売・多重債務など）　
日時 �毎週月曜～金曜日9：30～12：00、13：00～16：00（第2水曜日
（14日）は午後のみ）

場所市役所1階市民広聴課内消費生活センター　
　　☎046（252）8490（電話相談も可）
❷弁護士
日時 13日・20日・27日（毎月第2・第3・第4火曜日）18：00～20：30
　　14日・21日・28日（毎月第2・第3・第4水曜日）13：30～16：30
❸行政書士（遺言書等作成）
日時 8日（毎月第2木曜日）13：30～16：30
❹分譲マンション（近隣・管理組合）
日時 9日（毎月第2金曜日）13：30〜16：30（8日まで受け付け）
❺交通事故
日時 20日（毎月第3火曜日）13：30〜16：00
❻行政（国に対する要望）
日時 15日（毎月第3木曜日）9：30〜11：30
❼不動産（取引・契約）
日時 22日（毎月第4木曜日）13：30～16：30
❽税理士
日時 23日（1・2月を除く第4金曜日）13：30～16：30
❾市民一般
日時毎週月曜～金曜日8：30～12：00、13：00～17：15

❷～❽予約制（電話可） 場所市役所1階市民広聴課内相談室
※�1日8：30から今月分を受け付け、いずれも定員になり次第、
締め切ります。なお、弁護士相談は1年度1人1回のみ（25分
以内）、分譲マンション相談は1時間以内、その他の相談は�
1人1回につき30分以内とさせていただきます。相談される要
点をよく整理してお越しください。
担当❶～❾市民広聴課　☎046（252）8218　 FAX 046（252）0220
❿人権擁護委員（差別問題など）、⓫女性（DVなど）
日時 �❿13日（毎月第2火曜日）13：30～16：00（予約制）　☎046
（252）8087　 FAX 046（252）0220

　　�⓫毎週月曜～金曜日9：00～12：00、13：00～17：15
　　☎046（252）8483　 FAX 046（252）0220
場所 �❿⓫市役所1階人権・男女共同参画課
担当人権・男女共同参画課　☎046（252）8087　 FAX 046（252）0220
⓬駐留軍離職者
日時 15日（毎月第3木曜日）10：00～15：00
場所市役所5階5-3会議室
担当産業振興課　☎046（252）7604　 FAX 046（255）3550
成年後見制度（⓭社会福祉士⓮弁護士）
日時 �⓭14日13：30～15：30⓮21日13：30～15：30（予約制（電話
可））※予約は座間市成年後見利用促進センター☎046
（259）7451　 FAX 046（266）2017へ。

場所サニープレイス座間2階受付
担当地域福祉課　☎046（252）8247　 FAX 046（255）3550
⓯障がい者就労支援
日時 �毎週月曜・火曜・木曜日10：00～12：00、13：00～15：00（予約
制（電話可））　ぽむ出張相談　毎月第3木曜日9：00、10：30
（各1人で予約制（電話可））

場所市役所1階障がい福祉課
担当障がい福祉課　☎046（252）7132　 FAX 046（252）7043

⓰自立サポート
日時毎週月曜～金曜日9：00～16：00　
場所市役所2階地域福祉課
担当地域福祉課　☎046（252）8566　 FAX 046（252）7043
⓱児童（子育て）
日時毎週月曜～金曜日8：30～17：15（電話可）
場所市役所2階こども家庭課
担当こども家庭課　☎046（252）8026　 FAX 046（255）5080
⓲ひとり親家庭⓳青少年（臨床心理士）
日時 �⓲毎週月曜～金曜日10：15～11：30、13：00～16：45（予約制
（電話可））⓳毎週月曜～金曜日9：30～16：30

場所市役所2階こども家庭課
担当こども家庭課　☎046（252）8025　 FAX 046（255）5080
⓴教育 ２1子どもいじめホットライン
日時 �２0毎週月曜～金曜日10：00～16：00 ２1毎週月曜～金曜日�
8：30～17：00（電話のみ）

場所 ２0市役所5階教育研究所
担当教育研究所　☎046（259）2164　 FAX 046（252）4311
２２就学（障がい児対象）
日時 �毎週月曜～金曜日9：00～12：00、13：00～16：00（予約制（電
話可））

場所市役所5階教育研究所
担当教育研究所　☎046（252）8460　 FAX 046（252）4311

6月の相談日
（祝・休日を除く）

※相談はいずれも無料です。

6月4日（日）～10日（土）は危険物安全週間 いとうまゆさんと一緒におどろう
灯油・ガソリン・油性塗料などは身近な危険物です。これらによる火災は、
発生や拡大の危険性が高く、消火も困難です。取り扱いには十分注意しま
しょう。
令和5年度危険物安全週間推進標語
「意志つなぐ連係プレーで事故防ぐ」
担当予防課　☎046（256）2187　 FAX 046（256）3225

テレビ番組「おかあさんといっしょ」に出演し
ていた、元ダンスのおねえさん　いとうまゆさん
を講師に招き、おなじみの曲にあわせたダンスの
ワークショップや体操を行います。
日時 7月8日㈯10：00～11：15、14：00～15：15
場所イオンモール座間3階イオンホール
対象 3歳～小学生の子どもとその保護者
定員各25組（申込順）

市民の生涯学習活動をサポートするため、市職員が身に付けた専門知識
を提供します。
メニューの内容・申込書など詳しくは、各公共施設で配布する「ざま生涯
学習宅配便メニュー」または市ホームページをご覧ください。
日時 �12月29日～1月3日を除く9：00～21：00のうち2時間以内で、メニュ
ーごとに開催可能時期を設定

場所市内（会場は利用者で用意）
対象原則として10人以上の市内在住・在勤・在学者のグループ
申込 �開催予定日の3週間前までに、利用申込書を記入の上、〒252-8566
座間市役所生涯学習課宛てに郵送、ファクスまたは直接担当へ

担当生涯学習課　☎046（252）8472　 FAX 046（252）4311

申込 6月30日㈮までに電話または市LINE公式アカウントから申請
担当健康医療課　☎046（252）8236　 FAX 046（255）3550

安全・環境 ざまホットライン　ざまホットライン　Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

家具転倒防止板の設置

少年少女消防教育

地震による家具の転倒を防ぐ「家具転倒防止板」の設置工事を、設置が
困難な世帯へ行います（1世帯4台まで。背面が壁に接していない家具は設
置不可）。
※転倒防止金具を取り付ける作業ではありません。
対象 �65歳以上の高齢者だけの世帯、身体障害者手帳1級・2級の方だけの世
帯（過去に利用した世帯を除く）

費用 �1,988円（取り付け作業費）および家具転倒防止板購入費（幅90セン
チメートルの家具1台で910円程度）

※�畳の上の家具は1台120円程度加算。市民税非課税世帯は取り付け作業
費を免除。
申込 �市役所1階長寿支援課で配布する申請書（市ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、8・9月に取り付け希望の方は7月7日
㈮まで、10・11月に取り付け希望の方は8月15日㈫～9月8日㈮に直
接担当へ

担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（252）8238

少年・少女を対象に消防に関する知識を習得してもらい、日常生活の中で
火災予防を習慣として実行できるようにするとともに、防火思想の普及を
目的とした講習会を開催します。
日時 8月17日㈭9：00～16：00（7：30集合、16：30解散）
場所神奈川県総合防災センター（厚木市下津古久280）
集合場所 市消防本部
内容消防車両見学・乗車、放水・風水害の体験など
対象小学3年～6年生
定員 20人（申込順）
持物筆記用具、タオル、飲み物、昼食、帽子、上履き
申込 �6月15日㈭までに電話または直接担当へ（土曜・日曜日を除く8：30～
17：15）

※動きやすい服装でお越しください。
担当予防課　☎046（256）2187　 FAX 046（256）3225

カルチャー ざまホットライン　ざまホットライン　Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

講師のいとうまゆさん

今、学ぶあなたにお届けします  ざま生涯学習宅配便

6月のホームゲームホームタウン情報

テゲバジャーロ宮崎
6月11日（日）18：00から

V SV S J3 5月22日現在位19

SC相模原

担当スポーツ課　☎046（252）8177　 FAX 046（255）3550
場所相模原ギオンスタジアム（相模原市南区下溝4169）

位WEリーグ 5月22日現在8サンフレッチェ広島レジーナ
6月10日（土）14：00から

V SV S

ノジマステラ

ノジマステラ　チームコメント
楽しいイベントや特別企画をご用意してお待ちしています。
今シーズン最終戦を勝利で締めくくれるよう、皆さんも一緒に
「共闘」をよろしくお願いします。

5広 報 

●�市民文化会館はハーモニーホール座間、市民体育館はスカイアリーナ座間、市民交流プラザはプラっとざま、総合福祉センターはサニープレイス座間、
　ふれあい会館はコミュニティプラザと表記します。申し込みは、特に記載がなければ発行日以降にお願いします。
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ファミリー・サポート事業協力
会員になるための講習会
保育施設や幼稚園、小学校などに

通う子どもの送迎などを行う協力会
員講習会を開催します。
日時 ６月１２日㈪１３：００～１６：３０、２１日
㈬１３：００～１６：４５、２７日 ㈫１３：００～ 
１６：３０（全３回）
場所 市役所４階４-２会議室
対象 ２０歳以上の市内在住者
定員 ２０人（申込順）
申込 ６月８日㈭までに電話で問い合わ
せ先へ
問合 座間市社会福祉協議会ファミリ
ー・サポート事務局☎０４６（２６６）２００３　
FAX ０４６（２６６）２００9
担当 こども家庭課　
☎０４６（２５２）８０２５　 FAX ０４６（２５５）５０８０
もっと知ってほしい里親制度
日時 ６月２３日㈮１０：００～１２：００（9：３０
受付開始）
場所ハーモニーホール座間大会議室
内容 里親の体験発表、制度の説明
申込 ６月２２日㈭までに電話で問い合
わせ先へ
問合 厚木児童相談所里親担当☎０４６

（２４０）６４３０
担当 こども家庭課　
☎０４６（２５２）８０２６　 FAX ０４６（２５５）５０８０
交通事故件数
令和 件数 死者 負傷者
５年 １２４ ０ １３５
４年 ８８ ０ １０３
増減 +３６ ±０ +３２

各年１月１日～４月３０日
（物件事故を含まず）

防災行政無線によるJアラート
全国一斉情報伝達試験
全国瞬時警報システム（Jアラー

ト）から送られてくる緊急情報を市
の防災行政無線を用いて確実に市民
の皆さんへ伝えるための伝達試験を
実施します。Jアラートは、地震や武
力攻撃などの災害時に、国が人工衛
星などを用いて瞬時に緊急情報を伝
達するシステムです。
日時 ６月７日㈬１１：００から
放送内容 「これはJアラートのテス
トです」を３回繰り返した後に、「こ
ちらは防災ざまです」
担当 危機管理課
☎０４６（２５２）７３9５　 FAX ０４６（２５２）７７７３
ひきこもりサポート事業
みんなの居場所ここから
みんなの居場所ここからとはたら

っく・ざまでは、引きこもり状態など
孤立や孤独を感じている方を対象に
相談会やイベントを開催しています

（いずれも無料）。詳しくは問い合わ
せ先へお問い合わせください。
問合 みんなの居場所ここから
☎０４６（２４４）６４３４　 FAX ０４６（２０４）７６２５

問合 はたらっく・ざま
☎０４６（２０４）７６２４　 FAX ０４６（２０４）７６２５
担当 地域福祉課
☎０４６（２５２）８５６６　 FAX ０４６（２５２）７０４３
自死遺族の集い
日時 ６月２１日㈬１４：００～１６：００
場所 ハーモニーホール座間２階大和室
内容 大切な人を自死で亡くした遺族
が、気持ちを分かち合える場
申込 電話、ファクスまたは直接担当
へ※匿名での参加可。
担当 地域福祉課
☎０４６（２５２）８２４７　 FAX ０４６（２５５）３５５０
水道ふれあいフェア
日時 ６月６日㈫１０：００～１５：００
場所 イオンモール座間１階ノースコート
内容 水道に関するパネル展示、市の
水道の特徴を紹介
担当 経営総務課
☎０４６（２５２）７４８０　 FAX ０４６（２５７）４１５５
普通救命講習
（①小児・乳児・新生児、②成人）
日時 ①６月１１日㈰9：００～１２：００（８：４５
受付開始）②１9日㈪１３：３０～１６：３０

（１３：１５受付開始）
場所 消防本部４階救急講習室
内容 ①小児・乳児・新生児に対する応
急手当の重要性②成人に対する応急
手当の重要性
対象 市内在住・在勤・在学者（中学生
以上）※子ども連れでの受講不可。
定員 各２０人（申込順）
持物 筆記用具、マスク
申込 ６月２日㈮9：００以降に電話、ファ
クスまたは直接担当へ
担当 消防管理課
☎０４６（２５６）２２１１　 FAX ０４６（２５６）２２１５
教育委員会6月定例会
日時 ６月１４日㈬9：３０から
場所 市役所５階教育委員会室
担当 教育総務課
☎０４６（２５２）８３４７　 FAX ０４６（２５２）４３１１
小学校教科用図書展示会
日時 ６月１9日 ㈪ ～２9日 ㈭１０：００～ 
１７：００（日曜日を除く。６月２４日㈯は
１０：００～１２：００、最終日は１５：００まで）
場所 市役所５階５-５会議室
担当 教育指導課
☎０４６（２５２）８７３２　 FAX ０４６（２５２）４３１１
夫婦で学ぼう子育て講座
「チーム力をアップして楽しく
子育て」
日時 ７月２日㈰１０：３０～１２：００
場所 ハーモニーホール座間大会議室
内容 夫婦で力を合わせて子育てする
こつを学ぶ
対象 市内在住・在勤の乳幼児をもつ保
護者、妊娠中の方とそのパートナー
定員 ２０組（多数抽選）※保護者１人で
の受講可。
保育 １人５０円（消耗品費）※定員あり。
持物 筆記用具
申込 ６月１５日㈭までに市LINE公式ア
カウントから予約、電話、ファクス
または直接担当へ

担当 生涯学習課
☎０４６（２５２）８４７２　 FAX ０４６（２５２）４３１１
6月の移動図書館
ひまわり号巡回日程

▼入谷小学校＝１日１４：５０～１５：４０▼ 
旭小学校＝２日１４：１５～１５：０５▼座間
駅前広場ざまにわ＝２日・１６日１０：３０
～１１：３０▼ひばりが丘南児童館＝３
日・１７日１４：３０～１５：３０▼相武台東小
学校＝８日１４：２５～１５：１５▼栗原小学
校＝9日１４：２５～１５：１５▼カーサ相模
台H号棟前＝１４日１０：３０～１１：３０▼中
原小学校＝２１日１４：３０～１５：２０▼小
松原コミュニティセンター＝２１日 
１０：３０～１１：００▼東原共同住宅８号棟
前＝２２日１０：３０～１１：３０▼立野台小学
校＝２２日１４：３５～１５：２５
担当 図書館
☎０４６（２５５）１２１１　 FAX ０４６（２５２）５７０４

催し
◆�親子で学ぶ「はじめての統計グラフ」
日時 ７月８日㈯１３：３０～１５：３０
場所北地区文化センター２階大会議室
内容 統計グラフ作りのヒントを学ぶ
対象 小学１～４年生とその保護者（小
学生のみの参加不可）
定員 １５組（申込順）
持物 筆記用具、のり、はさみ、色鉛筆
申込 ６月２３日㈮までに電話、ファクス
または氏名、保護者氏名、学校名、
学年、郵便番号、住所、電話番号を
記入し、〒２５２-８５６６市役所３階総合政
策課宛てに郵送
担当 総合政策課
☎０４６（２５２）８２８７　 FAX ０４６（２５５）３５５０
ざま市民朝市
日時 ６月１１日㈰・２５日㈰７：００～売り切
れ次第終了（雨天決行）
場所 市役所ふれあい広場（雨天時は
市役所１階アトリウム）
販売品 地場産野菜、農産物加工品、
肉、花き、市特産品など
持物 マイバッグ（買物袋は有料）
担当 産業振興課
☎０４６（２５２）７６０１　 FAX ０４６（２５５）３５５０
カローリング教室
日時 ６月２４日㈯9：３０～１１：３０（9：００受
付開始）
場所 スカイアリーナ座間３階大体育
室※駐車場代有料。
対象小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員 ３６人程度（申込順）
持物 動きやすい服装、上履き、タオル
申込 ６月１9日㈪までに電話、ファクス
または直接担当へ
担当 スポーツ課
☎０４６（２５２）８１７７　 FAX ０４６（２５５）３５５０
市総合体育大会～弓道の部～
日時 ６月１７日㈯9：００～
場所 スカイアリーナ座間５階弓道場
競技方法 近的個人戦
対象 市内在住・在勤・在学者、当協会員
費用 ５００円

申込 電話で問い合わせ先へ
問合 座間市弓道協会☎０４６（２５６）３３０５

（井上）
担当 スポーツ課
☎０４６（２５２）８１７７　 FAX ０４６（２５５）３５５０

青少年センター
〒２５２-００２３立野台１-１-４

☎０４６（２５３）８４１１ FAX ０４６（２５9）２１６３
◆オンラインプラネタリウム
日時 ６月１７日㈯１４：００～１５：００
内容 オンライン会議システムZoom
を使用し、家から参加できるプラネ
タリウムで星座や月を見る
対象 市内在住・在学の中学生～１８歳
とその保護者
定員 9０人（多数抽選）
申込 ６月８日㈭までに市LINE公式ア
カウントから申し込みまたははがき
に「プラネタリウム参加希望」、氏名

（ふりがな）、学校名、学年、住所、
電話番号、参加場所（自宅または会
場）を記入し、同センター宛てに郵
送（必着）、または必要事項を記入し
たメモを直接同センターへ持参
◆ つくって遊ぼう「ガラスの風鈴の
絵つけ」をしよう
日時 ７月１日㈯１０：００～１２：００
内容 ガラスの風鈴に絵付け
対象 市内在住の小学３～６年生
定員 ２０人（多数抽選）
費用 ６００円
持物 ガラスの空き瓶（練習用）、筆記
用具、タオル２枚
申込 ６月１３日㈫までに往復はがき（１
人につき１枚）に「ガラスの風鈴参加
希望」、氏名（ふりがな）、学校名、
学年、郵便番号、住所、電話番号を
記入し、同センター宛てに郵送（必
着）または必要事項を記入したメモ
に返信用はがきを添えて直接同セン
ターへ

市公民館
☎０４６（２５５）３１３１ FAX ０４６（２５２）２７７６
◆ちいさなちいさなおはなし会
日時 ６月７日㈬・１４日㈬・２１日㈬・２８日
㈬１１：００～１１：３０
内容 絵本の読み聞かせ、手遊び
対象 乳児～４歳くらいまでの子ども
とその保護者
参加 当日直接同館へ
◆こどもおはなし会
日時 ６月２１日㈬１５：３０～１６：００
内容 おはなしぐるーぷ　さくらんぼ
による絵本の読み聞かせなど
対象 幼児～小学生
参加 当日直接同館へ
◆わらべうた
日時 ６月２１日㈬１０：３０～１１：００
内容 わらべうたサークル　こんぺい
とうによるわらべうたなど
参加 当日直接同館へ
◆公民館おもちゃ病院
日時 ６月１７日㈯１０：００～１１：１５（１５分
ごとに２組受け付け）
内容 壊れたおもちゃの修理※修理で

案内
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◆�ざままのわ「おみせやさんごっこ
実行委員会」

日時 ６月７日㈬・２１日㈬、７月１9日㈬
１０：００～１２：００
内容 ７月１9日㈬に開催する「おみせや
さんごっこ」の準備、当日運営など
対象 小学生以下の子どもをもつ保護
者※子ども連れでの参加可。
申込 電話または直接同プラザへ
◆おしゃべり庵
日時 ６月１３日㈫１０：００～１１：４５
内容 茶話会
対象 ６０歳以上の方
定員 ３０人程度（先着順）
参加 当日直接会場へ（事前予約可）
◆�NIGHT　LIVE‼　シャンソンの
世界～パリの風を感じる夜
日時 ６月２４日㈯１9：００～２０：００
内容 相模が丘在住のシャンソン歌手
セツさんによる単独ライブ
定員 ４０人程度（申込順）
費用 ７００円
申込 ６月１日㈭１３：００以降に電話また
は直接同プラザへ
◆おはなし会・ふらっと
日時 ６月２７日㈫１３：００～１３：１５、１３：３０
～１３：４５（２部制）
内容 絵本の読み聞かせなど
対象小学生以下の子どもとその保護者
定員 各回４組
申込 ６月１日㈭１３：００以降に電話で問
い合わせ先へ
問合 c

カ フ ェ

afe h
ハ ロ ゲ ン

alogen（同プラザ内）☎
０４２（７０５）３１３５

図書館
☎０４６（２５５）１２１１ FAX ０４６（２５２）５７０４

◆�おはなしサークルひろば「夏のお
はなし会」

日時 ６月１７日㈯１０：３０～１１：１０
内容 特大絵本、パネルシアターなど
対象 ３歳～小学生の子どもとその保
護者
定員 １５組（申込順）
申込 電話または直接同センターへ

スカイアリーナ座間
☎０４６（２５５）００７７ FAX ０４６（２５５）１１８８
◆�ストレッチ＆リラクゼーション講座
日時 ７月８日㈯１０：００～１１：３０（9：３０開場）
場所 ２階武道室
対象 １８歳以上の方
定員 ５０人（申込順）
費用 ５００円

持物 動きやすい服装、タオル、バス
タオル
申込 受講料を添えて直接同館へ（現
金の取り扱いは１７：００まで）

募集
◆�債権管理課パートタイム会計年度
任用職員（事務補助）

募集人数 １人
応募資格 パソコン操作（ワード・エク
セルなど）ができる方
業務内容 滞納整理事務に関すること

（各種証明書発行事務、事務作業補助他）
勤務期間 採用日～令和６年３月３１日
勤務日時 月曜～金曜日9：１５～１６：００
勤務場所 市役所２階
給与 時給１,０７１円
選考方法 書類審査、面接
応募方法 ６月9日㈮１７：００までに市販
の履歴書（写真貼付）に必要事項を
記入し、本人が直接担当へ
担当 債権管理課
☎０４６（２５２）８０４9　 FAX ０４６（２５５）３５５０
◆�地域プロモーション課パートタイ
ム会計年度任用職員（事務補助）

募集人数 １人
応募資格 パソコン操作（ワード・エク
セルなど）ができる方
業務内容 シティプロモーションに関
わる業務全般※着ぐるみの着用あ
り。身長１６５センチメートル以下の方
が好ましい。
勤務期間 ７月中旬～令和６年３月３１日
勤務日時 月曜～金曜日のうち週４日
８：３０～１７：１５のうち４.２５時間
勤務場所 市役所４階他
給与 時給１,０７１円
選考方法 書類審査、面接（６月２３日㈮）
応募方法 ６月１５日㈭までに市販の履
歴書（写真貼付）に必要事項を記入
し、本人が直接担当へ
担当 地域プロモーション課
☎０４６（２５２）７9６１　 FAX ０４６（２５５）３５５０

東地区文化センター
☎０４６（２５３）０７８１ FAX ０４６（２５３）０７８9
◆ひがしのだんだんリビング
日時 ６月１３日㈫9：４５～１１：３０
内容 乳幼児をもつ保護者の交流、仲
間づくりの場
参加 当日直接同センターへ
◆ひがしのだんだんリビングより
　�「ちはっさく」講座～いっしょに学
ぼう～
日時 ６月１３日㈫１０：００～１１：００
内容 わらべうた、手遊び、子どもに
伝わる声かけ「ちはっさく」を学ぶ
対象 乳幼児とその保護者
定員 １５組程度（申込順）
申込 ６月１１日㈰までに電話または直
接同センターへ
◆子どもおはなし会
日時 ６月１４日㈬１１：００～１１：３０
内容 おはなしサークルたんぽぽによ
る絵本の読み聞かせ、紙芝居など
参加 当日直接同センターへ
◆パソコン大相談会
日時 ６月１８日㈰１４：００から
内容 パソコン初心者向けの相談会
持物 ノートパソコン（持っている方）
申込 ６月１３日㈫までに電話または直
接同センターへ
◆�ひがし着付け講座～自分で浴衣を
着てみよう～
日時 ６月２５日㈰１３：３０～１６：３０
内容 浴衣の着付けを習う
対象 １６歳以上で市内在住・在勤の女性
定員 ８人（申込順）
持物 浴衣、半袖帯、肌じゅばん、裾
除け、帯板、紐３本、だて締め、キャ
ミソール、ペチコート
申込 ６月１８日㈰までに電話、ファクス 
または直接同センターへ
◆七夕子どもおはなし会
日時 ６月２８日㈬１１：００～１２：００
内容 七夕に関する紙芝居・パネルシ
アター、七夕飾りの工作
対象 幼児とその保護者
定員 １０組程度（申込順）
申込 ６月２０日㈫までに電話または直
接同センターへ

プラっとざま
☎０４２（７０５）３６１０ FAX ０４２（７０５）３６３０

◆ほめ写アルバム作り
日時 ６月２４日㈯１０：００～１１：３０
内容 写真を装飾して、子どもの自己
肯定感を高める
対象 小学生以下の子どもをもつ保護
者※子ども連れでの参加可。
定員 １０人（申込順）
費用 ５００円
申込 ６月１日㈭１３：００以降に電話また
は直接同プラザへ

きない物もあります。
対象 小学生以下（保護者同伴）
定員 １０組（申込順）※おもちゃは１組
２個まで。
費用 無料※部品代などは実費。
申込 電話、ファクスまたは直接同館へ
◆大人のためのおはなし会
　「さぁ、おはなしの世界へ」
日時 ６月２9日㈭１０：００～１１：３０
内容 おはなしぐるーぷ　さくらんぼ
による各国の物語・昔話を素話で聞く
対象 １８歳以上の方（保育なし）
定員 ２０人（申込順）
申込 ６月２８日㈬までに電話、ファクス
または直接同館へ
◆�親子で学ぶ「はじめての統計グラフ」
日時 ７月２日㈰１０：００～１２：００
内容 統計グラフを作成する方法や意
味を学ぶ
対象 市内在住の小学１～４年生とその
保護者
定員 １５組（申込順）
申込 ６月２０日㈫までに電話または直
接同館へ

北地区文化センター
☎０４２（７４７）３３６１ FAX ０４２（７４７）８５４２
◆にほんご教室
日時 ６月３日㈯・７日㈬・１０日㈯・１４日
㈬・１７日㈯・２１日㈬
内容 日本語ボランティアによる日本
語教室※ボランティアも随時募集。
費用 １００円
参加 当日直接同センターへ
◆おはなし会
日時 ６月１４日㈬・１７日㈯・２１日㈬・２８日㈬
内容 おはなしサークル　ききみみず
きん・つきのぼうやによる絵本の読
み聞かせ、紙芝居、手遊びなど
参加 当日直接同センターへ
◆�夏休み課題応援「親子で書こう！
読書感想文」

日時 ６月２４日㈯１３：３０～１５：００
内容 本に書き込む内容や言葉を学び
文章にする
対象 小学３年生とその保護者
定員 １０組（２０人）（申込順）
申込 ６月２０日㈫までに電話または直
接同センターへ
◆ぽっかぽか
日時 ６月２７日㈫１０：００～１２：００
内容 親子でおもちゃ遊び
対象 乳幼児とその保護者
参加 当日直接同センターへ
◆北地区講座「さくら道の活動紹介」
日時 ６月２9日㈭１０：００～１１：３０
内容 さくら道の歴史と地域協力
定員 ２０人（申込順）
申込 ６月２８日㈬までに電話、ファクス
または直接同センターへ

担当健康医療課
☎046（252）8236　 FAX 046（255）3550救急診療 休日（日曜日、祝・休日）

夜間、深夜
●聴覚障がいのある方は、専用ファクス FAX 119へ。
●救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
● 基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかり

つけの病院などで必ず診察を受けてください。
●電話をかける場合は、お間違えのないようご注意ください。内科・外科　　　　　☎046（252）9090

診療場所 休日急患センター（市民健康センター１階）

受付時間

休日 9：００～１１：４５、１４：００～１６：４５
夜間

（内科）
月曜～金曜日１9：００～２１：４５
土曜・日曜日、祝・休日１８：００～２１：４５

夜間
（外科）

消防テレホンサービス
☎046（251）0119でご確認ください。
診療時間　１８：００～２２：００

深夜診療 消防テレホンサービス☎046（251）0119でご確
認ください。 受付 ２２：００～翌日８：００

小児科（外科系を除く）　 �☎046（255）9933
診療場所 休日急患センター（市民健康センター１階）

受付時間
休日 9：００～１１：４５、１４：００～１６：４５

夜間 月曜～金曜日１9：００～２１：４５
土曜・日曜日、祝・休日１８：００～２１：４５

深夜診療
小児救急情報センター☎046（255）9933でご
確認ください。 受付 ２２：００～翌日７：００
※重症の場合は８：００

歯　科　　　　　　 ☎046（252）8217
診療場所 休日急患センター（市民健康センター１階）
受付時間 休日のみ 9：００～１１：４５、１４：００～１６：３０

耳鼻咽喉科・婦人科・眼科
消防テレホンサービス
☎046（251）0119でご確認ください。

診療時間
休
日
の
み

9：００～１２：００、１４：００～１７：００
※ 当番医療機関により異なる場合があり

ます。受付・診療時間は必ず当番医療機
関へお問い合わせください。

24時間健康電話相談
ファミリー・ケア・ネットワーク（https：//familycare.sociohealth.

co.jp/）から「WEB健康相談」を利用できます。6桁の番号には
「867860」と入力してください。
担当健康医療課　☎046（252）8236　 FAX 046（255）3550

Ⓡ0120（867）860
FAX 03（3562）8435

座間
市

お詫びと訂正
本紙５月１５日号、３面「国民健康保険税
の軽減対象拡大・納税通知書の様式変
更」の地方税法施行令の一部改正に伴
う変更「令和５年度以前の保険税には
適用されません。」は、正しくは「令和
４年度以前の保険税には適用されませ
ん。」でした。お詫びして訂正します。
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●お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則、祝・休日や年末年始を除く月曜〜金曜日の8：30〜17：15にお願
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特集 井上拓真選手に市民栄誉賞を授与

井上選手は、平成24年にJOCジュニアオリンピックカップで優勝し、プロ
転向後には、日本王座、東洋太平洋王座、世界ボクシング機構（WBO）ア
ジア・パシフィックスーパーバンタム級王座、世界ボクシング評議会（WBC）
世界バンタム級王座を獲得。本年4月8日には、兄尚弥選手に続き世界ボクシ
ング協会（WBA）世界バンタム級王座を獲得する快挙を成し遂げ、日本ボク
シング界の歴史に金字塔を打ち立てました。
また、市民との交流イベント「ざま井上兄弟タウンミーツ」「ざま井上兄弟
ファンミーツ」を市と共に開催するなど、生まれ育った郷土座間に愛着を持
ち、世界的な活躍をする中にあっても地域貢献や地域の結びつきを大切にさ
れており、その業績は、座間市の名声を高めるとともに、多くの市民に誇り
と感動を与えたことにより、今回の授与となりました。
担当秘書広報課　☎046(252)7544　 FAX 046(255)3550

令和5年5月1日令和5年5月1日 座間市民栄誉賞表彰式座間市民栄誉賞表彰式

ザマ・プロムナード・コンサート

福祉展に出品する作品を募集

日時 �8月5日㈯13：00～14：00（12：30開場）、15：00～16：00（14：30開場）
場所ハーモニーホール座間大ホール
出演神奈川フィルハーモニー管弦楽団他
曲目 �ロッシーニ／歌劇「ウィリアム・テル」序曲より“スイス軍の行進”他
対象どなたでも（座間・綾瀬・海老名市在住・在勤・在学者優先）
定員 1,298人（申込順）
費用大人2,000円、子ども（小学生まで）500円（いずれも払い戻し不可）
※2歳以下で座席が不要な場合は無料（大人1人につき子ども1人まで）。
申込◆先行販売（座間・綾瀬・海老名市在住・在勤・在学者）
　　　�6月9日㈮～16日㈮9：30～16：00に市役所5階生涯学習課へ（土曜・日曜

日、祝日を除く）※初日9：30～12：00は市役所5階5-3会議室へ。
　　◆通常販売（発券手数料あり。チケットぴあウェブサイトは要会員登録）
　　　�6月26日㈪～7月31日㈪（初日は10：00から）にチケットぴあウェ

ブサイトまたはセブンイレブン店舗マルチコピー機（座席選択不可）
※�市町村振興宝くじ「サマージャンボ宝くじ」の収益金が充てられています。
担当生涯学習課　☎046（252）8476　 FAX 046（252）4311

9月16日㈯～18日㈪10：00～16：00にハーモニーホール座間1階ギャ
ラリーで開催する福祉展に展示する作品を募集します。
対象市内の特別支援学校および福祉施設
募集作品 手芸、工芸、書、絵画、俳句、短歌、川柳、彫塑など（1人1点まで）
�応募方法 �各施設で作品を取りまとめ市役所2階地域福祉課で配布する「展

示作品・出品者一覧表」（市ホームページからダウンロード可）に
必要事項を記入し、6月30日㈮までに直接担当へ

※�模造紙1枚のサイズ（縦788ミリメートル×横1,091ミリメートル）まで。
担当地域福祉課　☎046（252）8247　 FAX 046（255）3550

市民大学【前期講座】
座間市教育委員会と相模原市教育委員会では、大学と専門学校の協力を
得て、さがまちコンソーシアムに委託し、市民大学を開講します。講義は
対面またはZoom（ウェブ会議サービス）を利用して行います。
受講希望者は、市役所5階生涯学習課などで配布する「市民大学講義案
内」または市ホームページで費用や定員などを必ずご確認ください。
対象原則として、15歳以上の座間市および相模原市在住・在勤・在学者
※オンライン講座は自宅などにZoomを利用するための環境がある方。
申込 �6月14日㈬までに①官製はがきに右下図の記入例を参考に必要事項を
明記し、さがまちコンソーシアム宛てに郵送（必着。1講座はがき1枚。
受講数制限なし）②さがまちコンソーシアムホームページ（https：//
sagamachi.jp/manabi/shimin-daigaku/index.html）で事前に受講
登録し、申し込み

※�多数抽選で申込者全員に封書で結果をお知らせします。当選者には、納付
書を同封しますので、指定された納期限までに受講料を納めてください。
費用 �1講座1,300円（右表3・7は1,900円。右表3のみ別途2,000円（材料費））
問合 �さがまちコンソーシアム事務局内市民大学担当　
　　�☎042（703）8550（月曜～金曜日（祝日を除く）9：00～17：00）
担当生涯学習課　☎046（252）8472　 FAX 046（252）4311

学校名 講座名 開催日時

１
相模女子大学・相
模女子大学短期大
学部（対面）

近代日本のはやり歌を知るⅤ
－物語を聴く・語る楽しみ

7月5日㈬・１2日㈬・１9日㈬・26日
㈬１0：00～１１：30（全4回）

2 和泉短期大学（対面） 障がい者の支援について 7月28日㈮、8月4日㈮１3：00～
１4：30（全2回）

3 女子美術大学
（対面）

初心者のためのモザイク実習 7月3１日㈪～8月2日㈬１0：00～
１5：00（全3回、１時間休憩）

4 裂（きれ）の鑑賞方法－日本の
染織品とアンデスの染織品－

9月30日㈯、１0月7日㈯１3：30～
１5：00（全2回）

5 和光大学（対面）
今さら聞けない「LGBTQ＋」
ってナニ？－性の多様性とこ
ころの支えを考える－

8月１日㈫・2日㈬１5：00～１6：30
（全2回）

6 法政大学（対面）
家計の格差を考える－「子ど
もの貧困」「女性と貧困」の視
点から

8月１9日㈯・20日㈰・26日㈯・
27日㈰１0：00～１１：30（全4回、
保育あり（要予約））

7
サレジオ工業高等
専門学校
（オンライン）

Active�English�in�the�News
（中級）

7月3日㈪・１0日㈪・24日㈪・3１日
㈪、8月7日㈪、9月4日㈪・１１日
㈪１8：00～１9：30（全7回）

8 青山学院大学
（対面またはオン
ライン）

現実社会の問題解決に向けて
－現象へのデータ分析の目－

7月１日㈯・8日㈯・１5日㈯・22日
㈯１0：30～１2：00（全4回）

9 ウクライナ侵攻後の地球規模
課題

7月１日㈯・8日㈯・１5日㈯・22日
㈯１3：00～１4：30（全4回）

令和5年度市民大学【前期】開講講座一覧

〒252－0307
　相模原市南区文京
� ２－１－１

さがまち
コンソーシアム
事務局内　
市民大学担当� 宛て

１．コース名（学校名）
２．講座名
３．�受講登録番号（未登録

の方は空欄）
４．氏名・ふりがな
５．生年月日（和暦で表記）
６．郵便番号・住所
７．電話番号
８．携帯電話番号
９.�メールアドレス
※�在勤・在学の方は、在勤・
在学先の名称・住所も記
入してください。

表

市民大学
【前期講座】
申し込み
記入例

カルチャー ざまホットライン　 ざまホットライン　 Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

ざま井上兄弟タウンミーツ・ファンミーツ

市民との交流
イベントを開

催！写真ニュースは
こちら
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自治会は、人と人との強い絆で結ばれ、安心で安全な街づくりに貢献しています。
担当市民協働課　☎046（252）7966　 FAX 046（255）3550
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	0601ざま8面_校了後修正

