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市
議
、現
職

人
・
新
人

人
で
、

１６

１０

女
性
は
６
人
が
当
選

　

任
期
満
了
に
伴
う
市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙
は
、
去
る
九
月
二
十

四
日
に
投
票
が
行
わ
れ
、
即
日
開
票
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
新

市
長
に
は
現
職
の
星
野
勝
司
氏
（
五
十
八
歳
）
が
五
選
を
果
た
し
ま

し
た
。
ま
た
、
同
時
に
行
わ
れ
た
市
議
会
議
員
選
挙
は
、
定
数
二
十

六
議
席
に
対
し
て
三
十
八
人
が
立
候
補
す
る
と
い
う
近
年
に
な
い
激

戦
と
な
り
ま
し
た
が
、新
市
議
二
十
六
人
も
同
時
に
決
ま
り
ま
し
た
。

二
十
一
世
紀
を
目
前
に
控
え
、
第
三
次
総
合
計
画
の
推
進
な
ど
、
わ

た
し
た
ち
の
郷
土
「
座
間
」
の
こ
れ
か
ら
の
四
年
間
、
市
政
に
携
わ

る
方
々
に
大
き
な
期
待
が
持
た
れ
ま
す
。

就任式で職員を前に抱負と決意を
語る星野市長

　

市
議
会
議
員
・
市
長
選
挙
の
投

票
は
、
先
月
二
十
四
日
、
午
前
七

時
か
ら
午
後
八
時
ま
で
、
市
内
二

十
の
投
票
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
の
有
権
者
数
は
、
前
回
に

比
べ
六
千
五
百
三
十
一
人
増
の
九

万
七
千
五
百
十
人
（
男
＝
四
万
九

千
九
百
七
十
七
人
・
女
＝
四
万
七

千
五
百
三
十
三
人
）。市
議
選
に
は

五
万
六
百
八
十
二
人
（
前
回
三
万

九
千
十
三
人
）、市
長
選
に
は
五
万

六
百
六
十
七
人
（
前
回
三
万
八
千

九
百
九
十
八
人
）
が
投
票
。
投
票

率
は
、
市
議
選
が
五
一
・
九
八
㌫

（
前
回
四
二
・
八
八
㌫
）、
市
長
選

は
五
一
・
九
六
㌫
（
前
回
四
二
・

八
六
㌫
）
で
し
た
。

　

こ
の
投
票
率
は
、
市
議
選
・
市

長
選
と
も
に
、
過
去
最
低
だ
っ
た

前
回
（
四
二
・
八
㌫
）
を
上
回
り

ま
し
た
が
、
市
制
施
行
後
の
八
回

の
市
議
・
市
長
選
の
中
で
前
回
に

つ
い
で
二
番
目
に
低
い
投
票
率
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

担
当　
　
　

市
選
挙
管
理
委
員
会
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当選
議員の紹介
（立候補届け出順）

敬称略・氏名
党派・当選回数
住所・年齢

◆新市長の経歴◆
　座間市出身。県市長会会長、県
市町村振興協会理事長、全国市長
会相談役、市議会議員３期、市長
４期、明治大学商学部卒。住所＝
入谷３丁目

市民の党、当選２回
立野台１丁目、４１歳

沖永　明久
無所属、当選２回
新田宿、４６歳

本多　秀臣

無所属、当選５回
相模が丘３丁目、５６歳

飛田　　昭
無所属、当選４回
入谷４丁目、５８歳

木村　　功
民主党、当選２回
広野台１丁目、５１歳

池田　徳晴
無所属、初当選
入谷１丁目、５９歳

山本　　�
神奈川ネットワーク運動、初当選
入谷４丁目、４７歳

武尾　昌子
無所属、初当選

栗原中央４丁目、６０歳

大矢　勝彦
日本共産党、初当選
入谷１丁目、６１歳

柏木　育子
無所属、初当選

栗原中央５丁目、６４歳

小川　成男

無所属、当選５回
相模が丘１丁目、７３歳

安斉　昭雄
無所属、初当選
座間１丁目、３７歳

山本　俊昭
市民の党、初当選
緑ケ丘４丁目、２８歳

岡田　　仁
無所属、当選２回
栗原中央１丁目、６１歳

曽根寿太郎
日本共産党、当選５回
相武台３丁目、５１歳

菊川ユリ子
公明党、初当選
緑ケ丘４丁目、５１歳

小野たづ子
社会民主党、当選７回
相模が丘４丁目、６５歳

伊澤多喜男
公明党、当選４回
座間１丁目、６１歳

関　　伴治

自由民主党、当選７回
ひばりが丘１丁目、６１歳

吉田　富雄
日本共産党、当選８回
東原３丁目、５８歳

中澤　邦雄
公明党、当選３回
相模が丘３丁目、６２歳

宮澤　邦子
無所属、初当選
小松原２丁目、３７歳

佐藤　浩章
無所属、当選３回
相武台４丁目、５６歳

鈴木　健治
公明党、当選２回
ひばりが丘４丁目、５０歳

木村　正博
市民の党、初当選
栗原中央１丁目、４９歳

金子　文子
無所属、当選７回
立野台３丁目、６１歳

浜野　修司

星野勝司氏が5選・２６人の新市議も誕生
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★日ごろの成果が一堂に★�
「地区文化祭」�

平成1２年度市民芸術祭

■展示部門■

開　催　時　間開　催　日場　　　所部　　　　門
午前９時～午後５時
（最終日は午後２時まで）

１０月３１日（火）～
１１月６日（月）

市庁舎入口菊 花 展

午前９時～午後５時
（最終日は午後４時まで）

１１月４日（土）～
１１月５日（日）

市民文化会館
２階中会議室

文 芸 展
（俳句・川柳・短歌）

２階大会議室写 真 展

１階小ホール

華 道 展
文 化 財 展
さ つ き 盆 栽 展
お も と 展
絵 画 展

１階ギャラリー書 道 展

■催し物部門■

開　催　時　間開　催　日場　　　所部　　　　門

午前１０時～午後４時１１月３日（金）
市民文化会館
２階和室（大・小）

謡 曲 発 表 会

午前１０時～午後３時１１月５日（日）２階和室（大・小）茶 会
午前９時３０分～午後６時１１月１２日（日）１階　小ホール民 謡 発 表 会
午前９時３０分～午後４時３０分１１月１８日（土）１階　小ホール吟 道 大 会
午後０時３０分～４時

１１月１９日（日）
１階　小ホール入谷歌舞伎・人形浄瑠璃発表

午後０時４５分～１階　大ホール市民音楽祭　合唱の部
午後１時１５分～１１月２３日（木）１階　大ホール市民音楽祭　演奏の部

■競技部門■

開　催　時　間開　催　日場　　　所部　　　　門
午前９時４０分～午後３時４０分
 （先着７０人）

１０月２９日（日）市公民館　２階囲 碁 大 会

午前９時３０分～午後５時１１月１２日（日）市公民館　２階将 棋 大 会

■その他■

開　催　時　間開　催　日場　　　所部　　　　門

午後７時～１１月８日（水）
市民文化会館
１階　小ホール

江戸糸あやつり人形

※開催時間などは、変更になる場合があります。また、参加費の必要な催しもありますの
で、当日 確認の上ご参加ください。
※特別参加として、１１月５日（日）午後１時３０分（予定）から、ふれあい広場において相模
野一輪車クラブと相武台一輪車クラブの演技が披露されます。ご観覧ください。

　

騒
音
の
な
い
静
か
な

街
は
皆
の
願
い
で
す
。

特
に
厚
木
基
地
周
辺
に

位
置
す
る
本
市
は
、
長

年
に
わ
た
り
米
軍
機
に

よ
る
航
空
機
騒
音
に
悩

ま
さ
れ
続
け
て
い
ま

す
。
市
で
は
機
会
あ
る

ご
と
に
、
国
や
米
軍
に

対
し
て
改
善
を
求
め
て

お
り
、
今
月
五
日
に
は

星
野
市
長
が
外
務
省
お

よ
び
防
衛
施
設
庁
に
出

向
き
、
河
野
大
臣
、
大

森
長
官
に
あ
て
、
航
空

機
騒
音
解
消
を
強
く
申

し
入
れ
ま
し
た
。

　

市
交
通
安
全
対
策
協
議
会
で

は
、交
通
事
故
の
撲
滅
を
願
い「
平

成
十
二
年
度
座
間
市
交
通
安
全
推

進
大
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の

大
会
は
、
交
通
安
全
に
対
す
る
意

識
を
深
め
る
こ
と
が
大
き
な
目
的

で
す
。

　

よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
と　

き　

十
月
二
十
一
日（
土
）

午
後
一
時
三
十
分
〜

　

市
で
は
、
市
街
化
区
域
内
の
農

地
を
計
画
的
か
つ
永
続
的
に
保
全

す
る
た
め
の
「
生
産
緑
地
地
区
」

の
変
更
案
を
作
成
し
ま
し
た
。
こ

の
案
に
つ
い
て
、
都
市
計
画
法
に

基
づ
き
次
の
と
お
り
縦
覧
し
ま

す
。

○
縦
覧
期
間　

十
一
月
一
日（
水
）

　市教育委員会では、市や社会教育関係団体が主催する講座な
どにおいて、保育や育児支援のお手伝いをしていただくための、
ボランティア養成講座を開催します。
○と　き　１１月１日（水）、９日（木）、１５日（水）、２２日（水）、２８日

（火）、１２月４日（月）いずれも午前１０時～正午
○ところ　市役所５階会議室
○内　容　女性の生涯学習活動、
　　　　　子供への虐待、乳幼児の
　　　　　救急時の応急処置ほか
○定　員　２５人（先着順）
○参加費　無料
○保　育　あり
○申込方法　電話かファクスで担当へ
担当　　　　　　生涯学習課�０４６（２５２）８４７２　�０４６（２５２）４３１１

○
と
こ
ろ　

市
民
文
化
会
館
小

ホ
ー
ル

○
内　

容　

大
会
宣
言
、
交
通
安

全
功
労
者
表
彰
、
ポ
ス
タ
ー
・

標
語
の
入
賞
者
表
彰
、
座
間
幼

稚
園
児
に
よ
る
合
唱
ほ
か

　

詳
し
く
は
、
担
当
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

担
当　
　
　
　
　
　

市
民
生
活
課
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０
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０
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▲
交
通
事
故
の
撲
滅
を
願
い
▼

交
通
安
全
推
進
大
会
を
開
催

生
産
緑
地
地
区
の
変
更
案
縦
覧

〜
十
五
日（
水
）午
前
八
時
三
十

分
〜
午
後
五
時
（
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

○
場　

所　

市
役
所
四
階
都
市
計

画
課
窓
口

担
当　
　
　
　
　
　

都
市
計
画
課
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０
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お手伝いボランティア養成講座

航空機騒音解消を
市長が国に要請
　

今
回
の
要
請
は
、
九
月
に
実
施

さ
れ
た
Ｎ
Ｌ
Ｐ
（
夜
間
離
着
陸
訓

練
）
期
間
中
に
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
か
ね
て
か
ら
強
く
要
請
し
て
い

る
硫
黄
島
で
の
訓
練
の
実
施
に
つ

い
て
ま
っ
た
く
配
慮
さ
れ
て
お
ら

ず
、
昼
夜
を
問
わ
ず
の
訓
練
に
は

二
百
四
件
と
い
う
多
く
の
苦
情
が

寄
せ
ら
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で

す
。
長
年
市
内
に
居
住
す
る
市
民

か
ら
は
「
今
回
の
訓
練
は
異
常

だ
。
恐
ろ
し
い
の
で
中
止
し
て
ほ

し
い
」
と
い
う
要
望
も
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
国
の
責

任
に
お
い
て
訓
練
施
設
の
計
画
を

早
期
に
確
立
す
る
な
ど
、
抜
本
的

な
解
決
策
を
講
じ
る
よ
う
強
く
要

請
し
ま
し
た
。

　

市
は
今
後
も
、
航
空
機
騒
音
の

解
消
に
向
け
、
国
や
米
軍
に
対
し

て
積
極
的
に
要
請
を
行
っ
て
い
き

�
０
４
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２
５
２
）８
３
０
７
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０
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ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

担
当　
　
　
　
　
　
　
　

渉
外
課

主　な　内　容とき区分館　名

民踊・健康体操・太極拳・ナイトコンサート１０／２７

催物北地区
文化センター
�０４２（７４７）３３６１
�０４２（７４７）８５４２

コーラス・フォークダンス・弦楽アンサンブル
・社交ダンス・茶会１０／２８

子供体操・箏曲・手話体験・おはなし会・
人形劇１０／２９

俳句・短歌・川柳・詩・絵画・版画・彫塑・
工芸・書道・写真・手工芸・生け花・盆栽

１０／２７
～２９展示

茶会・体操・民謡大会・和太鼓演奏ほか１０／２７

催物東地区
文化センター
�０４６（２５３）０７８１
�０４６（２５３）０７８９

気功・紙芝居・カラオケ・廃油石けん配布・
吹奏楽演奏・ダンスパーティー・太極拳ほか１０／２８

体操・フォークダンス・手話体験・コーラス・廃油
石けん配布・機織り体験・日舞・長唄・おはやし１０／２９

俳句・短歌・川柳・詩・絵画・書道・版画・
写真・盆栽・手工芸・彫塑・工芸・生け花

１０／２７
～２９展示

申込方法　親子体操（市内外不問）ならびにビギナーエアロビクス（夜間除く）
とエアロビクスの保育希望者（市内限定）は、１０月１５日（日）から２３日（月）〈当
日消印有効〉までに往復はがきで。その他の教室は、市内の方は１１月７日（火）、
市外の方は１０日（金）の午前１０時から受講料を添えて直接担当へ（現金の取り扱
いは午後５時まで。電話などでの予約は１週間以内に手続を）。なお、保育は定
員・年齢制限がありますので、担当へお問い合わせください。
担当　　　　　　　　　　市民体育館　〒２２８-００１１相武台１-５９７１�０４６（２５５）００７７

定員受講料対　　象日　　　程教　　室　　名

４８人６０００円一般男女
１月１１日～３月１５日毎週木曜日　全１０回、午前
９時４５分～１１時４５分

バドミントン
レベルアップ

２５組
５０００円

３歳以上の幼
児と親 （保育あ
り）

午前１０時
～１１時３０分１月１０日～３月１４日

毎週水曜日　全１０回

Ａ
親子体操

２５組
午後１時３０分
～３時　

Ｂ

８０人

４０００円
一般男女
（Ａ・Ｂ保育
あり）

午前９時２５分
～１０時２５分１月１１日～３月１５日

毎週木曜日　全１０回

Ａ

ビギナー
エアロビクス

８０人
午前１０時５０分
～１１時５０分

Ｂ

８０人
午後７時
～８時　

１月１０日～３月１４日
毎週水曜日　全１０回

夜間

８０人４０００円
一般男女
（保育あり）

１月１０日～３月１４日毎週水曜日　全１０回、
午前１０時～１１時

エアロビクス

４５人４５００円一般男女
１月１６日～３月２７日毎週火曜日　全１０回、
午前１０時～１１時３０分

フレッシュ
健康体操

４５人４０００円一般男女
１月１６日～３月２７日毎週火曜日　全１０回、
午前１０時～１１時３０分

フィットネスヨガ

４５人４５００円一般男女
１月１２日～３月１６日毎週金曜日　全１０回、
午前１０時～１１時３０分

気功

騒音のな
い快適な街に

子育て

　座間市の芸術・文化活動の祭典である「平成１２年度市民芸術祭」が、市民
文化会館を中心に開催されます（下表参照）。皆さんも、この機会にご家族
やお友達と誘い合って、芸術と文化の秋を満喫してみてはいかがですか。
担当　　　　　　　　　　　　　　　　生涯学習課�０４６（２５２）８４７６　�０４６（２５２）４３１１

スカイアリーナ座間スポーツ教室　第３期
防衛施設庁で要請する星野市長
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◆秋の暮れコンサート
トランペットとピアノで奏でる秋
○と　き　１１月４日午後２時～４時
○演奏者　清水康弘さん（トランペッ
ト）、須江太郎さん（ピアノ）
○曲　目　ドビュッシーの｢月の光｣、
アンダーソンの「トランペット吹き
の子守歌」ほか
○対　象　市内在住・在勤者
○定　員　１５０人（先着順）
○入場料　無料
○申込方法　当日直接同館へ

◆ＫＩＤＳアウトドア王国
○と　き　１０月２９日午前８時～（集合
は午前７時４０分）
○集合・解散場所　市立青少年セン
ター
○ところ　山梨県鳴沢村、足和田村
○内　容　火山活動でできた風穴、氷
穴、 蝙  蝠 穴を探検して大自然の不思

こう もり

議を知る
○対　象　小学生
○定　員　３０人（先着順）
○持ち物　懐中電灯、筆記用具、防寒
具、手袋、レインコート、弁当、水
筒、レジャーシート、タオル
○講　師　足和田村役場社会教育主事
渡辺靖夫さん
○参加費　１０００円（交通費､見学料）
○申込方法　１０月１５日～２４日に直接ま
たは電話で同センターへ

◆スポーツ一日レッスン
～レクダンスしませんか～
○と　き　１１月１９日午前１０時～１１時
　（開場午前９時３０分）
○内　容　レクダンスの実技講習
○講　師　県フォークダンス連盟レク
ダンス部長　加藤京子さん
○対　象　５０歳以上
○定　員　５０人（先着順）
○受講料　５００円
○その他　当日は運動のできる服装で
（トレーニングウェア、トレーニン

グシューズ、大判のタオルなど）
○申込方法　１０月１５日午前１０時から受
講料を添えて同館へ（電話予約可）
ただし、受講料の取り扱いは午後５
時まで

都合の良い日３日間（土曜・日曜日、
祝日および１６日、１７日を除く）
○ところ　市立もくせい園
○内　容　知的障害者の作業やスポー
ツ活動などの援助
○対　象　高校生以上
○定　員　１日当たり３人まで
○費　用　１日３８０円（昼食代）
○申込方法　１０月２４日までに電話で担
当へ
担当　　　　　　　　市立もくせい園
　�０４６（２５３）０８０４・FAX０４６（２５４）７７１７

○と　き　１１月７日午後１時３０分～４
時（予備日は１１月８日）
○ところ　相模川グラウンド
○申込方法　１１月２日までに電話で担
当へ
※煙体験ハウスにて煙中体験あり
担当　　　　　　　　消防本部予防課

�０４６（２５６）２２１１内線２３４

○と　き　１０月２６日～２９日いずれも午
前９時～午後５時
○ところ　市民文化会館小ホール
○展示作品　絵画・工作（小学１年～
６年生）、書道（小学３年～６年生）
担当　　　　　　　　　　生涯学習課
　�０４６（２５２）８４７６・FAX０４６（２５２）４３１１

○と　き　１０月１９日午前１０時～１１時３０
分
○ところ　市民文化会館２階大和室
○対　象　１０カ月～１歳２カ月児の親
子
○定　員　２０組（先着順）
○内　容　①子供の心を育てる育児と
は？②たっぷり遊んで、食べて、寝
るシンプルな子育て③お友だちや子
育てのネットワーク作り④わらべ唄
でスキンシップほか
○講　師　マッコー保育園園長　藍原
益子さん
○申込方法　電話かファクスで担当へ
担当　　　　　　　　　　生涯学習課
　�０４６（２５２）８４７２・FAX０４６（２５２）４３１１

　市社会福祉協議会では、精神障害者
に対する正しい理解や、地域で共に支
え合っていけるようなサポート体制づ
くりのための講座を開催します。
○と　き　１１月７日､１４日､２１日､２８日、
１２月５日､１２日､平成１３年１月２３日い
ずれも火曜日午後１時３０分～３時３０

○と　き　１１月６日午後１時～４時
○ところ　市役所１階ロビー
○内　容　税金、社会保険、年次有給
休暇、解雇および労務管理などの相
談
○費　用　無料
○申込方法　当日直接会場へ
担当　　　　　　　　　　　　産業課
　�０４６（２５２）７６０４・FAX０４６（２５５）３５５０

○と　き　１０月２８日午後１時～４時
○ところ　相模原市立あじさい会館
　（同市富士見６－１－２０）
○テーマ　生き生きとみんなで支える
まちづくり～私にできるボランティ
ア～
○定　員　３００人
○入場料　無料
○その他　手話通訳、２歳以上保育あ
り（要予約）
○問い合わせ先　｢県央フォーラム６･
１･１｣事務局（県央地区行政セン
ター県民課内）�０４６（２２４）１１１１（代）
内線２１１２・FAX０４６（２２５）１７４３

担当　　　　　　　　　　市民情報課
　�０４６（２５２）８１４４・FAX０４６（２５５）３５５０

　下表の日程で健康診断を行います。
該当者には、事前に健康診断通知書を
郵送しますので、受診してください。

○受付時間　午後１時３０分～１時４５分
○内　容　内科・歯科医師による診察、
各種検査ほか
○対　象　平成６年４月２日～平成７
年４月１日生まれの就学予定者
○持ち物　健康診断通知書、上履き、
筆記用具
○服　装　簡単に着脱できるもの
　なお、１０月３０日までに通知書が届か
ない場合は、電話で担当へご連絡くだ
さい。
担当　　　　　　　　　　学校教育課
　�０４６（２５２）８７４９・FAX０４６（２５２）４３１１

○と　き　１１月１日～３０日の期間内で

第４６回座間市児童文化展

パートなんでも相談会

県央フォーラム６・１・１

消火器の取扱訓練

精神保健ボランティア講座

市立青少年センター
�０４６（２５３）８４１１　�０４６（２５９）２１６３

心の育児講座
～ひとりで悩まないで～

市　民　体　育　館
�０４６（２５５）００７７　�０４６（２５５）１１８８

市内の交通事故件数

平成12年1月1日～9月30日
（物件事故を含まず）

負傷者死　者件　数

815　568912年

706559611年

+1090+93増減

分（全７回）〈別に体験学習あり〉
○ところ　市文化福祉会館
○対　象　市内在住者
○定　員　３０人程度（先着順）
○受講料　１０００円
○申込方法　直接または電話で担当へ
担当　　　　　　　市社会福祉協議会
　�０４６（２５１）４１１７・FAX０４６（２５１）４１１９

市　公　民　館
�０４６（２５５）３１３１　�０４６（２５２）２７７６

◇三世代コーラス
▽とき＝毎月第２・第４土曜日午前１０
時～正午▽ところ＝市公民館▽内容＝
子供から大人まで世代間交流をしなが
らコーラスを楽しむ▽対象＝どなたで
も（小・中学生歓迎）▽会費＝月額１５００
円（小・中学生は無料）▽連絡先＝�
０４６（２５５）８５２９（志村）
◇親子体操サークル
▽とき＝毎月３回木曜日午前９時３０分
～１０時１５分▽ところ＝相模野児童館▽
内容＝音楽や身近にある用具を使って
親子で楽しく体を動かす▽対象＝２歳
から就園前までの幼児と母親▽会費＝
月額１５００円▽連絡先＝�０４６（２５４）９１３５
（松澤）
◇座間市民混声合唱団
▽とき＝毎月２回日曜日午後２時～４
時▽ところ＝市文化福祉会館▽対象＝
どなたでも（見学も歓迎）▽会費＝月
額２０００円（別に入会金２０００円）▽連絡
先＝�０４６（２５６）０３８０（若林）
◇座間合気道クラブ
▽とき＝毎週金曜日午後６時３０分～８
時３０分（小学生は午後７時３０分まで）
▽ところ＝市立青少年センター▽対象
＝小学生以上▽会費＝月額２０００円▽連
絡先＝�０４５（９３３）９９９３（星）〈午前９
時～午後３時〉
◇着付けサークルすみれ
▽とき＝毎月第１・第２・第３金曜日
午前１０時～正午▽ところ＝市立青少年
センター▽内容＝着物の着付けと礼法
を学ぶ▽対象＝どなたでも▽会費＝月
額２５００円▽連絡先＝�０４６（２５４）２８８８
（神戸）
◇絵手紙あじさいの会
▽とき＝毎月第２火曜日午後１時３０分
～４時▽ところ＝市公民館▽内容＝絵
手紙を楽しく学ぶ▽対象＝どなたでも
（初心者歓迎）▽会費＝月額１０００円▽
連絡先＝�０４６（２５２）０５１１（田中）
◇ウイングス
▽とき＝毎月３回火曜日午後７時３０分
～９時▽ところ＝市公民館▽内容＝英
会話▽対象＝どなたでも▽会費＝月額
３０００円（別に入会金３０００円）▽連絡先
＝�０４６（２５４）９０５２（葛西）
◇ホームヨガ
▽とき＝毎月第２・第４金曜日午後１
時３０分～３時３０分▽ところ＝北地区文
化センター▽内容＝ヨガ体操▽対象＝
どなたでも（初心者歓迎）▽会費＝月
額１０００円（別に入会金５００円）▽連絡
先＝�０４６（２５３）８９９５（宮田）

サークル会員募集�

平成１３年４月
入学児童の健康診断

ボランティア体験講座

実 施 日学　　校　　名

１１月１日入 谷 ・ 中 原 小 学 校

１１月９日座 間 ・ 相 模 野 小 学 校

１１月１６日ひばりが丘・相模が丘小学校

１１月２１日旭 小 学 校

１１月２４日相 武 台 東 小 学 校

１１月２８日栗 原 小 学 校

１１月２９日立 野 台 小 学 校

１１月３０日東 原 小 学 校
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 首  藤 　 圭 哉   ちゃん
しゅ とう けい や

Ｈ１１．１２．２１生まれ　男
緑ケ丘１丁目

 佐  藤 　笙   ちゃん
さ とう しょう

Ｈ１２．１．３生まれ　男
立野台２丁目

 北  島 　 亜 純   ちゃん
きた じま あ すみ

Ｈ１２．２．７生まれ　女
東原２丁目

○と　き　１１月１５日、２９日いずれも水曜日午
後１時３０分～４時（全２回）

○ところ　市民健康センター
○内　容　簡単な体操による消費カロリーと

体脂肪との関係から、自分に合っ
た運動計画を立てます

○講　師　健康運動指導士
○対　象　４０歳以上
○持ち物　室内用運動靴、
　　　　　筆記用具、健
　　　　　康手帳、電卓
○参加費　無料
○申込方法　直接または
　　　　　電話で担当へ
担当　　　　　　市民健康課�０４６（２５２）７２２５

な
か
よ
し

ベ
ビ
ー
ク

ラ
ス

育
児
相
談

成
人
・
老

人
健
康
相

談個
別
健
康

相
談

▽
と
き
＝　

月
９
日（
木
）午
前　

時
〜　

時　

分
▽
と
こ
ろ

１１

１０

１１

３０

＝
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
▽
内
容
＝
新
し
い
お
友
達
を
つ
く
り

た
い
保
護
者
の
た
め
の
教
室
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
と
楽
し
い
遊

び
を
し
ま
す
▽
対
象
＝
生
後
３
カ
月
〜
４
カ
月
児
を
持
つ
保

護
者
▽
定
員
＝　

人
▽
申
込
方
法
＝
電
話
予
約

３０

▽
受
付
時
間
＝
午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
▽
内
容
＝
身
体

３０

１０

３０

測
定
と
食
事
・
発
育
状
態
・
し
つ
け
に
つ
い
て
の
相
談
▽
持

ち
物
＝
母
子
健
康
手
帳
▽
申
込
方
法
＝
直
接
会
場
へ

▽
受
付
時
間
＝
午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
▽
内
容
＝
身
体

３０

１０

３０

測
定
、
尿
検
査
、
血
圧
測
定
、
体
脂
肪
測
定
と
相
談
▽
持
ち

物
＝
健
康
手
帳
▽
申
込
方
法
＝
直
接
会
場
へ

▽
と
き
＝　

月　

日（
火
）午
前　

時
〜　

時　

分
、　

時　

１１

１４

１０

１０

４５

１０

４５

分
〜　

時　

分
▽
と
こ
ろ
＝
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
▽
内
容
＝

１１

３０

食
事
療
法
や
健
康
全
般
に
つ
い
て
、
栄
養
士
、
保
健
婦
が
相

談
に
応
じ
ま
す
▽
持
ち
物
＝
健
康
手
帳
（
お
持
ち
で
な
い
方

に
は
当
日
発
行
し
ま
す
）
▽
申
込
方
法
＝
電
話
予
約

と　

き

　

月　

日（
月
）

１０

１６

　

月　

日（
月
）

１０

２３

　

月　

日（
火
）

１０

２４

と
こ
ろ

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー　
　
　
　

ひ
ば
り
が
丘
・
小
松
原
児
童
館

市
公
民
館　
　
　
　
　
　
　
　

と　

き

　

月　

日（
金
）

１０

２０

と
こ
ろ

市
民
健
康
セ
ン
タ
ー　
　
　
　

○
県
央
地
区
高
卒
者
合
同
面
接
会

▽
と
き
＝　

月
８
日（
水
）午
後
１

１１

時
〜
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
小
田
急
厚

木
ホ
テ
ル（
小
田
急
線
本
厚
木
駅

す
ぐ
）▽
内
容
＝
企
業
の
人
事
担

当
者
と
就
職
希
望
生
徒
と
の
面
接

会
▽
対
象
＝
平
成　

年
３
月
卒
業

１３

予
定
の
高
校
生
。企
業
の
方
も
人

材
確
保
の
た
め
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝
厚
木
公
共

職
業
安
定
所
学
卒
担
当
�
０
４
６

（
２
９
６
）８
６
０
９
内
線
２
３
４

○
神
奈
川
ゆ
め
コ
ー
プ
さ
が
み
夢

ま
つ
り

▽
と
き
＝　

月　

日（
土
）午
前　

１０

２８

１１

時
〜
午
後
２
時
▽
と
こ
ろ
＝
同

コ
ー
プ
配
送
セ
ン
タ
ー（
相
模
原

市
上
溝
２
１
８
ノ
１
）▽
内
容
＝

模
擬
店
、ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、産
直

品
即
売
会
ほ
か（
収
益
は
す
べ
て

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
に
充
て
ま
す
）▽

問
い
合
わ
せ
先
＝
同
コ
ー
プ
相
模

セ
ン
タ
ー
�
０
４
２（
７
７
７
）２

５
１
１（
中
山
）

○
無
料
調
停
相
談
会

▽
と
き
＝　

月　

日（
金
）午
前　

１０

２０

１０

時
〜
午
後
３
時
▽
と
こ
ろ
＝
相
模

原
教
育
会
館（
相
模
原
市
富
士
見

６
ノ
６
ノ　

）▽
内
容
＝
民
事
問

１３

題
、家
庭
問
題
な
ど
で
お
悩
み
の

方
に
、民
事
調
停
委
員
、家
事
調
停

委
員
、弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま

す（
秘
密
厳
守
）▽
問
い
合
わ
せ
先

＝
横
浜
家
庭
裁
判
所
相
模
原
支
部

内
相
模
原
家
事
調
停
協
会
�
０
４

２（
７
５
５
）８
６
６
１

○
牛
乳
パ
ッ
ク
と
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
を
交
換

▽
と
き
＝　

月
５
日（
日
）▽
と
こ

１１

ろ
＝
市
民
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
会
場

▽
内
容
＝
切
り
開
い
て
水
洗
い

し
、乾
か
し
た
牛
乳
パ
ッ
ク　

枚
１０

と
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
１
個
を

交
換
し
ま
す
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝

市
リ
サ
イ
ク
ル
協
同
組
合
�
０
４

６（
２
５
７
）７
７
１
１

○
市
民
フ
ェ
ス
タ　

ｉ
ｎ
相
模

２１

▽
と
き
＝　

月　

日（
日
）午
前　

１０

２９

１１

時
〜
午
後
３
時
▽
と
こ
ろ
＝
相
模

原
市
立
麻
溝
公
園
▽
内
容
＝
模
擬

店
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、生
活
ク

ラ
ブ
生
協
生
産
者
の
出
店
ほ
か
▽

問
い
合
わ
せ
先
＝
生
活
ク
ラ
ブ
相

模
原
セ
ン
タ
ー
�
０
４
２（
７
５

９
）３
５
２
１

○
女
性
の
た
め
の
相
談
窓
口

　

県
立
か
な
が
わ
女
性
セ
ン
タ
ー

で
は
、女
性
が
抱
え
る
悩
み
や
問

題
に
つ
い
て
相
談
を
お
受
け
す
る

「
女
性
の
た
め
の
相
談
窓
口
」を
開

設
し
て
い
ま
す
。費
用
は
無
料
で

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、同
セ
ン
タ
ー
�
０

４
６
６（　

）２
１
１
６
へ
お
問
い

２７

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
か
な
が
わ
防
災
フ
ェ
ア
２
０
０
０

▽
と
き
＝　

月　

日（
日
）午
前
９

１０

２２

時
〜
午
後
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
県
総

合
防
災
セ
ン
タ
ー（
厚
木
市
下
津

古
久
２
８
０
）▽
内
容
＝
消
防
車
・

救
急
車
試
乗
会
、救
急
体
験
教
室
、

ち
び
っ
子
レ
ン
ジ
ャ
ー
体
験
、災

害
パ
ネ
ル
展
、野
菜
即
売
ほ
か
▽

問
い
合
わ
せ
先
＝
県
総
合
防
災
セ

ン
タ
ー
企
画
運
営
課
�
０
４
６

（
２
２
７
）０
０
０
１

○
市
民
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
を
募
集

▽
と
き
＝　

月
５
日（
日
）午
前
９

１１

時
〜
午
後
３
時（
雨
天
中
止
）▽
と

こ
ろ
＝
か
に
が
沢
公
園
▽
対
象
＝

市
内
在
住
・
在
勤
の
個
人
・
団
体

（
業
者
は
不
可
）▽
出
店
料
＝
１
０

０
０
円
▽
出
店
定
数
＝
約
１
３
０

店（
多
数
抽
選
）▽
申
込
方
法
＝　
１０

月　

日（
水
）ま
で
に
、は
が
き
に

２５
住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番

号
、出
店
物
、品
数
を
記
入
の
上
、

〒
２
２
８
│
０
０
２
７
座
間
２
ノ

２
８
８
６
市
商
工
会
あ
て
郵
送
▽

問
い
合
わ
せ
先
＝
同
会
事
務
局
�

０
４
６（
２
５
１
）１
０
４
０（
門

倉
）

○
終
戦
当
時
の
海
外
引
揚
者
に
通

貨
・
証
券
を
お
返
し
し
て
い
ま
す

　

税
関
で
は
、海
外
か
ら
の
引
き

揚
げ
の
際
に
お
預
か
り
し
た
①
終

戦
後
、外
地
か
ら
引
き
揚
げ
て
こ

ら
れ
た
方
が
、上
陸
地
の
税
関
、海

運
局
に
預
け
た
通
貨
・
証
券
な
ど

②
外
地
の
集
結
地
に
お
い
て
総
領

事
館
な
ど
に
預
け
た
証
券
な
ど
の

う
ち
、日
本
に
送
還
さ
れ
た
も
の

な
ど
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
。返

還
の
申
し
出
は
、預
け
た
ご
本
人

の
ほ
か
ご
家
族
で
も
結
構
で
す
。

　

詳
し
く
は
、横
浜
税
関
業
務
部

税
関
相
談
官
室
�
０
４
５（
２
１

２
）６
０
０
０
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

み
ん
な
の�

広
場�

対　
　

象

　

５
月
生
ま
れ

　

３
月
〜
５
月
生
ま
れ

　

７
月
生
ま
れ

　

９
月
生
ま
れ

　
　

月
生
ま
れ

１０

　
　

月
生
ま
れ

１１

と　
　

き

　

月　

日（
金
）

１０

２０
　

月　

日（
木
）

１０

２６

　

月　

日（
月
）

１０

３０

　

月　

日（
月
）

１０

１６

　

月　

日（
木
）

１０

１９

　

月　

日（
水
）

１０

２５

　

月　

日（
月
）

１０

２３

　

月　

日（
火
）

１０

３１

　

月　

日（
水
）

１０

１８

　

月　

日（
火
）

１０

２４

　

月　

日（
金
）

１０

２７

電　話所在地医　院　名診療月日

外科系

０４６（２５５）３２２８相武台馬来胃腸科外科１０月１５日

０４６（２５３）４３３３入谷内山外科整形外科１０月２２日

０４２（７４３）５６０７相模が丘山下整形外科１０月２９日

婦人科系

０４６（２５３）３５１１相武台シロタ産婦人科１０月１５日

０４６（２５２）０６２５さがみ野原産婦人科医院１０月２２日

０４６（２５５）３５４１入谷金子産婦人科１０月２９日

耳鼻科系

０４２（７５６）９０００相模原市
相模大野

相模原南
メヂカルセンター

１０月１５日

１０月２２日

０４６（２２２）１２５９厚木市厚木町厚木市休日夜間急患診療所１０月２９日

診　療�救　急�

問い合わせ先

�夜間・深夜診療
　消防テレホンサービス�０４６（２５１）０１１９で医療機関を紹介します。
　　　　　　　　　消防署　�０４６（２５６）２２１１（２４時間）
　　　　　　　　　　　　　�０４６（２５１）５２６３（障害者の方用）
　　　　　　　　    市役所　�０４６（２５５）１１１１（午後１０時まで）
※当番医が変更される場合もありますので、必ず電話で診療時間も
含めて確認してください。

�休日診療
◆診療場所　　休日急患センター（市民健康センター１階）
◆内科系・小児科系　問い合わせ先　�０４６（２５２）９０９０
　受付時間　　午 前９時～１１時４５分、午後２時～４時４５分、

午後７時～９時４５分
◆歯科系　　　　　　問い合わせ先　�０４６（２５２）８２１７
　受付時間　　午前９時～１１時４５分、午後２時～４時３０分

◆外科・婦人科・耳鼻科系（昼間）
診療時間　午前９時～正午、午後２時～５時

やさしい体操教室へのお誘い
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