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【座間市のお知らせ】� 673

●�みんなの健康（3面）�
あなたの子育て応援します（4・5面）�
●�

●�保育フェスティバル（2面）�

●�健康なまちづくりコーナー（8面）�

�●�
ざまインフォメーション（6・7面）�

古紙配合率100％再生�
紙を使用しています。�

広報�

「放置自転車・バイク「放置自転車・バイク�
　クリーンキャンペーン月間」　クリーンキャンペーン月間」�
「違法駐車追放強化月間」�

「放置自転車・バイク�
　クリーンキャンペーン月間」�

１０月は�

「違法駐車追放強化月間」�

　「自分の１台くらいはいいだろう」「みんなが止めているからいい
だろう」と、歩道や道路に放置され、歩行者などの安全な通行を妨げ
ている放置自転車・バイク。また、違法駐車は、交通渋滞や事故を引
き起こす原因となるほか、緊急車両の通行も妨げてしまいます。
　決められた駐輪場や駐車場に車両を止めることは、ハンドルを握る
人の基本的なマナーです。一人一人がルールを守って、安全で住み良
いまちづくりにご協力ください。
　なお、自転車には連絡先を明記しておくとともに、防犯登録をして
おきましょう。
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市民生活課

1０４６（２５２）８２１８ 5０４６（２５５）３５５０

美化デー日程表
該当地区と　　き

入谷、新田宿、四ツ谷、座間、
明王、立野台、栗原（南林間
線より南側）、栗原中央、南
栗原、西栗原

西
部
地
区

１０月２０日（日）
予備日２７日（日）

相武台、緑ヶ丘、相模が丘、
広野台、小松原、栗原（南林
間線より北側）、ひばりが丘、
さがみ野、東原

東
部
地
区

１１月１７日（日）
予備日２４日（日）

　「市役所の方から来ました。宅地内の下水管
の清掃は義務です」などと言って、必要のない
点検や清掃などを実施し、高額な料金を請求す
るなどのトラブルが増えています。
　市では、そのような依頼はしていませんので、
不審な場合は担当にご確認ください。また、公共汚水ますの詰まりな
ども、担当にご相談ください。
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　下水道管理課

1０４６（２５２）８５８７ 5０４６（２５５）３５５０

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
環
境
美
化

に
対
す
る
意
識
を
高
め
て
い
た

だ
き
、
清
潔
で
明
る
い
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
に
、
今
年

も
「
美
化
デ
ー
」
が
実
施
さ
れ

ま
す
（
下
表
参
照
）。

　

当
日
は
、
午
前
八
時
三
十
分

か
ら
作
業
を
開
始
し
ま
す
。
主

な
作
業
お
よ
び
注
意
事
項
は
次

の
と
お
り
で
す
の
で
、
ご
近
所

み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
、
ご
み

の
な
い
き
れ
い
な
地
域
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

主
な
作
業

①
自
治
会
内
や
広
場
な
ど
の
雑

草
の
刈
り
取
り
（
必
ず
、透
明
・

半
透
明
袋
に
入
れ
て
口
を
縛
っ

て
出
し
て
く
だ
さ
い
）。

②
交
通
標
識
や
防
犯
灯
を
遮
る

枝
な
ど
の
刈
り
込
み
（
必
ず
、

太
さ
十
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
下

で
袋
に
入
る
大
き
さ
に
切
断
し

た
も
の
を
、
ば
ら
ば
ら
の
ま
ま

透
明
・
半
透
明
袋
に
入
れ
、
口

を
縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

袋
に
入
れ
ず
、
縛
っ
た
だ
け
で

は
収
集
で
き
ま
せ
ん
）。

③
道
路
側
溝
の
土
砂
な
ど
を
土

の
う
袋
に
入
れ
る
（
土
の
う
袋

は
、
事
前
に
道
路
整
備
課
1
０

４
６（
２
５
２
）８
５
７
４
へ
必

要
枚
数
な
ど
を
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
）。

注
意
事
項

①
清
掃
で
出
た
ご
み
（
透
明
・

半
透
明
袋
に
入
れ
た
も
の
に
限

る
）
や
土
砂
（
土
の
う
袋
に
入

れ
た
も
の
に
限
る
）
は
、
普
段

の「
ご
み
集
積
所
」で
は
な
く
、

各
自
治
会
で
決
め
た
場
所
へ
集

め
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
各
自
治
会
で
搬
出
場

所
を
決
め
て
い
た
だ
き
、
早
め

に
担
当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

②
当
日
、
生
ご
み
や
粗
大
ご
み

な
ど
を
出
す
こ
と
は
、
一
切
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

③
集
め
ら
れ
た
ご
み
は
、
作
業

翌
日
か
ら
市
の
委
託
業
者
が
順

番
に
収
集
し
て
い
き
ま
す
。
す

べ
て
を
収
集
し
終
え
る
に
は
一

放置禁止区域に放置された自転車は、市が撤去しています

週
間
ほ
ど
掛
か
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

担
当　
　
　
　
　

資
源
対
策
課

1
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５
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５
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下水道点検下水道点検�下水道点検�

かたり商法に�ご注意を！�

市
民
み
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街
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美
化
デ
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に
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協
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美
化
デ
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美
化
デ
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！

美
化
デ
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協
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美
化
デ
ー
に
ご
協
力
を
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成
美
（
栗
原
小
三
年
）
▽
同
高

学
年
の
部
＝
「
私
の
母
」
寺
田

円
（
ひ
ば
り
が
丘
小
六
年
）
▽

中
学
生
の
部
＝
「
自
分
が
で
き

る
こ
と
と
は
」
安
藤
友
美
（
東

中
三
年
）
▽
一
般
（
論
文
）
の

部
「
聴
覚
障
害
者
の
人
達
に
出

会
え
て
」
広
田
マ
キ
子
（
相
模

が
丘
三
丁
目
）

◎
優
秀
賞
▽
小
学
校
低
学
年
の

部
＝
南
雲
彩
香（
栗
原
小
三
年
）

野
島
万
梨
恵
（
入
谷
小
三
年
）

角
江
梨
果
（
旭
小
三
年
）
▽
同

高
学
年
の
部
＝
松
久
結
衣
（
座

間
小
五
年
）
中
村
裕
和
（
東
原

小
四
年
）
小
林
愛
実
（
立
野
台

小
六
年
）
▽
中
学
生
の
部
＝
池

村
友
紀
（
東
中
三
年
）
山
中
美

奈
（
東
中
三
年
）
瀬
戸
麻
衣
子

（
南
中
二
年
）
▽
一
般
（
論
文
）

の
部
＝
三
友
辰
己
（
緑
ヶ
丘
三

丁
目
）
山
口
祥
太
郎
（
座
間
一

丁
目
）

田
ひ
ろ
み
（
ひ
ば
り
が
丘
二
丁

目
）
糸
井
大
作
（
立
野
台
三
丁

目
）
岩
堀
和
男
（
大
和
市
）
三

田
村
年
子
（
相
武
台
四
丁
目
）

パ
チ
ン
コ
大
魔
人
（
ひ
ば
り
が

　

九
月
十
五
日
の
敬
老
の
日
、

「
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
０
２
」
が
市
民
文
化
会
館

で
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
、
第
一
部
の
「
福
祉
大

会
」
で
は
、
福
祉
功
労
者
の
表

彰
を
は
じ
め
、
体
験
発
表
や
応

募
総
数
五
千
七
百
九
十
一
点
か

ら
選
ば
れ
た
福
祉
作
文（
論
文
）

・
標
語
の
入
選
者
表
彰
、
そ
し

て
横
浜
国
立
大
学
付
属
養
護
学

校
卒
業
生
が
つ
く
る
音
楽
同
好

会
「
ミ
ュ
ー
ズ
」
に
よ
る
マ
リ

ン
バ
演
奏
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

第
二
部
の
「
社
協
福
祉
ま
つ

り
」
で
は
、
バ
ザ
ー
や
各
種
福

祉
講
座
な
ど
が
催
さ
れ
、
多
く

の
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

な
お
、
福
祉
功
労
の
被
表
彰

者
お
よ
び
福
祉
作
文
（
論
文
）

・
標
語
の
入
選
者
は
、
次
の
皆

さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

★
自
立
更
生
者　

柳
瀬
昭
子（
入

谷
五
丁
目
）
西
和
子
（
相
武
台

一
丁
目
）
桑
原
章
一
（
小
松
原

二
丁
目
）

★
内
助
功
労
者　

曽
根
ノ
ブ
子

（
立
野
台
一
丁
目
）
五
十
嵐
テ

ル
（
緑
ヶ
丘
五
丁
目
）
井
出
澄

子
（
緑
ヶ
丘
五
丁
目
）
村
田
志

賀
子
（
広
野
台
一
丁
目
）
磯
野

菫
子
（
緑
ヶ
丘
二
丁
目
）
鈴
木

玉
江
（
栗
原
中
央
一
丁
目
）
小

柳
誠
治
（
相
武
台
三
丁
目
）
上

野
秀
男
（
相
模
が
丘
一
丁
目
）

大
矢
タ
カ
エ（
南
栗
原
四
丁
目
）

★
援
護
功
労
者　

渡
辺
一
美（
緑 

ヶ
丘
四
丁
目
）
Ｂ
Ｃ
会
（
入
谷

五
丁
目
）
岩
井
ミ
イ
子
（
相
武

台
三
丁
目
）
新
谷
正
代
（
相
武

台
二
丁
目
）
奥
津
ミ
ヤ
子
（
座

間
一
丁
目
）

★
作
文
（
論
文
）
入
選
者

◎
最
優
秀
賞
▽
小
学
校
低
学
年

の
部
＝
「
お
ば
あ
さ
ん
」
小
野

丘
四
丁
目
）
杉
山
静
男
（
立
野

台
三
丁
目
）

担
当　
　
　
　
　

社
会
福
祉
課

1
０
４
６（
２
５
２
）７
１
２
２

5
０
４
６（
２
５
６
）３
６
０
０

　市内の市・私立保育園とサンホープでは、乳幼児を持つお母さん、お
父さんの子育て支援と保育園を知っていただくことを目的として「保育
フェスティバルｉｎざま」を開催します。
　各保育園では、人形劇や園庭あそびなど楽しい催し物を用意してお待
ちしています（下表参照）。この機会にお近くの保育園へお子さんと一
緒にお出掛けください。
担当　　　　　座間市保育フェスティバル実行委員会事務局（児童課内）

　1０４６（２５２）７２０２ 5０４６（２５２）７０４３

備　　　考内　　　容開催日時保育園名

毎週水曜日（９：３０～１２：
００）を「なかよしデー」
として園を開放

①人形劇「こぶとりじいさん」
②コーナー遊び（自由工作と
　ゲーム）
③小さなコンサート

①１日（金）１５：００～１６：００
②６日（水）９：３０～１２：００
③１３日（水）１０：００～１１：００

相模が丘東保育園
相模が丘５－１２－３６
1０４２（７４３）２２００

毎月３～４回（９：３０～
１１：００）、園を開放

①交通安全指導の人形劇「は
　だかの王様」「ピノキオ物語」
②コーナー遊び（作って遊ぼ
　う手作りおもちゃ）
③みんなで遊ぼう（体育遊び）

①５日（火）９：３０～１１：００
②６日（水）９：３０～１１：００
③７日（木）９：３０～１１：００

相模が丘西保育園
相模が丘２－４３－４１
1０４６（２５５）２１００

毎月第１・第３木曜日（１
月第１木曜日、４月第１
木曜日、８月第１・第３
木曜日は除く）に地域交
流保育「なかよしくら
ぶ」を実施

①人形劇「赤ずきんちゃんと
　仲良し」（相模野児童館にて）
②七五三お楽しみ会（七五三
　のお祝いをし、楽しく交流
　する）

①７日（木）１０：００～１１：００
②１４日（木）１０：００～１１：００

広野台保育園
広野台１－３２－３
1０４６（２５５）３６１６

毎週水曜日（９：３０～１２：
００）を「なかよし保育」
として園庭を開放

①園庭開放、公開保育
②アドベンチャーランド

①１日（金）～１５日（金）
　　　　９：３０～１１：００
②１３日（水）９：３０～１１：００

相武台保育園
相武台３－４７７０－４
1０４６（２５３）２５２３

毎週水曜日（９：３０～１１：
００）を「フレンズデー」
として園庭を開放

①人形劇「こぶとりじいさん」
②園庭遊び（スタンプラリー）
③作って遊ぼう（手作りおも
　ちゃ）

①１日（金）１０：００～１１：００
②７日（木）９：３０～１１：００
③１３日（水）９：３０～１１：００

小松原保育園
小松原１－２９－８
1０４６（２５５）６６７１

毎週火曜・水曜日を「あゆ
みっ子デー」として園を
開放

①作って遊ぼう（空容器でキ 
　ャラクターのお面や車、人
　形など動くおもちゃを作っ
　て遊ぶ）
②マジックショー、バザー（無
　料ゲームコーナー、お食事
　コーナー、手作り用品コー
　ナーなど）

①７日（木）１０：００～１１：３０
②９日（土）１０：００～１２：００

あゆみ保育園
緑ヶ丘４－１６－１６
1０４６（２５５）８６９１

毎週水曜日（９：３０～１１：
００）を「なかよしデー」
として園庭を開放

①親子触れ合い遊び
②人形劇「こぶとりじいさん」
③焼き芋会

①８日（金）９：３０～１１：００
②１２日（火）９：３０～１１：００
③１４日（木）９：３０～１１：００

緑ヶ丘保育園
緑ヶ丘６－３－１６
1０４６（２５２）０７６３

毎週水曜・土曜日（９：３０
～１１：００）、園庭を開放

①お店屋さんごっこ
②ミニ音楽会「けい太とこう
　太のほのぼのコンサート」

①１１日（月）１０：００～１１：３０
②１２日（火）１０：００～１１：００

わかば保育園
座間１－３２８１
1０４６（２５１）６７７６

毎週火曜日および毎月第
２・第４土曜日（１０：００
～１１：３０）に園庭を開放

①園庭開放
②マジックショー（青少年セ
　ンターにて）
③もちつき

①１２日（火）１０：００～１１：３０
②１３日（水）１０：００～１１：００
③１４日（木）１０：００～１１：００

いその保育園
緑ヶ丘１－２６－６
1０４６（２５４）５７７２

見学は随時受け付け

①交通安全指導の人形劇「は
　だかの王様」「ピノキオ物語」
②保育士によるオペレッタ「ブ
　レーメンの音楽隊」
③人形劇「赤ずきんちゃんと
　仲良し」

①６日（水）１０：００～１１：００
②１１日（月）１０：００～１１：００
③１４日（木）１０：００～１１：００

やなせ保育園
立野台２－２６－８
1０４６（２５１）５５４４

毎日、園を開放
①人形劇「ぶんぶくちゃがま」
②作って遊ぼう！（折り紙細
　工、手作りカード）

①６日（水）１０：００～１１：００
②９日（土）１０：００～１１：００

座間保育園
入谷５－１８０３－３
1０４６（２５１）０３５５

毎週水曜日（９：００～１１：
００）を「一緒に遊ぼう会」
として園を開放

①総合避難訓練（消防車に触
　れる、放水訓練、消火訓練）
②触れ合い遊び
③お話し宅配便

①６日（水）９：００～１１：００
②１３日（水）９：００～１１：００
③１４日（木）９：００～１１：００

ちぐさ保育園
四ッ谷８３５
1０４６（２５１）２２０２

毎週木曜日（９：００～１１：
００）、園を開放

①人形劇「こぶとりじいさん」
②総合避難訓練（消防車が来
　るよ）
③コーナー遊び（みんなで仲
　良く）

①５日（火）９：３０～１１：００
②７日（木）９：３０～１１：００
③１３日（水）９：３０～１１：００

栗原保育園
栗原中央６－５－２８
1０４６（２５１）１０４４

毎週火曜日（９：３０～１１：
００）、園を開放

①触れ合い遊び（親子で遊び
　ましょう）
②人形劇「こぶとりじいさん」
③一緒に遊ぼう～うきうきら
　んど
④交通安全教室

①５日（火）９：３０～１１：００
②５日（火）１５：１５～１６：００
③７日（木）９：３０～１１：００
④１２日（火）９：００～１１：００

ひばりが丘保育園
ひばりが丘２－５８－１
1０４６（２５４）９３３８

詳しくは、ホームページ
http//www.mugikko.
org をご覧ください

①散歩（座間周遊コース）
※雨天の場合はゲーム大会（い
す取りゲーム、相撲大会など）

①５日（火）９：３０～１２：００
麦っ子畑保育園
南栗原１－４－２
1０４６（２５５）７０８７

毎週水曜日（９：００～１１：
００）を「みんなであそぼ
う」の日として園を開放

①総合避難訓練（消防車が来
　るよ）
②おもしろランド
③交通安全教室

①１日（金）９：００～１１：００
②６日（水）９：００～１１：００
③１３日（水）９：００～１１：００

東原保育園
東原４－１２－１８
1０４６（２５１）５５６４

毎月第１・第３水曜日（１０：
００～１１：３０）、交流保育を
実施

①お店屋さんごっこ
②ミュージカル「葉っぱの子
　どもたち」

①１日（金）１０：３０～１１：３０
②１３日（水）１０：３０～１１：４５

座間子どもの家保育園
さがみ野１－８－２５
1０４６（２５３）２７８４

会場は３階多目的室①コーナー遊び①６日（水）１０：００～１１：３０
サン・ホープ
緑ヶ丘１－２－１
総合福祉センター内
1０４６（２５２）７１７６

※駐車場がありませんので、車でのご来園はご遠慮ください。

保育フェスティバルinざま�保育フェスティバルinざま�

２ ０ ０ ２ � １１月１日（金）～１５日（金）�

　「ひだまり」は、市社会福祉協
議会が主催する「精神保健ボラン
ティア育成講座」の受講生により
結成され、精神に障害のある皆さ
んの良き相談相手となることを目
指して活動するボランティアグル 
ープです。
　「この活動で出会った皆さんは、
（自分が精神障害者であることを）
だれにも打ち明けられずに苦しん
でいたんです」と話す代表の鈴木
さん。日ごろ、精神に障害のある
方は、一人で家に閉じこもりがち
です。同会では、障害のある方に

安心して相談や楽しい体験ができ
る憩いの場を提供しています。こ
のような目的で開催する「茶話会」
は、雑談・音楽・手芸などを通し
て自由に好きなことを好きなだけ
楽しんでもらい、回復へのきっか
けにしていただいています。
　精神障害のある皆さんは、偏見
や差別を受けることが多いといい
ます。鈴木さんは、「わたしたちが
話しを聞くことで、心に詰まって
いるものを少しでも取り除いてあ
げたいのです」と話していました。
　問い合わせは、市社会福祉協議
会ボランティアセンター1０４６（２６６）
２００２へ。

頑張ってます！�

ボランティアボランティアボランティア
※市社会福祉協議会ボランティアセンター
に登録されているボランティアグループを
紹介しています。

精神保健ボランティア
グループ「ひだまり」
代表　鈴木満子さん・会員１２人
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担当　市民健康課 　 保健係� 046（252）7225 　 予防・医療係� 046（252）7213 　 リハビリ係　  046(252)7317 046（252）7043保� 予� リ�

　　　　　　　 は、１日～１５日生まれ
　　　　　　　 は、１６日～末日生まれ
▽受付時間＝午後１時１５分～２時１５分（時間厳守）▽
ところ＝市民健康センター▽対象＝生後３カ月～７歳
６カ月未満（なるべく１８カ月までに）※指定日厳守

保１歳児歯っぴいバースデー(むし歯予防)教室

保３歳６カ月児健康診査

▽とき＝１０月１５日（火）午後１時～２時▽ところ＝市
民健康センター▽対象＝平成１４年６月生まれ

〇実施期間　１０月～１２月
　※医療機関によって接種できる日が異なりますので、
　詳しくは各医療機関にお問い合わせください。
〇ところ　契約医療機関　
〇対　象　本市に住民登録または外国人登録をしていて
　次のいずれかに該当する方①６５歳以上の方②心臓・ 腎 

じ ん

　 臓 ・呼吸器疾患で身体障害者手帳１級に該当する６０歳
ぞ う

　から６４歳までの方
〇費　用　１，０００円　
　※世帯全員が市民税非課税の方は５００円、生活保護受
　給者および老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非
　課税の方は免除されます。
〇持ち物　健康保険証
※予防接種は義務ではありません。その必要性や副作用
などをよく理解した上で、接種してください。
担当　　　　　　　　　　　　　　　  　　  市民健康課

1０４６（２５２）７２１３ 5０４６（２５２）７０４３ 

保個別健康相談
▽とき＝１０月８日（火）午前１０時～１０時４５分、午前１０
時４５分～１１時３０分▽ところ＝市役所１階市民健康課▽
内容＝健康全般について栄養士・保健師が相談に応じ
ます▽持ち物＝健康手帳（お持ちでない方には当日発
行します）▽申込方法＝電話予約

電　話所在地医療機関名診療月日

1０４６（２５５）３２１１東原１丁目座間厚生病院１０月６日
外
科 1０４６（２５６）００１１相模が丘６丁目相 模 台 病 院１０月１３日

1０４６（２５３）４３３３入谷４丁目内山外科整形外科１０月１４日

1０４６（２５５）３５４１入谷４丁目金子産婦人科１０月６日
婦
人
科

1０４６（２５３）３５１１相武台１丁目シロタ産婦人科１０月１３日

1０４６（２５２）０６２５さがみ野１丁目原産婦人科医院１０月１４日

●休日診療
◆内科・小児科
　受付時間　午前９時～１１時４５分、
　　　　　　午後２時～４時４５分、
　　　　　　午後６時～９時４５分
　診療場所　休日急患センター
　　　　　　（市民健康センター１階）
　　　　　　1０４６（２５２）９０９０
◆歯科
　受付時間　午前９時～１１時４５分、午後２時～４時３０分
　診療場所　休日急患センター
　　　　　　（市民健康センター１階）1０４６（２５２）８２１７
◆耳鼻咽喉科
　診療時間　午前９時～正午、午後２時～５時　　　
　診療場所　相模原南メヂカルセンター
　　　　　　（相模原市相模大野）1０４２（７５６）９０００

予救急診療

●土曜日夜間診療
◆内科・小児科
　受付時間　午後６時～９時４５分　　　　　　
　診療場所　休日急患センター
　　　　　　（市民健康センター１階）1０４６（２５２）９０９０
●夜間診療
　診療時間　（平日）午後７時～１０時、午後１０時以降
　　　　　　（休日）午後１０時以降
　診療場所　消防テレホンサービス1０４６（２５１）０１１９へ
　　　　　　お問い合わせください。
問い合わせ先
消防署　1０４６（２５６）２２１１（２４時間）
　　　　5０４６（２５１）５２６３（障害者用）
市役所　1０４６（２５５）１１１１（午前８時３０分～午後１０時）
※当番医が変更される場合もありますので、診療時間
も含めて必ず電話で確認してください。

保育児相談

▽内容＝身体測定と食事・発育状態・しつけの相談▽
持ち物＝母子健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

ところ受付時間と　き

ひばりが丘南児童館

午前９時３０分～１０時３０分

１０月４日（金）

東地区文化センター１０月１８日（金）

市民健康センター１０月２５日（金）

ところ受付時間と　き

市民健康センター
午前９時３０分～１１時

１０月８日（火）
午後１時～２時３０分

予結核検診

▽対象＝昭和１０年９月以前生まれで、平成１４年９月以
前から市内在住の方（手続き済みの方を除く）▽持ち
物＝健康保険証、印
※次の方は、制度の対象となりません。①昭和１０年１０
月以降生まれの方②平成１４年１０月以降当市に転入した方
③心身障害者療養受診証所持者

▽とき＝１０月７日（月）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝新しい友達をつくりたい
保護者のための教室です。赤ちゃんと楽しい遊びをし
ます▽対象＝３カ月～４カ月児とその保護者▽定員＝
３０人▽持ち物＝母子健康手帳、バスタオル▽申込方法
＝電話予約

予ポリオ（急性灰白髄炎）
と　き対　象

１０月１１日（金）１０月１０日（木）４月生まれ

１０月２日（水）１０月１日（火）５月生まれ

１０月９日（水）１０月７日（月）６月生まれ

１０月４日（金）１０月３日（木）８月生まれ

　コレステロールや中性脂肪、血圧が気に
なる方に、生活習慣病予防のための料理講
習会を開催します。
〇と　き　１０月２９日（火）
〇ところ　市民健康センター栄養指導室
〇対　象　４０歳以上
〇定　員　３０人（先着順）
〇参加費　２００円（材料費）
〇持ち物　エプロン、
　三角きん、ふきん、
　筆記用具、健康手帳
　（お持ちでない方に
　は当日発行します）
〇申込方法　１０月２４日（木）までに電話で
　担当へ　
担当　　  　　　　　　  　　   市民健康課
 　　　　  1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

〇基本健康診査
　　既に申し込みが済んでいて審査用書
　類をお持ちの方は、市が指定する医療
　機関で忘れず
　に受診してく
　ださい。
〇子宮がん施設検診
　　３０歳以上で
　検診をご希望
　の方は、市が
　指定する医療
　機関に申し出
　て受診してく
　ださい。
担当　　　　　　　　　　　 市民健康課
 　　　　1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

　市では、指定相談医を定め、無料で健康診査を実施
しています。対象者には個人通知をしますので、あら
かじめ医療機関へ電話連絡の上、母子健康手帳をお持
ちになり受診してください。

リ発達相談

▽とき＝１０月１７日（木）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝離乳食の作り方・すすめ
方、子どもの発達や予防接種について▽対象＝５カ月
～６カ月児とその保護者▽持ち物＝母子健康手帳、離
乳食用スプーン▽申込方法＝電話予約

ところ受付時間と　き

市民健康センター
午前９時３０分～１０時３０分

１０月２１日（月）

ひばりが丘南児童館
１０月２２日（火）

市公民館午後１時３０分～２時３０分

保成人・老人健康相談

保４カ月児健康診査

保８～１０カ月児健康診査

保１歳６カ月児健康診査
◆内科▽ところ＝指定医療機関▽対象＝平成１３年３月
生まれ◆歯科▽とき＝１０月９日、１６日いずれも水曜日
午前９時３０分～１０時３０分▽ところ＝市民健康センター
▽対象＝平成１３年２月生まれ

保２歳児歯科健康診査
▽とき＝１０月２３日（水）午後１時～２時受け付け▽と
ころ＝市民健康センター▽内容＝歯科検診、予防処置
および育児相談など（予防処置は希望者のみで有料）
▽対象＝平成１２年９月生まれ▽持ち物＝母子健康手帳、
歯ブラシ▽申込方法＝直接会場へ（事前通知はあり
ませんのでご注意ください）

▽とき＝１０月８日（火）午後１時～２時▽ところ＝市
民健康センター▽対象＝平成１１年４月生まれ▽持ち物
＝母子健康手帳

保赤ちゃん教室

保なかよしベビークラス

▽とき＝１０月１０日（木）午前９時３０分～９時４５分受け
付け▽ところ＝市民健康センター▽内容＝むし歯予防
について▽対象＝１歳～１歳１カ月児（第１子に限る）
▽定員＝３０人（先着順）▽持ち物＝母子健康手帳、歯
ブラシ▽申込方法＝電話予約

▽＝とき１０月４日（金）午前９
時～正午▽ところ＝市民健康
センター▽内容＝乳幼児期の
運動発達面での心配について
理学療法士が相談に応じます
▽対象＝生後４カ月～１歳６
カ月児▽申込方法＝電話予約

▽内容＝身体測定、尿検査、血圧測定、体脂肪測定と
相談▽持ち物＝健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

予お早めに手続きを　高齢者医療費助成制度

予街頭献血
▽とき＝１０月２日（水）午前１０時～正午、午後１時～
３時３０分▽ところ＝小田急線相武台前駅前ロータリー
▽主催＝市交通安全協会、市交通安全母の会

献血へのご協力ありがとうございます
７月２日東京コスモス電機
㈱、２４日三木プーリ㈱・森
永乳業㈱、８月２２日東芝機
械㈱、２３日座間キャンプ、
２６日座間市役所で合計４４０
人の方のご協力をいただき
ました。

１１月３０日（土）までに受診を！�
「基本健康診査」「子宮がん施設検診」�

�

１１月３０日（土）までに受診を！�
「基本健康診査」「子宮がん施設検診」�

�

１１月３０日（土）までに受診を！�
「基本健康診査」「子宮がん施設検診」�

�
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▽対象＝１５歳以上▽申込方法＝直接会場へ
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子
育
て
相
談

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　「ほら、笑った笑った」「ママって言ったのよ」「あんよができたの」など、
子どもの成長していく姿に親は一喜一憂しながら一緒に成長していきます。
　かつて子育ては、家族や近所の人たちにも支えられていました。しかし、共
働きの増加や核家族化により、隣近所の方もよく知らない、親や友達も近所にい
ないなど、子育てに関する悩みや不安を気軽に話したり、相談したりする相手
が身近にいないという方が増えています。
　市では、こうした育児不安や孤独感をなくし、ゆとりを持って育児が楽しめ
る環境づくりに取り組んでいます。さあ、声を掛けてください。遊びに来てく
ださい。あなたの『子育て』応援します。
担当　　　　　　　　　　　　　　　 児童課1０４６（２５２）７２０１ 5０４６（２５２）７０４３

　

子
育
て
の
ほ
と
ん
ど
は
お
母

さ
ん
が
主
役
と
な
っ
て
い
る
一

方
、
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
の

多
く
は
、
孤
立
や
不
安
、
い
ら

立
ち
を
抱
え
て
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
特
に
、
働
い
て
い

る
お
母
さ
ん
よ
り
も
家
に
い
る

お
母
さ
ん
の
方
が
、
子
育
て
の

悩
み
を
相
談
で
き
る
相
手
が
身

近
に
見
つ
か
ら
ず
に
、
孤
立
感

を
深
め
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

子
ど
も
を
保
育
施
設
に
預
け

て
い
る
お
母
さ
ん
は
、
子
育
て

に
つ
い
て
保
育
士
や
母
親
同
士

の
交
流
の
中
で
い
ろ
い
ろ
相
談

現
状
は
お
母
さ
ん
が
主
役
の

子
育
て
…

で
き
る
機
会
が
あ
り
ま
す
が
、

家
庭
で
育
児
を
す
る
お
母
さ
ん

は
、
一
日
の
大
半
を
子
ど
も
だ

け
と
過
ご
し
、
家
事
と
育
児
で

負
担
感
が
大
き
な
も
の
に
な
り

が
ち
で
す
。
「
わ
た
し
一
人
で

子
育
て
を
し
て
い
る
」
そ
ん
な

気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

子
ど
も
は
お
母
さ
ん
が
大
好

き
。
お
母
さ
ん
も
子
ど
も
を
胸

に
抱
き
か
か
え
る
あ
ふ
れ
る
愛

情
を
持
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、

子
育
て
は
な
か
な
か
思
う
よ
う

に
い
き
ま
せ
ん
。

　

「
も
う
△
カ
月
」
「
も
う
△

歳
な
の
に
」
と
考
え
る
よ
り
、

「
ま
だ
△
カ
月
」
「
ま
だ
△
歳

だ
か
ら
」
と
考
え
、
肩
の
力
を

抜
い
て
、
周
囲
を
見
回
し
て
子

育
て
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
ほ

ら
、
身
近
な
と
こ
ろ
に
あ
な
た

の
子
育
て
を
見
守
っ
て
く
れ
る

人
が
い
ま
す
よ
。
子
ど
も
と
一

緒
に
遊
び
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
ち
ょ
っ
と
電
話
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

核
家
族
化
な
ど
に
よ
り
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
や
お
じ
い
ち
ゃ
ん

か
ら
子
育
て
の
方
法
を
教
え
て

も
ら
う
機
会
が
少
な
く
な
っ
た

り
、
隣
近
所
の
お
付
き
合
い
が

希
薄
に
な
り
話
し
相
手
が
い
な

か
っ
た
り
、
子
育
て
に
不
安
を

持
っ
て
い
る
方
が
増
え
て
い
ま

す
。
市
で
は
、
こ
の
よ
う
な
方

の
子
育
て
の
不
安
を
少
し
で
も

軽
く
す
る
た
め
、
保
育
士
や
保

健
師
な
ど
の
専
門
家
が
適
切
な

ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
育
児
相
談

や
育
児
講
座
を
設
け
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
育
児
相
談

　
　

市
内
の
市
立
・
私
立
保
育

　

園
で
は
、
保
育
士
に
よ
る
育

　

児
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い

　

ま
す
。
ま
た
、
園
庭
開
放
も

　

各
保
育
園
で
毎
週
定
め
た
曜

　

日
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

　

の
ほ
か
、
市
民
健
康
セ
ン
タ

　

ー
な
ど
で
は
、
保
健
師
・
栄

　

養
士
に
よ
る
育
児
相
談
を
実

子育て支援センター「プレイルーム」

　

た
っ
た
一
人
で
子
育
て
を
し

て
い
る
と
、
つ
い
イ
ラ
イ
ラ
し

て
子
ど
も
に
大
き
な
声
を
あ
げ

て
し
ま
う
。
「
わ
た
し
の
子
育

て
は
正
し
い
の
か
し
ら
」
な
ど

と
一
人
で
悩
ん
で
い
な
い
で
、

相
談
や
仲
間
と
話
し
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

保育園の園庭開放（市立栗原保育園）

　

子
育
て
に
不
安
は
つ
き
も
の
、

完
璧
な
お
母
さ
ん
は
い
ま
せ
ん
。

ほ
ぼ
・

・

良
い
お
母
さ
ん
に
な
り
ま

し
ょ
う
。

　

「
困
っ
た
な
あ
」
「
ど
う
し

よ
う
」「
ど
う
し
た
ら
い
い
の
」

そ
ん
な
と
き
、
気
軽
に
電
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

あ
な
た
の
不
安
に
ピ
ッ
タ
リ

の
答
え
や
、
即
解
決
の
特
効
薬

は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ち
ょ
っ
と
ゆ
と
り
を
持
っ
て
考

え
ら
れ
た
り
、
少
し
気
持
ち
が

す
っ
き
り
し
た
り
、
楽
に
な
っ

た
り
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
が
気
持
ち
に
ゆ
と

り
を
持
っ
て
い
る
と
、
お
の
ず

か
ら
解
決
の
道
が
開
け
る
こ
と

は
た
び
た
び
あ
り
ま
す
。

　

頭
に
手
を
や
っ
て
考
え
込
ん

だ
り
、
子
ど
も
に
手
を
上
げ
た

り
す
る
前
に
、
そ
の
手
で
ダ
イ

ヤ
ル
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
連
絡

先
は
、
1
０
４
６
（
２
５
５
）

０
５
０
０
子
育
て
相
談
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
で
す
。
利
用
時
間
は
火

曜
・
木
曜
日
の
午
前
九
時
か
ら

午
後
三
時
三
十
分
ま
で
で
す
。

　

「
あ
な
た
の
子
育
て
応
援
し

ま
す
。
あ
な
た
ら
し
く
…
」

　

子
ど
も
と
一
緒
に
自
由
に
行

け
て
、
安
心
し
て
遊
べ
る
場
所

が
欲
し
い
。
子
育
て
の
相
談
が

で
き
、
子
育
て
の
情
報
が
得
ら

れ
る
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
…
。
そ

ん
な
お
母
さ
ん
た
ち
の
強
い
味

方
が
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
。

こ
こ
は
、
お
母
さ
ん
た
ち
の
出

会
い
の
場
で
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
は
就
園
前
の
親

子
の
利
用
が
原
則
で
す
が
、
予

約
の
必
要
も
な
く
、
利
用
は
無

料
で
す
。
子
ど
も
連
れ
で
も
ゆ

っ
く
り
と
く
つ
ろ
い
で
も
ら
う

　

多
く
の
方
に
利
用
さ
れ
好
評

を
得
て
い
る
同
セ
ン
タ
ー
に
は
、

次
の
よ
う
な
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

・
赤
ち
ゃ
ん
が
多
い
。

・
父
親
の
来
所
も
多
い
。

・
国
際
結
婚
者
も
多
い
。

　

皆
さ
ん
も
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
は
、

た
く
さ
ん
の
利
用
者
の
声
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の

一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　

「
わ
た
し
は
今
日
初
め
て
利

用
し
ま
し
た
。
お
友
達
か
ら
誘

わ
れ
て
来
た
の
で
す
が
、
子
ど

も
も
お
も
ち
ゃ
が
い
っ
ぱ
い
あ

る
し
、
同
年
齢
の
子
ど
も
も
大

勢
い
る
の
で
、
普
段
は
わ
た
し

か
ら
離
れ
な
い
の
に
、
こ
こ
で

は
ニ
コ
ニ
コ
し
て
わ
た
し
か
ら

離
れ
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
よ
」

　

「
わ
た
し
は
、
週
に
三
回
は

利
用
し
て
い
ま
す
。
今
日
は
三

時
間
い
ま
し
た
。家
に
い
る
と
、

子
ど
も
と
二
人
き
り
な
の
で
、

テ
レ
ビ
を
見
た
り
絵
本
を
読
ん

だ
り
し
て
い
ま
す
が
、
つ
い
イ

ラ
イ
ラ
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

子育て支援センター「赤ちゃんルーム」

　

仕
事
と
子
育
て
を
両
立
し
た

い
と
思
っ
て
い
る
方
を
支
援
す

る
た
め
の
会
員
制
の
組
織
で
す
。

子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方

と
、
援
助
し
た
い
方
が
会
員
と

な
り
、
会
員
相
互
に
よ
る
育
児

の
援
助
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

・
心
身
と
も
に
健
康
で
、
援
助

　

活
動
に
理
解
と
熱
意
が
あ
り
、

　

積
極
的
に
活
動
で
き
る
方

・
講
習
（
三
日
程
度
）
を
受
け

　

る
こ
と
が
で
き
る
方

◎
利
用
料
の
支
払
い

・
援
助
活
動
に
対
し
、
利
用
会

　

員
は
協
力
会
員
に
直
接
利
用

　

料
を
支
払
い
ま
す
。

・
利
用
料
は
三
十
分
四
百
五
十

　

円
（
母
子
家
庭
な
ど
で
障
害

　

の
あ
る
児
童
な
ど
は
二
百
二

　

十
五
円
）

・
兄
弟
姉
妹
の
二
人
目
は
半
額

※
協
力
会
員
に
は
別
途
、
報
酬

金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

◎
協
力
会
員
に
よ
る
援
助
活
動

　

の
内
容

・
保
育
園
、
幼
稚
園
、
児
童
ホ

　

ー
ム
な
ど
へ
の
送
迎

・
保
育
園
、
幼
稚
園
、
児
童
ホ

　

ー
ム
な
ど
の
利
用
時
間
外
の

　

保
育

・
仕
事
と
子
育
て
を
両
立
す
る

　

た
め
に
必
要
な
援
助

※
援
助
活
動
は
原
則
と
し
て
協

力
会
員
の
家
庭
で
実
施
し
ま
す
。

子
ど
も
の
宿
泊
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
協
力
会
員
、
利
用
会
員
の
入

会
申
し
込
み
は
、
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
市
社
会
福
祉

協
議
会
1
０
４
６
（
２
６
６
）

２
０
０
３
へ
。

　

お
父
さ
ん
、
子
ど
も
を
抱
き

し
め
て
い
ま
す
か
。
子
ど
も
と

一
緒
に
い
る
時
間
を
多
く
持
と

う
と
努
力
し
て
い
ま
す
か
。
子

す
。

　

朝
か
ら
晩
ま
で
い
つ
も
子
ど

も
と
お
母
さ
ん
だ
け
。
家
庭
で

お
母
さ
ん
を
孤
立
さ
せ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
さ
あ
、お
父
さ
ん
、

あ
な
た
も
子
育
て
の
主
役
で
す
。

お
母
さ
ん
と
話
し
た
り
、
子
ど

も
と
触
れ
合
い
ま
し
ょ
う
。

子
育
て
の
不
安
は
だ
れ
に
で

も
あ
り
ま
す

い
ろ
ん
な
悩
み
を
話
し
合
い

ま
し
ょ
う

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー

子子子子子子子子子子
育育育育育育育育育育
てててててててててて
支支支支支支支支支支
援援援援援援援援援援
セセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンン

子
育
て
支
援
セ
ン

タタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーー
のののののののののの
特特特特特特特特特特
徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴

タ
ー
の
特
徴

子子子子子子子子子子
育育育育育育育育育育
てててててててててて
支支支支支支支支支支
援援援援援援援援援援
セセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンン

子
育
て
支
援
セ
ン

タタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーー
利利利利利利利利利利
用用用用用用用用用用
者者者者者者者者者者
のののののののののの
声声声声声声声声声声

タ
ー
利
用
者
の
声

働
き
な
が
ら
の
子
育
て
を

応
援

　

働
き
な
が
ら
子
ど
も
を
育
て

る
こ
と
は
、
時
間
の
面
で
も
体

力
の
面
で
も
容
易
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

育
児
と
仕
事
を
両
立
す
る
方

の
支
援
事
業
と
し
て
、
十
月
一

日
か
ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

会会会会会会会会会会
員員員員員員員員員員
にににににににににに
なななななななななな
れれれれれれれれれれ
るるるるるるるるるる
方方方方方方方方方方

会
員
に
な
れ
る
方

（（（（（（（（（（
次次次次次次次次次次
のののののののののの
条条条条条条条条条条
件件件件件件件件件件
をををををををををを
すすすすすすすすすす
べべべべべべべべべべ
てててててててててて

（
次
の
条
件
を
す
べ
て
満満満満満満満満満満
たたたたたたたたたた
すすすすすすすすすす

満
た
す
方方方方方方方方方方
））））））））））
方
）

◎
利
用
会
員
（
子
育
て
の
援
助

　

を
受
け
た
い
方
）

・
市
内
在
住
者

・
乳
幼
児
か
ら
小
学
三
年
生

　

（
障
害
の
あ
る
児
童
は
小
学

　

六
年
生
）
ま
で
の
お
子
さ
ん

　

が
い
る
方

◎
協
力
会
員
（
子
育
て
の
援
助

　

を
し
た
い
方
）

・
市
内
在
住
者

お
父
さ
ん
も
主
役
で
す
よ

主な育児相談・健康講座
担　当ところ内　容名　称

市民健康課
1０４６（２５２）７２２５

市公民館、北・東
地区文化センター、
市民健康センター、
児童館

乳幼児期に起こるいろ
いろな問題や疑問、心
配事などについて、保
健師や栄養士が相談に
応じます

育児相談

市民健康センター
5カ月～６カ月児の離
乳食や育児、予防接種
などの知識を学びます

赤ちゃん教室

市民健康センター
７カ月～８カ月児の離
乳食のすすめ方や育児、
予防接種などの知識を
学びます

もぐもぐ教室

市民健康センター
育児や食生活を通した
むし歯の予防方法を学
びます

１歳児むし歯
予防教室

各家庭
乳幼児健康診査未受診
の場合などに希望によ
り保健師が家庭訪問を
し、保健指導をします

家庭訪問

各家庭

生後２カ月までの新生
児や初産婦などに必要
に応じ保健師や助産師
が家庭訪問し、保健指
導をします

新生児訪問

市民健康センター
子育ての情報交換や悩
みを話し合うなど、仲
間づくりの支援をして
います

なかよしベビ
ークラス

生涯学習課
1０４６（２５２）８４７２

市民文化会館
（ハーモニーホー
ル座間）

妊娠中および１歳６カ
月児までの幼児を持つ
母親・父親が育児を学
びます

こころの育児
サロン

社会福祉課
1０４６（２５２）７１２２

民生委員・児童委
員宅および各家庭

地区の民生委員・児童
委員が相談に応じます

民生委員・児童
委員による相談

児童課
1０４６（２５２）７２０１児童課母子相談員が相談に応

じます母子相談

保育園一覧
電話番号住所保育園名

市
立
保
育
園

1０４６（２５１）１０４４栗原中央６－５－２８栗原
1０４２（７４３）２２００相模が丘５－１２－３６相模が丘東
1０４６（２５１）２２０２四ツ谷８３５ちぐさ
1０４６（２５２）０７６３緑ヶ丘６－３－１６緑ヶ丘
1０４６（２５１）５５６４東原４－１２－１８東原
1０４６（２５３）２５２３相武台３－４７７０－４相武台
1０４６（２５４）９３３８ひばりが丘２－５８－１ひばりが丘
1０４６（２５５）６６７１小松原１－２９－８小松原
1０４６（２５５）２１００相模が丘２－４３－４１相模が丘西
1０４６（２５１）６７７６座間１－３２８１わかば

私
立
保
育
園

1０４６（２５１）０３５５入谷５－１８０３－３座間
1０４６（２５１）５５４４立野台２－２６－８やなせ
1０４６（２５３）２７８４さがみ野１－８－２５座間子どもの家
1０４６（２５５）８６９１緑ヶ丘４－１６－１６あゆみ
1０４６（２５４）５７７２緑ヶ丘１－２６－６いその
1０４６（２５５）３６１６広野台１－３２－３広野台
1０４６（２５４）１９２９東原１－６－３０栗の実
1０４６（２５５）７０８７南栗原１－４－２麦っ子畑私

設
保
育
園

1０４６（２５２）７７４３相武台４－４６７６－２５キッズランドア
ンヘルの家

楽しい催し物
担　当ところ内　容名　称

市民体育館
1０４６（２５５）００７７

市民体育館（スカ
イアリーナ座間）

３歳～就学前の親
子が触れ合いなが
ら体力の増進を目
指します

親子体操

市民体育館（スカ
イアリーナ座間）

３歳～就学前の幼
児と父親がゲーム
を通して触れ合い
ます

お父さんと遊
ぼう

市公民館
1０４６（２５５）３１３１
北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１
東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１

市公民館
北・東地区文化セ
ンター

絵本やお話し、パ
ネルシアターなど
で楽しみます

おはなし会

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１
東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１

北・東地区文化セ
ンター

子ども向け映画の
映写会子ども映画会

図書館
1０４６（２５５）１２１１図書館絵本の読み聞かせおはなし会

座間市子育て特集�

赤ちゃんルーム�
ねんねやヨチヨチ歩きの赤ちゃんが�
安心して過ごせる和室です。�
ベビーベットやミルク用のお湯も�
用意してあります。�

相談コーナー� プレイルーム�
アドバイザーとゆっくり�
話せる相談スペースです。�
�

子どもがのびのびと遊べるスペースです。�
畳のコーナーで赤ちゃんを遊ばせながら�
上の子どもを見守ることができます。�
�

本棚本棚�本棚�

ベビーベッドベビーベッド�ベビーベッド�

ソファソファ�ソファ�

　受付　受付�
カウンターカウンター�
　受付�
カウンター�

トイレトイレ�トイレ�

畳�畳�

テーブルテーブル�テーブル�

出入口出入口�出入口�

ベビーベビー�
ベッドベッド�
ベビー�
ベッド�

畳�畳�ソファソファ�ソファ�本棚本棚�本棚�

本棚本棚�本棚�
情
報
コ
ー
ナ
ー

情
報
コ
ー
ナ
ー�

情
報
コ
ー
ナ
ー�

お
も
ち
ゃ
棚

お
も
ち
ゃ
棚�

�

お
も
ち
ゃ
棚�
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お
も
ち
ゃ
棚

お
も
ち
ゃ
棚�

お
も
ち
ゃ
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ソ
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フ
ァ�

ソ
フ
ァ�

情
報
情
報�

コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー�

情
報�

コ
ー
ナ
ー�

○利用時間　月曜～金曜日
　プレイルーム・赤ちゃんルーム　午前１０時～午後３時
　相談＆電話・ファクス　午前９時～午後４時
○問い合わせ先　15０４６（２５４）２６３４

子育て支援センター（東原２－８－１　サン・ホープ２階）た
め
、
あ
え
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

暖
か
い
雰
囲
気
の
部
屋
に
は

子
ど
も
の
た
め
の
お
も
ち
ゃ
や

絵
本
、
畳
の
コ
ー
ナ
ー
、
ベ
ビ

ー
ベ
ッ
ド
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

お
母
さ
ん
の
た
め
の
ソ
フ
ァ
や

情
報
掲
示
板
、授
乳
ス
ペ
ー
ス
、

相
談
室
も
あ
り
ま
す
。
な
お
、

相
談
は
電
話
や
フ
ァ
ク
ス
で
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

相
談
事
が
な
く
て
も
、
子
ど

も
と
遊
ん
だ
り
、
親
同
士
や
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
と
お
し
ゃ
べ
り
し

た
り
、
自
由
に
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

昨
年
十
月
の
開
設
以
来
、
多

く
の
お
母
さ
ん
が
利
用
し
て
い

ま
す
。
今
年
八
月
ま
で
の
利
用

者
は
、
五
千
三
百
五
十
六
組
、

一
万
一
千
六
百
八
十
五
人
で
、

一
日
平
均
約
二
十
四
組
、
五
十

三
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

来
所
者
の
相
談
件
数
は
、
一
千

百
六
十
九
件
で
、
一
日
平
均
約

五
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

開開開開開開開開開開
設設設設設設設設設設
以以以以以以以以以以
来来来来来来来来来来
のののののののののの
状状状状状状状状状状
況況況況況況況況況況

開
設
以
来
の
状
況

り
ま
す
。
こ
こ
で
は
お
友
達
も

で
き
ま
し
た
し
、
気
軽
に
相
談

も
で
き
ま
す
の
で
と
て
も
楽
し

い
で
す
」

フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
事
業

育
て
は
お
母
さ
ん
の
仕
事
と
思

っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
子
育
て
に

お
父
さ
ん
の
協
力
が
得
ら
れ
な

い
の
は
と
て
も
つ
ら
い
も
の
で

担当　　　　　　　　　　　　　　　　市民健康課
1０４６（２５２）７２１３ 5０４６（２５２）７０４３

小児医療証の発行所得制限対象区分

あり
なし　入院・

通院
０歳児

あり
１歳～３歳児

なし入院４歳～中学校卒業
※所得制限は、厚生年金加入者が児童手当を受ける際の所得
限度額に同じ ｡

小児医療費助成を拡大
　市では、これまで０歳児を対象に実施していた医
療費助成の対象を、１０月１日から３歳児までに引き
上げました。この制度は、０歳児から３歳児までの
通院と入院医療費のうち保険診療の自己負担分を助
成するものです。また、４歳から中学校卒業までは、
入院医療費のうち保険診療の自己負担分を助成する
ものです。 　

施
し
て
い
ま
す
。
身
長
・
体

　

重
測
定
だ
け
で
も
構
い
ま
せ

　

ん
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用

　

く
だ
さ
い
。

○
育
児
講
座

　
　

市
公
民
館
や
北
・
東
地
区

　

文
化
セ
ン
タ
ー
、
市
民
健
康

　

セ
ン
タ
ー
で
子
育
て
の
講
座

　

が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
離

　

乳
食
、む
し
歯
の
予
防
、仲
間

　

づ
く
り
と
多
彩
な
内
容
で
す
。
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市内の催しや行政情報などは、『ホームページ』http://www.city.zama.kanagawa.jp/、『座間テレホンニュース』1０４６（２５１）９０００でも案内しています。
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◇定期検査　厚生労働大臣が指定す
　る機関が、外観・機能の検査や記
　録の確認などをします。（財）県労
　働衛生福祉協会1０４５（３３３）８７２７へ
◇保守点検　県の登録業者が、浄化
　槽の機能を保つため、運転状況な
　どを確認します。厚木保健福祉事
　務所1０４６（２２４）１１１１または県生活
　水保全協会1０４５（２０１）８２０７へ
◇清　掃　市が許可をした業者が、浄
　化槽の汚泥を取り除き、微生物が
　活発に活動しやすいようにします。
　㈱ジェーシー1０４６（２３１）４２２７へ
担当　　　　　　　　　資源対策課
　1０４６（２５２）７６５９ 5０４６（２５２）７６１６

○と　き　１１月１日～２９日の期間で
　都合の良い３日間（土曜 ･日曜日、
　１１月４日、１４日、１５日を除く）
○ところ　もくせい園（栗原中央６
　－７－２７）
○内　容　知的障害者の作業の補助
　や散歩の付き添いなど
○対　象　高校生以上
○定　員　１日当たり３人まで
○費　用　１日３８０円（給食代）
○申込方法　１０月２４日までに直接・
　電話で担当へ
担当　　　　　　　　　もくせい園

1０４６（２５３）０８０４ 5０４６（２５４）７７１７

○と　き　１０月２０日午前１０時～午後
　２時（雨天決行）
○ところ　相模野小学校
○内　容　ＢＩＧ＆すごろく、プラ
　コップ工作、人間オセロ、モールで
　毛虫作り、体力ウオッチング、ピン
　球ケン玉、風車作り、こまの展示・
　工作、目指せ！宝島、模擬店（焼
　きそば、フランクフルト、チョコ
　バナナ、飲み物ほか）ほか
○入　場　自由（幼児は保護者同伴）
※当日、市内の児童館は休館となり
ますのでご注意ください。
担当　　　　　　　　　　　児童課
　1０４６（２５２）７２０１ 5０４６（２５２）７０４３

　児童手当は、就学前の子どもを養
育している方の生活の安定と児童の
健全な育成などを目的として、支給
されるものです。支給には所得の制
限があります。
○支給額　▽第１子・第２子＝月額
　５０００円▽第３子以降＝月額１万円
○支給期間　申請日の翌月～６歳到
　達後の最初の年度末
担当　　　　　　　　　　　児童課
　1０４６（２５２）７２０１ 5０４６（２５２）７０４３

　このたび、建築基準法などの一部
が改正され、第一種住居地域などの
建ぺい率が都市計画により定められ
ることとなりました。
　この法改正に伴い、建ぺい率を都
市計画で定めるための用途地域の変
更案を次のとおり縦覧します。

○と　き　１０月２６日午後１時～４時
○ところ　大和市生涯学習センター
　ホール（同市深見西１－３－１７）
○内　容　子どもと家族の抱える問
　題と課題の発表、シンポジウム「考
　えよう子どもの居場所『子どもは
　社会の宝～育てよう守ろう家庭と
　地域で』｣（手話通訳あり）
○定　員　３００人
○保　育　あり（２歳～就学前、要
　予約）
○問い合わせ先　県央地区行政セン
　ター県民課1０４６（２２４）１１１１
担当　　　　　　　　　市民情報課
　1０４６（２５２）８１４４ 5０４６（２５５）３５５０

　１０月１１日から２０日まで「全国地域
安全運動」が実施されます。
　この運動は、犯罪のない安全なま
ちづくりのため、防犯意識を高める
ことを目的としています。期間中、
警察など関係機関・団体では、さま
ざまな啓発運動を実施します。
　最近増加しているひったくりや車
上狙いなどの被害に遭わないために、
次のことに注意し、不審な人物を見
掛けたら警察に通報するようにしま
しょう。
◆ひったくりを防ぐために
○自転車のカゴにネットを付ける。
○車道側にかばんを持たない。
◆車上狙いを防ぐために
○車外から見える場所に、財布やか
　ばんを置かない。
○かぎや免許証を車内に置かない。
○目の届く所に駐車をし、かぎを掛
　ける。
担当　　　　　　　　　市民生活課
　1０４６（２５２）８２１８ 5０４６（２５５）３５５０

　市では、１０月２１日から２７日までの
「行政相談週間」に先立ち、「特設
（巡回）相談所」を開設します。
　相談内容の秘密は堅く守られます
ので、お気軽にご相談ください。
○と　き　１０月１７日①午前１０時～正
　午②午後１時３０分～３時３０分
○ところ　①東原コミュニティセン
　ター②北地区文化センター
○内　容　行政相談委員による国の
　行政に関する相談、人権擁護委員
　による人権相談
○費　用　無料
○申込方法　当日直接会場へ
担当　　　　　　　　　市民生活課
　1０４６（２５２）８２１８ 5０４６（２５５）３５５０

　市営水道の貴重な水源となってい
る地下水。市内には、この豊富な地
下水からの湧水が多く存在していま
す。湧水の観察を通して、地下水の
大切さを考えてみましょう。
○と　き　１１月２日午後０時３０分～
　５時１０分（正午～受け付け）※小
　雨決行
○集合場所　市役所ロータリー　　

○内　容　市内の湧水の観察、衛星
　利用測位システム（GPS）を利
　用した湧水の探索
○対　象　小学４年～中学３年生と
　その保護者二人一組
○定　員　２０組（先着順）
○費　用　１００円（保険代）
○持ち物　雨具、筆記用具
○申込方法　１０月２５日までに電話で
　担当へ
担当　　　　　　　　　環境保全課

1０４６（２５２）７６７５ 5０４６（２５７）７７４３

　市では、市内の小・中学生が夏休
みの間に工夫を凝らして創作した作
品を展示する「第２７回青少年創意く
ふう展覧会」を開催します。
○と　き　１０月４日～６日午前９時
　～午後４時
○ところ　市民文化会館（ハーモニ
　ーホール座間）ギャラリー
○内　容　応募作品の中から独創性、
　科学的に優れた作品を展示
担当　　　　　　　　　　　産業課
　1０４６（２５２）７６０４ 5０４６（２５５）３５５０

○と　き　１０月１８日午後１時～４時
○ところ　市役所１階ロビー
○内　容　解雇、賃金不払い、有給
　休暇、社会保険、税金、労働時間
　などについての相談（秘密厳守）
○費　用　無料
○申込方法　当日直接会場へ
○問い合わせ先　担当または県相模
　原商工労働センター労働課1０４２
　（７５５）１１２１
担当　　　　　　　　　　　産業課

1０４６（２５２）７６０４ 5０４６（２５５）３５５０

　市勤労者サービスセンターは、中
小企業で働く皆さんの福利厚生と事
業所の発展援助を目的とした団体で
す。個人でも加入できます。
○対　象　▽事業所単位＝市内の中
　小企業の勤労者と事業主▽個人単
　位＝市内の中小企業の勤労者、市
　内に在住する市外の中小企業の勤
　労者
○主な事業内容　▽福利厚生＝宿泊
　施設の利用助成、チケットあっせ
　ん、バスツアーの開催、人間ドック
　費用の助成ほか▽給付＝結婚・出
　産･入学祝い金、傷病･住宅災害見
　舞金、死亡弔慰金、永年勤続慰労
　金▽生活資金貸付のあっせん＝限
　度額１００万円､償還期間３６カ月以内
○会　費　１会員月額５００円
担当　市勤労者サービスセンター事
　　　務局（産業課内）
　1０４６（２５２）７６０４ 5０４６（２５５）３５５０

　し尿浄化槽を設置している場合は、
決められた時期に検査を受けること
が法律で義務付けられています。検
査と点検は忘れずに受けましょう。

◆子どもアートクラブ②
　～木を知ろう！
○と　き　１０月１９日・２０日午前１０時
　～午後３時
○内　容　自然木と漆ではしを作る
○対　象　市内在住の小・中学生と
　その保護者
○定　員　２０人（先着順）
○費　用　一人７００円
○持ち物　弁当、軍手ほか
○申込方法　１０月１２日までに直接・
　電話・ファクスで同館へ

◆北文町中たんけんたい
○と　き　１０月１９日午前１０時～正午
○内　容　北地区文化センター周辺
　でのネイチャーゲーム
○対　象　小学生
○定　員　２０人（先着順）
○参加費　無料
○申込方法　１０月１３日までに直接・
　電話・ファクスで同センターへ
◆歌舞伎の楽しみ方
　～入谷歌舞伎に親しむ
○と　き　①１０月１７日、２４日、１１月
　７日午後１時３０分～３時３０分②１０
　日午後３時～
○ところ　①北地区文化センター②
　市民文化会館（ハーモニーホール
　座間）
○内　容　衣装や舞台の裏側を知り、
　歌舞伎の面白さを味わう
○講　師　歌舞伎衣装着付け師　森
　由紀さんほか
○対　象　市内在住・在勤者
○定　員　３０人（多数抽選）
○参加費　無料
○申込方法　１０月１０日までに直接・
　電話・ファクスで同センターへ

　市国際交流協会では、国際交流の
輪を広げるため、会員を募集します。
　同協会は、本市と姉妹都市である
米国スマーナ市やキャンプ座間の米
国人、外国籍市民との交流をはじめ、
スポーツや外国人による料理教室な
どを通して、相互理解と国際親善を
推進しています。
　皆さんもこの活動に参加して、市
民による国際交流をしてみませんか。
○会　費　個人会員＝年額２０００円、
　団体会員＝年額１万円
担当　市国際交流協会事務局（渉外
　　　課内）

1０４６（２５２）８３０７ 5０４６（２５５）３５５０

市国際交流協会会員募集

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１ 5０４２（７４７）８５４２

 湧水 探索ＧＰＳラリー開催
ゆうすい

県央フォーラム６・１・１

清掃・点検お忘れなく
１０月１日は『浄化槽の日』

パート、派遣・契約社員のための
労働相談会

秋季ボランティア体験講座

建築基準法などの改正に伴う
用途地域の変更案を縦覧

全国地域安全運動

行政相談特設相談所を開設
市勤労者サービスセンター会員募集

青少年創意くふう展覧会

児童まつり～遊ぼう・作ろう２００２

ご存知ですか？児童手当制度

市公民館
1０４６（２５５）３１３１ 5０４６（２５２）２７７６

か ぶ き
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活動風景の写真展示▽問い合わせ
先＝障害者地域作業所緑の家第３
1０４６（２５７）１８５８（杉本）
○栗原ホームバザー
▽とき＝１０月１９日午前１１時～午後２
時▽ところ＝栗原ホーム（栗原中央
６－１－１８）▽内容＝日用雑貨、手
作り作品などの販売▽問い合わせ先
＝同ホーム1０４６（２５１）７４００（中津川）
○手話講演会
　～アトム☆ワールドへようこそ！
○とき＝１０月１９日午後１時３０分～３
時３０分（午後１時～受け付け）▽と
ころ＝北地区文化センター▽内容＝
ろう者である砂田アトムさんの手話
による体験談や寸劇▽定員＝２００人
（先着順）▽参加費＝３００円（神奈川
聴覚障害者総合福祉協会への寄附）
▽申込方法＝直接会場へ▽問い合わ
せ先＝1０４６（２５５）５８７３（巽）
○座間苑バザー
▽とき＝１０月１２日午前１１時～▽とこ
ろ＝座間苑（新田宿１５１）▽内容＝
日用品などの販売、模擬店▽寄付物
品募集＝１０月１０日までに電話で同苑
へ（使用した物は不可）▽問い合わ
せ先＝同苑 1０４６（２５６）３３６３（磯辺）
○書萼展
▽とき＝１０月９日～１４日午前１０時～
午後６時（１４日は午後５時まで）▽
ところ＝市民文化会館▽内容＝書の
展示▽入場料＝無料▽問い合わせ先
＝1０４６（２５５）０５７９（真島）
○県立座間養護学校交流の広場
▽とき＝１０月１８日、１９日午前１０時～
午後１時５０分▽ところ＝県立座間養
護学校▽内容＝①イベント…外部団
体による演技、同校生徒・児童によ
る出し物ほか②バザー…近隣の障害
者施設・地域作業所や同校生徒・同
窓会・親の会などによる出店③作品
展示…同校児童・生徒や入谷小学校
児童などによる作品展示▽問い合わ
せ先＝同校1０４６（２５５）２２５１

す、自転車（１４～１８インチ）、ポー
タブルトイレ、幼児用歩行器、ルー
ムランナー、チャイルドシート、オ
ーブンレンジ、折り畳みベッド、将
棋盤、ベビーベッド、エアロバイク
◇希望します
自転車（２０・２２インチ）、インライン
スケート、ファクス、二段ベッド、
キーボード、トースター、幼稚園制
服（栗原、相武台）、三輪車、バイ
オリン、一輪車、テレビ、スピーカ
ー、ＣＤラジカセ、ハイアンドロー
チェアー、冷蔵庫、ミシン、ベビー
カーＡ・Ｂ型、滑り台付きジャング
ルジム、電話機、三味線、乳幼児用
蚊帳、二連ばしご、旅行かばん、ソ
ファ（一人用）、ギター

○骨と関節についての電話医療相談
　と講演会
【整形外科電話医療相談】7０１２０－
５５２７８６▽とき＝１０月１０日午前１０時～
正午、午後１時～３時
【講演会】▽とき＝１０月１２日午後２
時～５時▽ところ＝海老名市保健相
談センター（同市中新田３７７）▽内容
＝①骨粗しょう症とは②骨粗しょう
症の食事療法③骨粗しょう症の運動
療法※終了後に医療相談を実施▽講
師＝①神奈川リハビリテーション病
院整形外科林靖人さん②同病院栄養
課高橋一枝さん③同病院理学療法科
下田宏登さん▽問い合わせ先＝座間
綾瀬医師会事務局1０４６（２５１）０２７９
○県央地区障害者地域作業所
　展示即売会
▽とき＝１０月１２日、１３日午前１０時～
午後３時３０分（１３日は午後３時まで）
▽ところ＝大和駅西口プロムナード
▽内容＝地域作業所自主製品の販売、

　ムカプセル開封・埋設時の児童代
　表によるメッセージの朗読、児童
　が２０年後の自分にあてたメッセー
　ジを入れたタイムカプセルの埋設
担当　　　　　　　　　東原小学校
　1０４６（２５３）３１４５ 5０４６（２５３）３１４６

○と　き　１０月１日～１１月１７日
○ところ　市民文化会館（ハーモニ
　ーホール座間）常設展示室
○内　容　野鳥・谷戸山の米作りの
　写真や座間の坂の素描の展示、ふ
　るさとフォーラム座間の活動紹介
○入　場　自由
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

▼ひばりが丘南児童館＝５日・１９日
午後２時３０分～３時３０分▼小松原１
丁目児童遊園地＝１０日・２４日午前１０
時３０分～１１時３０分▼入谷小学校＝１０
日・２４日午後２時３０分～３時４５分▼
東原小学校＝１１日・２５日午後２時３０
分～３時４５分▼ＮＴＴ栗原社宅＝２
日・１６日午前１０時３０分～１１時３０分▼
栗原小学校＝９日・２３日午後２時３０
分～３時４５分▼東原共同住宅＝３日
・１７日午前１０時３０分～１１時３０分▼相
模が丘４丁目多目的広場＝１１日・２５
日午前１０時３０分～１１時３０分▼相模野
小学校＝４日・１８日午後２時３０分～
３時４５分▼中原小学校＝２日・１６日
午後２時３０分～３時４５分
※雨天の場合は巡回を中止します。
また、学校への巡回は時間が変更に
なる場合があります。
担当　　　　　　　　　　　図書館
　1０４６（２５５）１２１１ 5０４６（２５２）５７０４

▽市県民税（第３期）▽国民健康保
険税（第５期）
※最寄りの指定金融機関、郵便局、
市役所または各出張所で納めてくだ
さい。使用料などもお忘れなく。

◆国民健康保険事務非常勤職員
○募集人員　１人
○応募資格　１８歳～４４歳の健康な方
○採用期間　１１月１日～平成１５年３
　月３１日
○勤務日時　月曜～金曜日午前９時
　～午後３時３０分
○賃　金　時給７０６円～９００円（経験
　年数により異なる）
○選考方法　面接、健康診断
○応募方法　市販の履歴書（写真添
　付）に必要事項を記入の上、１０月
　１５日までに本人が直接担当へ
担当　　　　　　　　　国保年金課

1０４６（２５２）７００３ 5０４６（２５２）７０４３

◇お譲りします
ライティングデスク、テーブルワゴ
ン、海外旅行用かばん、英語教材、
ステレオ、スキーウェア、プリンタ
ー、スタッドレスタイヤ、電子オル
ガン、柔道着、ひばりが丘高校男子
ブレザー、パソコン用ディスプレイ、
除湿機、本棚、スキーセット、たん

○と　き　１０月１日～１５日
○ところ　担当および県都市計画課
○対象用途地域　第一種住居地域、
　第二種住居地域、準住居地域、準
　工業地域、工業地域、近隣商業地域
※今回の変更は、建ぺい率の数値を
変更するものではありません。
担当　　　　　　　　　都市計画課
　1０４６（２５２）７３７６ 5０４６（２５２）０２２０

○と　き　１０月９日午前９時３０分～
○ところ　市役所５階教育委員会室
○議　題　１０月２日市役所正面玄関
　前掲示板に告示予定
○傍聴の申込方法　１０月８日までに
　直接担当へ（傍聴席に余裕がある
　場合は当日も受け付け）
※議題によっては非公開となる場合
があります。
担当　　　　　　教育委員会総務課
　1０４６（２５２）８３４７ 5０４６（２５２）４３１１

　平成１５年４月に入園する新入園児
の募集時期は、県内各私立幼稚園で
統一され次のとおりとなっています。
○募集要項配布　▽とき＝１０月１５日
　～▽ところ＝各幼稚園
○願書受け付け　▽とき＝１１月１日
　～▽ところ＝各幼稚園
○問い合わせ先　各幼稚園、県私学
　宗教課1０４５（２１０）１１１１内線３７７０
担当　　　　　　教育委員会総務課

1０４６（２５２）８３４７ 5０４６（２５２）４３１１

　市では、平成１５年４月に入学する
児童の健康診断を次のとおり実施し
ます。該当者には事前に通知します
が、１０月２９日までに通知が届かない
場合は、担当へご連絡ください。

○受付時間　午後１時３０分～１時４５
　分
○内　容　内科・歯科医師による診
　察、各種検査ほか
○対　象　平成８年４月２日～平成
　９年４月１日生まれ
○持ち物　健康診断通知書、上履き、
　筆記用具
○服　装　簡単に着脱できる物
担当　　　　　　　　　学校教育課
　1０４６（２５２）８７３９ 5０４６（２５２）４３１１

　保護者や地域の皆さんに学校への
理解を深めていただくため、市内各
小・中学校での授業やさまざまな活
動をご覧いただく「学校へ行こう週
間」を実施します。
　日時や内容など詳しくは、各学校
にお問い合わせください。
担当　　　　　　教育委員会指導室
　1０４６（２５２）８７３２ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　１０月２６日午前１０時～
○ところ　東原小学校体育館
○内　容　児童による出し物、タイ

みんなの広場�

不用品バンク�
担当　　　市民生活課�

1046(252)8158
5046(255)3550

教育委員会１０月定例会

相談はいずれも無料です
と　こ　ろと　　　き区　分

３階相談室
法律相談と行政書士相
談は、いずれも定員に
なり次第、締め切りま
す。

毎月第２・第４火曜日午後６時３０分～９時と
第２・第３水曜日午後１時３０分～４時３０分
〈予約制（電話可）。１日午前８時３０分か
ら今月分を受け付け〉

８・９
・１６・
２２日

法　律

毎月第２火曜日　午前９時～正午８日

法　務
（人権・
戸籍・
登記）

今月は特別相談を実施。詳しくは７面を。行　政

毎週月曜・火曜・木曜・金曜日
午前９時３０分～正午と午後１時～３時３０分

消　費
生　活

毎月第３火曜日　午後１時３０分～４時３０分
〈予約制（電話可）。１日午前８時３０分から
今月分を受け付け〉

１５日
行　政
書　士
（相続・
遺言） 担当　市民生活課1０４６（２５２）８１５８・８２１８

ふれあい会館２階毎月第３木曜日　午前１０時～午後３時１７日駐留軍
離職者 担当　産業課1０４６（２５２）７６０４

４階第１会議室毎月第３木曜日　午前９時～午後３時１７日高年齢者職業

総合福祉センター２階毎週土曜・日曜日　午前９時～正午福　祉
サービス 担当　高齢対策課1０４６（２５２）７１２７

1０４６（２５５）０５００
（電話相談）

毎週火曜・木曜日
午前９時～１１時３０分と午後１時～３時３０分

子育て相談
ホットライン

１階児童課内
 毎月第３金曜日　午前１０時～午後３時１８日婦　人

毎週月曜～金曜日　午前９時～午後３時母　子
生　活 担当　児童課1０４６（２５２）７２０１

青少年センター内
青少年相談室

毎週月曜～金曜日　午前９時～午後４時
青少年

担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７

青少年センター内
教育研究所

毎週月曜～金曜日　午前１０時～午後４時
教　育

担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４

総合福祉センター
毎月第１～第４土曜日（祝日は除く）
午前９時～午後３時

５・１２
・１９・
２６日結　婚

担当　市社会福祉協議会1０４６（２６６）１２９４

平成１５年度私立幼稚園新入園児
の募集時期

平成１５年４月入学児童の健康診断

実施日学校名
１１月８日栗原小学校
１１月１２日座間小学校、中原小学校
１１月１４日ひばりが丘小学校
１１月１５日相模が丘小学校
１１月１８日旭小学校
１１月２１日相模野小学校
１１月２５日入谷小学校
１１月２７日立野台小学校
１１月２８日東原小学校
１１月２９日相武台東小学校

１０月７日～１３日は「学校へ行こう週間」

東原小学校創立３０周年記念祭

谷戸と田んぼと坂のまちで
～ふるさとフォーラム座間展

移動図書館ひまわり号巡回日程

１０月に納めるのは

１０月の相談日

がく



広報�

10.1
【座間市のお知らせ】

◆平成１４年（２００２年）１０月１日発行
◆座間市企画部市民情報課編集
　〒２２８-８５６６　神奈川県座間市緑ヶ丘１-１-１
　1０４６（２５５）１１１１（代） 5０４６（２５５）３５５０
　URL：http://www.city.zama.kanagawa.jp/
　i モード：http://www.city.zama.kanagawa.jp/m/

　市の芸術・文化の祭典「平成１４年度市民芸術祭」が、市民文化会
館（ハーモニーホール座間）を中心に開催されます。
　展示・催し物・競技部門を下表のとおり実施しますので、皆さん
でお出掛けください。
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１
展示部門

ところと　　き部　　門

市役所入口１０月３１日（木）～１１月５日（火）
午前９時～午後５時（最終日は午後２時まで）菊花展

２階中会議室

市
民
文
化
会
館

１１月２日（土）、３日（日）
午前９時～午後５時
（最終日は午後４時まで）

文芸展（俳句・川柳 
・短歌）

２階大会議室写真展

１階小ホール

華道展

文化財展

さつき盆栽展

おもと展

山野草展

書道展

１階ギャラリー１１月３日（日）、４日（月）
午前９時～午後５時（最終日は午後４時まで）絵画展

 瑠璃 色の地球に生まれて… 癒 しの音楽はいかが
る り  いや

健康なまちづくり�
コーナー�

健康なまちづくり�
コーナー�
体力年齢ウオッチング

○と　き　１０月２０日（日）午前９時～午後２時（体力診断の受付時間
　＝①午前９時１５分～９時４５分②午前１１時～１１時３０分③午後０時３０分
　～１時）
○ところ　相武台東小学校体育館
○内　容　健康体操やコンピューターによ
　る体力診断の結果に基づき、健康運動指
　導士が運動相談に応じる
○対　象　市内在住・在勤・在学者
○定　員　体力診断のみ各回５０人（先着順）
○持ち物　運動のできる服装、室内用運動靴、タオルなど
○申込方法　電話で担当へ（当日直接会場でも受け付けます）
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツ課

1０４６（２５２）８１７７ 5０４６（２５２）４３１１

やさしい体操教室
○と　き　１０月３０日（水）午後１時３０分～３時
○ところ　市民健康センター
○内　容　簡単な体操による消費カロリーと体脂肪との関係から、自
　分に合った運動計画を立てる
○講　師　健康運動指導士
○対　象　４０歳以上
○参加費　無料
○持ち物　屋内用運動靴、筆記用具、健康手帳、電卓
○申込方法　電話で担当へ
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市民健康課

1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

生涯青春塾～セルフマッサージ講座～
○と　き　１１月１６日（土）午前１０時～１１時３０分（午前９時３０分開場）
○ところ　市民体育館（スカイアリーナ座間）武道室
○内　容　姿勢の崩れを確認しながら、自分でできるトレーニングや
　ストレッチ、疲れを取るためのマッサージを身に着ける
○対　象　５０歳以上
○定　員　５０人
○受講料　５００円
○申込方法　１１月１５日（金）までに受講料を添えて直接担当へ（電話
　予約可）
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市民体育館

1０４６（２５５）００７７ 5０４６（２５５）１１８８

市民レクリエーション
　下表のとおり開催します。詳しくは、ご加入の自治会にお問い合わ
せください。
担当　　　　　　　　　市自治会連絡協議会事務局15０４６（２５２）８７５１

内　　容ところとき〔雨天の場合〕地区名
運動会、競技大会、おし
どりバレーボール大会座間小学校１０月１３日（日）〔小雨決行〕

午前８時～午後５時
座間・新田
宿・四ツ谷

ウオークラリー、体力測
定、ザリガニ釣りほか

県立座間谷戸
山公園

１０月５日（土）〔６日（日）〕
午前１１時～午後４時３０分入　谷

運動会立野台小学校１０月１３日（日）〔１４日（月）〕
午前１０時～午後３時立野台

ミニゴルフ、綱引き、大玉
ころがし、紅白玉入れほか座間中学校１０月６日（日）〔体育館〕

午前９時～午後２時緑ヶ丘

缶釣りレース、水移しレー
ス、ザル引きレースほか相模野小学校１０月６日（日）〔体育館〕

午前８時３０分～午後２時３０分相武台

運動会（ボール送り、玉入
れ、３０メートル走ほか）

相模が丘小学
校ほか

１０月１３日（日）〔体育館〕
午前９時～午後２時相模が丘

運動会旭小学校１０月６日（日）〔１４日（月）〕
午前９時～午後３時小松原

運動会ひばりが丘小
学校

１０月６日（日）〔体育館〕
午前８時３０分～午後３時ひばりが丘

ウオークラリー芹沢公園１０月１３日（日）〔１４日（月）〕
午前９時～正午東　原

運動会栗原小学校１０月１３日（日）〔１４日（月）〕
午前９時～午後３時栗　原

催し物部門
ところと　　き（時間は予定）部　　門

１階小ホール市
民
文
化
会
館

１０月１４日（月）午前９時４０分～午後６時民謡発表会

２階大・小和室
１１月２日（土）午前１０時～午後３時茶会

１１月３日（日）午前１０時～午後４時謡曲発表会

１階大ホール１１月１０日（日）午後１時１５分～市民音楽祭演奏の部

市役所前ふれあい
広場１１月１０日（日）午後１時３０分～相模野・相武台一

輪車クラブの演技

１階小ホール
市
民
文
化
会
館

１１月１０日（日）午後３時～

入谷歌舞伎発表会
演目＝白波五人男
稲瀬川勢揃いの場、
一谷嫩軍記　熊谷
陣屋の場など

１階大ホール１１月１６日（土）午後０時４５分～市民音楽祭合唱の部

１階小ホール１１月１７日（日）午前９時３０分～午後４時３０分吟道大会

競技部門
ところと　　き部　　門

市公民館２階

１１月１７日（日）午前１０時～午後５時将棋大会

１１月２４日（日）午前１０時～午後３時３０分囲碁大会
（定員＝先着７０人）

※時間などは変更になる場合があります。また、参加費が必要な催しもあります
ので、当日確認の上ご参加ください。

山本    　美帆    ちゃん

やまもと み ほ

Ｈ１３．９．２１生まれ　女
入谷１丁目

岩間    　音緒    ちゃん

い わ ま  ね お

Ｈ１４．２．２０生まれ　女
栗原中央３丁目

森田    　匠
も り た

   ちゃん

たくみ

Ｈ１３．１２．３１生まれ　男
東原１丁目

大橋    　彩花    ちゃん

おおはし あ や か

Ｈ１４．５．５生まれ　女
入谷５丁目

高野    　氷河    ちゃん

こ う の  ひょうが

Ｈ１３．８．６生まれ　男
相模が丘３丁目

日ごろの成果を一堂に�

市民芸術祭を開催�市民芸術祭を開催�

○と　き　１０月９日（水）午後０時２０分～０時４０分
○ところ　市役所１階市民サロン
○曲　目　さとうきび畑、アヴェマリア、
　　　　　アメージンググレイス、瑠璃色の地球
○演奏者　ソプラノ　青木淑乃さん、伊藤千佳子さん
　　　　　ピアノ　近間浩美さん
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