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広報�

1.1
市の�人�口�●�128，�778人�
世�　�帯�　�数�●�52，�784世帯�
  （平成15年12月1日現在）�

【座間市のお知らせ】� 703
●�平成１５年度上半期の財政状況（2面）�
●�駅、道路の利用等に関するアンケート（3面）�

●�みんなの健康（5面）�
●�成人式のお知らせ（6面）�

ざまインフォメーション（4面）�●�

　写真は、伝統芸能である 囃子 の保存や継承を続けている鈴鹿長宿はやし保存会（吉川充会長、会員３４人）の皆さん。
はやし

　昨年の文化の日には、市政功労の一般表彰教育文化部門で、団体表彰を受賞。

市
内
の
祭
囃
子
は
、
栗
原
、
入
谷
、

　

市
内
の
祭 
囃
子 
は
、
栗
原
、
入
谷
、

ば
や
し

新
田
宿
な
ど
の
各
地
域
に
現
存
し
て
お

新
田
宿
な
ど
の
各
地
域
に
現
存
し
て
お

り
、
そ
の
起
源
は
江
戸
時
代
に
さ
か
の

り
、
そ
の
起
源
は
江
戸
時
代
に
さ
か
の

ぼ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。い
ず
れ
も
、

ぼ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。い
ず
れ
も
、

氏
神
を
祭
る
囃
子
と
し
て
始
め
ら
れ
、

氏
神
を
祭
る
囃
子
と
し
て
始
め
ら
れ
、

今
も
、
地
域
の
伝
統
芸
能
と
し
て
、
守

今
も
、
地
域
の
伝
統
芸
能
と
し
て
、
守

り
継
が
れ
て
い
ま
す
。

り
継
が
れ
て
い
ま
す
。

毎
年
年
頭
に
開
催
さ
れ
る
「
新
春
祭

　

毎
年
年
頭
に
開
催
さ
れ
る
「
新
春
祭

囃
子
た
た
き
初
め
大
会
」
で
は
、
市
内

囃
子
た
た
き
初
め
大
会
」
で
は
、
市
内

の
祭
囃
子
保
存
会
が
集
い
、
笛
や
太
鼓

の
祭
囃
子
保
存
会
が
集
い
、
笛
や
太
鼓

の
音
に
合
わ
せ
、
獅
子
舞
や
ひ
ょ
っ
と

の
音
に
合
わ
せ
、
獅
子
舞
や
ひ
ょ
っ
と

こ
な
ど
が
晴
れ
や
か
に
舞
い
踊
り
ま
す
。

こ
な
ど
が
晴
れ
や
か
に
舞
い
踊
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は

※
詳
し
く
は
六
面
六
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
旧
年
中

は
、
市
政
運
営
に
ご
理
解
と
ご

支
援
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
、
新
型
肺
炎

の
流
行
や
イ
ラ
ク
情
勢
に
緊
張

が
高
ま
る
一
方
で
、
国
際
舞
台

に
お
け
る
日
本
人
選
手
の
活
躍

と
い
っ
た
明
る
い
ス
ポ
ー
ツ
の

話
題
に
も
国
内
が
沸
い
た
一
年

で
あ
り
ま
し
た
。
国
内
経
済
に

お
き
ま
し
て
は
、
景
気
の
持
ち

直
し
の
動
き
が
見
ら
れ
た
も
の

の
依
然
と
し
て
楽
観
を
許
さ
な

い
状
況
が
続
き
、
市
政
を
取
り

巻
く
環
境
も
、
自
主
財
源
で
あ

る
市
税
収
入
の
伸
び
が
期
待
で

き
な
い
中
で
、
少
子
高
齢
化
な

ど
社
会
構
造
の
変
化
に
伴
う
諸

課
題
へ
の
対
応
や
地
方
分
権
に

よ
る
自
立
し
た
ま
ち
づ
く
り
が

求
め
ら
れ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、本
市
で
は
、

行
政
評
価
の
外
部
評
価
を
含
め

た
間
断
な
き
行
政
改
革
を
進
め
、

簡
素
で
効
率
的
な
行
財
政
運
営

に
努
め
る
と
同
時
に
、
市
民
の

皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
も

っ
て
各
種
施
策
に
力
強
い
取
り

組
み
を
い
た
し
ま
し
た
。
お
か

げ
を
も
ち
ま
し
て
、
行
政
と
地

域
が
力
を
結
集
し
て
大
き
な
成

果
を
収
め
た
鈴
鹿
・
長
宿
区
域

街
な
み
環
境
整
備
、
地
域
の
活

動
拠
点
と
な
る
ひ
ば
り
が
丘
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
開
館
、

住
民
参
加
を
基
本
と
す
る
地
域

福
祉
計
画
策
定
に
向
け
た
取
り

組
み
、
（
仮
称
）
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ
の
建
設
促
進
を
は
じ
め

と
し
た
環
境
対
策
、
防
災
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
育
成
に
よ
る
防
災

体
制
の
充
実
な
ど
、
順
調
な
進

ち
ょ
く
を
み
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
も
、「
福
祉
」
「
環
境
」

「
防
災
」
を
主
軸
と
し
て
、
厳

し
い
財
政
状
況
を
踏
ま
え
、
厳

正
か
つ
的
確
な
財
政
運
営
、
事

務
事
業
の
執
行
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
積
極
的
に

行
政
情
報
を
提
供
し
な
が
ら
、

引
き
続
き
、
市
民
の
皆
様
と
分

権
型
社
会
に
ふ
さ
わ
し
い
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、
市
の

将
来
像
で
あ
る
「
み
な
ぎ
る
活

力
と
や
す
ら
ぎ
が
調
和
す
る
と

き
め
き
の
ま
ち
」
の
実
現
を
目

指
し
て
、
着
実
に
前
進
を
図
っ

て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

ど
う
か
、
皆
様
に
は
倍
旧
の

お
力
添
え
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新

春
を
迎
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
と
、

心
よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
中
は
市
議
会
に
対

す
る
暖
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
市
議
会
を
代
表
し
て

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
長
引
く
不
況
か
ら
よ

う
や
く
景
気
に
底
離
れ
感
が
現

れ
始
め
て
い
る
と
は
い
う
も
の

の
、
中
小
企
業
を
は
じ
め
市
民

生
活
に
お
い
て
は
そ
の
実
感
が

程
遠
い
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
で
、
市
の
歳
入

の
根
幹
を
な
す
市
税
収
入
の
伸

び
は
前
年
同
様
、
あ
ま
り
期
待

で
き
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
市
民
の
皆

様
か
ら
の
要
望
は
ま
す
ま
す
多

様
化
し
て
お
り
、
地
方
分
権
の

進
展
に
伴
い
、
好
む
と
好
ま
ざ

る
と
に
か
か
わ
ら
ず
自
己
責
任

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
が
要
求
さ

れ
て
い
ま
す
。
限
ら
れ
た
財
源

で
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
効
率
的

に
行
政
運
営
が
で
き
、
質
の
高

い
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
の

か
、
私
ど
も
市
議
会
の
機
能
を

十
分
に
発
揮
し
、
住
み
良
い
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
の
ご
期
待
に
応

え
る
こ
と
が
責
任
で
あ
り
、
使

命
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
議
会

一
同
全
力
を
尽
く
す
所
存
で
ご

ざ
い
ま
す
。
本
年
も
変
わ
ら
ぬ

ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
、
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

座
間
市
議
会
議
長　

木
村　

功

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を

座
間
市
長　

星
野　

勝
司

新
春
を
彩
る

新
春
を
彩
る�

　
伝
統
の
舞
い

　
伝
統
の
舞
い�

新
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彩
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伝
統
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伝
統
の
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新
春
を
彩
る�

　
伝
統
の
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特別会計および企業会計

※市債には、減税補てん債４９億５，９６５万円、臨時税収補てん債５億７，２３６万円および臨時
財政対策債１５億１，５８０万円が含まれています。

　

一
般
会
計
は
、
地
方
公
共
団

体
の
行
政
運
営
の
た
め
の
基
本

的
な
経
費
を
計
上
し
た
会
計
で

す
。
そ
の
予
算
は
、
当
初
予
算

額
の
三
百
十
億
一
千
七
百
万
円

に
二
回
の
補
正
額
四
億
二
千
六

百
四
十
九
万
四
千
円
を
加
え
、

総
額
三
百
十
四
億
四
千
三
百
四

十
九
万
四
千
円
と
な
っ
て
い
ま

す
。

【
歳
入
】
九
月
末
ま
で
に
百
五

十
八
億
一
千
二
百
八
万
八
千
九

百
七
十
二
円
が
収
入
済
み
で
、

収
入
率
は
五
〇
・
三
パ
ー
セ
ン

ト
で
し
た
。
収
入
済
額
の
多
い

も
の
は
、市
税
、地
方
交
付
税
、

繰
越
金
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
歳
出
】
九
月
末
ま
で
に
百
四

十
九
億
六
百
五
十
二
万
一
千
二

百
九
十
五
円
を
支
出
し
、
執
行

民 生 費 �

総 務 費 �

土 木 費 �

公 債 費 �

衛 生 費 �

教 育 費 �

消 防 費 �

そ の 他 �
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

億円�

予算額�
支出済額（執行率）�

86億5,618万6千円�
45億4,471万4千円（52.5％）�

　47億2,717万9千円�
　20億1,955万4千円（42.7％）�

　41億3,103万2千円�
　22億4,258万6千円（54.3％）�

　39億3,163万2千円�
　17億5,192万5千円（44.6％）�
　37億8,963万5千円�
　17億1,491万8千円（45.3％）�

　37億4,622万3千円�
　14億7,655万9千円（39.4％）�

　16億2,524万8千円�
　 7億3,354万7千円（45.1％）�

　8億3,635万9千円�
　4億2,271万8千円（50.5％）�

�
��

市 　 税 �

市　　　債�

国庫支出金�

地方交付税�

繰 入 金 �

県 支 出 金 �

繰 越 金 �

そ の 他 �
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

億円�

予算額�
収入済額（収入率）�

161億7,106万円�
89億461万2千円（55.1％）�

　31億4,830万円�
0円（0.0％）�

　30億1,458万7千円�
　 8億2,585万6千円（27.4％）�

　18億6,977万6千円�
　13億9,778万9千円（74.8％）�
　15億3,293万9千円�
　 9億3,571万3千円（61.0％）�

　12億4,372万6千円�
　 2億9,647万7千円（23.8％）�
　 8億円�
　13億6,268万6千円（170.3％）�

　36億6,310万6千円�
　20億8,895万6千円（57.0％）�

�

�

歳出の状況�

歳入の状況� �

一 般 会 計

高齢者や障害者への生活支援、保育所の運営など福祉のための経費民 生 費
住民登録、選挙、交通安全対策、環境対策などのための経費総 務 費
道路、河川、公園などの整備のための経費土 木 費
市の借金の元金と利子を支払うための経費公 債 費
ごみ処理や市民の健康の維持・増進などに必要な事業のための経費衛 生 費
小・中学校での教育、生涯学習などのための経費教 育 費
消防、救急活動、防災など市民の安全を守るための経費消 防 費
市議会の運営、農業や商・工業の振興などの経費そ の 他

【用語解説】
歳　入

歳　出

（平成１５年９月３０日現在）特別会計の歳入・歳出の状況

執行率
　 ％

支出済額
千円

収入率
　 ％

収入済額
千円

予 算 額
千円

区　　　　　分

４２．０４，０３７，１８４４７．１４，５２８，０１８９，６０９，０８６国民健康保険事業特別会計
４０．８２，４９１，５９０４２．３２，５７８，４１４６，１０２，２９６老 人 保 健 特 別 会 計
３４．１１，６６５，４４０３８．６１，８８５，５３６４，８８４，８６９公共下水道事業特別会計
４１．４１，２２１，７５１４３．５１，２８３，３７２２，９４８，１９３介護保険事業特別会計

（平成１５年９月３０日現在）企業会計の収入・支出の状況

執行率
　 ％

支 出 額
千円

収入率
　 ％

収 入 額
千円

予 算 額
千円

区　　　　　分

─────４４．１８９２，２５４２，０２３，５５０収益的収入

水道事業会計
２７．４５４３，９３９─────１，９８５，３７５収益的支出
─────１７．６１６，１７７９１，９０８資本的収入
３１．７３４６，５９１─────１，０９４，９６３資本的支出

　

市
で
は
、
市
の
財
政
が
ど
の
よ
う
に
運
営
さ
れ
、
ど
の
よ
う

な
状
況
に
な
っ
て
い
る
の
か
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
広
く
知
っ
て

い
た
だ
く
た
め
、
財
政
状
況
を
年
二
回
公
表
し
て
い
ま
す
。
今

回
は
、
平
成
十
五
年
度
上
半
期
（
平
成
十
五
年
四
月
一
日
〜
九

月
三
十
日
）
の
財
政
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

担
当　
　
　
　
　
　
　
　

財
政
課
1
０
４
６（
２
５
２
）８
４
１
４

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
０
４
６（
２
５
５
）３
５
５
０

率
は
四
七
・
四
パ
ー
セ
ン
ト
で

し
た
。
支
出
済
額
の
多
い
も
の

は
、
民
生
費
、
土
木
費
、
総
務

費
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平成１５年度上半期の�

財政状況�

平成１５年度上半期の�

財政状況�

平成１５年度上半期の�

財政状況�

平成１５年度上半期の�

財政状況�

歳入予算の推移　　　　　　　　　　（単位：千円）
９月末予算額補正額当初予算額款
１６，１７１，０６００１６，１７１，０６０市 税
２８０，７６４０２８０，７６４地 方 譲 与 税
１３４，９０００１３４，９００利 子 割 交 付 金
７８５，００００７８５，０００地方消費税交付金
２５０，００００２５０，０００自動車取得税交付金
１９３，００００１９３，０００国 有 提 供 施 設 等 所 在

市 町 村 助 成 交 付 金 等

６９５，２８２１５，２８２６８０，０００地方特例交付金
１，８６９，７７６△１６８，９２４２，０３８，７００地 方 交 付 税
２３，２６８０２３，２６８交通安全対策特別交付金
３６３，６７８０３６３，６７８分担金及び負担金
３７７，９３５０３７７，９３５使用料及び手数料

３，０１４，５８７３５，３００２，９７９，２８７国 庫 支 出 金
１，２４３，７２６７，８５９１，２３５，８６７県 支 出 金
３２，３４６２６，０２８６，３１８財 産 収 入
３，６６２０３，６６２寄 附 金

１，５３２，９３９２９７１，５３２，６４２繰 入 金
８００，００００８００，０００繰 越 金
５２３，２７１△７，７４８５３１，０１９諸 収 入

３，１４８，３００５１８，４００２，６２９，９００市 債
３１，４４３，４９４４２６，４９４３１，０１７，０００合 計

（平成１５年９月３０日現在）

（平成１５年９月３０日現在）

市 の 財 産 と 負 債
市の財産

増減率（%）増減額等平成１４年度決算平成１５年９月末現在区　分

０．００㎡８３８，６２９㎡８３８，６２９㎡土 地

０．００㎡２５２，３５２㎡２５２，３５２㎡建 物

△２４．２△６億９，５５８万円２８億７，１６２万円２１億７，６０４万円基 金

△０．１△３７万円２億４，９４５万円２億４，９０８万円有 価 証 券 等

市の負債

増減率（%）増減額平成１４年度決算平成１５年９月末現在区　分

△３．９△１２億２，１９７万円３１０億２９１万円２９７億８，０９４万円市債（一般会計）

４．７６，０６６万円１２億９，０４１万円１３億５，１０７万円開発公社の借入金

△３．６△１１億６，１３１万円３２２億９，３３２万円３１１億３，２０１万円合 計

市民税や固定資産税などの市に納められた税金市 税
公共施設の整備などをするときに借りる市の借金市 債
国から交付される補助金や負担金など国庫支出金
国税として納められた後、地方公共団体の財政需要により配分される税金地方交付税
積み立てられた資金などから引き出したお金繰 入 金
県から交付される補助金や負担金など県支出金
前年度から繰り越したお金繰 越 金
国や県から交付される交付金や使用料・手数料などそ の 他

歳出予算の推移　　　　　　　　　　（単位：千円）
９月末予算額補正額当初予算額款
２９１，８３０△１５，６２４３０７，４５４議 会 費

４，７２７，１７９７７，３２６４，６４９，８５３総 務 費
８，６５６，１８６７，５６６８，６４８，６２０民 生 費
３，７８９，６３５０３，７８９，６３５衛 生 費
１６４，２５４０１６４，２５４労 働 費
１４５，３２５△９１１４５，４１６農 林 水 産 業 費
１５６，６８７△８，０００１６４，６８７商 工 費

４，１３１，０３２１４５，７００３，９８５，３３２土 木 費
１，６２５，２４８０１，６２５，２４８消 防 費
３，７４６，２２３１９４，６８５３，５５１，５３８教 育 費
３，９３１，６３２０３，９３１，６３２公 債 費
１９，３３１０１９，３３１諸 支 出 金
５８，９３２２４，９３２３４，０００予 備 費

３１，４４３，４９４４２６，４９４３１，０１７，０００合 計

（注）　資本的支出の予算額には、前年度からの繰越分を含む。

　

特
別
会
計
は
、
特
定
の
事
業

を
実
施
す
る
た
め
に
、
特
定
の

収
入
と
支
出
を
一
般
会
計
と
区

分
し
て
経
理
す
る
会
計
で
す
。

本
市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
事

業
、
老
人
保
健
、
公
共
下
水
道

事
業
、
介
護
保
険
事
業
の
四
つ

の
特
別
会
計
が
あ
り
ま
す
。

　

企
業
会
計
は
、
一
般
的
に
は

株
式
会
社
な
ど
の
民
間
企
業
に

お
け
る
会
計
の
総
称
で
す
が
、

地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
上
で

は
地
方
公
営
企
業
法
の
適
用
を

受
け
る
公
営
企
業
の
会
計
を
指

し
ま
す
。
本
市
で
は
、
水
道
事

業
が
企
業
会
計
に
当
た
り
ま
す
。

一

般

会

計

特

別

会

計

お

よ

び

企

業

会

計　
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応　募　規　定種　　目

水彩・油彩など（版画を含む）の作品で大きさは四
つ切り以内…一人２点以内絵　　画

彫刻・彫塑で展示可能な作品…一人２点以内彫　　塑

創作作品で（用紙は自由）大きさは四つ切り以内
※アニメは自由…一人２点以内

イラスト
デザイン
ア ニ メ

モノクロ、カラーいずれも可能でパネルか台紙に必
ず張る（できれば撮影データ添付）…一人２点以内写　　真

創作作品で展示可能なもの…一人２点以内工　　芸

※作品には、必要事項を記入した所定の応募用紙か、種目名、題名、
氏名、年齢、住所、電話番号、勤務先（または学校名と学年）を明記
した用紙を添付。

　

市
で
は
、
市
内
に
住
む
高
齢

者
、
身
体
障
害
者
、
乳
児
の
保

護
者
を
対
象
に
、
駅
や
道
路
の

利
用
な
ど
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ 

ー
ト
に
よ
る
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
こ
の
調
査
は
、
市
が
進
め

る
「
高
齢
者
、
身
体
障
害
者
等

の
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
た

移
動
の
円
滑
化
の
促
進
に
関
す

る
法
律
（
交
通
バ
リ
ア
フ
リ
ー

法
）
」
の
基
本
構
想
策
定
の
た

め
の
基
礎
資
料
と
し
て
役
立
て

ま
す
。
な
お
、
調
査
の
結
果
は

市
の
統
計
資
料
と
し
て
の
み
使

用
し
、
ほ
か
の
目
的
に
使
用
す

る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

○
調
査
期
間　

一
月
十
五
日

　

（
木
）
〜
三
十
日
（
金
）

○
対
象
者　

市
内
在
住
で
次
の

　

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
①

　

六
十
五
歳
以
上
の
方
（
無
作

　

為
に
二
百
人
抽
出
）
②
身
体

　

障
害
者
手
帳
の
所
有
者
（
無

　

作
為
に
二
百
人
抽
出
）
③
乳

　

児
の
保
護
者
（
乳
幼
児
健
康

　

診
査
参
加
者
か
ら
百
人
抽
出
）

○
調
査
方
法　

郵
送
に
よ
る
配

　

布
、
回
収
（
乳
児
の
保
護
者

　

に
は
検
診
時
に
配
布
）

担
当　
　
　
　
　

都
市
計
画
課

1
０
４
６（
２
５
２
）７
３
７
６

5
０
４
６（
２
５
２
）０
２
２
０

み
ん
な
の�

広
場�

○
パ
ソ
ボ
ラ
座
間
「
障
害
者
パ

　

ソ
コ
ン
講
習
会
」

▽
と
き
＝
一
月
二
十
五
日
、
二

月
八
日
、
二
十
二
日
、
三
月
十

四
日
、
二
十
八
日
い
ず
れ
も
日

曜
日
午
後
一
時
〜
四
時
三
十
分

▽
と
こ
ろ
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ 

ー
（
サ
ニ
ー
プ
レ
イ
ス
座
間
）

三
階
講
習
室
ま
た
は
二
階
会
議

室
▽
内
容
＝
キ
ー
ボ
ー
ド
の
基

本
操
作
か
ら
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ

ル
ま
で
、
受
講
者
の
要
望
に
応

じ
た
個
別
指
導
を
す
る
▽
対
象

＝
聴
覚
障
害
者
な
ど
▽
申
込
方

法
＝
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
1
5

０
４
６（
２
５
１
）４
３
２
５（
市

川
）
か
、
電
子
メ
ー
ル
でU

ser
318399@

aol.com

（
植
松
）へ

○
気
功
一
日
無
料
講
習
会

▽
と
き
＝
一
月
十
七
日
（
土
）

不
用
品�

バ
ン
ク�

◇
譲
り
ま
す

プ
リ
ン
ト
ご
っ
こ
、
ド
レ
ッ
サ 

ー
、
シ
ン
グ
ル
ベ
ッ
ド
、
自
転

車
、
石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
、

運
動
用
マ
ッ
ト
、
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
、
ゴ

ル
フ
ク
ラ
ブ
、
ベ
ビ
ー
布
団
一

式
、
タ
イ
ヤ
チ
ェ
ー
ン
、
三
輪

車
、
ス
キ
ー
一
式
、
食
器
棚
、

シ
ャ
ン
デ
リ
ア
、
折
り
畳
み
自

転
車
、
電
気
ス
タ
ン
ド
、
マ
ッ

ト
レ
ス
、
ベ
ビ
ー
ラ
ッ
ク
、
ベ

ビ
ー
用
ハ
イ
チ
ェ
ア

◇
希
望
し
ま
す

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、
机
、
タ
ン

ス
、
リ
ト
ル
ジ
ャ
ン
ボ
サ
ッ
カ 

ー
ク
ラ
ブ
ユ
ニ
ホ
ー
ム
、
バ
イ

オ
リ
ン
、
男
子
中
学
生
制
服
、

　市青少年芸術祭実行委員会と市教育委
員会では、青少年芸術祭の人形劇部門と
して、市内のアマチュア劇団による「ゆ
かいな人形のフェスティバル」を開催し
ます。
　幼児や児童向けの楽しい人形劇ですの
で、家族や友達とお誘い合わせの上、ご
来場ください。
○と　き　１月１８日（日）午後１時～３
　時３０分
○ところ　市民文化会館（ハーモニーホ 
　ール座間）小ホール
○出　演　しゃぼん玉、うさぎ、ぽっぷ
　こ～ん！、おもちゃ箱、ぱんぷきん
○入　場　自由
※満席の場合、入場を制限することがあります。
担当　　　　　　　　　　　　青少年課
　　　 1０４６（２５３）８４１５ 5０４６（２５９）２１６３

　市青少年芸術祭実行委員会では、２月２８日（土）、２９日（日）に市民文化会館
で開催する青少年芸術祭青少年美術展の作品を募集します。
○応募資格　小学生（絵画のみ）～３０歳の市内在住・在勤・在学者

○応募規定　最近１
　年以内の自作品で、
　そのほかは左表の
　とおり
○搬入期間　１月３０
　日（金）～２月１９
　日（木）
○搬入場所　青少年
　課窓口（青少年セ
　ンター内）
○賞　種目ごとに授
　与
担当　　　青少年課
　　1０４６（２５３）８４１５
　　5０４６（２５９）２１６３
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駅
や
道
路
の
利
用
な
ど
に
関
す
る

駅
や
道
路
の
利
用
な
ど
に
関
す
る�

を�
調
査
に

調
査
に�

駅
や
道
路
の
利
用
な
ど
に
関
す
る�

を�
調
査
に�

ご�

協�

力�

ご�

協�

力�

青
少
年
芸
術
祭

青
少
年
芸
術
祭�

青
少
年
芸
術
祭

青
少
年
芸
術
祭�

青
少
年
芸
術
祭�

人形劇部門公演�人形劇部門公演� 美 術 展 作 品 募 集 �美 術 展 作 品 募 集 �

午
前
十
時
〜
十
一
時
▽
と
こ
ろ

＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
サ
ニ 

ー
プ
レ
イ
ス
座
間
）
研
修
室
▽

定
員
＝
十
五
人
（
先
着
順
）
▽

申
込
方
法
＝
直
接
会
場
へ
▽
問

い
合
わ
せ
先
＝
1
０
４
６
（
２

５
４
）４
０
６
３（
屋
良
）

○
一
月
十
日
は
「
一
一
〇
番
の

　

日
」

　

一
一
〇
番
は
、
事
件
や
事
故

を
警
察
に
伝
え
る
緊
急
通
報
専

用
電
話
で
す
。
昨
年
一
年
間
の

一
一
〇
番
通
報
数
は
約
百
万
件
。

三
十
一
・
五
秒
に
一
件
の
割
合

で
通
報
が
あ
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
要
望
や
相
談
、
運
転

免
許
の
照
会
な
ど
の
急
を
要
さ

な
い
場
合
に
は
、
警
察
総
合
相

談
窓
口
1
０
４
５（
６
６
４
）９

１
１
０
ま
た
は
♯
９
１
１
０
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
座
間
警
察
署
1

０
４
６（
２
５
６
）０
１
１
０
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ウ
ク
レ
レ
と
ケ
ー
ス
、
コ
ン
ト

ラ
バ
ス
、
自
転
車
、
８
ミ
リ
ビ

デ
オ
カ
メ
ラ
、
カ
ー
ペ
ッ
ト
、

ベ
ビ
ー
フ
ェ
ン
ス
、
子
ど
も
用

自
転
車
、
ギ
タ
ー
、
パ
ソ
コ
ン
、

ベ
ビ
ー
用
歩
行
器
、
ミ
シ
ン
、

女
子
中
学
生
制
服
、
中
学
生
夏 

・
冬
セ
ー
ラ
ー
服
、
座
間
幼
稚

園
制
服
、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
、
二

段
ベ
ッ
ド
、Ａ
型
ベ
ビ
ー
カ
ー
、

無
水
な
べ
、
補
聴
器
、
テ
レ
ビ
、

学
習
机
、
除
湿
器
、
ハ
イ
ア
ン

ド
ロ
ー
チ
ェ
ア
、
掃
除
機
、
ピ

ア
ノ
、
子
ど
も
用
英
語
教
材
、

カ
ラ
オ
ケ
用
Ｃ
Ｄ
・
Ｍ
Ｄ
、
太

編
み
機
、
キ
ー
ボ
ー
ド
、
ベ
ビ 

ー
バ
ス
チ
ェ
ア
、
座
卓
、
電
子

ピ
ア
ノ
、
エ
レ
ク
ト
ー
ン
、
石

油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
、冷
蔵
庫
、

ソ
フ
ァ
ー
ベ
ッ
ド

担
当　
　
　
　
　

市
民
生
活
課

1
０
４
６（
２
５
２
）８
１
５
８

5
０
４
６（
２
５
５
）３
５
５
０

分分分分分分分分分分分分分分分分分
解解解解解解解解解解解解解解解解解
性性性性性性性性性性性性性性性性性
ののののののののののののののののの
高高高高高高高高高高高高高高高高高
いいいいいいいいいいいいいいいいい

石石石石石石石石石石石石石石石石石
けけけけけけけけけけけけけけけけけ
んんんんんんんんんんんんんんんんん
ののののののののののののののののの
使使使使使使使使使使使使使使使使使
用用用用用用用用用用用用用用用用用
ををををををををををををををををを

　

市
で
は
、
水
環
境
の
保
全
を

主
な
目
的
と
す
る
「
神
奈
川
県

洗
剤
対
策
推
進
方
針
」
に
基
づ

き
、
石
け
ん
の
使
用
拡
大
な
ど

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

合
成
洗
剤
は
、
主
に
石
油
か

ら
作
ら
れ
て
い
る
た
め
分
解
さ

れ
に
く
く
、
環
境
ホ
ル
モ
ン
と

の
関
連
性
な
ど
も
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
。
一
方
、
石
け
ん
は
、
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　身体・知的障害者に対する有料道路通行料金の割引制度は、ＥＴＣ（ノンストップ自動料
金支払いシステム）の導入に伴い、１２月１日から以下のとおり改正されました。
【改正概要】
①割引証を廃止し、新たに割引の有効期間を記載する手続きをした
　身体障害者手帳または療育手帳だけで割引適用となります。
②ＥＴＣノンストップ走行時に割引が適用されます。
　　　　　　　　　　　【利用までの流れ】

▼�
ＥＴＣカード（原則本人名義）申し込み、車載器取り付け�

▼�▼�
市障害福祉課に申請�

▼�
手帳に「割引対象である旨」「自動車番号」「割引有効期間」の記載を受ける�

▼�
ＥＴＣ利用対象者証明書の交付を受ける�

▼�
事業者へ登録申込（所定の封筒で郵送）�

▼�
登録済結果通知�

▼�▼�
割引制度の利用開始�

ＥＴＣレーンをノンストップで通行�料金所で手帳を提�
示し料金支払い�

※ＥＴＣノンストップ利用を希望する方は、事前にＥＴＣ利用申請が必要です。�

割引適用日…１月２０日（火）～�

【申請時の持ち物】
①身体障害者手帳または
　療育手帳、登録する自
　動車の車検証、運転免
　許証（障害者本人が運
　転する場合）、手持ち
　の割引証（必要なくな
　るので返納してくださ
　い）
②ＥＴＣ希望者は①に加
　え、ＥＴＣカード（原
　則として障害者本人名
　義の物）、登録する自
　動車に取り付けられた
　車載器の「ＥＴＣ車載
　器セットアップ申込書 
　・証明書」
担当　　　　障害福祉課

1０４６（２５２）７１３２
5０４６（２５２）７０４３

有有料料道道路路のの障障害害者者割割引引制制度度がが改改正正にに

○と　き　１月１４日（水）午前９時３０分～
○ところ　市役所５階教育委員会室
※傍聴や議題について詳しくは、担当に
ご確認ください。
担当　　　　　　　　教育委員会総務課
　　　 1０４６（２５２）８３４７ 5０４６（２５２）４３１１

教育委員会１月定例会教教育育委委員員会会１１月月定定例例会会
河
川
の
水
質
を
守
る
た
め
に
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４日から業務開始します。

　市では、国民生活金融公庫の普通
貸付制度を利用する商工業経営者を
対象に、利息の一部を一定期間補助
しています。対象者は、期間内に忘
れずに申請してください。
○申請期間　１月５日～２０日
○補助期間　申請後３年間
○申請場所　市役所２階産業課
○持ち物　支払明細書、融資手続き
に使用した印、振込先の分かる物
担当　　　　　　　　　　　産業課
　 1０４６（２５２）７６０４ 5０４６（２５２）７６１６

　市では、障害者を対象としたス
ポーツ教室を毎月１回開催していま
す。運動不足の解消や交流の場とし
て、参加してみてはいかがですか。
○と　き　１月２８日午後１時～３時
○ところ　市民体育館（スカイアリー
ナ座間）３階大体育室
○申込方法　直接・電話・ファクス
で担当へ
※①傷害保険に加入していますが、
免責事項や保険の支払額を超える
場合は、自己負担となります。
　②送迎や身体介護はしません。
担当　　　　　　　　　障害福祉課
　 1０４６（２５２）７１３２ 5０４６（２５２）７０４３

○と　き　２月５日、６日午前９時
～午後４時３０分
○ところ　総合福祉センター（サニー
プレイス座間）３階多目的室
○定　員　１００人（先着順）
○参加費　テキスト代３０００円（申請
時に納付）
○申込方法　消防本部、東・北分署に
備えてある受講申請書（市ホーム
ページからダウンロード可）に必要
事項を記入の上、縦４センチ×横３
センチの大きさの写真（正面上半
身・無帽・無背景で６カ月以内に
撮影したもの。裏に氏名を記入）
１枚を添え、１月１３日～１６日の午前
８時３０分～午後５時に直接担当へ
担当　　　　　　　消防本部予防課
　 1０４６（２５６）２２１１ 5０４６（２５６）２２１５

○と　き　１月１１日～２月２２日午前
９時～午後４時３０分

○ところ　市民文化会館（ハーモニー
ホール座間）常設展示室
○内　容　江戸時代の座間の絵図と
明治から昭和時代の座間の古地図
を展示する
○入　場　自由
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　 1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　１月２１日～２５日午前９時
３０分～午後５時（最終日は午後４
時まで）

○ところ　市民文化会館（ハーモニー
ホール座間）ギャラリー

○内　容　市内在住の写真家山野井
有紀さんの瀬戸内海の島に住む家
族の生活を追った写真を展示する

○入　場　自由
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　 1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

　昭和４８年１月に開始して以来、３１
年間にわたり開催してきた高座一周
駅伝競争大会ですが、このたび大会
を終了することになりました。
　これは、近年における交通量の増
加や信号機の増設など、走路の危険
性の拡大から、選手の安全確保が著
しく困難な状況になったためです。
皆さんからの長年のご声援、ありが
とうございました。
担当　　　　　　　　　スポーツ課
　 1０４６（２５２）８１７７ 5０４６（２５２）４３１１

　精神障害を抱える人たちを理解し、
支援するための講座です。
○と　き　１月２７日～２月１７日毎週
火曜日午後１時３０分～３時３０分
（全４回）※このほか、講義終了
後に体験実習が１回あります。

○ところ　総合福祉センター（サニー
プレイス座間）

担当　市社会福祉協議会ボランティ
　　　アセンター
　 1０４６（２６６）２００２ 5０４６（２６６）２００９

▼ひばりが丘南児童館＝１０日・２４日
午後２時３０分～３時３０分▼小松原１
丁目児童遊園地＝１５日・２９日午前１０
時３０分～１１時３０分▼入谷小学校＝１５
日・２９日午後２時３０分～３時４５分▼
東原小学校＝１６日・３０日午後２時３０
分～３時４５分▼ＮＴＴ栗原社宅＝７
日・２１日午前１０時３０分～１１時３０分▼
栗原小学校＝１４日・２８日午後２時３０
分～３時４５分▼東原共同住宅＝８日
・２２日午前１０時３０分～１１時３０分▼相
模が丘４丁目多目的広場＝１６日・３０
日午前１０時３０分～１１時３０分▼相模野
小学校＝２３日午後２時３０分～３時４５
分▼中原小学校＝２１日午後２時３０分
～３時４５分
※雨天の場合は巡回を中止します。
また、学校への巡回は時間が変更に
なる場合があります。
担当　　　　　　　　　　　図書館
　 1０４６（２５５）１２１１ 5０４６（２５２）５７０４

▽国民健康保険税（第８期）
※最寄りの市指定金融機関、郵便局、
市役所または各出張所で納めてくだ

○保　育　あり（おやつなど持参）
○申込方法　直接・電話で同館へ
◆文学講座
○と　き　２月７日、１４日、２１日午
後１時３０分～３時（全３回）

○内　容　中国の名著「三国志」を
テーマに、作品の世界に触れ理解
を深める

○講　師　二松学舎大学名誉教授
　斉藤喜代子さん
○定　員　４０人（先着順）
○申込方法　直接・電話で同館へ

◆人形 浄 
じょう

 瑠  璃 教室
る り

　～人形浄瑠璃ってナニ？～
○と　き　１月２４日午後２時～４時
○内　容　人形浄瑠璃についての話
と操作体験、公演「絵本太功記十
段目」

○講　師　あつぎひがし座の皆さん
○対　象　青少年とその保護者（青
少年だけでの参加可）

○定　員　７０人（先着順）
○参加費　無料
○持ち物　筆記用具
○申込方法　１月６日午前１０時から
直接・電話で同センターへ

◆手作り絵本講習会
○と　き　１月２３日、２９日、２月６
日、１３日、２０日、２７日午前１０時～
正午（全６回）

○内　容　世界中でたった１冊の絵
本を作る

○対　象　市内在住・在勤・在学者
○定　員　２０人（先着順）
○参加費　１５００円

◆市社会福祉協議会
　レスパイト事業職員
○募集人数　若干名
○応募資格　ヘルパー２級以上、保
育士、看護師のいずれかの資格を
持つ４０歳以下の福祉業務に熱意の
ある方

○勤務日時　土曜・日曜日、祝日を
含む週４日以内午前８時３０分から
午後８時３０分までの間での交替に
よるシフト制（応相談）

○業務内容　障害児者、高齢者の一
時保護サービス

○賃　金　時給９５０円、その他同協議
会規程による

○応募方法　市販の履歴書（写真添
付）に必要事項を記載の上、１月
９日までに本人が直接担当に持参

担当　　　　　　市社会福祉協議会
　 1０４６（２６６）１２９４ 5０４６（２６６）２００９

図書館
1０４６（２５５）１２１１ 5０４６（２５２）５７０４

青少年センター
1０４６（２５３）８４１１ 5０４６（２５９）２１６３

市役所は５日から業務開始します。

国民生活金融公庫の普通貸付
利息補助の申請を！

障害者スポーツ教室

甲種防火管理者資格取得講習会

常設展示室企画
絵図と古地図で見る座間

３１年の歴史に幕！
高座一周駅伝競走大会が終了

精神保健ボランティア育成講座

移動図書館ひまわり号巡回日程

１月に納めるのは

６日から業務開始します。

相談はいずれも無料です
と　こ　ろと　　　き区　分

３階第１会議室毎月第３木曜日　午前１０時～午後３時１５日
駐留軍離職者

担当　産業課1０４６（２５２）７６０４
４階第１会議室毎月第３木曜日　午前９時～午後３時１５日高年齢者職業
総合福祉センター２階毎週土曜・日曜日　午前９時～正午

福祉サービス
担当　高齢対策課1０４６（２５２）７１２７

1０４６（２５５）０５００
（電話相談）

毎週火曜・木曜日
午前９時～１１時３０分と午後１時～３時３０分

子育て相談
ホットライン

１階児童課内
今月は第３金曜日　午前１０時～午後３時１６日婦　 人

毎週月曜～金曜日　午前９時～午後４時
母 子 生 活

担当　児童課1０４６（２５２）７２０１
青少年センター１階
青少年相談室毎週月曜～金曜日　午前９時～午後４時

青 少 年
担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７

青少年センター２階
教育研究所毎週月曜～金曜日　午前１０時～午後４時

教　 育
担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４

総合福祉センター今月は第２～第４土曜日
午前９時～午後３時

１０・
１７・
２４日結　 婚

担当　市社会福祉協議会 1０４６（２６６）１２９４

３階相談室
法律相談と行政書士相
談は、いずれも定員に
なり次第、締め切りま
す。

毎月第２・第４火曜日午後６時３０分～９時
と第２・第３水曜日午後１時３０分～４時３０
分（予約制（電話可）。５日午前８時３０分
から今月分を受け付け）

１３・
１４・
２１・
２７日

法　　　　律

毎月第２火曜日　午前９時～正午１３日法　　　　務
（人権・戸籍・登記）

毎月第３木曜日　午前９時～正午１５日行　　　　政
（国に対する要望）

毎週月曜～金曜日（第２水曜日は除く）
午前９時３０分～正午と午後１時～３時３０分消 費 生 活

毎月第２・第３木曜日　午後１時３０分～４時
３０分（予約制（電話可）。５日午前８時３０
分から今月分を受け付け）

８・
１５日

行 政 書 士
（相続・遺言）

毎月第２金曜日　午後１時３０分～４時３０分９日交通事故相談
毎週月曜～金曜日　午前９時～午後４時

市 民
担当　市民生活課1０４６（２５２）８１５８・８２１８

１月の相談日

さい。使用料などもお忘れなく。奨励美術展
ＣＲＥＷ－瀬戸内家族－
山野井有紀写真展

ク ル ー
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担当　市民健康課 　 保健係� 046（252）7225 　 予防・医療係� 046（252）7213 　 リハビリ係　  046(252)7317 046（252）7043保� 予� リ�

　市では、指定医療機関を定め、無料で健康診査を実
施しています。対象者には個人通知をしますので、あ
らかじめ医療機関へ電話連絡の上、母子健康手帳をお
持ちになり受診してください。

▽とき＝１月２８日（水）午後１時～２時受け付け▽と
ころ＝市民健康センター▽内容＝歯科健診、予防処置
および育児相談など（予防処置は希望者のみで有料）
▽対象＝平成１３年１２月生まれ▽持ち物＝母子健康手帳、
歯ブラシ▽申込方法＝直接会場へ（事前通知はありま
せんのでご注意ください）

▽とき＝１月２０日（火）午後１時～２時▽ところ＝市
民健康センター▽対象＝平成１５年９月生まれ

○と　き　１月２３日（金）午後１時３０分～
　３時
○ところ　市民健康センター
○内　容　簡単な体操による消費カロリー
　と体脂肪との関係から、自分に合った運
　動計画を立てます
○講　師　健康運動指導士
○対　象　４０歳以上
○持ち物　室内用運動靴、筆記用具、健康
　手帳、電卓
○参加費　無料
○申込方法　１月２２日（木）までに電話で
　担当へ
担当　　　　　　　　　　　　市民健康課

1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

▽受付時間＝午後１時１５分～２時１５分（時間厳守）▽
ところ＝市民健康センター▽対象＝生後３カ月～４歳
未満（なるべく１歳までに）
※ツベルクリン反応検査の結果、陰性の場合はＢＣＧ
を接種し、陽性の場合は再検査します。

◆内科▽ところ＝指定医療機関▽対象＝平成１４年６月
生まれ◆歯科▽とき＝１月１４日、２１日いずれも水曜日
午前９時３０分～１０時３０分▽ところ＝市民健康センター
▽対象＝平成１４年５月生まれ

▽とき＝１月１３日（火）午後１

▽内容＝身体測定、尿検査、血圧測定、体脂肪測定と
相談▽持ち物＝健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

受付時間ところと　き

午前９時３０分～
１０時３０分

市民健康センター
１月２２日（木）

１月２６日（月）

午前９時３０分～１０時３０分北地区文化センター
１月２７日（火）

午後１時３０分～２時３０分市公民館

と　き
対　象

ＢＣＧツベルクリン
１月１６日（金）１月１４日（水）７月１日～１５日生まれ
１月２１日（水）１月１９日（月）７月１６日～３１日生まれ

ツベルクリン反応検査とＢＣＧ 予

保４カ月児健康診査

保８～１０カ月児健康診査

保１歳６カ月児健康診査

保２歳児歯科健康診査

保３歳６カ月児健康診査

▽とき＝１月１９日（月）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝新しい友達をつくりたい
保護者のための教室。赤ちゃんと楽しく遊ぶ▽対象＝
生後３カ月～４カ月児とその保護者▽定員＝先着３０人
▽持ち物＝母子健康手帳、バスタオル▽申込方法＝電
話予約

保なかよしベビークラス

▽とき＝１月１５日（木）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝離乳食の作り方・すすめ
方、子どもの発達や予防接種について▽対象＝生後５
カ月～６カ月児とその保護者▽定員＝先着３０人▽持ち
物＝母子健康手帳、離乳食用スプーン▽申込方法＝電
話予約

保赤ちゃん教室

▽ところ＝市民健康センター▽対象＝初産で妊娠１６週
以降の方と夫▽受講料＝５００円（テキスト代）▽持ち物
＝母子健康手帳、筆記用具▽申込方法＝１月１５日（木）
までに電話で担当へ

内　容と　き

自己紹介、妊婦体操、
妊娠中の過ごし方

午後１時３０分
～４時

１月１６日（金）

妊娠中の歯の衛生、赤
ちゃんの衣類午前９時３０分

～１１時３０分

１月１９日（月）

疑似体験、先輩ママに
聞く「子育て」

１月２４日（土）

妊娠中の栄養午後２時～４時１月２９日（木）

赤ちゃんの 沐  浴 、これ
もく よく

からに向けて
午前９時３０分
～１１時３０分

１月３１日（土）

保母親父親教室

保成人・老人健康相談

受付時間　診療場所電話番号診療科目

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時４５分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３小児科
1０４６（２５２）９０９０内　科

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時３０分1０４６（２５２）８２１７歯　科
午前９時～１１時３０分、午後１時３０分～４時３０分相模原南メディカルセンター（相模原市相模大野）1０４２（７５６）９０００耳鼻咽喉科
午前９時～正午、午後２時～５時（診療時間）消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９外科・婦人科・眼科

◆休日昼間

※聴覚障害者専用問い合わせ先 5０４６(２５１)５２６３

受付時間診療場所電話番号診療科目

月曜～金曜日　　：午後７時～９時４５分
土曜・日曜日、祝日：午後６時～９時４５分

休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３小児科

1０４６（２５２）９０９０内　科

午後６時～１０時（診療時間）消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９外　科

◆夜　間

診療時間診療場所電話番号診療科目

午後１０時～翌朝午前７時（重病の場合は午
前８時）

小児救急情報センター（左記）でご確認ください。1０４６（２５５）９９３３小児科

午後１０時～翌朝午前８時消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９内科・外科

◆深　夜

救急診療 予※電話を掛ける場合は番号をお確かめの上、お間違えのないように！

健康なまちづくり健康なまちづくり�
コーナーコーナー�

健康なまちづくり�
コーナー�

やややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややさささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささしししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室

○と　き　①１月２９日（木）②２月４日（水）
　午前１０時～１１時３０分（全２回）

○と　き　①２月３日（火）②４日（水）
　午前１０時～午後２時（全２回）
○ところ　市民健康センター
○内　容　①料理の基本と市販の 惣菜 に一

そうざい

　工夫②簡単にできる節句料理
○対　象　おおむね６５歳以上で、一人暮ら
　しまたは高齢者世帯の方
○定　員　２０人（先着順）
○参加費　３００円（資料・材料代）
○持ち物　エプロン、三角きん（手ぬぐい 
　かタオルでも可）
○申込方法　１月２３日（金）までに直接ま
　たは電話かファクスで担当へ
担当　　　　　市社会福祉協議会在宅介護
　　　　　　　支援センター
　　　　1０４６（２６６）２００５ 5０４６（２６６）２００９

○ところ　北地区文化センター
○内　容　①気分に張りが出る身繕い②背
　筋を伸ばして正しいウオーキング
○対　象　６５歳以上の女性
○定　員　３０人（先着順）
○申込方法　電話で担当へ
担当　　　　　　　　　　　　市民健康課

1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

○と　き　２月１日（日）午前９時～正午
　（午前８時５０分～受け付け）
○ところ　市民体育館（スカイアリーナ座間）
○内　容　応急手当の重要性、心臓マッサー
　ジ・人工呼吸法の習得ほか
○定　員　３０人（先着順）
○持ち物　筆記用具
○申込方法　電話で担当へ
担当　　　　　　　　　　　　消防署管理室

1０４６（２５６）２２１１ 5０４６（２５６）２２１５

　子育て支援電話相談ボランティア「つくし
んぼ」が子育てサロンを開きます。
○と　き　１月１０日（土）午前１０時～１１時３０
　分
○ところ　総合福祉センター（サニープレイ
　ス座間）
○内　容　紙芝居、折り紙、指遊び、正月遊
　びなど（子育て相談も受け付けます）
○参加費　無料
○参加方法　当日直接会場へ
担当　　　市社会福祉協議会ボランティアセ
　　　　　ンター
　　　　　1０４６（２６６）２００２ 5０４６（２６６）２００９

▽内容＝身体測定と食事・発育状態・しつけの相談▽
持ち物＝母子健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

受付時間ところと　き

午前９時３０分～
１０時３０分

市民健康センター
１月１６日（金）

１月３０日（金）

保育児相談

▽とき＝１月９日（金）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝離乳食のすすめ方、子ど
もの発達について▽対象＝おおむね生後７カ月～８カ

保もぐもぐ教室

月児とその保護者▽
定員＝先着３０人▽持
ち物＝母子健康手帳、
マグカップ、ティー
スプーン▽申込方法
＝電話予約
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時～２時▽ところ＝市民健康セ
ンター▽対象＝平成１２年７月生
まれ▽持ち物＝母子健康手帳
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広報�

1.1
【座間市のお知らせ】

〇と　き　１月１４日（水）午後０時２０分～０時４０分
〇ところ　市役所１階市民サロン
〇曲　目　パルティータ（バッハ作曲）ほか
〇演奏者　アルトリコーダー　小島海治さん

アアルルトトリリココーーダダーーでで聴聴くく古古典典のの調調べべ

○と　き　１月２４日（土）午前９時～正午
※雨天の場合は、同センター内でゲームなどを実施します。
○集合場所　青少年センター
○内　容　青少年センター周辺で、コマ地図を見て
　出される課題を解きながら、ゴールまでの時間と
　課題得点の合計点を競う
○対　象　市内在住の小学生と保護者
○組編成　一組３～５人程度（児童と保護者で一組、

内　容と　き児童館名
・電話番号

ジャンボすごろ
く、こま回し、
福笑いほか

１月８日（木）
午後２時
　～３時

座間
1０４６（２５２）０６２１

ジャンボカルタ、
羽根つきほか

１月８日（木）
午後２時
　～３時

栗原
1０４６（２５２）０６２８

こま回し、羽根
つき、福笑いほ
か

１月６日（火）
午後２時
　～３時

鳩川
1０４６（２５５）５７３８

百人一首、羽根
つき、こま回し
ほか

１月９日（金）
午後２時
　～３時

ひばりが丘南
1０４６（２５６）０２３６

ジャンボカルタ
大会

１月８日（木）
午後１時３０分
　～２時３０分

相模野
1０４６（２５６）２４１９

※対象は幼児（保護者同伴）から小学生で、入場
は自由です。上履きを持参してください。

　多くの人にとって食事は大きな楽
しみの一つです。しかし、だからと
いって好きな物ばかり食べているの
は考えもの。健康づくりをしていく
上で、栄養バランスの取れた食生活
をすることが大切です。
　食生活改善推進団体ひまわり会は、
４０年以上前、栄養失調を防ぐための活
動から始まりました。現在では、が

主催する料理教室の手伝いをしたり
と大活躍しています。また、毎年１１
月に開催する座間市健康まつりへの
参加や、集団がん検診の受診者に、
薄味で栄養バランスの取れた料理を
試食してもらうなどの活動もしてい
ます。
　「講習会などを通して顔なじみに
なった人と再会し、変わらずお元気
でいることや、教えた料理を家でも
作っていることなどを聞くとうれし
いですね」と会長の山口さん。また
今後の活動について尋ねると「もっ
ともっと会員が増えてほしいですね。
それは食に関心のある人が増えると
いうことですから」と笑顔で話して
くれました。
　問い合わせは、1０４６（２５３）９５５４
（山口）へ

頑張っています！�

ボランティアボランティアボランティア

※市社会福祉協議会ボランティアセンター
に登録されているボランティアグループを
紹介しています。

「食生活改善推進団体
ひまわり会」

会長　山口智子さん・会員７２人
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○と　き　１
　月１８日（日）
　午後０時３０
　分～５時
○ところ　市
　民文化会館
　（ハーモニ
　ーホール座
　間）大ホー
　ル
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○内　容　市内の１１の祭囃子団体と、相武台
　東小学校児童によるお囃子の演奏ほか
○入場料　無料
○申込方法　当日直接会場へ
担当　　　　　　　　　　　　　生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

んや糖尿病などの生活
習慣病を防ぐ食生活の
重要性に注目した料理
講習会を開催するなど、
健康づくりのための食
生活改善活動に取り組
んでいます。
　このほか、子どもの
ころから正しい食生活
を身に着け、食に関心
を持ってもらおうと、
親子を対象とした講習
会を開催したり、市が お年寄りを対象にした“ふれあいクッキング”

　小学５年生以上は児童だけの編成も可）
○参加費　無料
○持ち物　筆記用具、水筒
○申込方法　１月５日（月）～１６日（金）に直接・ファ
　クスで担当へ
※終了後に、手作りバウムクーヘンとかけうどんが振る舞われます。
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　青少年課

1０４６（２５３）８４１５ 5０４６（２５９）２１６３
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 林 　鼓治郎
はやし

     ちゃん

こ じ ろ う

Ｈ１５．５．２生まれ　男
座間２丁目

 贄田 　拓叶    ちゃん

に え だ  た く と

Ｈ１５．２．３生まれ　男
ひばりが丘５丁目

 大塚 　鈴菜    ちゃん

おおつか れ い な

Ｈ１５．１．１７生まれ　女
相武台３丁目

 門倉 　秀斗    ちゃん

かどくら ひ で と

Ｈ１５．６．１６生まれ　男
東原５丁目

 吉田 　小梅    ちゃん

よ し だ  こ う め

Ｈ１４．１２．８生まれ　女
緑ヶ丘２丁目

 山本 　怜也    ちゃん

やまもと れ い や

Ｈ１５．３．１８生まれ　男
東原５丁目

 林 　あきらちゃん
はやし

Ｈ１４．１２．２１生まれ　女
ひばりが丘３丁目

 金子 　亮太
か ね こ

    ちゃん

りょうた

Ｈ１５．２．２６生まれ　男
相武台２丁目
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第１５回
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