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紙を使用しています。�

広報�
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市の�人�口�●�128，�808人�
世�　�帯�　�数�●�52，�707世帯�
　　�（�平成15年�9月1日現�在�）���

【座間市のお知らせ】� 698
●�ざまインフォメーション（2面）�
●�みんなの健康（3面）�

●�市議会の新役員紹介（4面）�
健康なまちづくりコーナー（4面）�●�

　

市
で
は
、
平
成
元
年
度
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

の
建
設
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
市
内
で
七
館
目

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
し
て
、
平
成
十
四
年
十
一

月
か
ら
ひ
ば
り
が
丘
一
丁
目
に
建
設
を
進
め
て
き
た
「
ひ

ば
り
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
」が
、来
月
十
日（
月
）

に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
学
習
の
機
会
や
、
人
と
人
と
の
触
れ
合
い

の
場
と
し
て
、
地
域
活
動
の
拠
点
と
な
る
同
セ
ン
タ
ー
を

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

担
当　
　
　

市
民
生
活
課
1
０
４
６（
２
５
２
）８
２
３
７

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
０
４
６（
２
５
５
）３
５
５
０

　

今
回
開
館
す
る
ひ
ば
り
が
丘

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
は
、

ひ
ば
り
が
丘
一
ノ
四
九
ノ
一
に

位
置
し
（
左
図
参
照
）
、
ひ
ば

り
が
丘
・
小
松
原
児
童
館
と
東

出
張
所
の
跡
地
に
建
設
し
て
い

ま
す
。
同
セ
ン
タ
ー
は
、
敷
地

面
積
九
百
九
十
一
平
方
メ
ー
ト

ル
、
建
築
面
積
九
百
五
十
・
七

六
平
方
メ
ー
ト
ル
の
鉄
筋
コ
ン

ク
リ
ー
ト
造
り
二
階
建
て
で
、

か
ま
ぼ
こ
型
の
屋
根
と
褐
色
の

タ
イ
ル
張
り
か
ら
な
る
外
観
は
、

周
辺
地
域
に
溶
け
込
ん
だ
親
し

み
や
す
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

一
階
に
あ
る
大
集
会
室
は
、

集
会
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活

動
な
ど
に
利
用
で
き
ま
す
。
二

階
に
は
、
生
涯
学
習
活
動
に
適

し
た
学
習
室
や
実
習
室
を
は
じ

め
、
親
子
で
安
心
し
て
使
え
る

保
育
室
や
、
囲
碁
や
将
棋
、
華

道
、
茶
道
な
ど
が
楽
し
め
る
休

養
室
、
談
話
室
な
ど
が
設
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
同
セ
ン
タ
ー
の
管
理

運
営
は
、
地
域
の
状
況
に
合
わ

せ
て
有
効
に
活
用
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
で
組

織
す
る
管
理
運
営
委
員
会
に
よ 

っ
て
自
主
的
に
運
営
さ
れ
ま
す
。

開
館
時
間
な
ど
は
次
の
と
お
り

で
す
。

〇
開
館
時
間　

午
前
九
時
〜
午

　

後
十
時

〇
休
館
日　

月
曜
日
（
月
曜
日

　

が
祝
日
の
と
き
は
そ
の
翌
日
）

　

お
よ
び
年
末
年
始
（
十
二
月

　

二
十
九
日
〜
一
月
三
日
）

※
各
種
団
体
、
サ
ー
ク
ル
の
利

用
申
し
込
み
は
、
十
一
月
十
一

日
（
火
）
か
ら
と
な
り
ま
す
。

ひ
ば
り
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が

ひ
ば
り
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が�

　
　
オ
ー
プ
ン

　
　
オ
ー
プ
ン�

ひ
ば
り
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が�

　
　
オ
ー
プ
ン�

一
般
利
用
は
１１
月
１１
日
（
火
）か
ら�

オープンに向け着々と工事が進むひばりが丘コミュニティセンター

憩いの場となる休養室・談話室

調理台４台を配置した実習室

至さがみ野至さがみ野�

マンションマンション�

マンションマンション�

至南林間至南林間�至相武台至相武台�
至相模が丘至相模が丘�

レンタルレンタル�
ビデオ店ビデオ店�

コンビニコンビニ�
エンスストアエンスストア�

自動車自動車�
販売店販売店�

公園公園�

現
在
地

現
在
地�

ひばりが丘交番ひばりが丘交番�

ひばりが丘ひばりが丘�
小学校小学校�

ひばりが丘ひばりが丘�
保育園保育園�

至さがみ野�

マンション�

マンション�

至南林間�至相武台�
至相模が丘�

レンタル�
ビデオ店�

コンビニ�
エンスストア�

ひばりが丘ひばりが丘�
コミュニティセンターコミュニティセンター�
東出張所東出張所�

ひばりが丘�
コミュニティセンター�
東出張所�

自動車�
販売店�

公園�

現
在
地�

ひばりが丘交番�

ひばりが丘�
小学校�

ひばりが丘�
保育園�

　

東
出
張
所
は
、
ひ
ば
り
が
丘 

・
小
松
原
児
童
館
の
跡
地
（
上

図
参
照
）に
建
設
し
て
い
る「
ひ

ば
り
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
」
の
完
成
に
伴
い
、
同
セ

ン
タ
ー
内
に
移
転
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

な
お
、
移
転
日
ま
で
は
、
現

在
地
で
通
常
業
務
を
し
て
い
ま

す
。ま
た
、移
転
後
の
取
り
扱
い

業
務
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
移
転
日　

十
月
二
十
七
日

（
月
）

〇
移
転
先　

市
内
ひ
ば
り
が
丘

　

一
ノ
四
九
ノ
一

担
当　
　
　
　
　
　
　

市
民
課

1
０
４
６（
２
５
２
）８
０
８
３

5
０
４
６（
２
５
５
）３
５
５
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　市の芸術・文化の祭典「平成１５年度市民芸術祭」催し物・競技
部門を、市民文化会館（ハーモニーホール座間）などで、下表の
とおり開催します。
　皆さんも、家族や友達と誘い合って、芸術と文化の秋を満喫し
てみてはいかがですか。

担当　　　　　　　 生涯学習課1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

東地区文化センター1０４６（２５３）０７８１5０４６（２５３）０７８９
内　　　容とき区分

民謡、エアロビクス、民踊、太極拳、カラオケ発表会、ダンスパー
ティー

１１月１日
（土）

催し物 ダンス発表、手話とコーラス、フォークダンス、ウクレレ演奏、健
康体操、中国胡弓の調べ、吹奏楽

１１月２日
（日）

エアロビクス、気功発表と体験、和太鼓演奏、スポーツラリー、日舞発表１１月３日（月）

俳句、短歌、川柳、詩、絵画、版画、彫塑、書道、写真、手工芸、
生け花

１１月１日（土）
～３日（月）

展示

北地区文化センター1０４２（７４７）３３６１5０４２（７４７）８５４２
内　　　容とき区分

子どもの体操、箏曲、婦人体操、太極拳、社交ダンス、お茶席１１月１日（土）
催し物 民俗舞踊、合唱、婦人体操、弦楽アンサンブル、ナイトコンサート、クラフト、人形劇１１月２日（日）

民踊、ミニ手話教室、おはなし会、サークル広場１１月３日（月）

俳句、短歌、川柳、詩、絵画、版画、彫塑、書道、写真、手工芸、
生け花

１１月１日（土）
～３日（月）

展示

催し物部門
ところと　　き（時間は予定）部　　門
１階小ホール

市
民
文
化
会
館

１１月１日（土）午後１時～銭太鼓発表会

２階大小和室
１１月１日（土）午前１０時～午後４時謡曲発表会
１１月２日（日）午前１０時～午後３時茶会

１階小ホール
１１月２日（日）午前９時３０分～午後４
時

吟道大会

１１月３日（月）午後０時３０分～入谷歌舞伎会発表会

競技部門
ところと　　き（時間は予定）部　　門

市公民館２階

１１月９日（日）午前１０時～午後５時将棋大会

１１月１６日（日）午前１０時～午後３時３０
分

囲碁大会
（定員＝先着７０人）

※時間などは変更になる場合があります。また、参加費が必要なものもあります
ので、確認の上ご参加ください。

地地地地地地地地地地地地地地地地地
域域域域域域域域域域域域域域域域域
ののののののののののののののののの

触触触触触触触触触触触触触触触触触
れれれれれれれれれれれれれれれれれ
合合合合合合合合合合合合合合合合合
いいいいいいいいいいいいいいいいい
ののののののののののののののののの
場場場場場場場場場場場場場場場場場
ににににににににににににににににに

東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東
出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出
張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張張
所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所

移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移
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市民芸術祭を�市民芸術祭を�市民芸術祭を�開�催�

日ごろの成果が
　�

一堂に！�

こ  きゅう

そう きょく

�
�
�
�

健康なまちづくりコーナー

市議会の新役員決まる

議議長長にに木木村村氏氏 副副議議長長にに宮宮沢沢氏氏鈴鈴鹿鹿・・長長宿宿がが都都市市景景観観大大賞賞���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																																	
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納
税
は
お
早
め
に

月

日
納
期
限
は
、
市
県
民
税
第
３
期
と
国
民
健
康
保
険
税
第
５
期
で
す
。

!!
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３１

広報ざま【座間市のお知らせ】No.６９８　　平成１５年（２００３年）１０月１５日●３ 

担当　市民健康課 　 保健係� 046（252）7225 　 予防・医療係� 046（252）7213 　 リハビリ係　  046(252)7317 046（252）7043保� 予� リ�

▽とき＝１１月５日（水）午前１０時～１１時３０分▽ところ＝
市民健康センター▽内容＝離乳食のすすめ方、子ども
の発達について▽対象＝おおむね生後７カ月～８カ月
児とその保護者▽定員＝先着３０人▽持ち物＝母子健康
手帳、マグカップ、ティースプーン▽申込方法＝電話
予約

▽とき＝１１月１３日（木）午前９時３０分～９時４５分受け
付け▽ところ＝市民健康センター▽内容＝むし歯予防
について▽対象＝１歳～１歳１カ月児（第１子に限る）
▽定員＝先着３０人▽持ち物＝母子健康手帳、歯ブラシ
▽申込方法＝電話予約

と　き
対　象

１６日～末日生まれ１日～１５日生まれ
１１月４日（火）１０月３１日（金）１月生まれ

１０月２２日（水）４・８月生まれ
１０月２７日（月）５・６月生まれ

１０月１６日（木）１０月１５日（水）９月生まれ
１０月２０日（月）１０月１７日（金）１０月生まれ

１０月２８日（火）９・１０月生まれ
１０月２４日（金）１０月２３日（木）１１月生まれ
１０月３０日（木）１０月２９日（水）１２月生まれ

▽とき＝１１月１０日（月）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝新しい友達をつくりたい
保護者のための教室。赤ちゃんと楽しく遊ぶ▽対象＝
生後３カ月～４カ月児とその保護者▽定員＝先着３０人
▽持ち物＝母子健康手帳、バスタオル▽申込方法＝電
話予約

▽受付時間＝午後１時１５分～２時１５分（時間厳守）▽
ところ＝市民健康センター▽対象＝生後３カ月～７歳
６カ月未満（なるべく１８カ月までに）※指定日厳守

予ポリオ（急性灰白髄炎）

　　　　　受付時間　診療場所電話番号診療科目

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時４５分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３小児科
1０４６（２５２）９０９０内　科

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時３０分1０４６（２５２）８２１７歯　科
午前９時～１１時３０分、午後１時３０分～４時３０分相模原南メディカルセンター（相模原市相模大野）1０４２（７５６）９０００耳鼻咽喉科
午前９時～正午、午後２時～５時（診療時間）消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９外科・婦人科・眼科

救急診療

受付時間診療場所電話番号診療科目

月曜～金曜日　　：午後７時～９時４５分
土曜・日曜日、祝日：午後６時～９時４５分

休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３小児科

1０４６（２５２）９０９０内　科

午後６時～１０時（診療時間）消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９外　科

診療時間診療場所電話番号診療科目

午後１０時～翌朝午前７時（重病の場合は午
前８時）

小児救急情報センター（左記）でご確認ください。1０４６（２５５）９９３３小児科

午後１０時～翌朝午前８時消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９内科・外科

◆休日昼間

◆夜　間

◆深　夜

※聴覚障害者専用問い合わせ先 5０４６(２５１)５２６３

予※電話を掛ける場合は番号をお確かめの上、お間違えのないように！

保なかよしベビークラス

保１歳児歯っぴいバースデー（むし歯予防）教室

保もぐもぐ教室

▽とき＝１１月７日（金）午前
９時～正午▽ところ＝市民健
康センター▽内容＝乳幼児期
の運動発達面での心配につい
ての理学療法士による相談▽
対象＝生後４カ月～１歳６カ
月児▽申込方法＝電話予約

リ発達相談

み
ん
な
の�

広
場�

○
栗
原
ホ
ー
ム
バ
ザ
ー

▽
と
き
＝
十
月
十
八
日（
土
）午

前
十
一
時
〜
午
後
二
時
▽
と
こ

ろ
＝
栗
原
ホ
ー
ム
第
一
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
▽
内
容
＝
日
用
雑
貨
、

手
作
り
作
品
の
販
売
▽
問
い
合

わ
せ
先
＝
同
ホ
ー
ム
1
０
４
６

（
２
５
８
）３
９
３
１（
大
澤
）

○
ひ
ま
わ
り
会
十
周
年
記
念
講

　

演
会

▽
と
き
＝
十
一
月
九
日
（
日
）

午
後
一
時
〜
四
時
三
十
分
▽
と

こ
ろ
＝
市
民
文
化
会
館
小
ホ
ー

ル
▽
内
容
＝
（
第
一
部
）
東
洋

大
学
教
授
高
橋
儀
平
さ
ん
に
よ

る
講
演
会
「
聞
こ
え
な
い
バ
リ

ア
を
取
り
除
き
、
自
分
ら
し
く

生
き
る
」
、
（
第
二
部
）
手
話

ダ
ン
ス
＆
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
二
人

の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
ほ
か
▽
入
場

料
＝
千
円
（
当
日
千
三
百
円
、

中
学
生
以
下
無
料
）
▽
問
い
合

わ
せ
先
＝
1
０
４
６（
２
５
５
）

６
５
９
６
（
川
島
）

○
転
倒
予
防
教
室

▽
と
き
＝
十
一
月
五
日
（
水
）

午
後
一
時
三
十
分
〜
三
時
▽
と

こ
ろ
＝
相
模
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
▽
内
容
＝
ス
ト
レ

ッ
チ
と
筋
力
ア
ッ
プ
、
日
常
生

活
の
工
夫
▽
対
象
＝
お
お
む
ね

六
十
歳
以
上
▽
参
加
費
＝
無
料

▽
持
ち
物
＝
タ
オ
ル
、
上
履
き

（
動
き
や
す
い
服
装
）
▽
申
込

方
法
＝
十
月
二
十
九
日
（
水
）

ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
相

模
台
病
院
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
1
5
０
４
６（
２
６
６
）５

２
２
２（
津
田
）
へ

○
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
マ
マ
子
育
て

　

応
援
講
座

▽
と
き
＝
十
一
月
十
八
日（
火
）、

二
十
六
日
（
水
）
、
十
二
月
十

四
日
（
日
）
午
前
十
時
〜
十
一

時
四
十
五
分
▽
と
こ
ろ
＝
市
民

文
化
会
館
大
会
議
室
▽
定
員
＝

各
回
先
着
五
十
人
▽
内
容
＝
子

ど
も
っ
て
面
白
い
、
子
育
て
の

楽
し
さ
み
つ
け
よ
う
▽
参
加
費

＝
百
円
▽
申
込
方
法
＝
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
1
5
０
４
６（
２
５

２
）１
０
３
０
（
香
取
）
へ

○
大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会

▽
と
き
＝
十
月
二
十
三
日（
木
）

午
前
十
時
〜
十
一
時
三
十
分
▽

と
こ
ろ
＝
図
書
館
▽
内
容
＝
世

界
各
地
の
不
思
議
な
話
を
語
る

▽
参
加
費
＝
無
料
▽
参
加
方
法

＝
当
日
直
接
会
場
へ
▽
問
い
合

わ
せ
先
＝
座
間
お
は
な
し
会
1

０
４
６
（
２
５
３
）
５
８
１
１

（
古
市
）

○
サ
ー
ク
ル
カ
オ
ス
「
フ
ォ
ー

　

ク
ダ
ン
ス
初
級
教
室
」

▽
と
き
＝
十
一
月
五
日
〜
十
二

月
三
日
毎
週
水
曜
日（
全
五
回
）

午
前
十
時
〜
正
午
▽
と
こ
ろ
＝

北
地
区
文
化
セ
ン
タ
ー
▽
対
象

＝
女
性
（
初
心
者
は
五
十
五
歳

ま
で
）
▽
参
加
費
＝
千
五
百
円

▽
問
い
合
わ
せ
先
＝
1
０
４
６

（
２
５
５
）２
５
７
６
（
小
平
）

○
福
祉
用
具
地
域
展
示
会

▽
と
き
＝
十
月
十
九
日（
日
）、

二
十
日
（
月
）
午
前
十
時
〜
午

後
四
時
▽
と
こ
ろ
＝
海
老
名
市

立
総
合
福
祉
会
館
（
同
市
上
郷

四
七
四
ノ
一
）
▽
内
容
＝
福
祉

用
具
展
示
・
専
門
相
談
、
介
助

犬
実
演
、
住
宅
改
造
セ
ミ
ナ
ー

ほ
か
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝
神
奈

川
と
も
し
び
セ
ン
タ
ー
1
０
４

５（
３
１
２
）１
１
２
１

○
ヨ
コ
ハ
マ
・
ハ
ン
デ
ィ
・
テ

　

ニ
ス
大
会

▽
と
き
十
一
月
三
十
日
（
日
）

午
前
九
時
〜
午
後
七
時
▽
と
こ

ろ
＝
三
ツ
沢
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト（
横
浜
市
神
奈
川
区
）▽
内
容

＝
障
害
者
同
士
ま
た
は
健
常
者

と
の
ダ
ブ
ル
ス
、
コ
ー
チ
に
よ

る
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

コ
ー
ナ
ー
▽
対
象
＝
心
身
障
害

者
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー
（
一
人

で
も
参
加
可
）
▽
定
員
＝
百
人

程
度
▽
参
加
費
＝
一
組
四
千
円
、

一
人
二
千
円
▽
申
込
方
法
＝
十

月
二
十
七
日
（
月
）
ま
で
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
大
会
事
務

局
1
5
０
４
５（
８
３
１
）６
０

７
４
（
熊
原
）
へ

○
か
な
が
わ
防
災
フ
ェ
ア

▽
と
き
＝
十
月
十
九
日
（
日
）

午
前
九
時
〜
午
後
三
時
▽
と
こ

ろ
＝
県
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー（ 
厚

木
市
下
津
古
久
二
八
〇
）
▽
内

容
＝
防
災
テ
ン
ト
村
、
消
防
車 

・
救
急
車
試
乗
会
、
各
種
イ
ベ

ン
ト
ほ
か
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝

同
セ
ン
タ
ー
企
画
運
営
課
1
０

４
６（
２
２
７
）０
０
０
１

○
農
業
用
水
路
で
試
験
通
水

　

冬
季
通
水
に
よ
る
用
水
路
の

活
用
を
検
討
す
る
た
め
、
相
模

川
左
岸
幹
線
用
水
路
に
水
を
流

し
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
実
施
期
間
＝
十
月
二
十
七
日

（
月
）〜
三
十
一
日
（
金
）
▽
問

い
合
わ
せ
先
＝
相
模
川
左
岸
土

地
改
良
区
1
０
４
６（
２
３
１
）

３
２
４
７

○
Ｊ
Ａ
さ
が
み
農
業
ま
つ
り

▽
と
き
＝
十
月
二
十
五
日（
土
）、

二
十
六
日（
日
）午
前
十
時
〜
午

後
三
時
▽
と
こ
ろ
＝
さ
が
み
農

業
協
同
組
合
本
店
・
本
店
駐
車

場
（
藤
沢
市
湘
南
台
五
ノ
一
四

ノ
一
〇
）
▽
内
容
＝
農
畜
産
物

品
評
会
・
即
売
会
、
各
種
イ
ベ

ン
ト
ほ
か
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝

Ｊ
Ａ
さ
が
み
組
織
経
済
部
ふ
れ

あ
い
課
1
０
４
６
６（
４
５
）４

１
１
４

○
街
頭
労
働
相
談

▽
と
き
＝
十
月
二
十
四
日（
金
）

午
後
一
時
〜
七
時
▽
と
こ
ろ
＝

小
田
急
線
相
武
台
前
駅
北
口
▽

内
容
＝
解
雇
や
賃
金
不
払
い
、

労
働
時
間
、税
金
、年
金
な
ど
の

無
料
相
談
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝

県
相
模
原
商
工
労
働
セ
ン
タ
ー

1
０
４
２（
７
５
５
）１
１
２
１

▽ところ＝市民健康センター▽対象＝初産で妊娠１６週
以降の方と夫▽受講料＝５００円（テキスト代）▽持ち物
＝母子健康手帳、筆記用具▽申込方法＝１１月４日（火）
までに電話で担当へ

内　容と　き

自己紹介、妊婦体操、
妊娠中の過ごし方

午後１時３０分
～４時

１１月５日（水）

妊娠中の歯の衛生、赤
ちゃんの衣類午前９時３０分

～１１時３０分

１１月１０日（月）

疑似体験、先輩ママに
聞く「子育て」

１１月１５日（土）

妊娠中の栄養午後２時～４時１１月１７日（月）

赤ちゃんの 沐  浴 、これ
もく よく

からに向けて
午前９時３０分
～１１時３０分

１１月２２日（土）

保母親父親教室

▽内容＝身体測定と食事・発育状態・しつけの相談▽
持ち物＝母子健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

ところ受付時間と　き

市民健康センター　午前９時３０分～
１０時３０分

１０月２４日（金）

市公民館１１月７日（金）

保育児相談

▽内容＝身体測定、尿検査、血圧測定、体脂肪測定と
相談▽持ち物＝健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

保成人・老人健康相談
ところ受付時間と　き

市民健康センター午前９時３０分～
１０時３０分

１０月２７日（月）

東地区文化センター１０月２８日（火）

市公民館午後１時３０分～２時３０分１０月２８日（火）

▽とき＝１１月１１日（火）午
前１０時～１０時４５分、午前１０
時４５分～１１時３０分▽ところ
＝市役所１階市民健康課▽
内容＝健康全般についての
栄養士・保健師による相談
▽持ち物＝健康手帳（お持
ちでない方には当日発行）
▽申込方法＝電話予約

保個別健康相談

　７月２４日三木プーリ㈱相模事業所・森永乳業㈱研究
情報センター、８月２８日東芝機械㈱相模事業所で合計
２６５人の方にご協力いただきました。

予献血へのご協力ありがとうございます

広報ざま【座間市のお知らせ】No.６９８　　平成１５年（２００３年）１０月１５日●２ 

市内の催しや行政情報などは、『ホームページ』http://www.city.zama.kanagawa.jp/ でも案内しています。

納
税
は
お
早
め
に

月

日
納
期
限
は
、
市
県
民
税
第
３
期
と
国
民
健
康
保
険
税
第
５
期
で
す
。

!!
１０

３１

　し刷りする
○対　象　成人
○定　員　２０人（先着順）
○参加費　５００円（材料代）
○持ち物　彫刻刀、バレン、はけ（太
　めの古筆または歯ブラシ）、エプ
　ロン、筆記用具
○申込方法　１０月３０日までに直接・
　電話・ファクスで同センターへ

◆公民館おはなし会３０周年記念事業
　市公民館では、「おはなしぐるー
ぷさくらんぼ」の協力によるおはな
し会が３０周年を迎えたことを記念し
て、次の事業を実施します。
○と　き　①１１月７日②１４日③２１日
　④２７日①午前１０時３０分～正午②④
　午前１０時～正午③午後７時３０分～
　９時
○内　容　①③④大人のためのおは
　なし会②ミトンくまさんを作ろう
○対　象　①②市内在住・在勤の成
　人（保育あり）③④成人
○定　員　①③④３０人②２０人（いず 
　れも先着順）
○参加費　①③④無料②１０００円（材
　料代）
○申込方法　１０月３１日までに直接・
　電話・ファクスで同館へ

◆・・展（利用サークル発表会）
○と　き　①１０月２５日午後１時～５
　時、２６日午前９時～午後３時②２６
　日午前９時～午後３時
○内　容　①同センター利用サーク
　ルによる展示（書道 ､絵画 ､ちぎ
　り絵、七宝焼き、生け花、木彫り
　ほか）②同センター利用サークル
　による発表（武道、音楽、ダンス、 
　人形劇、コーラスほか）、模擬店
○入　場　自由
※駐車場が狭いので、徒歩や自転車
などでお越しください。
◆ペットボトルロケットを飛ばそう
○と　き　１１月１５日午前８時３０分～
　午後４時ごろ
○ところ　ビレッジ若あゆ（相模原
　市大島、集合解散は青少年センタ 
　ー、市のバスで移動）
○内　容　ペットボトルでロケット
　を作り飛ばして遊ぶ。昼食は野外
　でバーベキューを楽しむ
○対　象　小学５年生～中学生
○定　員　３５人（多数抽選）
○参加費　１１５０円（当日集金、おつ
　りのないようにお願いします）
○持ち物　１．５リットル丸型で同じ形
　のペットボトルをキャップ付きで
　２本、丁寧に切り開いた牛乳パッ
　ク１枚、ビニールテープ、軍手、
　ふきん、ぞうきん
○申込方法　往復はがきに氏名（１
　枚に一人）、学年、住所、電話番
　号、「ペットボトルを飛ばそう」
　を記入の上、１０月３１日（消印有効）
　までに〒２２８－００２３市内立野台１－
　１－４青少年センターあて郵送

○ところ　相模川スポーツ広場
○内　容　初期消火で大きな役割を
　果たす消火器の管理や操作を習得
　する。煙体験ハウスで煙の中での
　行動体験もできます
○申込方法　電話で担当へ
担当　　　　　　　消防本部予防課

1０４６（２５６）２２１１ 5０４６（２５６）２２１５

　消火器は最も身近な消火器具です。
従来からあるホースとレバーが付い
た物のほかに、レバーだけの物やエ
アゾール式の簡易消火用具など、だ
れにでも使いやすいようさまざまな
物が販売されています。
　「いざ」というときのために、自
分に合った物を備えておきましょう。
※住宅用消火器や簡易消火用具には、
火災の適応表示が示されています。
※一般家庭には消火器を設置する法
的な義務はありませんので、悪質な
訪問販売などにはご注意ください。
担当　　　　　　　消防本部予防課

1０４６（２５６）２２１１ 5０４６（２５６）２２１５

　市教育委員会では、心身や言語な
どに障害のある子どもを対象に、毎
週月曜日から金曜日まで「就学相談」
を実施しています。子どもが楽しい
学校生活を送ることができるよう、
就学に関する心配事、悩み事などの
相談におこたえします。電話予約の
上、お気軽にご相談ください。
担当　　　　　　教育委員会指導室
　1０４６（２５２）８７３２ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　①１０月３０日②１１月６日③
　１５日④２０日⑤１２月４日（木）⑥１７
　日（水）①②④⑤午前１０時～正午
　③⑥午後１時３０分～３時３０分
○ところ　①②③⑤⑥市民文化会館
　（ハーモニーホール座間）④市民
　健康センター
○内　容　①結婚相談所から見える
　男と女～結婚・少子・離婚ｅｔｃ
　②みんなで話そう、結婚・少子・
　離婚ｅｔｃ③ジェンダーフリー～
　メディアの中の男と女④産む？産
　まない？～そして育児は⑤我が家
　の家族再点検⑥年金は誰のもの？
○講　師　①日本青年館結婚相談所
　長　坂本洋子さん③フェリス女学
　院大学教授　諸橋泰樹さん④フリ 
　ーライター　大橋由香子さん⑥会
　計士　山崎久民さんほか
○定　員　４５人（先着順）
○保　育　あり（申込時に受け付け、
　おやつ代１００円）
○申込方法　電話・ファクスで担当
　へ
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　1０４６（２５２）８４７２ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　１０月２３日～２６日午前９時
　～午後５時
○ところ　市民文化会館（ハーモニ 

　ーホール座間）小ホール
○内　容　小学生の絵画、工作、書
　道作品の展示
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　１１月３日午後０時４５分開
　演
○ところ　市民文化会館（ハーモニ 
　ーホール座間）大ホール
○内　容　「魔王」、歌劇「アイーダ」
　から、「ウエストサイドストーリ 
　ー」から、「美しきエレン」ほか
○出　演　市演奏家連盟会員、合唱
　団ハーモニー
○入場料　無料（当日直接会場へ）
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　１１月１６日午後１時～４時
○ところ　図書館２階講座室
○対　象　１６ミリ映写機操作技術認
　定証所持者
○定　員　２５人（先着順）
○申込方法　直接・電話・ファクス
　で担当へ
担当　　　　　　　　　　　図書館
　1０４６（２５５）１２１１ 5０４６（２５２）５７０４

ご家庭に消火器を

市音楽祭　演奏の部
～音楽でたどる物語の世界～

市内の交通事故件数

“国際親善”中学・高校生
バスケットボール（３on３）大会

　市国際交流協会では、日本の中学 
・高校生が、キャンプ座間（米国）
の中学・高校生とスポーツを通して
交流するバスケ大会を開催します。
○と　き　１１月１６日午後３時～７時
○ところ　キャンプ座間の体育館
○対　象　市内在住・在学の中学・
　高校生
○定　員　２０人（多数抽選）
○申込方法　１０月２４日までに電話で
　担当へ
担当　市国際交流協会事務局（渉外
　　　課内）
　1０４６（２５２）８３０７ 5０４６（２５５）３５５０

　市国際交流協会では、外国人が日
本語で、日本人が外国語で５分間ス
ピーチに挑戦する「第３回国際親善
スピーチ交流会」を開催します。
【スピーチ発表者を募集】
○と　き　１１月３０日午後１時～
○ところ　総合福祉センター（サニ 
　ープレイス座間）多目的室
○内　容　話したい事（テーマは自 
　由）を５分以内にまとめ外国語で
　発表する
○定　員　１８人
【交流パーティー参加者を募集】
○と　き　１１月３０日午後３時３０分～
　（スピーチ発表終了後）
○ところ　市役所隣のふれあい会館
　レストランひまわり
○内　容　スピーチ発表者と応援者、
　一般参加者（日本人、外国人）が
　交流する
○定　員　８０人
【共通事項】
○申込方法　応募用紙を送付します
　ので、１０月３１日までに電話・ファク 
　スで住所、氏名、電話番号を担当へ
※このことを近所や知り合いの外国
人にもお知らせください。
担当　市国際交流協会事務局（渉外
　　　課内）
　1０４６（２５２）８３０７ 5０４６（２５５）３５５０

　市では、市街化区域内農地を計画
的かつ永続的に保全するための「生
産緑地地区」の変更案を作成しまし
た。この案について、都市計画法に
基づき次のとおり縦覧します。
○と　き　１０月１６日～３０日午前８時
　３０分～午後５時（土曜・日曜日、
　祝日を除く）
○ところ　市役所４階都市計画課
担当　　　　　　　　　都市計画課

1０４６（２５２）７３７６ 5０４６（２５２）０２２０

○と　き　１１月５日午後１時３０分～
　４時（予備日１１月６日）

国際親善スピーチ交流会

生産緑地地区の変更案縦覧

２１世紀の家族デザイン
～結婚する人生、しない人生～

市児童文化展

◆着物リフォーム講座
　～着物をステキなベストに！～
○と　き　１１月１４日～１２月１２日の毎
　週金曜日午前９時３０分～午後０時
　３０分（全５回）
○ところ　相模が丘コミュニティセ
　ンター
○内　容　着物の裁断、仮縫いと補
　正、本縫い、仕上げ
○講　師　ドレメ洋裁教室主宰　伊
　藤綾さん
○対　象　市内在住・在勤者
○定　員　１５人（先着順）
○参加費　無料
○申込方法　１０月３１日までに直接・
　電話・ファクスで同センターへ

◆年賀状を木版で作ろう
○と　き　１１月１６日、３０日午後１時
　３０分～４時３０分
○内　容　年賀状を木版に彫り、試

市公民館
1０４６（２５５）３１３１ 5０４６（２５２）２７７６

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１ 5０４６（２５３）０７８９

消火器取扱い訓練

障害のある子どもの就学相談

１６ミリ映写技術
フォローアップ講習会

平成１５年１月１日～９月３０日
（物件事故を含まず）

負傷者死者件数
７９９１６６７１５年
８６１５７１３１４年
－６２－４－４６増減

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１ 5０４２（７４７）８５４２

てんてん

青少年センター
1０４６（２５３）８４１１ 5０４６（２５９）２１６３



◆平成１５年（２００３年）１０月１５日発行
◆座間市企画部市民情報課編集
　〒２２８-８５６６　神奈川県座間市緑ヶ丘１-１-１
　1０４６（２５５）１１１１（代） 5０４６（２５５）３５５０
　URL：http://www.city.zama.kanagawa.jp/
　　　：http://www.city.zama.kanagawa.jp/m/
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【座間市のお知らせ】
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　市議会では、９月２６日の第３回定例会において
議長に木村功氏、副議長に宮沢邦子氏を選出しま
した。両氏の略歴は次のとおりです。
担当　　　　　　　　　　　　　　　議会事務局
　　　　  　　　1０４６(２５２)８８７２ 5０４６(２５２)８５５７
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長

な
ど
を
歴
任
。

○申込方法　①ビギナーエアロビクスＡ・Ｂとエアロビクスの保育希望、親子体操、トラ
ンポリン＝往復はがきの往信用裏面に教室名、住所、氏名（親子体操は親子）、年齢、電
話番号、保育希望の有無（希望者は子どもの氏名・年齢）を、返信用表面に住所、氏名、
郵便番号を記入の上、１０月２５日（土）までの消印で〒２２８－００１１相武台１－５９７１市民体育
館あて郵送（多数抽選）②その他の教室＝市内在住者は１１月１１日（火）、市外在住者は
１１月１４日（金）のいずれも午前１０時から受講料を添えて直接担当へ（先着順。現金の取
り扱いは午後５時まで。電話で予約した場合、１週間以内に手続きを）
※ビギナーエアロビクスおよびエアロビクスは受講希望者が多いため、申し込みは一人
１教室とします。
○保　育　▽対象＝２歳～就学前の幼児（ビギナーエアロビクスＡ・Ｂとエアロビクスは
市内在住者に限る）▽定員＝各教室とも２０人（多数抽選）▽保育料＝幼児一人につき
１，５００円）
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　市民体育館1０４６（２５５）００７７ 5０４６（２５５）１１８８

平成平成1515年度年度 スカイアリーナ座間スカイアリーナ座間 スポーツ教室第３期スポーツ教室第３期�平成15年度 スカイアリーナ座間 スポーツ教室第３期�

定員受講料対　象と　き教室名

４８人６，０００円１８歳以上午前９時４５分
　～１１時４５分

１月１５日～３月２５日毎週木曜日
（２月１２日を除く）全１０回

バドミントン
総合

３２組５，０００円
３歳以上就学
前の幼児とそ
の保護者

午前１０時
　～１１時３０分

１月１４日～３月２４日毎週水曜日
（２月１１日を除く）全１０回

親子体操
（保育あり）

１００人

４，０００円１８歳以上

午前９時２５分
　～１０時２５分１月１５日～３月２５日毎週木曜日

（２月１２日を除く）全１０回

Ａ
（保育あり）ビ
ギ
ナ
ー　
　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

１００人午前１０時５０分
　～１１時５０分

Ｂ
（保育あり）

１００人午後７時
　　　～８時

１月１４日～３月２４日毎週水曜日
（２月１１日を除く）全１０回夜間

１００人４，０００円１８歳以上午前１０時
　　　～１１時

１月１４日～３月２４日毎週水曜日
（２月１１日を除く）全１０回

エアロビクス
（保育あり）

５５人４，５００円１８歳以上午前１０時
　～１１時３０分

１月１６日～３月１９日毎週金曜日
全１０回

フレッシュ
健康体操

５５人４，０００円１８歳以上午前１０時
　～１１時３０分

１月２０日～３月２３日毎週火曜日
全１０回

フィットネス
ヨガ

５５人４，５００円１８歳以上午前１０時
　～１１時３０分

１月１６日～３月１９日毎週金曜日
全１０回気功初心者

３０人２，５００円小学生午前１０時
　～１１時３０分

２月１４日～３月１３日毎週土曜日
全５回トランポリン

○ところ　市民健康センター
○講　師　医師、保健師、栄養士、健康運動指導士
○対　象　４０歳以上で、糖尿病が気になる方やその家族
○定　員　３０人（先着順）
○参加費　無料（調理実習は材料代として２００円）
○持ち物　筆記用具、電卓、健康手帳（お持ちでない方 
　には当日発行します）
○申込方法　１１月１３日（木）までに電話で担当へ
担当　　　 市民健康課1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

健康なまちづくりコーナー健康なまちづくりコーナー

内　容と　　き
糖尿病と日常生活

午後１時３０分～４時
１１月１４日（金）

糖尿病の正しい知識１１月２１日（金）
糖尿病と運動午後１時～３時３０分１１月２８日（金）
糖尿病と食事作り午前１０時～午後２時１２月３日（水）
その後いかがですか午後１時３０分～４時２月６日（金）

　コレステロールや中性脂肪、血圧が気になる方に、生
活習慣病予防のための料理講習会を開催します。
○と　き　１１月２６日（水）午前１０時～午後２時
○ところ　市民健康センター栄養指導室
○対　象　４０歳以上
○定　員　３０人（先着順）
○参加費　２００円（材料費）
○持ち物　エプロン、三角きん、ふきん、筆記用具、健
　康手帳（お持ちでない方には当日発行します）
○申込方法　１１月１９日（水）までに電話で担当へ
担当　　　  市民健康課1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

○と　き　１０月２９日（水）午後１時３０分～３時
○ところ　市民健康センター
○内　容　簡単な体操による消費カロリーと体脂肪との
　関係から、自分に合った運動計画を立てます
○講　師　健康運動指導士
○対　象　４０歳以上
○参加費　無料
○持ち物　室内用運動靴、筆記用具、電卓、健康手帳
○申込方法　１０月２８日（火）までに電話で担当へ
担当　　　  市民健康課1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

おいしいヘルシークッキング

糖尿病教室

～糖尿病でお悩みの方に～

やさしい体操教室
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市議会の新役員決まる市議会の新役員決まる

議議長長にに木木村村氏氏 副副議議長長にに宮宮沢沢氏氏鈴鈴鹿鹿・・長長宿宿がが都都市市景景観観大大賞賞「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美美しししししししししししししししししししししししししししししししししいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちなななななななななななななななななななななななななななななななななみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀秀賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」ををををををををををををををををををををををををををををををををを受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

 小  澤 　 優 月   ちゃん

お ざわ ゆ づき

Ｈ１５．３．３１生まれ　女
相武台２丁目

 宮  崎 　 由 唯   ちゃん

みや ざき ゆ い

Ｈ１５．２．２２生まれ　女
相武台２丁目

 金  井 　
かな い

 智 咲   ちゃん

ち さき

Ｈ１５．２．２８生まれ　女
緑ヶ丘６丁目

 辻 　 一 華   ちゃん

つじ いち か

Ｈ１５．４．９生まれ　女
相模が丘６丁目

 友  田 　
とも だ

 実 杏   ちゃん

み あ

Ｈ１４．１２．２２生まれ　女
相模が丘６丁目

 栗  原 　瑞   暉
くり はら みず

   ちゃん

き

Ｈ１４．１０．２６生まれ　男
入谷５丁目

たか

� 松 　 実 夢   ちゃん

まつ み ゆ

Ｈ１４．１１．１２生まれ　女
栗原中央５丁目

だか

 日 �　 優 志   ちゃん

ひ ゆう し

Ｈ１５．３．１４生まれ　男
入谷４丁目

　都市景観大賞「美しいまちなみ賞」は、毎年１０
月４日の都市景観の日の記念行事として、美しい
街並みをつくり育てるために、行政と民間が協力
し、総合的な取り組みをしている地区を全国から
募集し、その中でも特に優れた地区について表彰
しています。今回、鈴鹿・長宿区域の街づくり活
動が高く評価され、「美しいまちなみ優秀賞」を
受賞しました。
　鈴鹿・長宿地区は、古くから湧き続けている 湧  水 や、斜面緑地、社寺などの自然や歴

ゆう すい

史的景観に優れ、地区内住民が街づくり協定に基づいて住宅や住宅敷地を周辺環境と調
和させたり、独自の街づくり活動を展開したりすることにより「湧水と歴史の里鈴鹿・
長宿」としての「やすらぎ」と「うるおい」を与える街並みを形成している地区です。
　皆さんも「美しいまちなみ賞」を受賞した「鈴鹿・長宿」を、散策してみてはいかが
ですか。
担当　　　　　　　　　　　　　　　　　都市計画課　1０４６(２５２)７３２５ 5０４６(２５２)０２２０
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