
大豆油インクを使用しています�

古紙配合率100％再生�
紙を使用しています。�

こ�ん
�に�ち�は�！�

健康なまちづくり推進委員会です健康なまちづくり推進委員会です�健康なまちづくり推進委員会です健康なまちづくり推進委員会です�健康なまちづくり推進委員会です�

広報�

6.1
市の�人�口�●�129，�245人�
世�　�帯�　�数�●�53，�316世帯�
  （平成16年5月1日現在）�

【座間市のお知らせ】� 713
●6月1日～7日は水道週間（2面）�
●みんなの健康（3面）�
●環境月間特集（4・5面）�
●ざまインフォメーション（6・7面）�
●ざま生涯学習宅配便（8面）�

いろいろな視点から健康なまちづくりを学んでいきます（写真はイメージ）

　健康なまちづくり推進委員会では、市で実施している健
康づくり関連事業に自ら参加し、意見や感想を発表してい
ます。これらは、市の事業の立案に役立てられています。
　ここでは、昨年度の委員会での感想をご紹介します。

講　義　内　容回

開講式、生き生き健康ライフ１

身体に良い歩き方セミナー（実
技）

２

知ってます？市民の健康状態３

みんなで増やそう！身近な緑４

住みよい環境とごみ対策５

歩いてみよう！郷土の歴史（実
技）６

みんなで楽しくリラクセーショ
ン７

家庭でもできる気功・指圧教室
（実技）８

『ＷＥ　ＬＯＶＥ　ＺＡＭＡ！』
健康体操（実技）９

始めようよ！！ニュースポーツ
（実技）１０

宇宙をのぞいてみよう！（実技）１１

興味を持つ時がシャッターチャ
ンス！（実技）１２

みんなで創る『座間』の健康な
まちづくり、閉講式

１３

　

市
で
は
昨
年
に
引
き
続
き
、

健
康
な
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

幅
広
い
視
点
か
ら
学
ぶ
「
健
康

文
化
都
市
大
学
」
を
今
年
も
開

講
し
ま
す
。
こ
の
大
学
で
は
、

健
康
に
つ
い
て
医
学
的
な
面
か

ら
だ
け
で
は
な
く
、
「
健
康
な

状
態
と
は
、
自
分
に
も
人
に
も

優
し
く
な
れ
る
こ
と
」
「
生
き

て
い
る
の
だ
！
幸
せ
だ
な
！
と

感
じ
ら
れ
る
こ
と
」
な
ど
、
身

体
的
・
精
神
的
・
社
会
的
な
面

か
ら
と
ら
え
る
健
康
な
ま
ち
づ

く
り
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

　

健
康
文
化
都
市
大
学
で
は
、

今
年
も
魅
力
的
な
講
義
が
盛
り

だ
く
さ
ん
。
あ
な
た
も
健
康
な

ま
ち
づ
く
り
を
学
ん
で
み
て
は

い
か
が
で
す
か
。

○
と　

き　

七
月
〜
平
成
十
七

学んでみませんか!
健康なまちづくり�

学んでみませんか!
健康なまちづくり�

　

年
二
月（
土
曜
日
開
講
予
定
、

　

全
十
三
回
）

○
と
こ
ろ　

サ
ニ
ー
プ
レ
イ
ス

　

座
間（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

　

ほ
か

○
内　

容　

左
上
表
の
と
お
り

○
対　

象　

健
康
な
ま
ち
づ
く

　

り
を
自
分
で
実
践
し
た
い
十

　

八
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在

　

勤
者
で
、
全
講
座
の
六
割
以

　

上
に
出
席
可
能
な
方

○
定　

員　

六
十
人
（
多
数
抽

　

選
）

○
保　

育　

あ
り

○
受
講
料　

千
五
百
円
（
全
講

　

座
の
傷
害
保
険
料
な
ど
。
開

　

講
式
ま
で
に
納
め
る
こ
と
）

○
応
募
方
法　

六
月
十
八
日

　
（
金
）ま
で
に
直
接
・
電
話
・

　

フ
ァ
ク
ス
で
担
当
へ

担
当　
　
　
　
　

企
画
政
策
課

1
０
４
６（
２
５
２
）８
２
８
７

5
０
４
６（
２
５
５
）３
５
５
０

　健康文化都市大学
のごみに関する講義
に参加して、環境を
守るためには地域の
人々の協力が不可欠
であることを学びま
した�

　だれもが健康で生
きがいを持つことの
できるまちづくりを
目指した「健康文化
都市大学」が開講し
たことは市民の皆さ
んにとって大変有意
義なことと思います�

　人と人、人と社会な
ど多数のつながりによ
る精神的な健康づくり
を実践したり、健康づ
くり活動を支える環境
を考えたりするこの事
業。多くの人に参加し
てもらいたいですね�

　健康と名がつくと体
を動かす活動と思いが
ちですが、この事業に
参加して体だけでなく
精神や環境などさまざ
まな視点に立った活動
が健康なまちづくりに
つながることを実感で
きました�

健
康
文
化
都
市
大
学
を
開
講

健
康
文
化
都
市
大
学
を
開
講�

健
康
文
化
都
市
大
学
を
開
講�

健
康
文
化
都
市
大
学
を
開
講�

か ら だ

平成１５年度委員の皆さん

つ く
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市社会福祉協議会市社会福祉協議会�
　 シンボルマークを募集シンボルマークを募集�
市社会福祉協議会市社会福祉協議会�
　 シンボルマークを募集シンボルマークを募集�
市社会福祉協議会�
　 シンボルマークを募集�

平
成
十
五
年
度

平
成
十
五
年
度

資
源
物
分
別
収
集

資
源
物
分
別
収
集

量
の
実
績
報
告

量
の
実
績
報
告

　

市
で
は
、
ご
み
の
減
量
化
や

資
源
化
を
進
め
る
た
め
、
空
き

缶
、
空
き
瓶
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
、

紙
類
、
布
類
、
金
属
類
の
資
源

物
を
分
別
収
集
し
て
い
ま
す
。

分
別
品
目
が
増
え
、
資
源
物
と

ご
み
の
出
し
方
が
複
雑
に
な
り

ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力

に
よ
り
お
お
む
ね
順
調
に
分
別

収
集
で
き
て
い
ま
す
。

　

平
成
十
五
年
度
に
は
約
八
千

十
九
ト
ン
の
資
源
物
を
回
収
し
、

平成１５年度集団資源回収品目別回収量・奨励金一覧表
奨励金（円）回収量（㎏）品　　目
４，１４１，６３２１，３８０，５４４新聞紙
４８１，６２０１６０，５４０雑　誌
７７０，１０６２５６，７０２ダンボール
２１２，３２２７０，７７４古繊維
７６，９０２２５，６３４アルミ缶
１，９３５６４５金物スチール
５，６６７１，８８９空き瓶など

５，６９０，１８４１，８９６，７２８合　計

対前年度上昇率平成１５年度平均価格平成１４年度平均価格量目品名

－２．７％２８３円２９１円１�しょうゆ

－１．４％３４５円３５０円１㎏みそ

－０．５％１９３円１９４円１㎏砂糖

３．４％１８２円１７６円１８０ｇマーガリン

１０．２％４９７円４５１円１.５㎏サラダ油

－２．４％２８７円２９４円５００ｇマヨネーズ

０１８１円１８１円１㎏小麦粉

４．３％１９６円１８８円１�牛乳

－１．８％１６６円１６９円Ｍ１０個卵

７．６％３２５円３０２円５個入り即席ラーメン

－４．７％４７１円４９４円１.２㎏合成洗剤

１．４％７７２円７６１円２.４㎏粉石けん

１．１％９５円９４円１�ガソリン

集
団
資
源

集
団
資
源

回
収
実
績

　
　

回
収
実
績

　

市
で
は
、
子
ど
も
会
、
自
治

会
な
ど
を
中
心
と
し
た
各
団
体

の
集
団
資
源
回
収
に
対
し
て
、

一
キ
ロ
グ
ラ
ム
当
た
り
三
円
の

奨
励
金
を
交
付
し
、
ご
み
の
資

源
化
を
推
奨
し
て
い
ま
す
（
下

表
参
照
）
。

　

昨
年
度
（
平
成
十
五
年
四
月

〜
平
成
十
六
年
三
月
）
の
回
収

量
は
、
合
計
約
千
八
百
九
十
六

ト
ン
で
、
前
年
度
に
比
べ
約
二

百
四
十
八
ト
ン
の
増
加
に
な
り

　

六
月
一
日
か
ら
七
日
ま
で
、

全
国
一
斉
に
「
水
道
週
間
」
の

啓
発
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

本
市
の
水
道
は
ほ
ぼ
全
世
帯

に
普
及
し
て
お
り
、
健
康
で
文

化
的
な
市
民
生
活
や
さ
ま
ざ
ま

な
社
会
経
済
活
動
を
支
え
る
必

要
不
可
欠
な
生
活
基
盤
の
ひ
と

つ
で
す
。
今
後
も
よ
り
一
層
皆

さ
ん
に
信
頼
さ
れ
る
水
道
を
目

指
し
て
、
安
全
で
安
定
的
に
供

給
で
き
る
水
道
事
業
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
水
道
の
目
標
】

○
地
震
に
強
い
水
道
づ
く
り
を

○と　き　６月２日（水）～４日（金）
○ところ　市役所１階市民ホール
○内　容　水道に関するアンケート、
　給水装置の展示など

　

進
め
ま
す
。

○
渇
水
な
ど
の
水
不
足
に
対
応

　

す
る
た
め
広
域
的
な
協
力
体

　

制
の
も
と
節
水
意
識
を
広
め

　

ま
す
。

○
安
全
な
水
を
供
給
す
る
た
め

　

水
質
の
監
視
や
管
理
に
努
め

　

ま
す
。

○
水
道
事
業
の
効
率
的
な
経
営

　

に
努
め
ま
す
。

【
事
業
の
概
要
（
平
成
十
四
年

度
数
値
）】

▽
一
日
平
均
配
水
量　

四
万
一

千
百
十
八
立
方
㍍

▽
一
日
一
人
平
均
給
水
量　

三

百
八
立
方
㍍

▽
配
水
管
総
延
長　

二
十
六
万

九
千
十
八
㍍

▽
給
水
原
価　

百
二
十
六
円
七

十
四
銭

▽
供
給
単
価　

百
十
九
円
六
十

　このほど「平成１５年度生活関連物資価格調査」の結果がま
とまりました（下表参照）。これは、市から委嘱を受けた１０
人の消費生活モニターが、年４回定期的に同じ店舗で同一商
品の価格を調査したものです。今後の参考にしてください。
担当　　　　　 市民生活課1０４６（２５２）８１５８ 5０４６（２５５）３５５０

　市社会福祉協議会では、市民の皆さんが参加することの
できる福祉活動や、だれもが安心して暮らすことのできる
福祉社会を目指していくために、それにふさわしいシンボ
ルマークを募集します。
○応募期限　６月３０日（水）※当日消印有効
○応募資格　市内在住・在勤・在学者
○応募規定　①応募点数および作品に用いる手法・色彩な
　どの制限はありません。ただし、作品は用紙１枚につき
　１点のみ有効。②用紙の大きさは、官製はがきまたは縦
　横１０センチ程度の紙（紙質は自由）
○応募方法　シンボルマークを描いた用紙に、住所、氏名
　（ふりがな）、年齢、電話番号、作品の説明を記入の上、
　応募期限内に〒２２８－００２１市社会福祉協議会あてに郵送
　もしくは直接担当へ持参
○発　表　８月中に審査結果を直接応募者に通知
○賞　金　入賞した応募者のうち、最優秀賞者１人に３万
　円、入賞者３人に各５千円
○作品の取り扱い　応募作品の著作権ほか諸権利は同協会
　に帰属
担当　　　　　　　　　　　　　　　　市社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　 1０４６（２６６）１２９４ 5０４６（２６６）２００９

ま
し
た
。

　

こ
れ
に
市
が
分
別
収
集
し
た

資
源
物
を
合
わ
せ
る
と
、
一
年

間
で
約
九
千
九
百
十
五
ト
ン
を

資
源
化
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

限
り
あ
る
資
源
の
有
効
活
用

の
た
め
に
、
引
き
続
き
分
別
収

集
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

担
当　
　
　
　
　

資
源
対
策
課

1
０
４
６（
２
５
２
）７
６
５
９

5
０
４
６（
２
５
２
）７
６
１
６

六
銭

▽
水
道
部
職
員
数　

三
十
八
人

※
給
水
原
価
…
水
量
一
立
方
㍍

当
た
り
ど
れ
だ
け
の
費
用
が
掛

か
っ
て
い
る
か
を
表
す
も
の
。

※
供
給
単
価
…
水
量
一
立
方
㍍

当
た
り
ど
れ
だ
け
の
収
益
を
得

て
い
る
か
を
表
す
も
の
。

担
当　
　
　
　

水
道
部
業
務
課

1
０
４
６（
２
５
２
）７
４
７
０

5
０
４
６（
２
５
７
）４
１
５
５

　６月は「暴走族追放強化月間」「二輪車交通
事故防止強化月間」です。
　「暴走は　しない　させない　ゆるさない」
を合言葉に暴走族追放の機運を高め、安心して
暮らせる環境づくりのために各種運動を展開し
ます。
　また、４月１日から「神奈川県暴走族等の追
放の促進に関する条例」が施行されました。この
ことにより、暴走族の一層の追放活動および、
暴走族への加入防止活動が展開されます。今後
とも、関係機関や団体、市民の皆さんのご協力
をお願いします。
担当　市交通安全対策協議会事務局（市民生活
　　　課内）
　　　　　　 1０４６（２５２）８２１８ 5０４６（２５５）３５５０

　市では、昭和５６年以前に建築された木造住宅
を対象に、無料耐震相談を実施します。
○と　き　６月２６日（土）午前９時３０分～午後
　４時
○定　員　１２人（先着順・時間予約制）
○ところ　北地区文化センター２階第２会議室
○相談員　神奈川県建築士事務所協会座間支部
　会員
○持ち物　確認申請などの図面（略図でも可）、
　建築状況が分かる写真など
○申込方法　６月２２日（火）までに電話で担当へ
※次回の相談は、９月に市公民館で予定してい
ます。なお、市では建物の耐震診断について、
電話や訪問などによる個別の勧誘はしていませ
ん。
担当　建築課1０４６（２５２）７３９６ 5０４６（２５２）０２２０

○と　き　６月２７日（日）午前９時～午後２時
　（体力診断の受付時間＝①午前９時～９時１５
　分②午前１１時～１１時１５分③午後０時３０分～０
　時４５分）
○ところ　入谷小学校体育館
○内　容　健康体操やコンピューターによる体
　力診断の結果に基づき、健康運動指導士が運
　動相談に応じる
○対　象　市内在住・在勤・在学者
○定　員　体力診断は延べ１５０人（先着順）
○持ち物　室内用運動靴、タオルなど（運動の
　できる服装）
○申込方法　電話で担当へ
担当　　　　　　　　　　　　　　スポーツ課
　　　　　　 1０４６（２５２）８１７７ 5０４６（２５２）４３１１

収
集
量
は
前
年
度
に
比
べ
一
・

七
パ
ー
セ
ン
ト
増
加
し
ま
し
た
。
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担当　市民健康課 　 保健係� 046（252）7225 　 予防・医療係� 046（252）7213 　 リハビリ係　  046(252)7317 046（252）7043保� 予� リ�

ツベルクリン反応検査とＢＣＧ接種 予

▽とき＝６月３０日（水）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝新しい友達をつくりたい
保護者のための教室。赤ちゃんと楽しく遊ぶ▽対象＝
生後３カ月～４カ月児とその保護者▽定員＝先着３０人
▽持ち物＝母子健康手帳、バスタオル▽申込方法＝電
話予約

保なかよしベビークラス

と　き
対　象

ＢＣＧツベルクリン

６月３日（木）６月１日（火）２月１日～１５日生まれ

６月９日（水）６月７日（月）２月１６日～末日生まれ

▽受付時間＝午後１時１５分～２時１５分（時間厳守）▽
ところ＝市民健康センター▽対象＝生後３カ月～４歳
未満（なるべく１歳までに）
※ツベルクリン反応検査の結果、陰性の場合はＢＣＧ
を接種し、陽性の場合は再検査します。

▽内容＝身体測定と食事・発育状態・しつけの相談▽
持ち物＝母子健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

保育児相談
ところ受付時間とき

北地区文化センター午前９時３０分～
１０時３０分

６月４日（金）

市民健康センター６月１８日（金）

▽とき＝６月２４日（木）午前１０時～１１時３０分▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝離乳食の作り方・すすめ

保赤ちゃん教室

▽とき＝６月１８日（金）午前９時～正午▽ところ＝市
民健康センター▽内容＝乳幼児期の運動発達面での心
配についての理学療法士による相談▽対象＝生後４カ
月～１歳６カ月児▽申込方法＝電話予約

リ発達相談

保母親父親教室
内容とき

栄養の話、妊娠中の生活、
赤ちゃんとの触れ合い体験

午前９時１５分
～正午

６月３０日（水）

産後の過ごし方と赤ちゃん
の世話

午前９時３０分
～１１時３０分

７月３日（土）

歯の話、妊婦体操、お産の
流れと呼吸法

７月７日（水）

赤ちゃんの沐浴、妊婦疑似
体験、これからに向けて

７月１０日（土）

▽ところ＝市民健康センター▽対象＝初産で妊娠２０週
～３１週の方と夫▽受講料＝５００円（テキスト代）▽持ち
物＝母子健康手帳、筆記用具▽申込方法＝６月２３日（水）
までに電話で担当へ

保４カ月児健康診査
▽とき＝６月１５日（火）午後１時～２時▽ところ＝市
民健康センター▽対象＝平成１６年２月生まれ

保８～１０カ月児健康診査
　市では、指定医療機関を定め、無料で健康診査を実
施しています。対象者には個人通知をしますので、あ
らかじめ医療機関に電話連絡の上、母子健康手帳をお
持ちになって受診してください。

保１歳６カ月児健康診査
◆内科▽ところ＝指定医療機関▽対象＝平成１４年１１月
生まれ◆歯科▽とき＝６月９日、１６日いずれも水曜日
午前９時３０分～１０時３０分▽ところ＝市民健康センター
▽対象＝平成１４年１０月生まれ

保３歳６カ月児健康診査
▽とき＝６月８日（火）午後１時～２時▽ところ＝市
民健康センター▽対象＝平成１２年１２月生まれ▽持ち物
＝母子健康手帳

保がん検診
▽とき＝①６月１７日（木）②２５日（金）▽ところ＝①
市公民館②市民健康センター▽申込方法＝①６月９日
（水）②１７日（木）までに電話予約

料金受付時間対象区分

９００円男性：午前９時～９時１５分
女性：午前９時１５分～１１時
※午前９時～１１時

４０歳以上
胃

５００円大腸

６００円午前９時～１１時
３０歳以上の
女性

子宮

３００円
午前９時３０分～１１時
※午後１時～２時

乳

※は、②６月２５日（金）市民健康センターの場合のみ

予結核検診
ところ受付時間とき

生きがいセンター午前９時３０分～１１時
６月１１日（金）

市民健康センター午後１時～２時３０分

▽対象＝１５歳以上▽申込方法＝直接会場へ

保やさしい体操教室
▽とき＝６月２２日（火）午後１時３０分～３時▽ところ
＝市民健康センター▽内容＝簡単な体操による消費カ
ロリーと体脂肪との関係から、自分に合った運動計画

受付時間　診療場所電話番号診療科目

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時４５分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３小児科
1０４６（２５２）９０９０内　科

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時３０分1０４６（２５２）８２１７歯　科
午前９時～１１時３０分、午後１時３０分～４時３０分相模原南メディカルセンター（相模原市相模大野）1０４２（７５６）９０００耳鼻咽喉科
午前９時～正午、午後２時～５時（診療時間）消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９外科・婦人科・眼科

◆休日昼間

※聴覚障害者専用問い合わせ先 5０４６(２５１)５２６３

受付時間診療場所電話番号診療科目

月曜～金曜日　　：午後７時～９時４５分
土曜・日曜日、祝日：午後６時～９時４５分

休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３小児科

1０４６（２５２）９０９０内　科

午後６時～１０時（診療時間）消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９外　科

◆夜　間

診療時間診療場所電話番号診療科目

午後１０時～翌朝午前７時（重病の場合は午
前８時）

小児救急情報センター（左記）でご確認ください。1０４６（２５５）９９３３小児科

午後１０時～翌朝午前８時消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。1０４６（２５１）０１１９内科・外科

◆深　夜

救急診療 予※電話をかける場合は番号をお確かめの上、お間違えのないように！

　市では、失語症についての基本的知識とコミュニケーション援助の技術を身に着け
て、失語症者の理解者となりながら地域社会への参加を手助けできる実践的な人材を
養成するため、会話パートナー養成講座を開催します（下表参照）。
○と　き　Ａ・Ｂいずれのコースも午後１時３０分～４時（全１０回）
○ところ　サニープレイス座間（総合福祉センター）、市民健康センター
○対　象　Ａ・Ｂいずれかのコースの全日程（講習・実習とも）が受講可能で、講座
　終了後会話パートナーとして地域で継続的に参加できる市内在住者
○定　員　Ａ・Ｂいずれのコースも１０人

会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話パパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座

▽内容＝身体測定、尿検査、血圧測定、体脂肪測定と
相談▽持ち物＝健康手帳▽申込方法＝直接会場へ

受付時間ところとき

午前９時３０分～
１０時３０分

ひばりが丘南児童館６月３日（木）

市民健康センター６月２８日（月）

北地区文化センター６月２９日（火）

保２歳児歯科健康診査
▽とき＝６月２３日（水）午後１時～２時受け付け▽と
ころ＝市民健康センター▽内容＝歯科健診、予防処置
および育児相談など（予防処置は希望者のみで有料）
▽対象＝平成１４年５月生まれ▽持ち物＝母子健康手帳、
歯ブラシ▽申込方法＝直接会場へ（事前通知はありま
せんのでご注意ください）

○参加費　テキスト代１２００円（送料
　は別途徴収）
○申込方法　希望コース（Ａ・Ｂい
　ずれか）、住所、氏名、年齢、電
　話およびファクス番号、就業の有
　無を電話・ファクスで担当へ
担当　　　　　　　　　市民健康課

  1０４６（２５２）７３１７ 5０４６（２５２）７０４３

を立てる▽講師＝健康運動指
導士▽対象＝４０歳以上▽参加
費＝無料▽持ち物＝筆記用具、
電卓、健康手帳（お持ちでな
い方には当日発行します）▽
申込方法＝６月２１日（月）ま
でに電話で担当へ

健康相談 保

BコースＡコース
実習講習実習講習

８月１６日（月）７月２２日（木）８月２日（月）７月８日（木）
９月２７日（月）８月２６日（木）※９月６日（月）８月１２日（木）
１１月１日（月）９月３０日（木）１０月４日（月）９月９日（木）
１２月１３日（月）１０月２８日（木）１１月１５日（月）１０月１４日（木）
平成１７年　　
１月２４日（月）

１１月２５日（木）
平成１７年　　　
１月１７日（月）※

１１月１１日（木）

▽実施期間＝６月１日（火）～１１月３０日（火）▽対象
＝３０歳以上の女性（４月～９月の集団検診を受診する
方は除く）▽検査内容＝子宮けい部細胞診、子宮体部
細胞診（問診などの結果、医師が必要と認めた方）▽
料金＝子宮けい部細胞診のみ１７００円、子宮けい部細胞
診と子宮体部細胞診２５００円▽申込方法＝直接下表の医
療機関へ

保子宮がん施設検診

電　話所在地医療機関名

1０４２（７４２）３７５６相模が丘５－２－２０手嶋産婦人科医院

1０４６（２５２）０６２５ さがみ野１－８－２２原産婦人科医院

1０４６（２５３）３５１１ 相武台１－５２シロタ産婦人科

1０４６（２５５）３５４１ 入谷４－２６９０－２９金子産婦人科医院

1０４６（２３２）２２７１ 海老名市国分寺台５－１３－１３武 岡 産 婦 人 科

1０４６（２３１）１５３４海老名市柏ヶ谷１１４１増田産婦人科医院

1０４６（２３４）３２１４ 海老名市東柏ヶ谷３－３－１９さがみ野レディスクリニック

1０４６（２３３）１３１１
（要予約）海老名市河原口１３２０海老名総合病院

1０４６７（７８）０３００綾瀬市深谷３４７１－７茂木産婦人科医院

※は、市民健康センターで開催。

方、子どもの発達や予防接種につ
いて▽対象＝生後５カ月～６カ月
児とその保護者▽定員＝先着３０人
▽持ち物＝母子健康手帳、離乳食
用スプーン▽申込方法＝電話予約

もく よく
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を
す
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た
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▽
要
件
＝
①
補
助
金
等
交
付
申

請
書
提
出
後
に
工
事
に
着
手
す

る
方
②
設
置
工
事
お
よ
び
そ
れ

に
要
す
る
費
用
の
支
払
い
や
電

力
会
社
と
の
契
約
な
ど
を
平
成

十
七
年
三
月
三
十
一
日
ま
で
に

完
了
で
き
る
方
③
電
力
会
社
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電
力
受
給
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結
す
る
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④
そ
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他
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補
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金
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○
補
助
金
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金
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額
は
、
太
陽
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池
の
最
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力
一
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万
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二
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を
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度
と
し
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○
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当
に
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助
金
等
交
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申
請
書
に
必
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項
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の
上
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次
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六
月
は
環
境
月
間
で
す
。
環
境
省
を
は
じ
め
県
や
市
町
村
で

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
保
全
推
進
策
に
取
り
組
み
ま
す
。
今
年

の
県
下
統
一
テ
ー
マ
は
、
環
境
に
や
さ
し
い
く
ら
し
「
と
り
も

ど
そ
う
、
き
れ
い
な
地
球
」
で
す
。

　

こ
の
環
境
月
間
に
合
わ
せ
て
、
市
が
新
年
度
事
業
と
し
て
導

入
す
る
「
住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備
設
置
助
成
制
度
」
を
中
心

に
、
環
境
保
全
策
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

担
当　
　
　
　
　

環
境
保
全
課
1
０
４
６（
２
５
２
）７
６
７
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
０
４
６（
２
５
７
）７
７
４
３

屋根に設置された「住宅用太陽光発電設備」

　

類
を
添
え
て
、
六
月
十
四
日

　
（
月
）午
前
十
時
以
降
に
担
当

　

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
書
類
＝
①
対
象
設
備
の
設
置

場
所
を
示
す
書
類
②
既
存
の
住

宅
な
ど
に
対
象
設
備
を
設
置
す

る
場
合
は
、
設
置
前
の
現
況
写

真
③
経
費
の
内
訳
が
明
記
さ
れ

て
い
る
工
事
請
負
契
約
書
ま
た

は
見
積
書
の
写
し

※
そ
の
他
の
書
類
が
必
要
な
場

合
も
あ
り
ま
す
。
申
請
は
一
住

宅
に
つ
き
一
件
と
し
、
先
着
順

で
す
。

【
助
成
金
額
】

○
雨
水
浸
透
ま
す　

　

▽
重
点
的
涵
養
推

　

進
区
域
＝
一
基
当

　

た
り
一
万
七
千
円

　

▽
そ
の
ほ
か
の
区

　

域
＝
一
基
当
た
り

　

一
万
二
千
五
百
円

○
雨
水
浸
透
ト
レ
ン

み
ん
な
の�

広
場�

○
電
波
利
用
保
護
旬
間

　

総
務
省
で
は
、
六
月
一
日
か

ら
十
日
ま
で
を
「
電
波
利
用
保

護
旬
間
」
と
し
て
、
電
波
の
利

用
を
守
る
活
動
を
し
ま
す
。
電

波
は
ル
ー
ル
に
従
い
正
し
く
使

い
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ
先
＝
関
東
総
合

通
信
局
①
不
法
無
線
局
に
よ
る

混
信
・
妨
害
1　
（
５
５
６
２
）

０３

７
５
５
５
②
電
話
機
・
各
種
電

子
機
器
へ
の
不
要
電
波
障
害
1

　
（
５
５
６
２
）７
５
５
７
③
テ

０３レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害
1

　
（
３
２
４
３
）８
６
９
７

０３○
パ
ソ
ボ
ラ
Ｚ
Ａ
Ｍ
Ａ

　

障
害
者
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

▽
と
き
＝
毎
月
第
二
・
第
四
日

曜
日
午
後
一
時
〜
（
二
時
間
程

度
）
▽
と
こ
ろ
＝
サ
ニ
ー
プ
レ

イ
ス
座
間
▽
内
容
＝
キ
ー
ボ
ー

ド
な
ど
の
基
本
操
作
や
ワ
ー
ド
、

エ
ク
セ
ル
な
ど
に
つ
い
て
受
講

生
の
要
望
に
応
じ
て
個
別
指
導

す
る
▽
対
象
＝
主
に
聴
覚
障
害

者
（
そ
の
ほ
か
要
相
談
）
▽
定

員
＝
十
人
程
度
▽
持
ち
物
＝
ノ

ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
お
持
ち
の
方
）

▽
申
込
方
法
＝
フ
ァ
ク
ス
・
電

子
メ
ー
ル
・
電
話
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
5
０
４
６
（
２

６
６
）
２
０
０
９
メ
ー
ルzam

avc@
m
c.point.ne.jp

1
０
４

６（
２
６
６
）２
０
０
２
へ

○
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

「
カ
ナ
ン
の
家
」
が
開
所

　

民
家
を
改
装
し
た
小
規
模
な

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ご

む
の
き
が
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

友
達
の
家
に
い
る
よ
う
な
気
安

さ
と
家
庭
的
な
雰
囲
気
で
す
。

▽
と
き
＝
毎
週
月
曜
〜
金
曜
日

（
水
曜
日
を
除
く
）
午
前
九
時

三
十
分
〜
午
後
三
時
三
十
分
▽

と
こ
ろ
＝
立
野
台
一
ノ
八
ノ
三

七
▽
対
象
＝
主
に
介
護
認
定
を

受
け
た
方
▽
定
員
＝
九
人
▽
費

用
＝
主
に
介
護
保
健
サ
ー
ビ
ス

に
基
づ
く
▽
連
絡
先
＝
1
０
４

６
（
２
５
５
）
７
６
５
７

○
第
三
回
グ
ル
ー
プ
Ⅰ
絵
画
展

▽
と
き
＝
六
月
八
日
（
火
）
〜

十
三
日
（
日
）
午
前
十
時
〜
午

後
五
時
▽
と
こ
ろ
＝
ハ
ー
モ
ニ

ー
ホ
ー
ル
座
間
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▽

内
容
＝
会
員
十
三
人
に
よ
る
油

絵
七
十
点
の
展
示
▽
入
場
料
＝

無
料
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝
1
０

４
６（
２
５
３
）０
８
０
９
（
松

本
）

○
暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
実
践

　

講
座
〜
ジ
ャ
ズ
の
楽
し
み
方

　

パ
ー
ト
５　

ラ
テ
ン
音
楽

▽
と
き
＝
六
月
二
十
日
（
日
）

午
後
一
時
三
十
分
〜
（
午
後
一

時
開
場
）
▽
と
こ
ろ
＝
東
地
区

文
化
セ
ン
タ
ー
▽
曲
目
＝
イ
パ

ネ
マ
の
娘
、
い
そ
し
ぎ
、
マ
ン

ボ　

８
、
ブ
ラ
ジ
ル
、
キ
サ
ス

No
・
キ
サ
ス
・
キ
サ
ス
ほ
か
▽
参

加
費
＝
五
百
円
▽
定
員
＝
先
着

二
百
人
▽
申
込
方
法
＝
電
話
で

東
地
区
文
化
セ
ン
タ
ー
1
０
４

サ
ー
ク
ル
会
員�

募
集�

６（
２
５
３
）０
７
８
１
へ
▽
問

い
合
わ
せ
先
＝
1
０
９
０
（
４

９
６
４
）９
０
４
３
（
清
水
）

○
テ
ニ
ス
大
会
参
加
者
募
集

▽
と
き
＝
六
月
二
十
七
日
、
七

月
四
日（
予
備
日
七
月
十
一
日
）

い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前
九
時
〜

▽
と
こ
ろ
＝
ひ
ま
わ
り
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
▽
種
目
＝
ミ
ッ
ク

ス
ダ
ブ
ル
ス（
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
）

▽
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
お
よ
び
市
テ
ニ
ス
協
会

員
▽
参
加
費
＝
一
組
二
千
円
▽

申
込
方
法
＝
六
月
十
二
日（
土
）

ま
で
に
参
加
費
を
添
え
て
市
テ

ニ
ス
協
会
事
務
局
（
ひ
ば
り
が

丘
二
ノ
八
ノ
一
二
フ
ァ
ー
ス
ト

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
内
）
1
０
４
６

（
２
５
６
）３
８
９
１
へ

○
ア
ナ
ウ
ン
ス
サ
ポ
ー
ト
希
夢

　

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
欠
員
募
集

　
「
か
な
が
わ
・
ゆ
め
国
体
」の

式
典
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
結
成
し

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

▽
募
集
人
数
＝
若
干
名
▽
応
募

資
格
＝
十
八
歳
以
上
（
高
校
生

は
除
く
）
の
市
内
在
住
・
在
勤

者
▽
選
考
方
法
＝
面
接
、
実
技

▽
応
募
方
法
＝
市
販
の
履
歴
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
六

月
二
十
一
日
（
月
）
ま
で
に
〒

２
２
８－

０
０
２
４
入
谷
四
ノ

三
〇
一
一
ノ
一
八
座
間
ハ
イ
ツ

三
ノ
二
〇
一
金
子
恵
子
あ
て
郵

送
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝
1
０
４

６（
２
５
５
）８
６
７
９（
金
子
）

○
陸
上
自
衛
隊
第
一
音
楽
隊

　

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

▽
と
き
＝
七
月
十
日
（
土
）
午

後
二
時
三
十
分
〜
四
時
三
十
分

（
午
後
一
時
三
十
分
開
場
）▽
と

こ
ろ
＝
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
座

間
▽
内
容
＝
音
楽
隊
、
ら
っ
ぱ

隊
、
太
鼓
チ
ー
ム
に
よ
る
巡
回

演
奏
会
▽
入
場
料
＝
無
料
▽
申

込
方
法
＝
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、
六
月
十
八
日
（
金
）

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
〒
１
７

９－

８
５
２
３
練
馬
区
北
町
四

ノ
一
ノ
一
陸
上
自
衛
隊
第
一
師

団
広
報
「
Ｚ
」
係
あ
て
郵
送
※

往
復
は
が
き
一
枚
に
付
き
二
人

ま
で
（
二
人
の
氏
名
・
年
齢
明

記
）
。
多
数
抽
選
▽
特
典
＝
入

場
者
の
中
か
ら
抽
選
で
五
組
十

人
を
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
体
験
搭
乗

に
招
待
▽
問
い
合
わ
せ
先
＝
1

０
３（
３
９
３
３
）１
１
６
１
内

線
２
１
８
（
師
団
広
報
）

○
知
的
障
害
児
者
へ
の
理
解
を

　

深
め
る
た
め
の
講
演
〜
み
ん

　

な
違
っ
て
み
ん
な
い
い

▽
と
き
＝
六
月
二
十
一
日（
月
）

午
前
十
時
〜
正
午
▽
と
こ
ろ
＝

サ
ニ
ー
プ
レ
イ
ス
座
間
▽
内
容

＝
模
擬
体
験
、接
し
方
の
コ
ツ
、

母
の
気
持
ち
▽
対
象
＝
ど
な
た

で
も
▽
定
員
＝
先
着
五
十
人
▽

参
加
費
＝
無
料
▽
申
込
方
法
＝

電
話
で
1
０
４
６（
２
５
４
）４

９
７
１
（
外
川
）
へ

○
外
国
電
波
に
よ
る

　

テ
レ
ビ
へ
の
混
信
障
害

　

毎
年
五
月
か
ら
八
月
ご
ろ
に
、

東
京
タ
ワ
ー
か
ら
テ
レ
ビ
の
電

波
を
直
接
受
信
し
て
い
る
地
域

で
、
１
・
３
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
画

面
が「
し
ま
模
様
」に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
（
Ｅ
ス
ポ
混
信
障

害
）
。
こ
れ
は
特
殊
な
電
離
層

が
日
本
海
上
空
に
突
発
的
に
発

生
し
、
普
段
は
届
く
こ
と
の
な

い
外
国
の
電
波
が
反
射
し
て
日

本
に
届
い
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

今
の
と
こ
ろ
簡
単
な
改
善
方
法

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
Ｕ
Ｈ
Ｆ
中

継
局
が
受
信
で
き
る
地
域
で
は
、

Ｅ
ス
ポ
混
信
障
害
を
受
け
な
い

Ｕ
Ｈ
Ｆ
電
波
の
受
信
を
お
勧
め

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

1
０
５
７
０（　

）３
４
３
４
に

００

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
小
松
原
ハ
ニ
ー
ズ

▽
内
容
＝
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
経

験
不
問
）
▽
と
き
＝
毎
週
日
曜

日
午
前
七
時
〜
九
時
▽
と
こ
ろ

＝
相
模
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
▽

連
絡
先
＝
1
０
４
６（
２
５
５
）

０
３
６
７
（
伊
藤
）

○
フ
ェ
ア
レ
デ
ィ

▽
内
容
＝
社
交
ダ
ン
ス
▽
と
き

＝
毎
週
火
曜
日
午
後
七
時
三
十

分
〜
九
時
▽
と
こ
ろ
＝
市
公
民

館
▽
会
費
＝
月
額
三
千
円
（
入

会
金
千
円
）
▽
連
絡
先
＝
1
０

９
０（
３
５
２
４
）６
１
２
０（
栗

山
）
※
見
学
者
は
直
接
会
場
へ

○
ジ
ャ
ギ
ー
ズ

▽
内
容
＝
ジ
ャ
ズ
体
操
▽
と
き

＝
毎
週
木
曜
日
午
後
七
時
三
十

分
〜
九
時
▽
と
こ
ろ
＝
東
地
区

文
化
セ
ン
タ
ー
ほ
か
▽
会
費
＝

月
額
四
千
円
（
入
会
金
千
円
）

▽
連
絡
先
＝
1
０
４
６
（
２
５

５
）
７
２
２
３
（
豊
島
）

○
茶
道
サ
ー
ク
ル
「
円
の
会
」

▽
内
容
＝
茶
の
湯（
裏
千
家
）を

学
ぶ
▽
と
き
＝
毎
月
第
一
・
第

三
水
曜
日
午
前
十
時
〜
午
後
一

時
▽
と
こ
ろ
＝
北
地
区
文
化
セ

ン
タ
ー
▽
会
費
＝
三
千
円
（
茶

菓
子
代
を
含
む
）
▽
連
絡
先
＝

1
０
４
６（
２
５
５
）８
８
５
１

（
中
迫
）

○
油
絵
同
好
会

▽
内
容
＝
油
絵
を
基
本
か
ら
学

ぶ（
初
心
者
歓
迎
）▽
と
き
＝
毎

月
第
二
・
第
四
日
曜
日
午
前
十

時
〜
正
午
▽
と
こ
ろ
＝
東
地
区

文
化
セ
ン
タ
ー
▽
会
費
＝
月
額

二
千
五
百
円
▽
連
絡
先
＝
1
０

４
６（
２
５
３
）９
５
３
６
（
川

津
）

○
親
と
子
の
体
操
サ
ー
ク
ル

　

お
ひ
さ
ま
体
操

▽
内
容
＝
親
子
や
友
達
と
ボ
ー

ル
、
布
、
縄
な
ど
を
使
っ
て
体

を
動
か
す
▽
と
き
＝
毎
週
火
曜

日
午
前
十
時
五
十
分
〜
正
午
▽

と
こ
ろ
＝
青
少
年
セ
ン
タ
ー
▽

対
象
＝
一
歳
四
カ
月
〜
四
歳（
未

就
園
児
）
▽
会
費
＝
月
額
二
千

円
（
入
会
金
千
円
）
▽
連
絡
先

＝
1
０
４
６（
２
５
２
）４
８
８

６
（
沖
永
）

○
あ
ひ
る
の
会

▽
内
容
＝
絵
手
紙
▽
と
き
＝
毎

月
第
一
土
曜
日
午
後
一
時
〜
四

時
▽
と
こ
ろ
＝
立
野
台
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
▽
連
絡
先
＝

1
０
４
６（
２
５
３
）６
０
３
０

（
坂
井
）

と　こ　ろと　　　き区　分
３階第１会議室毎月第３木曜日　午前１０時～午後３時１７日駐留軍離職者 担当　産業課1０４６（２５２）７６０４
４階第１会議室毎月第３木曜日　午前９時～午後３時１７日高年齢者職業 担当　高齢対策課1０４６（２５２）７１２７

1０４６（２５５）０５００
（電話相談）

毎週火曜・木曜日
午前９時～１１時３０分と午後１時～３時３０分

子育て相談
ホットライン

１階児童課内偶数月第３金曜日　午前１０時～午後３時１８日婦　 人
毎週月曜～金曜日　午前９時～午後４時

母 子 生 活 担当　児童課1０４６（２５２）７２０１
青少年センター１階
青少年相談室毎週月曜～金曜日　午前９時～午後４時青 少 年

担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７
青少年センター２階
教育研究所毎週月曜～金曜日　午前１０時～午後４時教　 育

担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４

総合福祉センター毎月第１～第４土曜日（祝日は除く）
午前９時～午後３時

５・
１２・
１９・
２６日

結　 婚

担当　市社会福祉協議会 1０４６（２６６）１２９４

３階相談室
法律相談と行政書士相
談は、いずれも定員に
なり次第、締め切りま
す。

毎月第２・第４火曜日午後６時３０分～９時
と第２・第３水曜日午後１時３０分～４時３０
分（予約制（電話可）。１日午前８時３０分
から今月分を受け付け）

８・
９・
１６・
２２日

法　　　　律

毎月第２火曜日　午前９時～正午８日人 権

毎月第３木曜日　午前９時～正午１７日行　　　　政
（国に対する要望）

毎週月曜～金曜日　午前９時３０分～正午と午後１
時～３時３０分（第２水曜日は午後のみ）消 費 生 活

毎月第２・第３木曜日　午後１時３０分～４
時３０分（予約制（電話可）。１日午前８時
３０分から今月分を受け付け）

１０・
１７日

行 政 書 士
（相続・遺言）

毎月第３火曜日　午後１時３０分～４時３０分１５日交 通 事 故

毎月第４木曜日　午後１時３０分～４時３０分２４日不 動 産
（取引・契約）

毎週月曜～金曜日　午前９時～午後４時市 民 担当　市民生活課1０４６（２５２）８１５８・８２１８

６月の相談日
相談はいずれも無料です。
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　市および市統計調査員協議会で
は、小学生を対象とした統計グラ
フ作り方教室を開催します。
　統計グラフの基礎を勉強し、夏
休みの自由研究の一つとして、観
察したり調べたりして統計グラフ
を作ってみませんか。
○と　き　６月２６日（土）①午後
　１時～２時１５分②午後２時４５分
　～４時３０分
○ところ　ハーモニーホール座間（市民文化会館）２階大会議室
○内　容　統計グラフ作成の基礎を学ぶ
○対　象　①小学１年～３年生②小学４年～６年生
○定　員　①②各３０人（先着順）
○参加費　無料
○持ち物　鉛筆、消しゴム、物差し、はさみ
○保　育　あり（無料）
○申込方法　６月１８日（金）までに直接または電話かファクス（ファクスの場
　合は住所、氏名、電話番号、学校名、学年、保護者による送迎の有無、保育
　希望の有無を明記）で担当へ
※参加者全員に記念品を贈呈します。
担当　　　　　　　　　　　　　企画政策課1０４６（２５２）８３７９ 5０４６（２５５）３５５０

○と　き　７月３日（土）①午前９時３０分～１１時３０分（午前９時開場）②午後
　１時３０分～３時３０分（午後１時開場）
○ところ　スカイアリーナ座間（市民体育館）大体育室
○内　容　指導者の模範演技、トランポリンの基本動作、ジャンプの止まり方、
　いろいろな運動（腰落ち、ひざ落ち）
○対　象　小学１年～４年生とその保護者
○定　員　①②各２０組（先着順）
○参加費　５００円
○持ち物　運動のできる服装、室内用運動靴、ひじ当て、ひざ当て
○申込方法　７月２日（金）までに参加費を添えて直接担当へ（現金の取扱い
　は午後５時まで。電話予約の場合は、申し込み後１週間以内に手続きを済ま
　せてください）
担当　　　　　　　　　　　　　市民体育館1０４６（２５５）００７７ 5０４６（２５５）１１８８

作ってみよう！自分だけの統計グラフ�

統計グラフ作り方教室統計グラフ作り方教室�統計グラフ作り方教室統計グラフ作り方教室�統計グラフ作り方教室�

第２回「親子でトランポリン」�

親子で空中遊泳を体験しませんか！親子で空中遊泳を体験しませんか！�親子で空中遊泳を体験しませんか！親子で空中遊泳を体験しませんか！�親子で空中遊泳を体験しませんか！�
　節水が、水道料金と下水道使用料の節約に
なることはもちろんです。また、水道水の供
給には多くの電力が必要であることから、節
水によって地球温暖化対策の推進にもつなが
ります。皆さんのご協力をお願いします。

　食器を洗うときは、流し洗いせずに水をた
めて洗いましょう。洗車の際もバケツに水を
ためて洗うなどして、節水に心掛けましょう。

　ふろの残り湯は洗濯などに利用しましょう。
雨水はためて、庭の散水などに利用しましょ
う。

環境問題の解決に・・・�

「市民の行動計画市民の行動計画」�「市民の行動計画」�「市民の行動計画」�
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限りある水資源を確保するために、�
節水や有効利用を・・・�

限りある水資源を確保するために、�
節水や有効利用を・・・�

●節水しましょう！●

●水を有効利用しましょう！●

　「光化学スモッグ」は、工場や自動車などからの排出ガスに含
まれている窒素酸化物などが太陽の紫外線を受けて化学反応を起
こし、その化学反応と特定の気象条件が重なったときに発生しま
す。光化学スモッグによる人体への被害の症状には吐き気、頭痛、
のどの痛み、目のちらつきなどがあります。
　平成１５年度は、注意報が県内で５件発令され、このうち座間市
を含む県央地区では１件発令されました。被害を未然に防止する
ため、注意報が発令されたときには、駅、学校、保育園などの公
共施設に「光化学スモッグ注意報発令中」と書かれた黄色い立て
看板を掲示し、皆さんに注意を呼び掛けます。注意報発令中は、
車の運転や屋外での運動などは控えましょう。
　なお、被害に遭ったと思われる方は、症状などを担当までお知
らせください。
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市内の催しや行政情報などは、『ホームページ』http://www.city.zama.kanagawa.jp/ でも案内しています。

広報ざま【座間市のお知らせ】No.７１３　　平成１６年（２００４年）６月１日●７ 

　市では、男女共同参画社会の促進
を図るため、６月２３日から２９日まで
の男女共同参画週間に合わせて、講
座や展示会を開催します。
【講座】
○と　き　６月２４日午前１０時～正午
○ところ　市役所５階第１会議室
○内　容　講演「あなたのままで、
　子育てを」、ビデオ上映「地域こぞ 
　って子育てを」、フリートーキング
○対　象　市内在住・在勤者
○保　育　あり（要予約）
○申込方法　６月１６日までに電話・
　ファクスで担当へ
【展示会】
○と　き　６月２３日～２９日（土曜・
　日曜日を除く）午前８時３０分～午
　後５時
○ところ　市役所１階市民ホール
○内　容　男女共同参画に関する書
　　籍および情報紙「あくしゅ」など
　　の展示
担当　　　　　　　　　市民生活課
　 1０４６（２５２）８４８３ 5０４６（２５５）３５５０

○と　き　６月２０日午前９時～午後
　３時
○ところ　市交通安全協会（座間警
　察署敷地内）
○対　象　５・１０・１５・２０年（無事
　故・無違反の市交通安全協会会員）
○手数料　７００円（証明書発行料）
○持ち物　運転免許証、印、会員証
※当日申請できない方は、６月２５日
までに同協会事務局へ。
担当　　　　　　　市交通安全協会
　 1０４６（２５５）２１６０ 5０４６（２５２）５７６５

　モニターは、市販の食料品が正し
く計量されているかを確認し、消費
者として計量の実態を認識するとと
もに、生産者・販売者に注意を促す
ことを目的に県が委嘱するものです。
○募集人数　５人
○委嘱期間　１０月１日～３１日
○対　象　家計を預かる市内在住者
○内　容　期間中に購入した商品の
　内容量を量り、所定の用紙に記入
　する
○応募方法　６月１７日までに電話で
　担当へ
担当　　　　　　　　　　　産業課
　 1０４６（２５２）７６０４ 5０４６（２５５）３５５０

○と　き　６月１日～１５日午前８時
　３０分～午後５時（土曜・日曜日を
　除く）
○ところ　市役所２階産業課窓口
担当　　　　　　　　　　　産業課
　 1０４６（２５２）７６０１ 5０４６（２５５）３５５０

【介護予防教室】
○と　き　６月１８日午後１時３０分～
　３時３０分
○ところ　デイケアセンター座間苑
○内　容　ストレス解消のリラクゼ
　ーション
○問い合わせ先　同センター1０４６
　（２５６）９００７（後藤）
【介護者教室】
○と　き　６月５日午後１時３０分～
　３時
○ところ　特別養護老人ホームベル
　ホーム
○内　容　ストレスを考える
○問い合わせ先　同ホーム1０４６（２５ 
　８）２０３０（川南）
担当　　　　　　　　　高齢対策課
　 1０４６（２５２）７１２７ 5０４６（２５２）８２３８

　７５歳以上の方を対象に、４月に配
布した「はり・きゅう・マッサージ
助成券」。この助成券とともに配布
した「助成券取扱い施術所」一覧表
中、番号５３東洋堂 鍼 

しん

 灸 整骨院の施術
きゅう

院名、住所、電話番号に誤りがあり
ました。次のとおり訂正し、おわび
します。
東洋堂整骨鍼灸院　大和市鶴間１－
２２－７1０４６（２０８）８８２８
担当　　　　　　　　　高齢対策課
　 1０４６（２５２）７１２７ 5０４６（２５２）８２３８

　小田急線座間駅は、５月１６日より
始発から午前７時までの間、駅係員
が不在となりました。車いすを常時
使用している方で、始発から午前７
時までの間に利用される方は、事前
に連絡が必要となります。
○連絡先　海老名駅1０４６（２３２）７１０３
担当　　　　　　　　　障害福祉課
　 1０４６（２５２）７１３２ 5０４６（２５２）７０４３

　市では、障害者を対象に運動不足
の解消や交流の場として、毎月１回
スポーツ教室を開催しています。
○と　き　６月３０日午後１時～３時
○ところ　スカイアリーナ座間（市
　民体育館）
○申込方法　直接・電話・ファクス
　で担当へ
※①傷害保険に加入していますが、
　免責事項や保険の支払額を超える
　場合は、自己負担になります。
　②送迎や身体介護はしません。
担当　　　　　　　　　障害福祉課
　 1０４６（２５２）７１３２ 5０４６（２５２）７０４３

　児童手当の受給者は、毎年６月中
に現況届を提出することになってい
ます。対象者には５月末に現況届の
用紙を郵送しましたので、必ず期間
内に手続きを済ませてください。
　現況届が提出されない場合、６月

男女共同参画講座・展示会

在宅介護支援センターで
介護予防・介護者教室を開催

生産緑地地区の指定申し出相談

分以降の手当が支給停止になります。
○受付期間　６月１日～３０日午前８
　時３０分～午後５時（土曜・日曜日
　を除く）
○受付場所　市役所１階児童課（郵
　送可。記入漏れの場合には、来庁
　していただくこともあり）
※本市で新たに申請する方や、現在
受給中の方で二人目以降の子どもが
生まれた場合も届け出が必要です。
担当　　　　　　　　　　　児童課
　 1０４６（２５２）７２０１ 5０４６（２５２）７０４３

　市では、歯の健康を守りいつまで
も快適な生活を送っていただくため、
成人歯科健診を実施します。
○実施期間　６月１日～１２月２８日
○診査内容　歯の状況、歯周病、歯
　列、あご関節など
○対　象　平成１６年４月１日現在４０
　歳～５０歳の市内在住者（歯科疾患
　治療中の方は除く）
○負担金　１０００円（生活保護受給者
　および市・県民税非課税世帯の方
　は免除）
○受診方法　①５月下旬に発送され
　る受診票を受領後、受診票に記載
　の協力医療機関に直接予約②負担
　金免除と思われる方は担当に連絡
　③受診票を持参の上、各医療機関
　で受診（期間中一人１回受診）
担当　　　　　　　　　市民健康課
　 1０４６（２５２）７２２５ 5０４６（２５２）７０４３

○と　き　６月２０日午前９時～正午
　（午前８時５０分～受け付け）
○ところ　スカイアリーナ座間（市
　民体育館）ミーティングルーム
○内　容　応急手当の重要性、心臓
　マッサージ、人工呼吸法ほか
○持ち物　筆記用具
○定　員　３０人（先着順）
○申込方法　電話で担当へ
担当　　　　　　　　消防署管理室
　 1０４６（２５６）２２１１ 5０４６（２５６）２２１５

　危険物安全週間は、危険物を取り
扱う事業所における自主保安体制の
確立を呼び掛けるとともに、皆さん
が危険物の危険性について再認識と
理解を深めることを目的として設け
られたものです。
　身近な物では、マニキュア除光液、
ヘアスプレー、殺虫剤、接着剤、危険
物を注入しているエアゾール製品な
どが危険物に含まれます。これらを
取り扱う際は十分注意しましょう。
○推進標語　「危険物　ゆるむ心の
　帯しめて」
担当　　　　　　　消防本部予防課
　 1０４６（２５６）２２１１ 5０４６（２５６）２２１５

○と　き　７月７日、８日午前９時
　～午後４時３０分（全２回）
○ところ　サニープレイス座間（総
　合福祉センター）３階多目的室

○定　員　市内在住・在勤者８０人、
　その他２０人（いずれも先着順）
○参加費　テキスト代３０００円（申請
　時に納付）
○申込方法　消防本部、東・北分署
　に備え付けの受講申請書（市ホー
　ムページからダウンロード可）に
　必要事項を記入の上、縦４センチ
　×横３センチの写真１枚（正面上
　半身・無帽・無背景で６カ月以内
　に撮影したもの。裏に氏名を記入）
　を添え、６月１日～１８日（土曜・
　日曜日を除く）の午前８時３０分～
　午後５時に直接担当へ
担当　　　　　　　消防本部予防課
　 1０４６（２５６）２２１１ 5０４６（２５６）２２１５

○と　き　６月９日午前９時３０分～
○ところ　市役所５階教育委員会室
※傍聴や議題について詳しくは、担
当にご確認ください。
担当　　　　　　教育委員会総務課
　 1０４６（２５２）８３４７ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　７月２７日、２８日午前１０時
　～午後１時
○ところ　市民健康センター
○内　容　昔から食べられている食
　品を使って料理を作る
○対　象　市内在住の小学生と保護
　者
○定　員　各日１３組（多数抽選）
○参加費　一人４００円（保険料含む）
○主　催　市内学校給食研究会
○申込方法　任意の用紙に参加日、
　住所、氏名（ふりがな）、電話番
　号、学年を記入の上、６月２１日ま
　でに各学校に提出。または電話で
　各学校へ（午後のみ）
担当　　　　　　　　　学校教育課
　 1０４６（２５２）８７４９ 5０４６（２５２）４３１１

　市教育委員会では、心身や言語な
どに障害のある子どもを対象に、毎
週月曜日から金曜日まで「就学相談」
を実施しています。子どもが楽しい
学校生活を送ることができるよう、
就学に関する心配事、悩み事などの
相談におこたえします。電話予約の
上、お気軽にご相談ください。
担当　　　　　　教育委員会指導室
　 1０４６（２５２）８７３２ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　①６月１８日～７月１日午
　前９時～午後５時（最終日は午後
　４時まで）②６月２１日～７月１日
　午前９時～午後５時（土曜・日曜
　日を除く。最終日は午後４時まで）
　③６月１９日、２０日、２６日、２７日午
　前９時～午後５時
○ところ　①高相地区教科書センタ
　ー（相模原市中央３－１２－１０相模
　原市立総合学習センター内）②市
　役所４階第１会議室③青少年セン
　ター３階会議室
担当　　　　　　教育委員会指導室
　 1０４６（２５２）８７３２ 5０４６（２５２）４３１１

障害者スポーツ教室

平成１６年度成人歯科健診

障害のある子どもの就学相談

お忘れなく「児童手当現況届」

優良運転者表彰
自主申請を受け付け

夏休み親子料理教室

平成１７年度使用教科書展示会

普通救命講習会

計量モニター募集

はり・きゅう・マッサージ助成券
取扱い施術所の訂正

小田急線座間駅、朝は無人化に

６月６日～１２日は
危険物安全週間です

甲種防火管理者資格取得講習会

教育委員会６月定例会

広報ざま【座間市のお知らせ】No.７１３　　平成１６年（２００４年）６月１日●６ 

○と　き　６月２５日午前１０時～、午
　後１時３０分～
○ところ　ハーモニーホール座間（市
　民文化会館）小ホール
○内　容　「まめじかカンチルの大
　冒険」（インドネシアの民話から）
○定　員　各７０人（先着順）
○入場料　無料
○申込方法　電話で担当へ
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　 1０４６（２５２）８４７２ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　６月１日～７月１９日午前
　９時３０分～午後４時３０分
○ところ　ハーモニーホール座間（市
　民文化会館）常設展示室
○内　容　昭和３０年代を中心とした
　座間の風景や行事の写真の展示
○入　場　自由
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　 1０４６（２５２）８４７６ 5０４６（２５２）４３１１

○と　き　７月２７日～３１日午前９時
　３０分～午後４時３０分
○ところ　北地区文化センター
○内　容　小・中学生の学習や課題
　の助言、得意な科目の教室運営
○対　象　半日単位で２回以上協力
　できる方
○定　員　８人程度（先着順）
○打ち合わせ会　６月１１日午後１時
　３０分～３時３０分か１３日午前１０時～
　正午のいずれかにご参加ください
○申込方法　直接・電話・ファクス
　で担当へ
担当　　　　　北地区文化センター
　 1０４２（７４７）３３６１ 5０４２（７４７）８５４２

　公民館と学校、地元企業などが協
力して開催する「ざまサイエンスカ
ーニバル」を応援してくださるボラ
ンティアを募集します。
○と　き　①７月４日午後１時３０分
　～３時②１１日午後１時３０分～３時
　３０分③１７日午前９時～終了④１８日
　午前９時～午後４時
○ところ　①②東地区文化センター
　③④入谷小学校
○内　容　①ボランティア説明会②
　教材の仕込み③前日準備④会場の
　運営、実験コーナーや工作コーナ
　ーの担当者
○対　象　中学生以上
○定　員　４０人
○申込方法　６月２０日までに直接・
　電話・ファクスで担当へ
担当　　　　　東地区文化センター
　 1０４６（２５３）０７８１ 5０４６（２５３）０７８９

　このほど図書館では、藤沢市にあ
る日本大学生物資源科学部図書館と、
相互利用の協定を締結しました。
　利用できる方は、市内在住・在勤
の成人（子ども連れや日大以外の大
学生および大学受験生などは除く）
です。直接同大学図書館を利用する
場合の利用日時は、原則として月曜
日～金曜日午前９時～午後９時です。
　申込方法など詳しくは、担当にお
問い合わせください。
担当　　　　　　　　　　　図書館

夏のジュニア応援教室
ボランティアチューター募集

常設展示室企画
昭和３０年代の座間展

おはなしキャラバン人形劇上演
　 1０４６（２５５）１２１１ 5０４６（２５２）５７０４

○と　き　６月１９日午前９時３０分～
　１１時３０分
○ところ　東原小学校・相模が丘小
　学校校庭および体育館（雨天の場
　合は体育館のみ）
○指導種目　▽校庭＝グラウンドゴ
　ルフ、ペタンク、フリスビーゲー
　ム、ティーボール▽体育館＝ソフ
　トバレーボール、シャッフルボー
　ド、大縄跳び、輪投げ、プチテニ
　ス、ファミリーバドミントン
○対　象　小学生～高齢者
○持ち物　室内用運動靴、タオル
○申込方法　当日直接会場へ（運動
　のできる服装で）
担当　　　　　　　　　スポーツ課
　 1０４６（２５２）８１７７ 5０４６（２５２）４３１１

【ほほえみサービス事業】
○応募資格　なし（四ツ谷・座間・
　入谷１～２丁目・南栗原・相武台 
　・相模が丘方面で従事できる方歓
　迎）
○業務内容　家事援助、身体介護
○業務日時　月曜～土曜日午前８時
　３０分～午後５時（週１回から可。
　登録制）
【配食サービス事業】
○応募資格　原動機付自転車または
　自動車をお持ちの方
○業務内容　一人暮らし高齢者など
　への夕食配達および安否確認など
○業務日時　月曜～金曜日午後４時
　～６時（週１回から可。登録制）
【共通事項】
○応募方法　市販の履歴書（写真添
　付）に必要事項を記入し、電話連
　絡の上、本人が直接担当へ
担当　　　　　　市社会福祉協議会
　 1０４６（２６６）２００３ 5０４６（２６６）２００９

○と　き　６月２８日～２９日、７月４
　日～５日（１泊二日）
○ところ　ホテル観山（湯河原温泉）
○負担金　４０００円（介護者も同額。
　介護者は、障害１・２級で介護が
　必要な方のみ）
○申込方法　６月１０日までに直接・
　電話・ファクスで担当へ
※日帰りバス旅行（７月予定）、腎
機能障害者の入浴券配布事業（１０月
予定）を希望の方は申し込みできま
せん。
担当　　市障害者団体連合会事務局
　　　　（市社会福祉協議会内）
　 1０４６（２６６）２００１ 5０４６（２６６）２００９

▼中原小学校＝２日・２３日午後２時
３０分～３時４５分▼入谷小学校＝３日
・２４日午後２時３０分～３時４５分▼小
松原１丁目児童遊園地＝３日午前１０
時３０分～１１時３０分▼栗原小学校＝４
日・２５日午後２時３０分～３時４５分▼
相模が丘４丁目多目的広場＝４日午
前１０時３０分～１１時３０分▼ひばりが丘
南児童館＝５日・２６日午後２時３０分
～３時３０分▼相模野小学校＝９日・
３０日午後２時３０分～３時４５分▼ＮＴ
Ｔ栗原社宅＝９日・３０日午前１０時３０
分～１１時３０分▼東原共同住宅＝１０日
午前１０時３０分～１１時３０分▼東原小学
校＝１１日午後２時３０分～３時４５分
※雨天の場合は巡回を中止します。
また、学校への巡回は時間が変更に
なる場合があります。

◆エクセル入門講座
○と　き　８月１２日（木）、１３日（金）
　午前１０時～午後３時３０分（全２回）
○内　容　エクセルで家計簿と住所
　録を作る
○対　象　市内在住・在勤でパソコ
　ンの文字入力ができる方
○定　員　１６人（多数抽選）
○参加費　８００円（テキスト代）
○持ち物　弁当、筆記用具
○申込方法　７月２日までに直接・
　電話・ファクスで同センターへ
◆町中たんけん隊「夜の生き物を観
　察しよう」
○と　き　６月２７日午後６時３０分～
　９時（雨天中止）
○集合場所　県立座間谷戸山公園パ
　ークセンター前
○内　容　コウモリやホタルなどの
　生き物を観察する
○対　象　小学生とその保護者
○定　員　１０組３０人程度（多数抽選）
○参加費　無料
○持ち物　懐中電灯、筆記用具、雨具
○申込方法　６月１５日までに直接・
　電話・ファクスで同センターへ
◆北文おはなし会
○と　き　毎月①第２・第４水曜日
　午前１０時３０分～１１時１５分②第３土
　曜日午後３時～３時３０分（いずれ
　も８月を除く）
○内　容　絵本の読み聞かせ、紙し
　ばい、パネルシアターなど
○対　象　①幼児②幼児、児童（低
　学年）
○参加費　無料
○申込方法　当日直接会場へ

第２回ざまサイエンスカーニバル
ボランティア募集

図書館と日大図書館が
相互利用の協定を締結

◆事業所・企業統計調査等非常勤職員
○募集人数　１人
○応募資格　事業所・企業統計調査
　に従事した経験があり、調査事務
　に責任を持ち調査内容の秘密を厳
　守できる２０歳以上の方（税務・警
　察・選挙関係者を除く）

◇譲ります
シングルベッド、エレクトーン、自
転車、ソファベッド、学習机、スキ
ー一式、スキーウェア、石油ファン
ヒーター、ハムスター用かご、物干
し台、長テーブル、チャイルドシー
ト、英語教材、ガスオーブン、こた
つ、ベビーカーＢ型、ベビーバス、
冷蔵庫
◇希望します
カラオケ用ＣＤ・ＭＤ、中学生女子
制服（東中夏・冬、西中夏、相模中
上・下）、座卓、石油ファンヒータ 
ー、二段ベッド、小学生用剣道防具、
折り畳み自転車、子ども用自転車、
応接セット、ハイアンドローチェア、
車いす、ノートパソコン、鍵盤ハー
モニカ、オーブンレンジ、棚、ベビ 
ーベッド、やなせ第２幼稚園体操服、
自転車、鈴鹿幼稚園制服、木製食器
棚、三輪自転車、メリーゴーラウン
ド、ベビーラック、バウンサー、ミ
シン、８ミリビデオカメラ、パソコ
ン一式、小型耕運機、ワープロ、カ
セットレコーダー、ホットカーペッ
ト、チャイルドシート、プリンター、
子ども用いす、原付バイク、カーペ 
ット、ベビーカーＡ型、フォークギ
ター、三輪車、机、おぶいひも、幼
児用英語教材、相武台幼稚園制服・
体操着

不用品バンク�
担当　　　市民生活課�

1046(252)8158
5046(255)3550

ふれあいスポーツデー

ほほえみ・配食サービス協力員募集

障害者激励一泊旅行

移動図書館ひまわり号巡回日程

担当　　　　　　　　　　　図書館
　 1０４６（２５５）１２１１ 5０４６（２５２）５７０４

▽市県民税（第１期）▽国民健康保
険税（第１期）
※最寄りの市指定金融機関、郵便局、
市役所または各出張所で納めてくだ
さい。使用料などもお忘れなく。

６月に納めるのは

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１ 5０４６（２５３）０７８９

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１ 5０４２（７４７）８５４２

◆親子自然体験教室
○と　き　６月１３日午前１０時～午後
　１時（雨天中止）
○ところ　大和市泉の森（泉の森「し
　らかしのいえ」前集合）
○内　容　ザリガニ釣りに挑戦する
○対　象　親子および成人
○定　員　２０人（先着順）
○持ち物　糸（木綿糸など）、ザリガ
　ニのえさ、たも網、バケツ、弁当
○申込方法　６月１０日までに直接・
　電話・ファクスで同センターへ

○業務内容　産業分類格付事務など
○勤務期間　６月２４日～７月２日
○勤務日時　月曜～金曜日の午後１
　時～４時
○賃　金　市規則による
○選考方法　面接
○応募方法　任意の用紙に住所、氏
　名、生年月日、昼間連絡が取れる
　電話番号を記入の上、６月１１日ま
　でに本人が直接担当に持参
担当　　　　　　　　　企画政策課
　 1０４６（２５２）８３７９ 5０４６（２５５）３５５０
◆臨時清掃作業員（ごみ収集）
○募集人数　３人
○応募資格　１８歳～３９歳の健康な方
○採用期間　７月１日～９月３０日
○勤務日時　月曜～金曜日の午前８
　時３０分～午後５時
○賃　金　日額１０１３９円～１０９３４円（経
　験年数による）
○選考方法　面接、健康診断
○応募方法　市販の履歴書（写真添
　付）に必要事項を記入の上、６月
　１０日までに本人が直接担当（市内
　入谷１－３０８１）に持参
担当　資源対策課クリーンセンター
　 1０４６（２５２）８７２４ 5０４６（２５２）７６４１
◆市民大学受付事務代行員
○募集人数　１人
○応募資格　普通自動車運転免許を
　所持する２０歳～６０歳の健康な方
○業務内容　市民大学開講時の受付
　事務の代行
○勤務日時　７月２４日～平成１７年１
　月３１日の指定する日（３０日程度）
　の午前８時３０分～午後９時の間の
　１回３時間程度
○勤務場所　相模女子大学ほか３会
　場
○賃　金　市規則による
○応募方法　市販の履歴書に必要事
　項を記入の上、６月１８日までに本
　人が直接担当に持参
担当　　　　　　　　　生涯学習課
　 1０４６（２５２）８４７２ 5０４６（２５２）４３１１
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6.1
【座間市のお知らせ】

山
やま

    根 　裕   雅
ね ゆう

   ちゃん

が

Ｈ１６．２．７生まれ　男
相模が丘５丁目

 渋  江 　
しぶ え

 亮 太
りょう

   ちゃん

た

Ｈ１５．９．２９生まれ　男
入谷５丁目

 原 　
はら

 然 理   ちゃん

ねん り

Ｈ１５．９．２５生まれ　男
相武台３丁目

 海  鹿 　
うみ しか

 祥 哉   ちゃん

とも のり

Ｈ１５．５．１０生まれ　男
座間１丁目

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は�

こ
ん
に
ち
は�

赤
ち
ゃ
ん

赤
ち
ゃ
ん�

赤
ち
ゃ
ん�

赤
ち
ゃ
ん�

講　　座　　名分類No.
在宅福祉サービスについて

福祉

１
介護保険制度について２
国民健康保険制度について３
国民年金制度について４
日本赤十字社のしくみ５
子ども大好き、簡単手作りおやつ６
「もくせい園」ボランティア体験講
座～知的ハンディを持った方への理
解を深めよう～

７

子育てを楽しく８
始めようよ!! ニュースポーツ～誰で
もできるニュースポーツの紹介～健康９

下水道「今昔物語」～下水道の「過
去・現在・未来」～

環境

１０

座間の水道について～水源から蛇口
まで　水の旅～１１

ＩＳＯ１４００１の取り組みについて～
環境共生都市を目指して～１２

市民ぐるみで緑化推進を１３
下水道のしくみ１４
みんなで考えようごみのこと～ごみ
の減量とリサイクル～１５

石けん作り教室～食用廃油が固形石
けんに変身～１６

座間市の地下水について～おいしい
座間の水を守ろう～１７

目久尻川・鳩川をもっときれいに～
河川の汚濁状況～１８

座間の大凧まつり～大凧のルーツ・
製作過程・現状と課題・継承問題～産業１９

いざという時、あなたは？～救命救
急法・初期消火訓練～

防災
２０

聞く・見る・体験する防火研修～自
分たちのまちは自分たちで守る～２１

快適な道路を造るには～道路を造る
豆知識～

まち
づくり

２２

公共用地の取得について～公共用地
の取得には目的があります～２３

コミュニティ活動～自治会活動につ
いて～２４

男女共同参画社会とは２５
みんなで考えるまちづくり２６
国際交流～姉妹都市スマーナ市との
交流について～２７

座間市はどんなまちになるの？～第
三次座間市総合計画って何？～２８

美美美美美美美美美美美美美美美しししししししししししししししいいいいいいいいいいいいいいい日日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本本ののののののののののののののの名名名名名名名名名名名名名名名歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌歌

市
役
所
発
の
生
涯
学
習
講
座�

　

ざ
ま
生
涯
学
習
宅
配
便
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
学
習
の
機
会

を
提
供
し
、
学
習
活
動
を
支
援

す
る
た
め
の
講
座
で
す
。
市
の

職
員
が
直
接
皆
さ
ん
の
所
へ
出

向
き
、
行
政
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
知
識
や
取
り
組
み
内
容
な

ど
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

福
祉
・
健
康
・
環
境
・
産
業
・

防
災
・
ま
ち
づ
く
り
・
教
育
・

自
治
と
い
っ
た
市
政
全
般
に
わ

た
る
分
野
か
ら
、
五
十
九
種
類

の
講
座
（
左
表
参
照
）
を
用
意

し
ま
し
た
。
身
近
な
問
題
、
関

心
の
あ
る
市
政
情
報
な
ど
を
自

由
に
お
選
び
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
ざ
ま
生
涯
学
習
宅
配

便
は
、
平
成
十
四
年
十
月
に
開

始
以
来
、延
べ
百
九
十
二
団
体
、

一
万
三
十
四
人
に
ご
利
用
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
多

く
の
皆
さ
ん
の
ご
利
用
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　

十
二
月
二
十
九
日
か
ら
一
月

　

会
場
は
、
主
催
者
側
で
用
意

し
て
く
だ
さ
い
。
原
則
と
し
て

市
内
な
ら
ど
こ
で
も
開
催
で
き

ま
す
（
個
人
宅
で
も
可
）
。

　

原
則
と
し
て
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
で
構
成
す
る
十
人

以
上
の
団
体
で
す
。
仲
間
や
友

達
、
子
ど
も
会
、
自
治
会
、
地

域
団
体
な
ど
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

た
だ
し
、
政
治
・
宗
教
ま
た

は
営
利
を
目
的
と
す
る
場
合
や
、

本
来
の
目
的
に
合
わ
な
い
場
合

な
ど
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

講
師
費
用
は
無
料
で
す
が
、

会
場
費
や
実
習
に
伴
う
教
材
費

が
必
要
な
場
合
は
、
皆
さ
ん
の

負
担
と
な
り
ま
す
。

　

講
座
を
開
催
し
よ
う
と
す
る

　ひまわり会は“聞こえない人”の代わりに
“聞こえる人”が話を聞き、その内容を書い
て伝える「要約筆記」と「手話」をしている
ボランティア団体です。
　同会は、平成５年１０月に現在も代表を務め
る戸田良江さんたちが「聴覚障害者が十分な
情報を得るためには、手話以外の伝達方法も
必要」と考え、要約筆記の普及を目的に結成。
現在、講演会や会議、映画会など、さまざま
な催しで要約筆記と手話を行う傍ら、毎月３
回、東原コミュニティセンターで学習会を開
催し、技術の向上に努めています。
　同会は代表の戸田さんをはじめ、約半数の
会員が聴覚などの障害者であることから、こ
の学習会が「健常者」と「障害者」の交流を
深める場にもなっています。気がねなくお互

「要約筆記と手話　ひまわり会」
代表　戸田良江さん・会員４０人

※市社会福祉協議会ボランティアセンターに登録され
ているボランティアグループを紹介しています。

いの立場で意見を交わすことによって、要約
筆記や聴覚障害者を取り巻くさまざまな問題
の解決のきっかけとなることも多いそうです。
　同会の活動について戸田さんは「要約筆記
と手話は、聴覚障害者がコミュニケーション
を取ったり、情報を取得したりするための重
要な手段です。特に要約筆記は、聴覚障害者
自身に特別な知識や訓練を必要としないこと
から、今後さらなる普及が望まれています。
わたしたちは、これからもずっと“聞こえな
い人”と“聞こえる人”が自由に思うことを
伝え合い、お互いを理解し尊重し合えるよう、
その垣根を取り払う努力をしていきたいです
ね」と答えてくれました。
　問い合わせは、社会福祉協議会ボランティ
アセンター1０４６（２６６）２００２へ

頑張っています！�

ボランティアボランティアボランティア
第１７回

講　　座　　名分類No.
“まなび”をつくる～講座やイベン
トの企画・運営～

教育

２９

身近な歴史の調べ方３０
行ってみよう、見てみよう公民館３１
教育相談～子どもの心を知るために
～３２

適応指導教室「つばさ」とは３３
図書館見学ツアー３４
おはなし宅配便３５
“教育委員会”ってどんなところ？３６
分かりやすい広報作り３７
非行のない明るい我がまち“ざま”
～身近に起こる少年非行～３８

ざまの歴史を楽しく知ろう～座間の
生い立ち・成り立ち～３９

人権の木を育てよう～差別と偏見の
ない社会を目指して～４０

学校・家庭・地域～子どもの豊かな
育ちのために～４１

これからの学校～新しい学習指導要
領と学校教育～４２

子どもと本とのかかわり方４３
座間の教育の歴史を知る４４
座間市のお財布～市の財政状況と現
状～

自治

４５

住居表示制度～分かりやすいまちづ
くり～４６

戸籍の仕組み４７
地方分権を考える４８
選挙の仕組み～暮らしの中の選挙～４９
自治体監査のお話～監査って何をす
るところ…～５０

議会の仕組み５１
税金入門～簡単です「税金の申告」～５２
固定資産税（土地・家屋）のあらまし５３
市税の納付方法５４
市の仕事を評価する～座間市行政評
価システムとは？～５５

座間市の職員研修～時代の要請に対
応できる職員～５６

条例って何？～行政、住民、条例の
かかわりについて～５７

水道の上手な使い方～聞いて得する
水道あれこれ～５８

これだけは知っていたい道路問題～
境界査定と道路占有～５９

おぼろづき よ

と　
　

き

と
こ
ろ

対　
　

象

費　
　

用

申
込
方
法

○と　き　６月９日（水）午後０時２０分～０時４０４０分分
○ところ　市役所１階市民サロン
○曲　目　朧月夜、七つの子ほか
○演奏者　ソプラノ　横山政美さん、
　ピアノ　浅沼敦子さん

三
日
ま
で
を
除
く
、
午
前
九
時

か
ら
午
後
九
時
ま
で
の
間
の
二

時
間
以
内
で
す
。
皆
さ
ん
の
都

合
に
合
わ
せ
て
自
由
に
設
定
し

て
く
だ
さ
い
。

※
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
。

団
体
の
代
表
者
は
、
市
役
所
五

階
生
涯
学
習
課
、
各
出
張
所
、

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

市
公
民
館
、
北
・
東
地
区
文
化

セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
、
青
少
年

セ
ン
タ
ー
窓
口
に
備
え
付
け
の

「
ざ
ま
生
涯
学
習
宅
配
便
メ
ニ 

ュ
ー
」
に
と
じ
込
ん
で
あ
る
申

込
用
紙
に
、
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
開
催
予
定
日
の
三
週
間

前
ま
で
に
直
接
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
担
当

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

担
当　
　
　
　
　

生
涯
学
習
課
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