
読
み
聞
か
せ
の
実
施

・
図
書
整
理
講
座
の
実
施

●
相
模
野
小
学
校

・
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

読
み
聞
か
せ
の
実
施

・
読
書
週
間
に
向
け
た
朝
の
読
書
の

実
施
、
イ
ベ
ン
ト
の
実
施

●
西
中
学
校

・
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
で
の
蔵
書
管

理
、
貸
し
出
し
・
返
却
の
実
施

●
リ
サ
イ
ク
ル
運
動

・
相
模
野
児
童
館
に
リ
サ
イ
ク
ル
図

書
を
配
備
し
本
を
充
実

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

・
ひ
ば
り
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
お
は
な
し
会
を
実
施

・
立
野
台
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

で
お
は
な
し
会
を
実
施
予
定

●
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
市
内
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
連
携

・
お
は
な
し
会
の
普
及
活
動

古紙配合率100%再生 
紙を使用しています 
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広報 
10.15

市 の 人 口●127,678人（－107人） 
　　　　　　男65,342人　女62,336人 
市の世帯数●52,248世帯（＋346世帯） 
平成19年９月１日現在（　）は前年同月との増減 

●後期高齢者医療制度（2面） 
●みんなの健康（3面） 
●より便利に！コミュニティバスのご利用を（4・5面） 
●ざまインフォメーション（6・7面） 
●災害時における応急対策協定を締結（8面） 

【座間市のお知らせ】№794

市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画

は
、「
子
ど
も
読
書
活
動
の
推
進
に

関
す
る
法
律
」
を
受
け
て
、
平
成
十

七
年
十
一
月
に
制
定
し
た
も
の
で

す
。実

質
的
な
活
動
は
、
平
成
十
八
年

度
か
ら
始
ま
り
（
五
年
計
画
）、
初

年
度
と
な
っ
た
昨
年
は
、
県
よ
り
、

当
市
が
県
の
モ
デ
ル
地
区
の
一
つ
に

選
出
さ
れ
ま
し
た
。
市
で
は
、
主
に

「
ひ
ば
り
が
丘
小
学
校
区
」
を
中
心

に
活
動
を
展
開
し
、
本
を
使
っ
た
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
や
、
お
は
な

し
会
の
実
施
、
ひ
ば
り
が
丘
南
児
童

館
の
図
書
コ
ー
ナ
ー
の
整
備
な
ど
多

く
の
実
績
を
残
し
ま
し
た
。

二
年
目
に
入
っ
た
今
年
は
、
引
き

続
き
モ
デ
ル
地
区
と
し
て
の
活
動
を

継
続
し
、
昨
年
の
重
点
校
で
あ
る
ひ

ば
り
が
丘
小
学
校
で
の
活
動
の
ほ
か

に
、
新
た
に
座
間
、
栗
原
、
相
模
野

小
学
校
の
三
校
も
重
点
校
に
選
ば

れ
、
読
書
活
動
の
推
進
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

●
座
間
小
学
校

・
朝
の
読
書
の
実
施

・
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

読
み
聞
か
せ
の
実
施

・
図
書
整
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
充
実

●
栗
原
小
学
校

・
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

近
年
、
子
ど
も
た
ち
の
読
書
離
れ
や
活
字
離
れ
と
い
う
現
状
が
注

目
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
活
字
に
触
れ
る
機
会
を
持
つ

こ
と
は
、
人
と
人
と
の
関
係
を
良
く
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、
ま
た
、

読
書
を
す
る
こ
と
は
、
そ
の
本
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
を
得
る
だ
け

で
な
く
、
大
き
な
感
動
を
も
ら
い
、
豊
か
な
心
を
は
ぐ
く
む
き
っ
か

け
に
も
な
り
ま
す
。

市
で
は
、「
市
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画
」
を
基
に
、
子
ど
も

が
本
に
触
れ
る
こ
と
の
で
き
る
機
会
や
場
所
を
増
や
し
、
一
人
で
も

多
く
の
子
ど
も
に
本
を
好
き
に
な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

担
当

図
書
館
　
�
０
４
６（
２
５
５
）
１
２
１
１

�
０
４
６（
２
５
２
）
５
７
０
４

●図書館 おはなし会、映画会、としょかんたんけ
んたいなど

●市公民館 おはなし会、ブックトーク、各種イベ
ントでの図書コーナー

●北地区文化センター おはなし会、各種イベント
での図書コーナー

●東地区文化センター おはなし会、各種イベント
での図書コーナー

図書館や市公民館などで
無料配布している冊子「本
はいいなあ」は、図書館が
推薦する絵本や童話を紹介
するものです。現在第６集
まで発行されていますので、
子ども向けの本を探すとき
の参考にしてください。

● 各施設での本に関する催し ●

絵本や童話選びの参考に！「本はいいなあ」

消火器は、もっとも身近な消火器具です。最近では、
従来からあるホースとレバーが付いた消火器のほか、
レバーのみのタイプの物やエアゾール式の簡易消火用
具など、どなたでも簡単に扱うことのできる物が数多
く開発されています。
いざというときのために、皆さんのご家庭にも消火

器や簡易消火用具を備えておくことをお勧めします。
また、住宅用消火器や簡易消火用具には、火災の適

応表示が図で示されていますので、皆さんの生活に適
応した物を選びましょう。
なお、一般家庭には消火器を設置する法的義務はあ

りません。悪質な訪問販売などにはご注意ください。

消火器の機能を十分に発揮するためには、その
操作方法を熟知しておくことが大切です。市防火
安全協会と市消防本部では、市民の皆さんに消火
器の操作技術を習得していただくために、次のと
おり消火器取扱い訓練を実施します。会場には
「煙体験ハウス」を設置しますので、煙の中での
行動を実際に体験することもできます。多くの皆
さんの参加をお待ちしています。
○と　き　11月１日（木）午後１時30分～４時
※雨天の場合は、11月２日（金）に延期。

○ところ　相模川スポーツ広場
○参加費　無料　
○申込方法　10月25日（木）までに電話で担当へ

あって安心！一家に一台の設置を 使えて安心！取扱い訓練を実施

担当 消防本部予防課 �046（256）2213 �046（256）2215

本の魅力を伝えるおはなし会



合
内
で
統
一
と
な
り
ま
す
の

で
、
原
則
、
県
内
で
は
同
じ

額
・
率
で
す
。

保
険
料
の
負
担
に
つ
い
て

は
、
現
在
、
国
に
お
い
て
検
討

さ
れ
て
お
り
、
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

運
営
は
、
老
人
保
健
制
度
で

は
市
町
村
が
運
営
を
し
て
い
ま

す
が
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

で
は
、
県
内
の
全
て
の
市
町
村

が
加
入
し
て
い
る
「
神
奈
川
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
」

が
当
た
り
ま
す
。

事
務
は
現
在
の
老
人
保
健
制

度
で
は
市
町
村
が
行
っ
て
い
ま

す
が
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

で
は
、
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
と
市
町
村
が
そ
れ
ぞ
れ

事
務
を
分
担
し
行
っ
て
い
き
ま

す
。県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
は
、
制
度
の
運
営
、
被
保
険
者

の
加
入
・
脱
退
の
管
理
、
障
害

の
認
定
、
被
保
険
者
証
の
発
行
、

保
険
料
の
決
定
と
賦
課
、
給
付

の
決
定
な
ど
を
担
当
し
ま
す
。

一
方
、
市
町
村
は
、
加
入
や

脱
退
の
届
け
出
の
受
け
付
け
、

被
保
険
者
証
の
引
き
渡
し
、
保

険
料
の
納
期
の
決
定
、
保
険
料

の
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
、
督

促
状
の
発
行
、
給
付
に
関
す
る

申
請
受
け
付
け
な
ど
を
担
当
し

ま
す
。

そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
、

担
当
ま
た
は
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
事
務
局
�
０
４
５

（
４
４
０
）６
７
０
０
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、

こ
れ
ま
で
老
人
保
健
制
度
の
対

象
者
で
あ
っ
た
七
十
五
歳
以
上

の
方
と
、
六
十
五
歳
以
上
で
寝

た
き
り
な
ど
一
定
の
障
害
の
あ

る
方
（
老
人
保
健
制
度
で
認
定

を
受
け
て
い
る
方
は
、
引
き
続

き
認
定
を
受
け
た
も
の
と
見
な

さ
れ
る
予
定
）
を
対
象
と
す
る

も
の
で
、
七
十
五
歳
の
誕
生
日

当
日
、
あ
る
い
は
六
十
五
才
以

上
の
方
が
、
障
害
な
ど
の
認
定

を
受
け
た
と
き
か
ら
被
保
険
者

と
な
り
ま
す
。

老
人
保
健
制
度
で
は
、
国
民

健
康
保
険
や
各
種
健
康
保
健
組

合
な
ど
の
医
療
保
険
制
度
に
加

入
し
な
が
ら
老
人
保
健
制
度
の

対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
移
行

後
は
、
国
民
健
康
保
険
や
各
種

健
康
保
健
組
合
の
医
療
保
険
を

抜
け
て
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
新
た
に
加
入
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

加
入
後
、
被
保
険
者
証
が
一

人
に
一
枚
交
付
さ
れ
ま
す
。
病

気
や
け
が
で
医
療
機
関
に
か
か

る
と
き
は
、
こ
の
被
保
険
者
証

を
医
療
機
関
へ
提
示
す
る
こ
と

で
、
今
ま
で
の
老
人
保
健
制
度

と
同
様
の
給
付
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

な
お
、
こ
れ
に
よ
り
、
今
ま

で
の
国
民
健
康
保
険
と
健
康
保

険
組
合
な
ど
の
被
保
険
者
証

や
、
老
人
医
療
受
給
者
証
は
平

成
二
十
年
四
月
か
ら
使
え
な
く

な
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
受

け
ら
れ
る
主
な
給
付
の
内
容

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

★
療
養
の
給
付

病
気
や
け
が

の
治
療
を
受
け
た
と
き
は
、
皆

さ
ん
が
お
支
払
い
す
る
医
療
費

の
自
己
負
担
分
（
所
得
に
よ
り

一
割
ま
た
は
三
割
）
を
除
い
た

分
を
制
度
が
負
担
し
ま
す
。

★
入
院
時
食
事
（
生
活
）
療
養

費

入
院
中
の
食
事
に
係
る
費

用
の
う
ち
、
一
部
（
標
準
負
担

額
）
を
被
保
険
者
の
方
々
に
負

担
し
て
い
た
だ
き
、
残
り
を
制

度
で
負
担
し
ま
す
。

※
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

は
、
入
院
の
際
に
標
準
負
担
額

が
減
額
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。「
限
度
額
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
が
必
要
に
な
り

わ
た
し
が
子
ど
も
の
こ
ろ
、
家
の
周
囲
に

は
雑
木
林
が
残
っ
て
い
て
、
わ
た
し
た
ち
子

ど
も
に
と
っ
て
は
快
適
な
遊
び
場
と
な
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
思
い
出
が
あ
る
た
め

か
、
谷
戸
山
公
園
と
富ふ

士じ

山や
ま

公
園
の
中
間

に
あ
る
我
が
家
か
ら
見
え
る
雑
木
林
に
は
、

い
つ
も
慰
め
ら
れ
、
癒い

や

さ
れ
る
思
い
が
し
て

い
ま
す
。
先
日
、
芹
沢
公
園
の
雑
木
林
で
、

以
前
か
ら
興
味
を
持
っ
て
い
た
「
い
ち
に
ち

プ
レ
イ
パ
ー
ク
」が
催
さ
れ
る
と
い
う
の
で
、

そ
の
「
冒
険
遊
び
場
」
の
様
子
を
見
に
行
き

雑
木
林
の
遊
び
場
で

中
で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
姿
は
、
い
つ
の
時

代
で
も
変
わ
り
が
無
く
、
遊
び
場
に
は
一
日

中
歓
声
が
溢あ

ふ

れ
て
い
ま
し
た
。
社
会
が
多
様

化
し
「
遊
び
場
」
の
在
り
方
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、
子
ど
も
も
大
人
も
一
緒
に
過
ご
す
遊

び
場
は
、
自
然
の
中
が
ふ
さ
わ
し
い
と
思
い

ま
し
た
。

ま
し
た
。

遊
び
の
空
間
に
は
、
太
い
木
と
木
の
間
に

巨
大
ハ
ン
モ
ッ
ク
が
張
ら
れ
、
別
の
大
き
な

木
に
は
木
登
り
の
足
掛
か
り
に
す
る
ロ
ー
プ

と
ブ
ラ
ン
コ
用
の
ロ
ー
プ
が
下
が
っ
て
い
ま

し
た
。「
枝
が
折
れ
そ
う
」
と
心
配
す
る
子

ど
も
た
ち
に
、
太
目
の
リ
ー
ダ
ー
が
実
際
に

ブ
ラ
ン
コ
に
乗
っ
て
見
せ
、
枝
が
大
き
く
揺

れ
て
も
し
っ
か
り
重
み
に
耐
え
て
い
る
の
を

見
て
、
ブ
ラ
ン
コ
は
子
ど
も
だ
け
で
な
く
お

母
さ
ん
方
に
も
大
人
気
に
な
り
ま
し
た
。
巨

大
ハ
ン
モ
ッ
ク
の
中
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が

芋
の
子
状
態
で
転
げ
回
り
、
あ
ち
ら
で
は
穴

掘
り
、
こ
ち
ら
で
は
大
工
仕
事
と
、
子
ど
も

た
ち
は
自
分
の
や
り
た
い
事
を
次
か
ら
次
へ

や
り
ま
す
が
、
そ
の
時
の
子
ど
も
た
ち
の
目

は
キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
ま
す
。
大
人
も
、
子
ど

も
た
ち
と
一
緒
に
遊
ん
で
い
る
う
ち
に
、
さ

ぞ
懐
か
し
い
思
い
出
の
一
つ
や
二
つ
、
思
い

出
し
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

み
ず
み
ず
し
い
空
気
に
包
ま
れ
た
自
然
の

いつの時代も、子どもは遊びの天才

ま
す
の
で
、
担
当
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

★
高
額
療
養
費

一
カ
月
に
支

払
っ
た
医
療
費
の
自
己
負
担
の

合
計
が
、
定
め
ら
れ
た
限
度
額

を
超
え
た
場
合
は
、
高
額
療
養

費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
（
限

度
額
は
被
保
険
者
に
よ
り
違
い

ま
す
）。

★
そ
の
他
の
給
付

保
険
外
併

用
療
養
費
、
療
養
費
、
訪
問
看

護
療
養
費
、
高
額
介
護
合
算
療

養
費
、
移
送
費
な
ど
が
あ
り
ま

す
。医

療
費
か
ら
窓
口
で
支
払
う

患
者
負
担
額
（
所
得
に
よ
り
一

割
ま
た
は
三
割
）
を
引
い
た
額

（
給
付
費
）
の
一
割
を
皆
さ
ん

か
ら
の
保
険
料
で
賄
い
ま
す
。

残
り
の
九
割
の
う
ち
、
五
割
は

国
・
県
・
市
町
村
の
公
費
、
四

割
は
そ
の
他
医
療
保
険
制
度
か

ら
の
支
援
金
で
賄
い
ま
す
。

保
険
料
は
被
保
険
者
単
位
で

算
出
し
、
普
通
徴
収
ま
た
は
特

別
徴
収
（
年
金
か
ら
天
引
き
）

の
方
法
に
よ
っ
て
納
め
ま
す
。

そ
の
額
は
被
保
険
者
が
均
等
に

負
担
す
る
均
等
割
額
と
、
所
得

に
応
じ
て
負
担
す
る
所
得
割
額

の
合
計
と
な
り
ま
す
（
賦
課
限

度
額
が
設
け
ら
れ
ま
す
）。

所
得
割
額
と
は
、
被
保
険
者

の
算
定
対
象
所
得
（
総
所
得
金

額
か
ら
基
礎
控
除
を
差
し
引
い

た
額
）
に
保
険
料
率
を
乗
じ
て

得
た
額
で
す
。
ま
た
、
保
険
料

率
な
ど
は
、
国
で
定
め
る
算
定

基
準
に
基
づ
き
広
域
連
合
が
条

例
で
定
め
ま
す
。
な
お
、
均
等

割
額
・
所
得
割
率
は
、
広
域
連

○と　き　12月２日（日）午前９時開会（午前８時～８時50分受け付け）
※小雨決行。予備日は12月９日（日）です。

○集合場所　栗原遊水地テニスコート（車は市役所駐車場に。徒歩５分）
○種目（対象） ①ファミリーコース＝1.5キロメートル（小学１年生～３年
生・一般）②ひまわりコース＝2.0キロメートル（小学４年生～６年生・一般）
③チャンピオンコース＝3.0キロメートル（中学生以上・一般）

○スタート時間　①午前９時40分②午前10時10分③午前10時40分
○参加資格　小学生以上の市内在住・在
勤・在学者

○定　員　1,000人（申込順）
○申込方法　所定の用紙に必要事項を記入
の上、11月15日（木）までに〒228-8566市
教育委員会スポーツ課内「第24回市民健
康マラソン大会実行委員会事務局」あて
郵送または持参（各出張所、市公民館、
北・東地区文化センターにも提出可）

担当 スポーツ課　�046（252）8177 �046（252）4311

現
在
、
七
十
五
歳
（
一
定
の
障
害
の
あ
る
方
は
六
十
五

歳
）
以
上
の
方
は
、
国
民
健
康
保
険
や
職
場
の
健
康
保
険

組
合
な
ど
の
医
療
保
険
制
度
に
加
入
し
な
が
ら
老
人
保
健

で
医
療
を
受
け
て
い
ま
す
が
、平
成
二
十
年
四
月
か
ら
は
、

新
た
な
高
齢
者
だ
け
の
医
療
制
度
「
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
」
で
医
療
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、

こ
の
制
度
の
概
要
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
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▽受付時間＝午後１時15分～２時15分（時間厳守）▽
ところ＝市民健康センター▽対象＝３カ月～７歳６カ
月未満（なるべく１歳６カ月までに）※指定日厳守。

▽とき＝10月15日（月）、17日（水）午後１時15分～
２時15分受け付け（時間厳守）▽ところ＝市民健康セ
ンター▽対象＝平成19年７月生まれ（対象者には個人
通知をします）

広報ざま【座間市のお知らせ】No.794 平成19年（2007年）10月15日３

保 予 保健医療課 

受付時間 
◆休日（日曜日・祝日）昼間 
診療科目 電話番号 診療場所 

小児科（外科系を除く） 
内　科 
歯　科 

耳鼻咽喉科 
外科・婦人科・眼科 

相模原南メディカルセンター（相模原市相模大野） 
消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。 

休日急患センター 
（市民健康センター１階） 

午前９時～11時45分、午後２時～４時45分 

午前９時～11時45分、午後２時～４時30分 
午前９時～11時30分、午後１時30分～４時30分 
午前９時～正午、午後２時～５時（診療時間） 

�０４６（２５５）９９３３ 
�０４６（２５２）９０９０ 
�０４６（２５２）８２１７ 
�０４２（７５６）９０００ 
�０４６（２５１）０１１９ 

◆夜　間 
診療科目 電話番号 診療場所 受付時間 

受付時間 

小児科（外科系を除く） 
内　科 
外　科 消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。 

休日急患センター 
（市民健康センター１階） 

月曜～金曜日　　：午後７時～９時45分 
土曜・日曜日、祝日：午後６時～９時45分 

午後６時～10時（診療時間） 

�０４６（２５５）９９３３ 
�０４６（２５２）９０９０ 
�０４６（２５１）０１１９ 

◆深　夜 
診療科目 電話番号 診療場所 診療時間 

小児科（外科系を除く） 

内科・外科 消防テレホンサービス（左記）でご確認ください。 

小児救急情報センター（左記）でご確認くだ 
さい。 午後10時～翌朝午前７時（重病の場合は午前８時） 

午後10時～翌朝午前８時 

�０４６（２５５）９９３３ 

�０４６（２５１）０１１９ 
※聴覚障害者専用問い合わせ先 �０４６（２５１）５２６３ 
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。 
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。 

▽とき＝11月12日（月）午前９時15分～９時35分受け
付け▽ところ＝市民健康センター▽内容＝むし歯予防
について▽対象＝１歳～１歳１カ月児（第１子に限る）
▽定員＝30人（申込順）▽持ち物＝母子健康手帳、歯
ブラシ、コップ▽申込方法＝電話予約

▽とき＝11月２日（金）午前９時～正午▽ところ＝市
民健康センター▽内容＝乳幼児期の運動発達面での心
配についての理学療法士による相談▽対象＝４カ月～
１歳６カ月児▽申込方法＝電話予約

▽とき＝11月９日（金）午前９時30分～10時30分受け
付け▽ところ＝市公民館▽内容＝身体測定と食事・発
育状態・しつけの相談▽持ち物＝母子健康手帳▽申込
方法＝直接会場へ

▽とき＝10月31日（水）▽ところ＝市公民館▽申込方
法＝10月23日（火）までに電話予約

▽とき＝10月26日（金）午前９時30分～11時、午後１
時～２時30分受け付け▽ところ＝市民健康センター▽
対象＝職場などで受診する機会がない方（特に65歳以
上の方は年１回受診を）▽申込方法＝直接会場へ

▽内容＝身体測定、尿検査、血圧測定、体脂肪測定と
相談▽持ち物＝健康手帳▽申込方法＝直接会場へ※１
カ月以内に禁煙を始めたい方は、禁煙相談も併せて実
施しています（希望者は要電話予約）。

▽ところ＝市役所１階保健医療課▽内容＝食事療法や
健康全般についての栄養士・保健師による相談▽持ち
物＝健康手帳（お持ちでない方には当日発行）▽申込
方法＝電話予約

▽とき＝11月４日（日）午前９時30分～正午、午後１
時～３時受け付け▽ところ＝健康まつり会場（座間中
学校）▽主催＝座間ライオンズクラブ

予救急診療　　※電話をかける場合は番号をお確かめの上、お間違えのないように！

検診 対　象 受付時間 受診料 

胃 

大腸 

1000円 

500円 

　　40歳以上 
（平成19年 
４月１日現在） 

男性：午前８時45分 
　　　　　　　～９時15分 
女性：午前９時15分～11時 

予ポリオ（急性灰白髄炎）

対　象 
と　　き 

１月生まれ 
５・８月生まれ 
６月生まれ 
７月生まれ 
12月生まれ 

10月18日（木） 
 
10月30日（火） 
10月26日（金） 
10月24日（水） 

10月19日（金） 
 
10月31日（水） 
10月29日（月） 
10月25日（木） 

１日～15日生まれ 16日～末日生まれ 

10月22日（月） 

予BCG接種

保１歳児歯っぴいバースデー（むし歯予防）教室

保発達相談

保育児相談

保胃・大腸がん検診

予結核検診

保健康相談
と　き と　こ　ろ 受付時間 

10月24日（水） 

10月29日（月） 

11月６日（火） 

午前９時30分 
　～10時30分 

東地区文化センター 

ひばりが丘南児童館 

相模が丘コミュニティセンター 

保個別健康相談

予街頭献血○と　き　11月５日（月）、11月９日（金）午前
10時～正午（全２回）

○ところ　市民健康センター
○内　容　骨密度測定、歯間ブラシの使い方、調
理実習など

○対　象　30歳・40歳代の女性
○保　育　あり｛対象＝２歳から就学前まで、費
用＝100円（おやつ代）｝

○定　員　30人（申込順）
○参加費　200円
○持ち物　健康手帳、筆記用具
○申込方法　11月２日（金）までに直接または電
話で担当へ
※保育希望者は10月25日（木）までに申し込み。
担当 保健医療課

�046（252）7225 �046（252）7073

※対象年齢を厳守してください。 
※保育は、対象が２歳以上の未就学児で、定員が各20人（多数抽選）、保育料が一人1500円です。 

教　室　名 

エアロビクス 

親子体操 
 
 
 
 

バドミントン中級 
健康体操 
気　　功 

トランポリン 
 

フィットネス 
ヨガ 

ビギナー 
エアロビクス 

Ａ班 
Ｂ班 

夜間 
Ａ班 
Ｂ班 

1月８日～３月25日毎週火曜日（全10回） 
※１月15日、２月12日を除く 
1月９日～３月12日毎週水曜日（全10回） 

1月９日～３月12日毎週水曜日（全10回）
 

 
1月９日～３月12日毎週水曜日（全10回） 

1月10日～３月13日毎週木曜日（全10回） 
 
1月10日～３月13日毎週木曜日（全10回） 
1月11日～３月14日毎週金曜日（全10回） 
1月11日～３月14日毎週金曜日（全10回） 
1月26日～３月１日毎週土曜日（全５回） 
※２月９日を除く 

午前10時～11時30分 
午後１時～２時30分 
午前10時～11時 

午前10時～11時30分 
 

午後７時～８時 
午前９時25分～10時25分 
午前10時50分～11時50分 
午前９時45分～11時45分 
午前10時～11時30分 
午前10時～11時30分 

午前10時～11時30分 

対　　　　象 

18歳以上 
 

18歳以上 
３歳以上の未就学児と 

保護者 
 

18歳以上 
 

18歳以上 
18歳以上 
18歳以上 

小学生 
 

定　員 

各60人 
 

100人 

32組
 
 
 

各100人 
 

60人 
70人 
60人 

30人
 

 

受講料 

各4000円 
 

4000円 

5000円
 

 
 

各4000円 
 

6000円 
4500円 
4500円 

2500円 
 

保育 

×
 
 
○ 

○
 
 
× 

○
 
 
× 
× 
× 

× 

と　　　き　（平成20年） 

【市内在住者】
○申込方法　往復はがきの往信用裏面に教室名、
保育希望の有・無、氏名（フリガナ）、年齢（学
年）、住所、電話番号、親子体操の申し込みま
たは保育希望者は子どもの氏名・生年月日を、
返信用表面に住所、氏名、郵便番号を記入の上、
10月29日（月）までの消印で〒228-0011相武台
１－5971スカイアリーナ座間スポーツ事業班あ
て郵送（多数抽選：抽選結果は11月中旬に通知）

※申し込みは、はがき１枚につき一人とします。
※エアロビクスとビギナーエアロビクスは受講希
望者が多いため、申し込みは一人につきいずれか

の１教室とします。
※フィットネスヨガは受講希望者が多いため、申し込
みは一人につきＡ班とＢ班いずれかの１教室とします。
【市外在住者】
○申込方法　11月14日（水）から申し込み受け付け。

午前９時30分から午後５時までに受講料を添え直接
窓口へ（電話予約可。ただし１週間以内に窓口で手
続きを）。市内在住者のみで定員に達した教室はキ
ャンセル待ち

担当 市民体育館 �046（255）0077 �046（255）1188
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年金時効特例法の成立により、年金記録の訂正による年金の増額分が、本人
または家族に全額支払われるようになりました。年金記録が訂正されて年金が
増額した場合、今までは５年以上前の増額分は時効（消滅時効）となり、直近
の５年間分に限って支払われていましたが、これからは消滅時効部分も全期間
さかのぼって次のとおり支払われます。
○対　象
（１）年金記録の訂正により年金額が増えたが、５年を超えた期間の増額分
がもらえなかった方

（２）年金記録の訂正により新たに年金が受け取れることになった方
（３）上記（１）や（２）に該当する方が亡くなられている場合は、死亡した
当時生計を同じくしていた遺族

（４）今後年金記録が訂正された結果、上記（１）～（３）と同じように年金
額が増える方

○手続方法
（１）過去に年金記録が訂正されていて、すでに年金をもらっているが増額
されていない方
⇒社会保険庁が９月から対象者に順次手続きの用紙を送付しているの
で、送付された用紙に必要事項を記入して、厚木社会保険事務所（右記
参照）に提出してください（郵送可）。
※社会保険庁からの郵送を待たずに、今すぐ手続きすることもできます。
その場合、手続きの用紙は社会保険事務所や社会保険庁ホームページで

小田急相模原駅 

相武台前駅 

相
武
台
下
駅 

入谷駅 

かし
わ台
駅 

さがみ野駅 

幼稚園前 
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入手してください。
（２）過去に年金記録が訂正されたことがあるが、まだ年金をもらっていな
い方、または今後、年金記録が訂正される方
⇒記録訂正の手続き以外には手続き不要です。ただし、訂正により新た
に年金を受け取ることができることになった場合は、別に請求の手続き
が必要になります。
※年金記録の訂正に合わせて社会保険事務所が自動的に手続きを行い、
５年を超えた期間の年金もお支払いします。

手続方法など、詳しくは下記の「ねんきんダイヤル」または厚木社会保険事
務所にお問い合わせください。なお、社会保険庁ホームページ（http://www.
sia.go.jp/）でも詳しい制度内容をご案内しています。

担当 国保年金課　�046（252）7035 �046（255）3550

市では「市内の公共施設と市役所への行き来を便利にして欲しい」という声
を受け、平成16年11月からコミュニティバスの試行運行を実施してきました。
その間、皆さんから同バスに対する意見や要望などを数多くいただき、このた
び、それらを参考にコースや運行ダイヤなどの見直しを次のとおり実施するこ
とにしました。
コースなどの変更は11月１日からです。より便利になったコミュニティバス

をどうぞご利用ください。
担当 政策課　�046（252）8289 �046（252）0220

○乗車料金　１回の乗車につき100円（未就学児は無料）
※料金は、乗車の際に運賃箱に入れてください。
○運行時間　午前８時30分～午後５時57分（時刻表参照）
○乗車定員　10人（満員の場合は乗車をお断りすることが
あります）

利 用 方 法

○運行ダイヤ
コースの見直しを実施する「小松原・相模が丘（循環）コース」「東原・ひばりが丘南コー

ス」「さがみ野コース」については、全面的な変更をし、「小松原・相模が丘（循環）コース」
については、１時間１便に増便します。
また、市役所の開庁時間の延長に合わせて「入谷コース」の運行時間も一部変更します。

○コース
「小松原・ひばりが丘コース」と「相模が丘コース」は、統廃合をして、市

役所と両地区を回る「小松原・相模が丘（循環）コース」になります。また、
「さがみ野コース」と「東原・ひばりが丘南コース」も一部変更になります。
※「座間・新田宿・四ツ谷コース」と「入谷コース」に変更はありません。
○バス停留所
運行コースの見直しに合わせ、10カ所の停留所を新設します（下図内■■■

部分）。

○ねんきんダイヤル
�0570（05）1165
受付時間＝月曜～金曜日午前８時30
分～午後５時15分
※IP電話の一部やPHS電話からは利
用できません。�03（6700）1165にお
問い合わせ下さい。
○厚木社会保険事務所年金給付課
〒243-8688厚木市栄町１－10－３
�046（223）9083 小田急線本厚木駅下車　徒歩８分 
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厚木社会保険事務所 

問 い 合 わ せ 先

小松原・相模が丘（循環）コース 

停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 ５便 ６便 ７便 ８便 ９便 

東原・ひばりが丘南コース 

停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 

さがみ野コース 

停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 

入谷コース 

停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 

座間・新田宿・四ツ谷コース 

停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 停留所名 １便 ２便 ３便 ４便 

座間市役所 －   9:10 10:10 11:10 13:10 14:10 15:10 16:10 17:20 
市役所東 －   9:12 10:12 11:12 13:12 14:12 15:12 16:12 17:22 
座間中学校東 －   9:13 10:13 11:13 13:13 14:13 15:13 16:13 17:23 
かにが沢公園東 －   9:15 10:15 11:15 13:15 14:15 15:15 16:15 17:25 
老人憩いの家前 －   9:16 10:16 11:16 13:16 14:16 15:16 16:16 17:26 
相武台前駅南口 －   9:18 10:18 11:18 13:18 14:18 15:18 16:18 17:28 
相武台中 －   9:19 10:19 11:19 13:19 14:19 15:19 16:19 17:29 
相武台北 －   9:20 10:20 11:20 13:20 14:20 15:20 16:20 17:30 
相模野小南 －   9:22 10:22 11:22 13:22 14:22 15:22 16:22 17:32 
小松原一丁目 －   9:24 10:24 11:24 13:24 14:24 15:24 16:24 17:34 
小松原保育園前 －   9:26 10:26 11:26 13:26 14:26 15:26 16:26 17:36 
小松原コミュニティセンター 8:40 9:29 10:29 11:29 13:29 14:29 15:29 16:29 17:39 
市民球場入口 8:41 9:30 10:30 11:30 13:30 14:30 15:30 16:30 17:40 
相模が丘 8:42 9:31 10:31 11:31 13:31 14:31 15:31 16:31 17:41 
北地区文化センター入口 8:43 9:32 10:32 11:32 13:32 14:32 15:32 16:32 17:42 
幼稚園前 8:44 9:33 10:33 11:33 13:33 14:33 15:33 16:33 17:43 
カーサ相模台前 8:46 9:35 10:35 11:35 13:35 14:35 15:35 16:35 17:45 
カーサ相模台西 8:47 9:36 10:36 11:36 13:36 14:36 15:36 16:36 17:46 
相模野小南 8:48 9:37 10:37 11:37 13:37 14:37 15:37 16:37 17:47 
相武台北 8:49 9:38 10:38 11:38 13:38 14:38 15:38 16:38 17:48 
相武台中 8:50 9:39 10:39 11:39 13:39 14:39 15:39 16:39 17:49 
相武台前駅南口 8:52 9:41 10:41 11:41 13:41 14:41 15:41 16:41 17:51 
老人憩いの家前 8:53 9:42 10:42 11:42 13:42 14:42 15:42 16:42 17:52 
かにが沢公園東 8:54 9:43 10:43 11:43 13:43 14:43 15:43 16:43 17:53 
座間中学校東 8:55 9:44 10:44 11:44 13:44 14:44 15:44 16:44 17:54 
市役所東 8:56 9:45 10:45 11:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:55 
座間市役所 8:58 9:47 10:47 11:47 13:47 14:47 15:47 16:47 17:57

座間市役所→小松原→相模が丘→座間市役所 

座間市役所 9:00 11:00 14:00 16:00 
ふれあい公園下 9:02 11:02 14:02 16:02 
栗中前 9:05 11:05 14:05 16:05 
芹沢 9:06 11:06 14:06 16:06 
東原西 9:08 11:08 14:08 16:08 
子育て支援センター入口 9:10 11:10 14:10 16:10 
芹沢公園南 9:12 11:12 14:12 16:12 
保育園入口 9:14 11:14 14:14 16:14 
東中前 9:16 11:16 14:16 16:16 
旭小入口 9:17 11:17 14:17 16:17 
ひばりが丘五丁目 9:18 11:18 14:18 16:18 
ひばりが丘コミュニティセンター入口 9:20 11:20 14:20 16:20 
工機入口 9:21 11:21 14:21 16:21 
ひばりが丘三丁目 9:23 11:23 14:23 16:23 
児童館前 9:25 11:25 14:25 16:25

座間市役所→児童館前 

児童館前 9:30 11:30 14:30 16:30 
ひばりが丘三丁目 9:32 11:32 14:32 16:32 
工機入口 9:34 11:34 14:34 16:34 
ひばりが丘コミュニティセンター入口 9:35 11:35 14:35 16:35 
ひばりが丘五丁目 9:37 11:37 14:37 16:37 
旭小入口 9:38 11:38 14:38 16:38 
東中前 9:39 11:39 14:39 16:39 
保育園入口 9:41 11:41 14:41 16:41 
芹沢公園南 9:43 11:43 14:43 16:43 
子育て支援センター入口 9:45 11:45 14:45 16:45 
東原西 9:47 11:47 14:47 16:47 
芹沢 9:49 11:49 14:49 16:49 
栗中前 9:50 11:50 14:50 16:50 
ふれあい公園下 9:53 11:53 14:53 16:53 
座間市役所 9:55 11:55 14:55 16:55

児童館前→座間市役所 

座間市役所 10:05 13:05 15:05 17:20 
青少年センター前 10:06 13:06 15:06 17:21 
東建座間ハイツ北 10:07 13:07 15:07 17:22 
東建座間ハイツ南 10:08 13:08 15:08 17:23 
幼稚園前 10:08 13:08 15:08 17:23 
立野台公園前 10:10 13:10 15:10 17:25 
中原小学校前 10:11 13:11 15:11 17:26 
立野台上自治会館前 10:12 13:12 15:12 17:27 
立野台三丁目東 10:13 13:13 15:13 17:28 
立野台コミュニティセンター入口 10:15 13:15 15:15 17:30 
ふたば住宅前 10:17 13:17 15:17 17:32 
南栗原五丁目 10:18 13:18 15:18 17:33 
かしわ台駅入口 10:20 13:20 15:20 17:35 
保育園前 10:22 13:22 15:22 17:37 
東原コミュニティセンター 10:25 13:25 15:25 17:40

座間市役所→東原コミュニティセンター 

東原コミュニティセンター 8:30 10:30 13:30 15:30 
保育園前 8:32 10:32 13:32 15:32 
かしわ台駅入口 8:35 10:35 13:35 15:35 
南栗原五丁目 8:38 10:38 13:38 15:38 
ふたば住宅前 8:39 10:39 13:39 15:39 
立野台コミュニティセンター入口 8:40 10:40 13:40 15:40 
立野台三丁目東 8:42 10:42 13:42 15:42 
立野台上自治会館前 8:43 10:43 13:43 15:43 
中原小学校前 8:44 10:44 13:44 15:44 
立野台公園前 8:45 10:45 13:45 15:45 
幼稚園前 8:47 10:47 13:47 15:47 
東建座間ハイツ南 8:47 10:47 13:47 15:47 
東建座間ハイツ北 8:48 10:48 13:48 15:48 
青少年センター前 8:49 10:49 13:49 15:49 
座間市役所 8:50 10:50 13:50 15:50

東原コミュニティセンター→座間市役所 

座間市役所 10:05 13:05 15:05 17:20 
青少年センター前 10:08 13:08 15:08 17:23 
谷戸山公園南口 10:10 13:10 15:10 17:25 
星谷観音前 10:15 13:15 15:15 17:30 
座間駅入口 10:16 13:16 15:16 17:31 
桜田住宅入口 10:18 13:18 15:18 17:33 
座間警察署裏 10:20 13:20 15:20 17:35 
公民館前 10:23 13:23 15:23 17:38

座間市役所→公民館前 

公民館前 8:30 10:30 13:30 15:30 
座間警察署裏 8:33 10:33 13:33 15:33 
桜田住宅入口 8:34 10:34 13:34 15:34 
座間駅入口 8:37 10:37 13:37 15:37 
星谷観音前 8:39 10:39 13:39 15:39 
谷戸山公園南口 8:43 10:43 13:43 15:43 
青少年センター前 8:47 10:47 13:47 15:47 
座間市役所 8:50 10:50 13:50 15:50

公民館前→座間市役所 

座間市役所 9:00 11:00 14:00 16:00 
座間中学校前 9:02 11:02 14:02 16:02 
体育館前 9:06 11:06 14:06 16:06 
富士山公園前 9:07 11:07 14:07 16:07 
座間公園下 9:09 11:09 14:09 16:09 
中宿 9:10 11:10 14:10 16:10 
鳩川児童館東 9:11 11:11 14:11 16:11 
中河原公民館前 9:13 11:13 14:13 16:13 
西中学校前 9:16 11:16 14:16 16:16 
新河原宿 9:17 11:17 14:17 16:17 
入谷駅西口 9:21 11:21 14:21 16:21 
座間四ツ谷 9:23 11:23 14:23 16:23 
コミュニティセンター入口 9:24 11:24 14:24 16:24 
ちぐさ保育園前 9:25 11:25 14:25 16:25

座間市役所→ちぐさ保育園前 

ちぐさ保育園前 9:30 11:30 14:30 16:30 
コミュニティセンター入口 9:31 11:31 14:31 16:31 
座間四ツ谷 9:32 11:32 14:32 16:32 
入谷駅西口 9:34 11:34 14:34 16:34 
新河原宿 9:37 11:37 14:37 16:37 
西中学校前 9:39 11:39 14:39 16:39 
中河原公民館前 9:42 11:42 14:42 16:42 
鳩川児童館東 9:44 11:44 14:44 16:44 
中宿 9:46 11:46 14:46 16:46 
座間公園下 9:47 11:47 14:47 16:47 
富士山公園前 9:49 11:49 14:49 16:49 
体育館前 9:50 11:50 14:50 16:50 
座間中学校前 9:54 11:54 14:54 16:54 
座間市役所 9:55 11:55 14:55 16:55

ちぐさ保育園前→座間市役所 
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     1 2 3 
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 11 12 13 14 15 16 17 
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 25 26 27 28 29 30

市内の催しや行政情報などは、『ホームページ』http://www.city.zama.kanagawa.jp/ でも案内しています。 
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中小企業退職金共済制度は、退職
金制度を持つことが困難な中小企業
であっても、従業員に大企業並みの
退職金を支払うことができるように
することを目的に、法律で定められ
た安全な社外積み立て型の退職金制
度です。
まだ未加入の事業所は、ぜひ加入

をご検討ください。
【特　徴】
○掛け金を納めるだけで手軽に退職
金制度を設けることが可能

○掛け金の一部を国と市が一定期間
補助

○掛け金は税法上、全額損金または
必要経費として非課税

○パートの方も月額2,000円から加
入可能

【対　象】
○資本金３億円以下または、従業員
300人以下の中小企業事業主

【問い合わせ先】
中小企業退職金共済事業本部�03
（3436）0151（代表）
担当 商工観光課
�046（252）7604 �046（255）3550

○DVDの題名　「みんなちがって
みんないい」

○内　容　知的・発達障害児の特性
や関わり方のこつを楽しく理解で
きるＤＶＤ。「座間市手をつなぐ
育成会」キャラバン隊による公演
などを収録

○費　用　無料
○貸出窓口　市役所１階障害福祉課
担当 障害福祉課
�046（252）7132 �046（252）7043

平成20年４月に入学する児童の健
康診断を次のとおり実施します。該
当者には事前に通知していますが、
10月26日（金）までに通知が届かな
い場合は担当にご連絡ください。

○受付時間　午後１時30分～２時
○内　容　内科・歯科医師による診
察、各種検査ほか

○対　象　平成13年４月２日～平成
14年４月１日生まれの児童

○持ち物　健康診断通知書、上履き、
筆記用具

○服　装　簡単に着脱できる物
担当 学校教育課
�046（252）8739 �046（252）4311

市街化区域内農地を計画的かつ永
続的に保全するための「生産緑地地
区」の変更案を作成しました。この
案について、都市計画法に基づき次
のとおり縦覧できます。
○と　き　10月15日（月）～29日
（月）午前８時30分～午後５時15
分（土曜・日曜日を除く）

○ところ　市役所４階都市計画課
担当 都市計画課
�046（252）7376 �046（255）3550

○と　き　11月28日（水）、29日（木）
午前９時30分～午後５時（全２回）

○ところ　�日産ユーズドカーセン
ター（NAA東京）（広野台２－
10－２）

○定　員　200人（申込順）
○参加費　6,000円（テキスト代含む）
○申込方法　担当（土曜・日曜日を
除く）と東・北分署に備え付けの
申請書に必要事項を記入し、10月
30日（火）から11月５日（月）ま
でに直接・ファクスで�県消防設
備安全協会（横浜市中区山下町１
シルクセンター内�045（212）
0971）へ

担当 消防本部予防課
�046（256）2213 �046（256）2215

平成19年１月１日～９月30日
（物件事故を含まず）

※火災・災害情報の問い合わせは、
テレフォンサービス�046（251）1399
へ。

「ＤＶ（ドメスティック・バイオ
レンス）なんてうちの子には関係な
い」と考えてはいませんか。デート
中に起きるデートＤＶがあることを
ご存知ですか。子どもたちにとって、
デート相手との安全で健康な関係と
は何かを一緒に考えましょう。
○と　き　11月11日（日）午後１時

30分～３時30分（午後１時開場）
○ところ　サニープレイス座間（総
合福祉センター）多目的室

○内　容　アウェア代表山口のり子
さんを講師に迎え、デートＤＶ防
止についての話を聴く

○定　員　70人（申込順）
○保　育　あり（原則２歳以上、11
月２日（金）までに要予約、おや
つ代100円）

○申込方法　11月２日（金）までに
直接・電話・ファクスで担当へ

担当 市民人権課
�046（252）8483 �046（252）0220

地元農家が生産した新鮮な野菜
や、市の特産品などを販売する朝市
を開催します。多くの皆さんの来場
をお待ちしています。
※朝市は、毎月第４日曜日に開催し
ています。
○と　き　10月28日（日）午前７時
～８時

○ところ　市役所ふれあい広場（市
役所とハーモニーホール座間の間）
※雨天の場合は、市役所１階アト
リウムで開催します。

○販売物　地場産野菜、農産物加工
品、肉、肉加工品、花き、市指定
特産品

担当 農政課
�046（252）7601 �046（255）3550

○と　き　①11月10日（土）②24日
（土）③12月９日（日）いずれも午
前９時30分～11時30分（全３回）

○ところ　サニープレイス座間（総
合福祉センター）多目的室

○内　容　ストレスとの上手な付き
合い方を学ぶ

○講　師　①③臨床心理士ヴィヒャ
ルト千佳こさん②神奈川産業保健
推進センター相談員苅部ひとみさ
ん

○定　員　各100人（申込順）
○参加費　無料
○保　育　あり（２歳以上の未就学
児、要事前申し込み）

○申込方法　開催日の２日前までに
直接・電話・ファクス・電子メー
ルで担当へ

担当 健康づくり課
�046（252）7995 �046（255）3550

電子メール
healthy@city.zama.kanagawa.jp

障害者の運動不足の解消や交流を
深める機会です。
○と　き　10月31日（水）午後１時
～３時

○ところ　スカイアリーナ座間（市
民体育館）

○申込方法　直接・電話・ファクス
で担当へ

※傷害保険に加入していますが、免
責事項や保険の支払額を超える場合
は、自己負担になります。また、送
迎や身体介護はしません。
担当 障害福祉課

�046（252）7132 �046（252）7043

○と　き　11月６日（火）午前10時
～11時30分

○ところ　サニープレイス座間（総
合福祉センター）多目的室

○内　容　子育ての体験談を聞き、
小グループ座談会で意見交換をす
る

○対　象　乳幼児を持つ母親、関心
がある方

○定　員　20人（申込順）
○参加費　無料
○申込方法　電話でマーガレットの
会�046（256）7636（石嶋）へ

担当 生涯学習推進課
�046（252）8472 �046（252）4311

○と　き　10月20日（土）～24日
（水）午前９時～午後５時（24日
は午後４時まで）

○ところ　ハーモニーホール座間
（市民文化会館）小ホール
○内　容　市内在学の小学生による
絵画、工作、書道作品の展示

○入　場　自由
担当 生涯学習推進課
�046（252）8476 �046（252）4311

○と　き　11月17日（土）午前９時
30分～11時30分（午前９時から受
け付け）

○ところ　スカイアリーナ座間（市
民体育館）３階大体育室

○対　象　市内在住の小学生以上
（小学３年生以下は保護者同伴）
○持ち物　室内用運動靴、タオル
○服　装　運動のできる服装
○申込方法　11月14日（水）までに
直接・電話で担当へ

担当 スポーツ課
�046（252）8177 �046（252）4311

○と　き　11月９日（金）午後１時
30分～４時30分（午後１時15分か
ら受け付け）

○ところ　スカイアリーナ座間（市
民体育館）ミーティングルーム

○内　容　応急手当の重要性を学
び、人工呼吸法、心臓マッサージ、
自動体外式除細動器（AED）の
使用法、大出血時の止血法などを
習得する

○定　員　20人（申込順）
○持ち物　筆記用具
○申込方法　電話で担当へ
担当 消防管理課
�046（256）2211 �046（256）2215

○と　き　11月７日～28日毎週水曜
日午前10時30日～正午（全４回）

○ところ　ベルホーム（栗原1261－
１）

○内　容　ストレッチや音楽に合わ

せた体操とマッサージを楽しむ
○講　師　公認スポーツ指導者（体
操）波多野啓子さん

○対　象　要介護状態の高齢者を介
護している市内在住・在勤者

○定　員　15人（申込順）
○参加費　無料
○持ち物　室内用運動靴、タオル、
バスタオル、飲み物

○申込方法　10月31日（水）までに
住所、氏名、電話・ファクス番号、
家族の要介護度を直接・電話・フ
ァクスで担当へ

担当 長寿介護課
�046（252）7084 �046（252）8238

◆ほんとうに初めてのパソコン講座
○と　き　11月８日～29日毎週木曜
日午後１時30分～４時30分（全４
回）

○内　容　文字入力の学習とインタ
ーネットやメールなどの体験学習

○対　象　パソコン初心者
○定　員　16人（多数抽選）
○参加費　1,850円（テキスト代など）
○持ち物　筆記用具
○申込方法　10月16日（火）から10
月21日（日）までに直接・電話・
ファクスで同館へ

◆大人のためのおはなし会
○と　き　11月１日（木）午後７時
～９時

○内　容　日本と世界の素話
○対　象　どなたでも（小学生は保
護者同伴）

○定　員　35人（申込順）
○申込方法　10月31日（水）までに
直接・電話・ファクスで同館へ

◆親子で郷土料理
○と　き　11月17日（土）午前９時
～午後１時

○内　容　地元産の大豆を使って伝
統的な味噌

み そ

作りを体験する
○対　象　小学生以上の親子（小学
生は保護者同伴）

○定　員　10組20人（申込順）
○参加費　１組2,500円（材料代）
○持ち物　筆記用具、前掛け、三角
きん、ふきん（すり鉢とすりこ木
をお持ちの方は持参）

○申込方法　10月16日（火）から11
月13日（火）までに直接・電話・
ファクスで同館へ

◆あすなろ大学発表会
○と　き　10月20日（土）、21日
（日）午前10時～午後３時
○内　容　同大学生の研究（約50テ
ーマ）発表

○入　場　自由
◆秋の手芸教室～私だけのさき織り
ポーチを作ろう

○と　き　11月７日、21日いずれも
水曜日午後１時～４時（全２回）

○内　容　さき織りポーチを作る
○定　員　30人（申込順）
○参加費　2,000円（材料代）
○持ち物　定規、はさみ、鉛筆、消
しゴム、カッター、ノート、古新
聞または古雑誌

○保　育　あり（おやつ代50円）
○申込方法　10月28日（日）までに
直接・電話・ファクスで同センタ
ーへ

◆木版画で楽しい年賀状を作ろう
○と　き　11月10日、17日いずれも
土曜日午後１時30分～４時（全２

回）
○内　容　年賀状を木版画で作り、
試し刷りまでする

○定　員　20人（申込順）
○参加費　500円（材料代）
○持ち物　彫刻刀、古歯ブラシ、前
掛け、筆記用具

○申込方法　11月２日（金）までに
直接・電話・ファクスで同センタ
ーへ

◆ハロウィーンあそび
○と　き　10月27日（土）午後１時
～３時

○内　容　ハロウィーンの簡単な仮
装を作ったり、身に付けたりして
ゲームを楽しむ

○対　象　市内在住の小学生以下
○参加費　無料
○申込方法　当日直接同センターへ
◆ジュニア・サイエンスクラブ
～コントロールムーバーを作って
難コースにチャレンジ！

○と　き　11月11日（日）午後１時
30分～４時30分

○内　容　レーシングカーを作り、
コースを走らせて遊ぶ（表彰・免
許証授与あり）

○対　象　市内在住の小学３年生以
上中学生以下

○定　員　20人（多数抽選）
○参加費　1,300円（材料代）
○持ち物　筆記用具、単３乾電池２
本

○申込方法　10月26日（金）までに
直接・往復はがき（１枚につき２
人まで申込可）で同センターへ
※直接の場合は、返信用はがきを
持参する。往復はがきの場合は、
参加者の氏名、ふりがな、学校名、
学年、住所、電話番号を記入し、
「コントロールムーバー参加希望」
と明記する。

◆腰痛予防講座
○と　き　11月10日（土）午前10時
～11時30分（午前９時30分開場）

○内　容　腰痛の解消法と予防のた
めの実技講座

○対　象　18歳以上の方
○定　員　50人（申込順）
○参加費　500円
○持ち物　動きやすい服装、バスタ
オル

○申込方法　11月９日（金）までに
電話または受講料を添えて担当へ
※現金の取り扱いは午後５時まで
です。電話予約の場合は、申し込
み後１週間以内に手続きをしてく
ださい。

◆キネシオテーピング講座
○と　き　11月11日（日）午前９時
30分～11時30分（午前９時開場）

○内　容　キネシオテーピング初心
者でも簡単に張り方が学べる講座

○対　象　18歳以上の方
○定　員　30人（申込順）
○参加費　無料
○持ち物　よく切れるはさみ、筆記
用具

○服　装　Ｔシャツ、丈の短いズボ
ン

○申込方法　11月10日（土）までに
直接・電話で担当へ
※定員に満たない場合は、当日も
申し込みを受け付けます。

◆児童デイサービス（サン・ホープ）
非常勤職員

○募集人数　１人
○応募資格　保育士証を所持してい
る65歳以下の健康な方

○業務内容　乳幼児の療育
○勤務期間　12月１日～平成20年１
月31日

○勤務日時　月曜～金曜日午前８時
30分～午後３時（祝日、12月29日
～平成20年１月３日を除く）

○勤務場所　サニープレイス座間
（総合福祉センター）内サン・ホ
ープ

○賃　金　市規定による
○選考方法　面接、健康診断
○応募方法　市販の履歴書（写真添
付）に必要事項を記入し、10月31
日（水）までに本人が担当に持参

担当 サン・ホープ
�046（252）7176 �046（266）2009

◆ファミリーサポート事業協力会員
○応募資格　健康な20歳以上の市内
在住者

○業務内容　生後３カ月の乳児から
小学３年生（障害児は小学６年生）
までの送迎や一時預かりなど

○活動時間　午前６時30分から午後
９時までの間で協力可能な時間

○報　酬　30分550円
○応募方法　担当に電話連絡の上、
本人が事務局へ

※11月に開催予定の講習会に参加し
ていただきます。
担当 ファミリーサポート事務局

（市社会福祉協議会内）
�046（266）2003 �046（266）2017

○福祉講演会「腰痛予防」
▽とき＝10月27日（土）午後１時30分
～３時▽ところ＝サニープレイス座
間▽内容＝腰痛にならないためのお
話と簡単な体操▽定員＝先着50人▽
参加費＝無料▽保育＝あり（無料。
要予約）▽参加方法＝当日直接会場
へ▽問い合わせ先＝ＮＰＯ法人・座
間たすけあいワーカーズ風�046
（253）5529
○フォーラム「こどものこころ　感
じてますか？」

▽とき＝10月21日（日）午後２時～
４時▽ところ＝海老名市役所703▽
内容＝子ども相談室モモの部屋主宰
内田良子さんによる講演と意見交換
▽対象＝地域指導者、教職員、保護
者、学生▽参加費＝無料▽問い合わ
せ先＝�県青少年協会�045（402）
0346
○神奈川県ボランティア事故共済
▽対象＝日本国内でボランティア活
動をする神奈川県民など▽補償内
容＝本人の傷害事故の場合は１日
4500円（通院）・7000円（入院）、損
害賠償事故の場合は限度額５億円
（免責なし）など。天災プランでは、
活動中の天災による本人のけが（死
亡・後遺障害を含む）も補償▽補償
期間＝その年の４月１日から翌年の
３月31日まで（その年の３月中に手
続きした場合）▽掛け金＝年600円
（基本プラン）、年980円（天災プラ
ン）▽申込書請求・問い合わせ先＝

中小企業退職金共済制度にご加入を

�県青少年協会�045（402）0346
○小松原コミセンまつり
▽とき＝10月27日（土）、28日（日）
午後１時～３時30分▽ところ＝小松
原コミュニティセンター▽内容＝芸
能サークルの発表、絵画・書道作品
の展示、模擬店、社交ダンスパーテ
ィー（27日のみ）など▽入場＝自由
▽問い合わせ先＝同コミュニティセ
ンター�046（257）9640
○県央地区障害者地域作業所展示即
売会

▽とき＝10月27日（土）午前10時～
午後３時30分（雨天時は10月28日
（日）に延期）▽ところ＝大和駅プ
ロムナード▽内容＝自主製品の展示
販売、活動写真のパネル展示、バン
ド演奏、模擬店など▽入場＝自由▽
問い合わせ先＝地域作業所緑の家第
２�046（251）1596
○ざま座　ミュージカル出演者募集
▽練習日＝11月３日以降の毎週土曜
日午前と午後▽ところ＝青少年セン
ター▽内容＝市民芸術祭で発表する
ミュージカルに出演する▽募集役＝
「ライブの客」「大山の客」▽募集人
数＝いずれも若干名（オーディショ
ンによる選抜）▽参加費＝4000円▽
申込方法＝電話で�090（8055）6239
（小見川）へ
○小田急相模原駅北口Ｂ地区第一種
市街地再開発事業に伴う都市計画
の案の縦覧と意見書の提出

▽縦覧期間＝10月22日（月）～11月
５日（月）午前８時30分～午後５時
（土曜・日曜日を除く）▽縦覧場
所＝相模原市まちづくり計画部都市
計画課（相模原市中央2－11－15）、
相模原市立相模台公民館（相模原市
相模台１－13－５）▽問い合わせ
先＝相模原市まちづくり計画部都市
計画課�042（769）8247
○立野台コミセンおはなし会
▽とき＝10月27日（土）午後２時～
４時30分▽ところ＝立野台コミュニ
ティセンター保育室▽内容＝絵本の
読み聞かせ、お話会、お手玉▽対
象＝小学生以上▽定員＝先着30人程
度▽参加費＝無料▽参加方法＝当日
直接会場へ▽問い合わせ先＝同セン
ター�046（255）0815
○無料調停相談会
▽とき＝10月19日（金）午前10時～
午後３時▽ところ＝相模原教育会館
（相模原市富士見６－６－13）▽内
容＝土地・建物のもめ事、交通事故、
借金問題、家庭内の悩み事、遺産相
続問題などに調停委員と弁護士が無
料で相談に応じます（秘密厳守）▽
問い合わせ先＝相模原民事・家事調
停協会�042（755）4681
○独唱や合唱のためのボイス・トレ
ーニング12カ月講座

▽とき＝11月１日（木）～平成20年
10月毎月２回（第１・第３木曜日コ
ースと第２・第４木曜日コース）午
前10時～11時45分▽ところ＝青少年
センター▽内容＝基礎発声（姿勢、
呼吸法など）を楽しく学ぶ▽参加
費＝月額2500円（入会金1500円）▽
定員＝各15人▽申込方法＝電話でア
ンサンブル・ポストゥレ�046（255）
6465（佐藤）へ
○講演会「豊かな心を育

はぐく

む集い」
▽とき＝10月18日（木）午後２時～
５時30分▽ところ＝ハーモニーホー
ル座間小ホール▽内容＝筑波大学名
誉教授村上和雄さんの講演など▽入
場料＝無料▽問い合わせ先＝「豊か
な心を育む集い」実行委員会事務局
�046（269）2651（山本）

知的・発達障害に関する
ＤＶＤを貸し出し

平成20年４月入学児童の健康診断

　 学　校　名 　 実施日 
相武台東小学校 11月１日（木） 
入谷小学校 11月６日（火） 
相模野小学校 11月８日（木） 
東原小学校 11月８日（木） 
栗原小学校 11月９日（金） 
ひばりが丘小学校 11月15日（木） 
旭小学校 11月15日（木） 
中原小学校 11月22日（木） 
立野台小学校 11月28日（水） 
相模が丘小学校 11月29日（木） 
座間小学校 11月30日（金） 

生産緑地地区の変更案縦覧

市内の交通事故件数

19年 

18年 

増減 

580 

613 

－33

2 

1 

＋1

695 

745 

－50

件数 死者 負傷者 

消防・救急車出動件数

19年 

18年 

増減 

27 

21 

＋6

355 

295 

＋60

331 

338 

－7

3334 

3425 

－91

９月 １月～９月 ９月 １月～９月 

消防車 救急車 

男女共同参画講座
～子どもたちに今何がおきているか

ざま市民朝市

メンタルヘルス講座

ファミリーバドミントン・
ソフトバレー教室

障害者スポーツ教室

介護者のための
リフレッシュ体操

児童文化展

子育て家庭教育講座

「親と子の絆
きずな

」～心を育てる

普通救命講習会

甲種防火管理新規講習

市公民館
�046（255）3131 �046（252）2776

東地区文化センター
�046（253）0781 �046（253）0789

青少年センター
〒228-0023立野台１－１－４
�046（253）8411 �046（259）2163

スカイアリーナ座間
�046（255）0077 �046（255）1188
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彌
や

永
なが

瑛
えい

斗
と

ちゃん
H18. 8 .10生まれ　男
相武台 2 丁目

石川
いしかわ

陽
はる

菜
な

ちゃん
H18.10.25生まれ　女
立野台 2 丁目

森
もり

井
い

大
だい

悟
ご

ちゃん
H19. 2 . 5 生まれ　男
座間 2 丁目

浜
はま

野
の

実咲
み さ

ちゃん
H18.12.27生まれ　女
立野台 3 丁目

市では９月26日、座間工業
会（会長＝渡慶次道哉、会員
数100社）との間で、「災害時
における応急対策の協力に関
する協定」を締結しました。
この協定は、市内で発生し

た地震や風水害、そのほかの
災害が起こったときに、市が
工業会に被災者救援や障害物
除去などに関する応急対策業
務の協力を要請するために必
要な事項を定めたものです。
今後、万が一市内で災害が起こったときには、市の要請を受けた工

業会の会員の皆さんが、応急対策業務を実施することになります。
担当 安全対策課 �046（252）7395 �046（252）7773

東地区文化センターでは、１年間の芸術・文化活動の成果を発表す
る「地区文化祭」を開催します。当日は、同センターで日ごろから活
動している各種サークルや団体による催しや展示のほか、模擬店も出
店します。皆さんお誘い合わせの上、気軽にご来場ください。
担当 東地区文化センター �046（253）0781 �046（253）0789

区　分 

催し物 

展　示 

と　　き 内　　　　容 

10月26日（金） 
午前９時～午後６時 

オープニングセレモニー、健康体操、
エアロビクス、女声コーラス、フラダ
ンス、手すきはがき実演販売 

10月27日（土） 
午前９時～午後９時 

気功、手話教室、女声コーラス、健康体操、
太極拳、フォークダンス、社交ダンスパ
ーティー、はた織り体験 

10月28日（日） 
午前９時30分～午後４時 

和太鼓演奏・体験、ウクレレ演奏、男
声コーラス、カラオケ、お茶会、はた
織り体験、廃油石けん配布 

10月26日（金）～28日（日） 
午前９時～午後３時 

模擬店 
10月26日（金）～28日（日） 
午前９時～午後３時 

俳句、短歌、川柳、詩、絵画、版画、
彫塑、書道、写真、手工芸、団体・サ
ークル活動発表 

ちょうそ 

赤飯、五目寿司、すいとん、タイカレー、
白玉しるこ、クッキー、飲み物など 
※日替わりで内容が変わります。 

ず　し 

秋も深まる中、恒例の市民芸術祭が開催されます。10月下旬に開催され
る内容は次のとおりです。皆さんお誘い合わせの上、ご来場ください。

内　　容 

絵画展 

工芸・生活 
美術展 

謡曲発表会 

銭太鼓発表会 

市民音楽祭 
（演奏の部） 

入谷歌舞伎 
公演 

菊花展 

と　　　き と　こ　ろ 

ハーモニーホール座間 
（市民文化会館） 
ギャラリー 

ハーモニーホール座間 
（市民文化会館） 
常設展示室 

ハーモニーホール座間 
（市民文化会館）２階大・小和室 

ハーモニーホール座間 
（市民文化会館）小ホール 

ハーモニーホール座間 
（市民文化会館）大ホール 

ハーモニーホール座間 
（市民文化会館）小ホール 

市役所 
1階アトリウム 

10月18日（木）～21日（日） 
午前９時30分～午後５時 
（18日は午後１時から。最終日は午後４時まで） 

10月19日（金）～21日（日） 
午前９時30分～午後５時 
（最終日は午後４時まで） 

10月21日（日） 
午前10時～午後４時 

10月27日（土） 
午後１時開演 

10月28日（日） 
午後０時45分開演 

10月28日（日） 
午後０時30分開演 

10月31日（水）～11月５日（月） 
午前８時30分～午後５時 
（最終日は午後１時まで） 

担当 生涯学習推進課　�046（252）8476 �046（252）4311

市議会では、9月27日の第3回定例会において議長に伊澤多喜男氏、
副議長に小野たづ子氏を選出しました。両氏の略歴は次のとおりで
す。

担当 議会事務局　�046（252）8872 �046（252）8557

市 議 会 新 役 員 決 ま る ！
議長に伊澤多喜男氏、副議長に小野たづ子氏

▽市議８期目。
副議長、教育福
祉常任委員会、
市民経済常任委
員会の各委員長
などを歴任。

▽市議２期目。
市民経済常任委
員会委員長、基
地対策特別委員
会副委員長など
を歴任。

◆伊澤多喜男氏（72歳） ◆小野たづ子氏（57歳）

市では、市民の皆さんなどから要
望のあった「座間市観光協会」の設
立に向けて、今年の３月に市民や各
種団体、ボランティア団体、学識経
験者などで構成する「座間市観光協
会設立準備会」を発足させ、設立に
向けた具体的な協議・検討を進めて
きました。
このたび、構想案がおおむねまと

まったことから、設立準備会の皆さ
んの呼び掛けにより、市商工会、JAさがみ座間地区運営委員会など関係
団体の賛同を得て「座間市観光協会設立発起人会」が発足しました。
市観光協会は「市民が主役」を合言葉に、行政をはじめ、市民の皆さん

や各種団体、地元の企業などが協働して、地域の活性化を図り市の魅力を
多くの人に発信していきます。また、地域の資源を守り、育て、次世代に
残していけるような運営を目指していきます。
今後も、市観光協会の設立に向けてさまざまな準備を進めていきますの

で、皆さんのご協力をお願いします。
担当 商工観光課 �046（252）7604 �046（255）3550

万が一の災害に備え 
座間工業会と「災害時における 
応急対策の協力に関する協定」 
　　　　　　　　　　　　を締結 

万が一の災害に備え 
座間工業会と「災害時における 
応急対策の協力に関する協定」 
　　　　　　　　　　　　を締結 

万が一の災害に備え 
座間工業会と「災害時における 
応急対策の協力に関する協定」 
　　　　　　　　　　　　を締結 

※例年、北地区文化センターも同時期に文化祭を開催していますが、
今年は、空調工事中のため実施しません。

座間の魅力をアピールします
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