
新型インフルエンザの症状かなと思ったら 

新型インフルエンザの予防接種 （季節性のインフルエンザ予防接種とは異なります） 

 

号外 

市では、４月のＷＨＯによる発症認定以来、予防方法や相談

窓口などの情報周知を基本として、チラシ配布やポスター掲示

のほか、小・中学校等への手洗い用ハンドジェルおよび消毒用

エタノール、サージカルマスクの配布、さらには広報車による

市内巡回など様々な対策を実施しております。しかしながら、

現在、感染者が急速に拡大しており、厚生労働省も新型インフ

ルエンザワクチンの接種を医療従事者やハイリスク疾患の方

など優先者から段階的に開始いたしました。 
 市としては県、厚木保健福祉事務所、関係諸機関と連携し、

予防対策、感染拡大の防止対策などをさらに強化していきたい

と考えております。市民の皆さまには、正確な情報に基づいた

冷静な対応とご協力をお願いいたします。 

             座間市長 遠藤 三紀夫 

新型インフルエンザの感染が急速に拡大しています。

妊娠中や糖尿病などのハイリスク疾患の方は、感染する

と重症化する可能性があります。 
手洗いやうがいの励行など、これまで以上に予防に心

掛けるとともに、発熱などの症状があった場合は、外出

を控えるなど、感染拡大防止に努めましょう。 
 

担当 保健医療課  
TEL ０４６（２５２）７２１３ 
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受診時間の確認などは必ず電話で行い、最寄りの医療機関やか

かりつけ医で受診してください。インフルエンザの簡易検査で反

応が現れるには発症後 8～12 時間程度必要です。夜間に発症して

も、微熱などで比較的症状が安定している場合は、必ずしも休日

急患センターを受診する必要はありません。翌日にかかりつけ医

などで受診してください。また、受診するときは付き添いの方も

含めてマスクを着用しましょう。妊娠している方や、喘息
ぜんそく

、糖尿

病などの持病がある方は、新型インフルエンザにかかったときに

ついて、あらかじめ主治医と相談しておきましょう。 

新型インフルエンザの予防接種は、法律上の義務はありません。個人の予防を目的に行うもので、自ら希望する方、ま

たは希望する保護者のお子さんに実施するものです。優先対象者についても、希望した方のみに接種されます。 

予防接種の利点や副作用を検討し、ご自身の判断で接種してください。 

任意による予防接種（接種料は自己負担）のため、接種可能な医療機関であれば、市内(裏面参照)だけではなく、市外

の医療機関でも接種することができます。 

※小児のインフルエンザ脳症 
インフルエンザの合併症のうち、症状が重いものと

してインフルエンザ脳症があります。症状には、けい

れんや意識障害、さらには幻覚・幻聴を原因とする意

味不明な言葉を話すなどの異常行動があります。この

ような症状は、熱が上がってからすぐに出ることが多

いのが特徴です。まずは、落ち着いてお子さんの様子

を観察し、心配がある場合は早めの医療機関の受診を

お勧めします。 

（1）新型インフルエンザワクチンの目的や考え方 

このワクチンは、免疫をつけ、死亡や重症化の発生をでき

る限り減らすこと、そのために必要な医療環境を確保するこ

とを目的にしています。 

有効性・安全性について、現在、国産の新型インフルエン

ザワクチンは、季節性インフルエンザワクチンと同じ製造方

法で作られており、同様の有効性・安全性が期待できます。

死亡や重症化の防止に一定の効果はありますが、感染防止に対

しては効果が保証されるものではありません。接種したからといっ

て、新型インフルエンザにかからないわけではありません。  

また、極めてまれではありますが、重篤な副作用も起こり得

ます。さらに輸入ワクチンの安全性については未知の要素があ

りますのでご承知おきください。 
（2）優先順位を設定する理由 

当面ワクチンの総量が限られている中で、一定量が市内の医

療機関に順次供給される予定です。そのため、死亡や重症化のリ

スクが高い方、またその方々の治療に従事する医療従事者を優先

することが基本的な方針とされています。 

（3）接種料金 

 ワクチンの接種費用は自己負担となります。（保険適用外） 

1 回目…3,600 円  2 回目…2,550 円(※3,600 円) 

※２回目を 1回目と異なる医療機関で接種した場合は、新たに健康状態

を確認する必要があるため 1回目と同額の費用がかかります。 

※市民税非課税世帯などについては、現在接種料の免除や軽減を検討し

ています。 

（4）接種回数 

現在、接種回数は２回ですが、臨床試験の結果によっては 1

回のみとすることも検討されています。接種回数は決まり次第、

改めてお知らせいたします。 

 

◆平成 21 年 11 月 5 日発行 
◆座間市保健福祉部保健医療課編集 



市内で接種可能な医療機関 

新型インフルエンザワクチンを接種するには 
 
 
 
 

対象者（希望者） 理由 スケジュール

1 
妊婦、基礎疾

患を有する方 

他の者と比較して、新型インフルエンザに罹患してから、死亡、重症化する割合が

高いことから、それを減らすために接種が必要とされています。  

※基礎疾患を有する方のうち、11 月中旬から接種を開始するのは「最優先者」のみ

です。その他の方は 12 月上旬からの予定です。 

11 月中旬～ 

2 
小児（１歳～ 

小学３年生） 
12 月下旬～ 

優
先
接
種
対
象
者 

3 

１歳未満の小

児の保護者等 

※１ 

10 歳未満の小児の罹患率が高く、重症例が多くみられていることから、重症化を減

らすために接種が必要とされています。  

なお、１歳未満の小児は、予防接種によって免疫をつけることが難しいのでその保

護者に接種します。 
平成 22 年１月

上旬～ 

小学 4年生～高校生

に相当する年齢の方 

発症者の半数が 10 代の若年層であり、相対的に重症者が多数発生する恐れがあるこ

とから、それを減らすために接種が望ましいとされています。  

平成 22 年１月

下旬～ 
その他 高齢者（65歳以上）

※２ 

現時点で発症者は少ないが、今後、患者数が増加した場合に、重症化する高齢者が

多数発生する可能性があり、それを減らすために接種が望ましいとされています。
平成 22 年１月

下旬～ 

医療機関名 住所 電話番号 医療機関名 住所 電話番号 

浅利クリニック 座間 2-236-4 046(255)8611 相武台外科胃腸科医院 相武台 1-95 046(254)3221 

小菅医院 入谷 3-6353 046(251)4618 桜井クリニック 相武台 1-4504-1 046(251)9919 

金子産婦人科 入谷 4-2690-29 046(255)3541 相武台ニーレンクリニック 相武台 1-4505 046(298)2552 

宮本内科小児科 入谷 4-5023-5 046(255)5222 相武台病院 相武台 1-4941-1 046(256)5111 

さとだ内科クリニック 入谷 5-1684-3 046(298)0066 馬来胃腸科外科医院 相武台 2-150 046(255)3228 

井上外科整形外科 入谷 5-1809 046(256)1177 たかはしクリニック 相武台 3-4738-1 046(257)7737 

伊藤クリニック 入谷 5-1881-58 046(257)2261 鳥羽内科 ひばりが丘 1-29-1 046(255)2732 

小島小児科 入谷 5-2628-2 046(255)0066 前田医院 ひばりが丘 3-8-7 046(251)3137 

入澤クリニック 相模が丘 1-18-26 042(748)7131 竹川胃腸科医院 立野台 2-3-6 046(254)3166 

山下整形外科 相模が丘 1-28-8 042(743)5607 座間小児科診療所 立野台 2-20-24 046(251)2366 

碇医院 相模が丘 2-39-29 046(251)3318 三晃診療所 緑ヶ丘 4-21-6 046(251)0455 

佐藤内科医院 相模が丘 4-19-18 046(252)1777 広井内科医院 緑ヶ丘 5-6-31 046(254)8307 

相模が丘内科・消化器科 相模が丘 5-42-10 042(742)6866 中村整形外科 さがみ野 1-5-8 046(256)7355 

相模台病院 相模が丘 6-24-28 046(256)0011 座間厚生病院 栗原 912-2 046(255)3211 

シロタ産婦人科 相武台 1-52 046(253)3511       

ワクチンを接種するには事前に医療機関への予約が必要です。また、予防接種を受ける前には厚生労働省発行の予防接種に

ついての資料「新型インフルエンザワクチンの接種に当たって」を必ずお読みください。 

※資料は、各医療機関で配布しているほか、厚生労働省のホームページからダウンロードすることもできます。 

 

○ワクチンを接種するには事前に予約が必要です。接種可能な対象区分（上記参照）については各医療機関にお問い合わせく

ださい。 

○新型インフルエンザのワクチン流通量には限りがあるため、状況によっては予約後においても接種日が遅れたり、希望者全

員にワクチンが流通しなかったりする可能性があります。 

○医療機関へのお問い合わせは、混乱防止のため、県が設定したワクチンスケジュールが決定してからお願いします。早めのお問い

合わせには対応できない場合があります。 

※１ １歳未満の小児の保護者以外に、優先接種対象者のうち、身体上の理由により予防接種が受けられない方の保護者などを含

みます。 

※２ 基礎疾患を有する方を除きます。 なお、基礎疾患を有する方で、ご自身の疾患が最優先の基礎疾患に該当するかについては、

かかりつけ医にご確認ください。（かかりつけ医以外で接種する場合は、優先接種対象者証明書をかかりつけ医から発行してもらっ

てください。） 

 

◆ 厚生労働省コールセンター（毎日）                       TEL０３（３５０１）９０３１
◆ 厚木保険福祉事務所 新型インフルエンザ相談窓口（月～金（平日））TEL０４６（２２４）１１１１
◆ 座間市保健医療課                          （月～金（平日））TEL０４６（２５２）７２１３

新型インフルエンザワクチンに関する最新の情報やスケジュールは、県や市のホームページなど行政機関

からの情報をご確認ください。

（平成 21年 10月 28日現在） 
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