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清川自然の村 

●所在地　愛甲郡清川村宮ヶ瀬字金澤1703番地　�046（288）3389 
●交　通　本厚木駅北口バス乗り場⑤番から乗車　宮ヶ瀬行き三叉

路下車　徒歩80分（本厚木駅から三叉路までのバス所要
時間55分） 

広報 
平成21年 
（2009年） 5.15

市 の 人 口●128,313人（＋750人） 
　　　　　　男65,440人　女62,873人 
市の世帯数●53,127世帯（＋682世帯） 
平成21年４月１日現在（　）は前年同月との増減 

【座間市のお知らせ】№833
●水道の使用手続きや料金の支払いを忘れずに（2面） 
●みんなの健康（3面） 
●学ぼう！ 健康なまちづくり（4・5面） 
●ざまインフォメーション（6・7面） 
●ママさんバレーボール大会の観戦案内（8面） 
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◆オープン期間
５月２日（土）～11月29日（日）
※５月、11月は土曜・日曜日、祝日に日帰り利用のみできます。
※６月１日（月）から10月31日（土）までは宿泊利用できます。
※７月21日（火）から８月31日（月）までは日帰り利用できません。

◆申込方法
○受　付　月曜日～金曜日（午前９時～午後４時30分）
○提出書類　清川自然の村利用申込書

（団体の場合は、しおり、利用者名簿なども提出）
○申込先　青少年センター内　青少年課
※申し込みは、利用開始日の３カ月前（座間市民・清川村民以外は２カ月前）から1週間前ま
でとなっています。

◆使用料
○バンガロー使用料

○寝具（毛布、ふとん、まくら）使用料 一人一組1泊につき100円
※バンガロー使用料および寝具使用料は申し込み時にお支払いいただきます。

○自然の村（現地）でかかる費用 毛布カバー、シーツ、まくらカバー洗濯代
※寝具使用料と寝具等洗濯代は、日帰り利用の場合も同額です。
※ごみはお持ち帰りください。

区　分 

４人用 

５人用 

６人用 

７人用 

座間市民・清川村民 

１泊1,680円 

１泊2,100円 

１泊2,520円 

１泊2,940円 

そ　の　他 

１泊2,520円 

１泊3,150円 

１泊3,780円 

１泊4,410円 

※日帰り利用の場合は、上記の半額となります。 

担当 青少年課　�046（253）8415 �046（259）2163
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市の水道水は、約85パーセントが地下水で賄われています。しかし、
このまま都市化が進み、地面がコンクリートで覆われていくと、雨水
が地下に浸透できないため、地下水が枯渇してしまう恐れがあります。
このことから住宅の庭などは、木を植えるなどしてできるだけ舗装を
せずに、雨が浸透できる場所を確保するようご協力ください。なお、
地下に雨水を浸透させるための施設を新たに設置する場合には、下表
のとおり費用の一部を助成する制度がありますのでご利用ください
（写真・図参照）。

担当 環境対策課　�046（252）7675 �046（257）7743

雨水浸透ます 
１基当たり12,500円 

 （重点的涵養推進区域は17,000円） 

雨水浸透トレンチ １メートル当たり6,500円 

浸透性アスファルト舗装 １平方メートル当たり500円 

雨水貯留槽 １基当たりの上限額25,000円 

雨水浸透施設などの設置助成 

かんよう 

※施設などの台数や容量などに一定の条件がありますので、事前に担当にご相
談ください。 

雨水貯留槽

地下浸透 

砂 

砕石 

とい 

〈雨水浸透トレンチ〉

〈雨水浸透ます〉 

雨 

雨水浸透ます 
雨水浸透トレンチ 

図 

河川の水質悪化は、水道や工業用水の
河川からの取水ができなくなるなど、自
然環境や住民生活、産業活動に大きな影
響を及ぼす可能性があります。河川の汚
濁を減らすために、日ごろから次のこと
を心掛けましょう。
○河川にごみを捨てない
○生ごみが排水に混じらないように、小
まめに取り除く
○天ぷら油などの廃油は、流し台などに流さずに不用な紙に染み込ま
せて燃えるごみとして捨てる
○合成洗剤を含まない石けんなどの分解性の高い洗剤を使い、使用量
にも注意する
なお、水が白く濁っている、変な臭いがする、魚が大量に死んでい

る、油が浮いているなど、河川に異変を感じたら、至急担当にご連絡
ください。皆さんのご協力をお願いします。
担当 環境対策課　�046（252）8214 �046（257）7743
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30分～10時30分受け付け▽ところ＝
①北地区文化センター②市民健康セ
ンター▽内容＝身体測定、尿検査、
血圧測定、体脂肪測定と相談▽持ち
物＝健康手帳（お持ちでない方には
当日発行）▽申込方法＝直接会場へ

▽とき＝随時▽ところ＝市役所１階保健医療課▽内
容＝食事療法や健康全般についての栄養士・保健師に
よる相談▽持ち物＝健康手帳（お持ちでない方には当
日発行）▽申込方法＝電話予約

▽とき＝５月18日（月）５月20日
（水）午後１時15分～２時15分受
け付け（時間厳守）▽ところ＝市
民健康センター▽対象＝平成21年
２月生まれ（対象者には個人通知
します）と対象月に受けられなか
った６カ月未満児

▽とき＝①６月５日（金）②６月15日（月）午前９時
▽受付時間＝午後１時15分～２時
15分（時間厳守）▽ところ＝市民
健康センター▽対象＝３カ月～７
歳６カ月未満（なるべく１歳６カ
月までに）
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保 予 保健医療課 

対　象 
と　き（指定日厳守） 

10月生まれ 
３月生まれ 
４月生まれ 
３・10月生まれ 
１月生まれ 

１・４月生まれ 

５月14日（木） 
５月21日（木） 
５月25日（月） 
 
５月28日（木） 

５月15日（金） 
５月22日（金） 
５月27日（水） 
 
５月29日（金） 

６月１日（月） 

５月26日（火） 

１日～15日生まれ 16日～末日生まれ 

◆夜　間 
診療科目 電話番号 診療場所 受付時間 

内　科 

外　科 
小児科 

（外科系を除く） 

消防テレホンサービス�０４６（２５１）０１１９でご確認ください。 

休日急患センター 
（市民健康センター１階） 

休日急患センター 
（市民健康センター１階） 

月曜～金曜日　　：午後７時～９時45分 
土曜・日曜日、祝日：午後６時～９時45分 

月曜～金曜日　　：午後７時～９時45分 
土曜・日曜日、祝日：午後６時～９時45分 

午後６時～10時（診療時間） 

 
�０４６（２５２）９０９０ 

 

 
�０４６（２５５）９９３３ 

◆深　夜 
診療科目 診療場所 診療時間 

小児科（外科系を除く） 

内科・外科 消防テレホンサービス�０４６（２５１）０１１９でご確認ください。 
小児救急情報センター�０４６（２５５）９９３３でご確認ください。 午後10時～翌日午前７時（重病の場合は午前８時） 

午後10時～翌日午前８時 

※聴覚障害者専用問い合わせ先 �０４６（２５１）５２６３ 
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。 
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。 

受付時間 
◆休日（日曜日・祝日）昼間 
診療科目 電話番号 診療場所 
内　科 
歯　科 

耳鼻咽喉科 
外科・婦人科・眼科 
小児科 

（外科系を除く） 

相模原南メディカルセンター（相模原市相模大野） 

休日急患センター 
（市民健康センター１階） 

休日急患センター 
（市民健康センター１階） 

午前９時～11時45分、午後２時～４時45分 
午前９時～11時45分、午後２時～４時30分 
午前９時～11時30分、午後１時30分～４時30分 
午前９時～正午、午後２時～５時（診療時間） 

午前９時～11時45分、午後２時～４時45分 

�０４６（２５２）９０９０ 
�０４６（２５２）８２１７ 
�０４２（７５６）９０００ 

 

�０４６（２５５）９９３３ 

受付時間 

消防テレホンサービス�０４６（２５１）０１１９でご確認ください。 

予救急診療　　※電話をかける場合は番号をお確かめの上、お間違えのないように！

予ポリオ投与 予ＢＣＧ接種

保健康相談

保個別健康相談

65歳以上の方の介護予防
と健康の増進を目的に、高
座施設組合屋内温水プール
の利用料金を助成します。
○対　象　65歳以上
○助成額　200円（利用料
金400円の半額）

○申請方法　プールの窓口で申請書に署名し、身
分証明書を提示
※身分証明書は、住民基本台帳カード、健康保
険被保険者証、運転免許証など、公的機関が発
行する身分証明書で住所と生年月日が分かる物
です。

○問い合わせ先　高座施設組合屋内温水プール
（海老名市本郷20－１）�046（238）8780
担当 長寿介護課

�046（252）7127 �046（252）8238

高齢者が賃貸住宅に入
居しようとしても、家賃
の不払いや病気・事故を
心配する大家さんが多い
ため、なかなか入居でき
ません。そこで、市では
住宅をお探しの高齢者のために、６月から隔月で
「住まい探し相談会」を開催します。
また、「不動産店へ行きづらい」や「一人での

住まい探しは不安」などの声に応えて、相談者の
物件探しに付き添って一緒に不動産店の説明を聞
いたりしてもらえる「サポーター」も派遣します。
○と　き　６月２日（火）午後１時30分～４時
※以後は偶数月の第１火曜日を予定

○ところ　サニープレイス座間（総合福祉センタ
ー）研修室

○対象者　おおむね65歳以上の方
担当 長寿介護課

�046（252）7127 �046（252）8238

妊婦健康診査は、妊婦と胎児の
健康状態をチェックするために、
妊娠中欠かせないものです。妊婦
健康診査に掛かる費用の一部を補
助する費用補助券を、市は母子健
康手帳交付時にお渡ししていま
す。
なお、４月１日から補助の方法

を変更しましたので、３月末まで
に母子健康手帳の交付を受けた方で、追加の費用
補助券を受け取っていない方はご連絡ください。
担当 保健医療課

�046（252）7225 �046（252）7043

入谷・立野台・明王地
区の健康ざま普及員の皆
さんと、ウオーキングで
湧水
ゆうすい

を巡ってみません
か。
○と　き　５月27日（水）
午前８時50分集合、９時出発、11時30分解散予
定

○集合場所　市役所ロータリー
○コース　市役所ロータリー～かにが沢公園～栗
原遊水池～芹沢公園～さがみ野駅（解散）

○持ち物　タオル、飲み物
※歩きやすい服装、運動靴でお越しください。

○参加費　無料
○申込方法　直接集合場所へ
○問い合わせ先　小曾根

お ぞ ね

：�046（251）4700（午後
６時～８時）

※当日のお問い合わせは午前８時までに小曾根ま
で。
担当 保健医療課

�046（252）7225 �046（252）7043

５月27日（水）、大和斎場は施設点検のため、
受付・火葬・式場業務をお休みします。ただし、
電話での施設の予約や安置室の搬入は行えます。
詳しくは、大和斎場�046（264）5566にお問い合わ
せください。
担当 保健医療課

�046（252）7213 �046（252）7043

大和斎場休場のお知らせ メキシコで発生した新型インフルエンザが世界的
に拡大しています。現在、国や県においても対策本
部を設置して、新型インフルエンザへの対応がされ
ています。海外への旅行には十分注意するとともに、
帰国するかどうかを含め、体調やインフルエンザに
ついて不安のある方は、厚木保健福祉事務所�046
（224）1111にご相談ください。
また、今後の新型インフルエンザの情報に十分注

意してください。
なお、新型インフルエンザの予

防方法は通常のインフルエンザと
同様です。うがいや手洗いなどを
欠かさず、健康管理に気を付けま
しょう。
担当 保健医療課

�046（252）7213 �046（252）7043



健康文化都市大学（学長・座間市長　遠藤三紀
夫、副学長・順天堂大学教授　島内憲夫）では、
「健康」について、身体的、精神的、社会的な面
から、幅広い内容を学ぶことができます。
同大学では、平成15年度の第１期から昨年度の

第６期までで300人以上の方が受講し、卒業され
ました。卒業した皆さんは、それぞれが、いきい
きと地域でさまざまな活動をするなどして活躍し
ています。
今年も、多彩で充実した講座を用意しましたの

で（表１参照）、ぜひこの機会に、健康を身近に
感じ、健康で文化的なまちづくりについて学んで
みませんか。
なお、同大学のほかにも、市ではさまざまな健康づくり事業を開催しますので、お気軽に参加く

ださい（表２参照）。
担当 健康づくり課 �046（252）7995 �046（255）3550
電子メール healthy@city.zama.kanagawa.jp

○と　き　７月～平成22年２月の原則第１・第３土曜日の午後１時30分～２時間程度
※入学式は７月５日（日）、卒業式は２月下旬の土曜日を予定。

○対　象　18歳以上の市内在住・在勤者で、全講座の６割以上に出席可能な方
○定　員　60人（多数抽選。抽選結果は後日通知）
○ところ　サニープレイス座間（総合福祉センター）ほか
○保　育　あり（無料。２歳以上の未就学児に限る）
※「住みよい環境とゴミ対策」の講座は、施設見学になるため保育はできません。

○受講料　3,000円
○応募方法　５月29日（金）までに直接または電話、ファクス、電子メールで担当へ
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○専用電話　�046（252）8490
○受付時間　月曜～金曜日午前９時30分～
正午、午後１時～３時30分（偶数月の第
２水曜日は午後のみ）

○ところ　市役所３階広聴相談課

市消費生活センター
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今回、貴方に対する民事訴訟裁判の訴状が提出された事を
通知致します。貴方は回収業者及びお取り引き契約会社に対
しての契約不履行につき原告側が提出した訴状を管轄裁判所
が受理した事を報告致します。下記の裁判取り下げ期日を過
ぎますと改めて出廷通知が届きますので記載期日に出廷して
頂きますよう、よろしくお願い致します。こちら民法215条
に基づいた財務省許可書となっておりますので、出廷拒否さ
れますと原告側の主張が全面的に受理されることとなり裁判
後の処理と致しましては被告の給与及び、動産物、不動産物
等の差し押さえを執行官立会いのもと強制執行させて頂きま
す。

また履行執行官による（執行証書の交付）を承諾して頂く
と同時に債権譲渡証明書を一通郵送させて頂きますのでご了
承下さい。尚、こちらは書面通達となりますので個人情報保
護の為、詳しい詳細等は当職員までお問い合わせ下さい。
※ご連絡なき場合には、本書を勤務先へ郵送させて頂きます。

《裁判取り下げ期日》
平成○○年　○月○日（○曜日）

〒○○○-0072
東京都○○区南常盤台○丁目○番○号
財団法人　東京第一財務報告センター（管理部）
03-3970-○○○○

受付時間　平日9：00～17：00

民事訴訟裁判告知

※このはがきは、原文をそのまま転載しています。このはがき
と同じような内容のはがきが届いた場合は、市消費生活センタ
ーにご連絡ください。

べ
、
ド
ロ
ッ
プ
シ
ッ
ピ
ン
グ
と

い
う
も
の
を
知
っ
た
。
会
員
に

な
る
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
成

し
て
く
れ
、
商
品
を
低
価
格
で

卸
し
て
く
れ
る
の
で
販
売
利
益

が
あ
る
と
説
明
さ
れ
て
、
百
万

円
の
会
員
契
約
を
し
、
銀
行
か

ら
お
金
を
借
り
て
支
払
っ
た
。

説
明
で
は
、
三
カ
月
で
百
万
円

の
元
が
取
れ
る
と
言
わ
れ
た
が

利
益
が
な
く
、
返
金
を
希
望
し

た
が
返
金
さ
れ
な
く
て
困
る
と

い
っ
た
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。ド

ロ
ッ
プ
シ
ッ
ピ
ン
グ
は
、

短
時
間
の
作
業
で
高
収
入
が
得

ら
れ
る
ほ
ど
簡
単
な
も
の
で
は

な
く
、
高
額
な
費
用
を
取
り
戻

す
の
は
大
変
難
し
い
も
の
で

す
。
疑
問
に
思
っ
た
り
困
っ
た

り
し
た
と
き
は
、
市
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

基本的人権を守るこ

との啓発と、その意識

の高揚を図るために法

務大臣から委嘱を受け、

相談に当たっているの

が人権擁護委員です。

人権擁護委員は、毎

月第２火曜日午前９時

から11時30分まで市役

所で人権に関する相談

に応じているほか、自宅での相談にも応じていますので、お気軽にご相

談ください。

人権擁護委員は上表の皆さんです（敬称略）。

　氏　名 

瀬戸　宏孝 座間１丁目 �046（255）0062 

岩堀　勝三 小松原１丁目 �046（253）7739 

森田　洋一 南栗原１丁目 �046（253）9350 

水澤加奈子 相模が丘２丁目 �042（745）6124 

落合　正子 南栗原４丁目 �046（252）0332 

古木　惠美 入谷１丁目 �046（251）0438 

�川　慶司 緑ケ丘４丁目 �046（255）1364

住     所 電話番号 

担当 市民人権課　�046（252）8087 �046（252）0220

人権擁護委員の日に伴い、全国一斉に
「特設人権相談所」を開設します。いじめ
や差別などの人権侵害をはじめ、家庭や隣
近所のもめ事なども、お気軽にご相談くだ
さい。相談内容の秘密は堅く守られます。
○と　き　６月２日（火）午前９時～11時
30分

○ところ　市公民館
○費　用　無料
○申込方法　当日直接会場へ

特 設 人 権 相 談 所

○と　き　６月23日（火）午後１時30分～３時
○ところ　ハーモニーホール座間（市民文化会
館）大会議室

○テーマ　ホスピスから学ぶいのちの教育
○内　容　命の大切さを伝えるだけでなく、た
とえ苦しくても、他人や自分を傷つけないた
めに、どうしたらいいかを一緒に考える

○講　師　めぐみ在宅クリニック非常勤講師
三浦　有子さん

○定　員　50人（先着順）
○申込方法　電話またはファクスで担当へ
○保　育　あり（２歳以上、６月16日（火）までに申し込み）
担当 市民人権課 �046（252）8087 �046（252）0220

○と き　６月17日（水）午前９時30分～11時
○ところ　東原コミュニティセンター
○対 象　どなたでも
○定 員　30人（申込順）
○持ち物　室内用運動靴、筆記用具、タオル
○保 育　あり（無料、２歳以上の未就学児に
限る）

○申込方法　６月16日（火）までに直接または
電話、ファクス、電子メールで担当へ

担当 健康づくり課 �046（252）7995 �046（255）3550
電子メール healthy@city.zama.kanagawa.jp

平成21年度卒業生の皆さん

健康づくりのイメージ 

従来のイメージ 

健
康 

※島内憲夫1987を改編 

負
荷 

負
荷 

　今までの健康づくりは個人の責任と努力任
せでした。 
　また、個人を取り巻く健康環境の負荷（例：
健康づくり情報などの入手が困難な環境にある）
が健康づくりの障害となっていました。 

　これからの健康づくりは、市
民・企業・行政などが一体とな
って健康なまちづくりを推進し
ます。 
　また、健康環境の負荷を軽減
することで健康という目標が楽
に達成できるようになります。 

これからのイメージ 

一人じゃつらいなぁ 

楽になったねぇ！ 

表1　平成21年度健康文化都市大学 予定講座一覧 

表２　健康まちづくり事業一覧 

講　　座　　名 概　　　要 

講　座　名 開　催　日 問い合わせ先 

健康文化都市大学 
 

健康サマーフェスタ 

　インざま 

ＷＥ LOVE ZAMA！ 

健康体操倶楽部出前講座 
 

 

はつらつ運動教室 
 

 

介護予防講演会～元気に老

いるために 

介護予防講演会～健口づく

りをはじめよう 

介護予防ボランティア講座
 

 

 

手話奉仕員入門講座 

 

おいしいヘルシー 

クッキング 

ウオーキング教室 

～運動習慣のある人向け 
 

ウオーキング教室 

～運動習慣のない人向け 

ヘルスセミナー①メタボリ

ックシンドロームについて

②安らかな睡眠のために 

メタボリックシンドローム

予防セミナー 

更年期セミナー 

20歳からの 

レディースセミナー 

親子のおいしいヘルシー 

クッキング 

市健康まつり 

 

暮らしと健康講座 

７月５日（日）～平成22年２

月下旬 

７月11日（土） 
 

市内５箇所のコミュニティセ

ンターで開催。日時は担当へ

問い合わせを 

①５月20日（水）～８月５日（水） 

②９月11日（金）～11月27日（金） 

③平成22年１月８日（金）～ 

　３月26日（金） 

８月10日（月） 
 

９月３日（木） 
 

８月10日（月）、９月３日（木）、 

11日（金） 

 

10月～平成22年３月 

 

７月２日（木）、10月29日（木）、 

平成22年２月26日（土） 
　 

９月７日（月）、12月４日（金）、 

平成22年２月25日（木） 
　 

６月23日（火）、 

平成22年３月１日（月） 

①７月９日（木）、 

②９月29日（火） 
 

①７月９日（木） 

②７月17日（金） 

８月20日（木）、10月23日（金） 

①６月３日（水）、12日（金） 

②９月１日（火）、４日（金） 

６月20日（土） 
 

11月８日（日） 

 

10月～11月 

健康づくり課 

�046（252）7995 

�046（255）3550 

 

 

 

 

長寿介護課 

�046（252）7084 

�046（252）8238 

 

 

 

 

 

 

 

障害福祉課 

�046（252）7132 

�046（252）7043 

保健医療課 

�046（252）7225 

�046（252）7043 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市公民館 

�046（255）3131 

�046（252）2776
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２
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６
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10 
 

11 

12 

13 
 

14 

15 

16

入学式 
 

ざまの健康なまちづくりに 

ついて 

始めようよ 

ニュースポーツ！ 

WE LOVE ZAMA! 

健康体操 

住みよい環境とゴミ対策 
 

歩いてみよう郷土の歴史 
 

フェルデンクライス 

メソッド健康法 

防災・防犯の講座 

腰痛体操 

笑いからの健康講座 
 

メンタルヘルス講座 

天文講座 

救急救命法講座 

 
防ごう！生活習慣病 

気功・指圧講座 

卒業式 

入学式～愛と夢と勇気を育む健康なまちづ

くりについて副学長が講義 

市の健康づくりへの取り組みについて
 

 

今注目のスポーツ「ペタンク」を楽しむ
 

 

市民の歌WE LOVE ZAMA!に合わせた健

康体操を練習 

海老名市にある高座清掃施設を見学予定
 

 

市内の史跡を巡り、座間の歴史について学

ぶ 

体に心地よい動きを学び、効率のよい動き

を身に付ける 

身近な防災・防犯についての知識を学ぶ 

健康運動指導士による腰痛改善運動を学ぶ 

笑いと健康について医師から落語の形式で

楽しく学ぶ 

ストレスとの付き合い方を学ぶ 

天文ソフトで、遠い宇宙に思いをはせる 

普通救命講習を受講し「普通救命講習修了

証」の取得を目指す 

生活習慣病対策のポイントを学ぶ 

呼吸法や指圧を学ぶ 

卒業式～小さな健康哲学について講義 

※都合により内容が変更になる場合もあります。 

笑いは健康の源です

ドロップシッピングとは
自分のホームぺージ上に商品の広告を載せ、商品が売
れると利益を得ることができるという仕組み。自分で商
品の価格を決め、その価格と卸値との差額が自分の利益
となる（自分が売主となる）。商品はメーカー（卸業者）
から直接買主に送付されるため、在庫を仕入れなくても
販売が可能となる。

いざというときのための救急救命講座
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市内の催しや行政情報などは、『ホームページ』http://www.city.zama.kanagawa.jp/ でも案内しています。 

お 役 立 ち 情 報 満 載 ！ 

○対　象　身体などに障害をお持ち
の方で原動機付自転車(125ccま
で)、軽二輪車、軽自動車、小型
特殊自動車、２輪の小型自動車を
所有している方
※普通自動車税の減免を受けてい
る方を除く。

○申請期限　５月25日(月)
○申請場所　市役所２階市民税課
○持ち物　印、軽自動車税納税通知
書、車検証または標識交付証明書、
自動車運転免許証、身体（精神）
障害者手帳または療育手帳

担当 市民税課
�046（252）8004 �046（255）3550

家屋（物置を含む）を取り壊した
り、新築や増築をすると、翌年度か
ら固定資産税と都市計画税が変わり
ます。登記が遅れる場合は、お早め
に担当までご連絡ください。
担当 固定資産税課
�046（252）8047 �046（255）3550

○と　き　５月15日（金）～29日
（金）午前８時30分～午後５時15
分（土曜・日曜日を除く）

○ところ　市役所４階農政課
○対　象　市街化区域内農地所有者
担当 農政課
�046（252）7601 �046（255）3550

○と　き　５月27日（水）午後１時
～３時

○ところ　スカイアリーナ座間（市
民体育館）

○申込方法　直接または電話、ファ
クスで担当へ

※傷害保険に加入していますが､免
責事項や保険の支払額を超える場合
は､自己負担になります｡また､送迎
や身体介護はしません｡
担当 障害福祉課
�046（252）7132 �046（252）7043

○と　き　７月12日（日）午前９時
30分～午後３時

○ところ　さがみはらグリーンプー
ル（相模原市横山５丁目）

○申込方法　６月３日（水）までに
直接または電話で担当へ（聴覚障
害のみファクスも可）

担当 障害福祉課
�046（252）7132 �046（252）7043

○募集人数　２人
○応募資格　18歳以上の市内在住・
在勤者

○任　期　２年
○申込方法　住所、氏名、年齢、職
業または学校名、連絡先を明記の
上５月29日(金)までに直接または
郵送で担当へ

担当 子育て支援課
�046（252）7969 �046（252）7043

○と　き　５月23日（土）午前10時
30分～午後２時

○ところ　もくせい園
○内　容　各種模擬店、バザー、お
楽しみゲームなど

○入　場　自由
担当 もくせい園
�046（253）0804 �046（254）7717

○と　き　６月７日（日）午前10時
～午後３時

○ところ　海老名市運動公園総合体
育館（海老名市社家）

○内　容　徒競走、パン食い競争、
鈴割りほか

○対　象　市内在住の障害者と家族
○参加費　200円（昼食代含む）
○持ち物　屋内用運動靴
○申込方法　５月22日（金）までに
電話またはファクスで担当へ

※当日お手伝いいただけるボランテ
ィアも募集しています。
担当 市障害者団体連合会事務局

（市社会福祉協議会内）
�046（266）2001 �046（266）2009

水道法および県の条例により、貯
水槽設置者（オーナー、管理組合、
管理会社ほか）は、貯水槽を適切に
維持･管理することが義務づけられ
ています。なお、住宅や店舗、工場
などに貯水槽がある場合で、水質や
水圧に関する問題については設置者
にお問い合わせください。
担当 水道業務課
�046（252）7509 �046（257）4155

心身や言語などに障害のあるお子
さんを対象に、毎週月曜日から金曜
日まで「就学相談」を実施していま
す。これは、お子さんが楽しい学校
生活を送ることができるように、就
学にかかわるいろいろな心配事、悩
み事について相談を受けるもので
す。どのようなことでも結構ですの
で、電話予約の上、お気軽にご相談
ください。
担当 教育指導課
�046（252）8732 �046（252）4311

子育てや学校生活での心配や不安
など、小・中学生や保護者からの相
談に応じています。電話のほか、市
役所でも相談ができますので、お気
軽にご利用ください。
○相談受付電話　�046（259）2164
○と　き　毎週月曜～金曜日午前10
時～午後４時

○ところ　市役所５階教育研究所
担当 教育研究所
�046（252）8460 �046（252）4311

市教育委員会では、「座間むかし
むかし第31集」を刊行しました。市
役所１階市民情報コーナー、市公民
館、北・東地区文化センター、図書
館で販売しています。
○内　容　「座間中学校開校（昭和
22年）と前後の世相」をテーマに
第２回卒業生有志による懇談会の
お話を編集・集録

○価　格　200円（Ａ５判44ページ）
担当 生涯学習推進課
�046（252）8472 �046（252）4311

【子育てフェスティバル】
○開催日　平成22年３月19日（金）
○内　容　７月から月１～２回の会
議と同フェスティバルの企画、運
営

○募集人数　15人程度
○申込方法　６月15日（月）までに
電話またはファクスで担当へ

【生涯学習フェスティバル】
○開催日　平成22年３月上旬
○内　容　６月下旬から月１～２回
の実行委員会と同フェスティバル
の企画、運営

○募集人数　10人程度
○申込方法　６月19日（金）までに
電話またはファクスで担当へ

担当 生涯学習推進課
�046（252）8472 �046（252）4311

「ざまっぷ」は、市内公園や公共
施設など子育てに役立つ情報を満載
した情報誌です。今回、平成22年の
改訂版を発行するために、編集に協
力していただける方を募集します。
子育て中の方、パソコンやイラスト
が得意な方、編集作業に関心のある
方など、ご応募お待ちしています。
○募集人数　10人程度
○編集期間　７月～平成22年３月
（月１～２回の編集会議）
○内　容　誌面の企画、情報収集、
編集作業

○賃　金　なし（必要経費は市が負担）
○申込方法　６月19日（金）までに直
接または電話、ファクスで担当へ

担当 生涯学習推進課
�046（252）8472 �046（252）4311

○と　き　▽購入申込＝５月20日
（水）～６月５日（金）午前９時
～午後５時▽販売抽選＝６月６日
（土）午前10時～
※毎週月曜日は休館です。
○ところ　リサイクルプラザ
○対　象　営利を目的としない市内
在住・在勤者

○申込点数　一人１点まで
※購入物は各自お持ち帰りください。
担当 リサイクルプラザ
�046（252）7963 �046（252）7964

軽自動車税の障害者減免申請

平成21年１月１日～４月30日
（物件事故を含まず）

※火災・災害情報の問い合わせは、
テレホンサービス�046（251）1399へ。

○と　き　５月24日（日）午前７時
～８時

○ところ　市役所ふれあい広場（市
庁舎とハーモニーホール座間の間）

○内　容　地場産野菜・農産物加工
品・肉・肉加工品・花き・市指定
特産品の販売

※毎月第４日曜日に開催しています。
担当 農政課
�046（252）7601 �046（255）3550

○と　き　①６月13日（土）②20日
（土）③27日（土）④７月５日
（日）⑤10日（金）、①～④午後１
時30分～４時30分⑤午後２時～４
時（全５回）

○ところ　①⑤サニープレイス座間
（総合福祉センター）研修室、②
③ハーモニーホール座間（市民文
化会館）大会議室、④ハーモニー
ホール座間中会議室

○内　容　情報提供で理解を深め
る、安心できる家庭環境と社会を
つくる

○定　員　50人（申込順）
○申込方法　電話またはファクスで
担当へ

担当 生涯学習推進課
�046（252）8472 �046（252）4311

◆おはなし会
○と　き　毎週水曜日①午前10時30
分～午前11時②午前11時～11時30
分③午後３時30分～午後４時

○対　象　①乳幼児～幼児②幼児～
未就学園児③園児～小学校低学年

○内　容　おはなしぐるーぷ「さく
らんぼ」による絵本の読み聞かせ
※第３水曜日①は午前10時30分～
10時50分わらべうたサークル「こ
んぺいとう」によるわらべうた、
手遊び

○申込方法　当日直接同館へ
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◆ブックトーク～「かえる」がテー
マの本の紹介と工作

○と　き　６月６日(土)午後１時30
分～３時30分

○内　容　本の紹介と簡単工作
○定　員　30人（申込順）
○持ち物　のり、はさみ、クレヨン
○申込方法　６月５日(金)までに直
接または電話、ファクスで同館へ

◆手作りの灯りの講座
○と　き　６月～９月の第２土曜日
午後１時～４時
※９月26日（土）展示発表。
○ところ　県立座間谷戸山公園パー
クセンター

○内　容　公園内の木切れや落ち葉
などを利用した灯りの製作

○定　員　10人（申込順）
○参加費　１台1,500～2,500円（材
料費）

○持ち物　筆記用具、30センチメー
トル定規、木工用ボンド、はさみ、
カッター

○申込方法　６月６日（土）までに直
接または電話、ファクスで同館へ

◆ふれあい自然科学クラブ
○と　き　６月20日～平成22年２月
21日原則土曜日または日曜日（夏
休み期間中は平日開催あり）

○ところ　同館、県内施設、県立座
間谷戸山公園ほか

○内　容　博物館見学、生物・植物
の観察など

○対　象　小学生以上の親子
○定　員　35人程度（申込順）
○参加費　１組2,000円（保険代、材
料費）

○持ち物　筆記用具
○申込方法　６月19日（金）までに直
接または電話、ファクスで同館へ

◆アサーション入門講座
～新しい環境でがんばるあなたへ
○と　き　６月13日、20日、27日毎
週土曜日午後１時30分～３時30分
（全３回）
○内　容　新しい環境に飛び込む心
得・なじむコツ、新しい環境で緊
張したカラダをほぐす、新しい環
境で自分をどう表現するか

○定　員　30人（申込順）
○保　育　300円（おやつ代）
○申込方法　６月12日（金）までに
直接または電話、ファクスで同セ
ンターへ

◆としょかんたんけんたい
～ヘルマンハープコンサート
○と　き　５月30日（土）午後２時
～３時30分

○内　容　「ヘルマンハープ」とい
う珍しい楽器の音色を聴いたり触
れたりして楽しく学ぶ

○対　象　市内在住の小学生
○定　員　20人（申込順）
○申込方法　直接または電話で同館
へ

◆おとなのための
図書館活用実践講座
○と　き　①５月26日（火）②31日
（日）③６月10日（水）④26日（金）
⑤７月10日（金）⑥14日（火）午後
１時30分～４時、ただし④⑤は午
前９時30分～正午（全６回。部分
出席も可）

○内　容　①図書館で学ぶ～探検＆
クイズ②子どもの本はヒミツがい

っぱい③身近なギモンを探そう④
インターネットで探す・本で探す
⑤新聞記者の話を聞く⑥わたしの
「？」を伝える
○対　象　20歳以上
○定　員　26人（申込順）
○申込方法　直接または電話で同館
へ

◆父の日のおくりもの
○と　き　６月20日（土）午前10時
～午後０時30分

○内　容　七宝焼きの携帯ストラッ
プと手作りカードの作成

○対　象　市内在住の小学生
○定　員　20人（多数抽選）
○参加費　600円（材料費ほか）
○持ち物　筆記用具、色鉛筆、サイ
ンペン、作品を持ち帰る袋

○申込方法　往復はがきに氏名、学
年、住所、電話番号、「父の日の
おくりもの」希望と明記し、５月
31日（日）までに同センターへ郵
送または必要事項を記入したメモ
と返信用はがきを添えて直接持参
（一人１枚）

◆親子でバドミントン
○と　き　６月13日（土）午前９時
30分～11時30分（午前９時開場）

○内　容　基本練習、親子対抗ダブ
ルスゲーム

○対　象　小学生と保護者（小学生
のみの参加は不可）

○定　員　30組（申込順）
※定員に満たない場合は当日も受
け付けます。

○参加費　二人一組500円
○持ち物　運動のできる服装、室内
用運動靴、タオル、ラケット（お
持ちの方）

○申込方法　６月12日（金）までに
参加費を添えて直接体育館へ（現
金の取り扱いは午後５時まで。電
話予約の場合は申し込み後１週間
以内に手続きを）

◇市社会福祉協議会へ
▽浄財・書物＝安藤史郎▽３万円＝
但中正信▽３万6,518円＝座間市リ
サイクル協同組合▽トイレットペー
パー100個＝ひばり会▽菓子＝玉屋
光助▽１万2,550円＝ボランティア
のつどい募金箱▽３万3,100円＝ピ
アゴ座間店▽毛布、ボアシーツ、タ
オル＝匿名▽木工人形＝中村昭一
◇市内の小学４年生全員へ
▽自転車サイクルキャップ３千個＝
日産自動車�座間事業所
◇地域福祉ふれあい基金へ
▽１万円＝�日栄ハイム

◆譲ります
インラインスケート一式、室内灯、
玄関灯、電話機、水槽（120×45×
45センチメートル）、回転いす、世
界百科事典、ワープロ、衣装ケース、
洋服ダンス、デスクトップパソコン、

竹馬、一輪車、ワゴン、整理だんす、
普通乗用車用シートカバー
◆希望します
補助輪付自転車、布団干し、自転車
用子どもいす、電動ミシン、パソコ
ン、鍵盤ハーモニカ、書道道具、野
球グローブ、野球バット、掃除機、
釣り道具、ギター、炊飯器、オーブ
ンレンジ、乳母車、歩行器、植木鉢、
自転車、将棋盤セット、無線機セッ
ト、碁盤セット、ソファー、ランド
セル（男児用）、キーボード、電子
ピアノ、水槽（小）、ベビーベット、
薄型テレビ、ベビーカー、ノートパ
ソコン

○障害者地域作業所「えのきの里バ
ザー」

▽とき＝５月16日（土）午前11時～
午後２時▽ところ＝障害者地域作業
所えのきの里（相模が丘５丁目）▽
内容＝自主製品の販売、各種模擬店、
ビンゴ大会など▽入場＝自由
○相模台クリニックばら祭
▽とき＝５月23日（土）午前10時～
午後３時▽ところ＝相模台クリニッ
ク（相模が丘６丁目�046（256）3300）
▽内容＝ばらの展示、販売、ばら園
案内（送迎あり）▽参加＝自由
○市陸上選手権大会
▽とき＝６月21日（日）午前８時～
▽ところ＝大和市陸上競技場▽参加
資格＝市内在住・在勤・在学者、市
陸協登録者▽種目制限＝一人２種目
まで（リレーを除く）▽参加費＝
1000円（高校生500円、中学生300円、
小学生無料、市陸協登録者800円）
▽申込方法＝５月29日（金）までに
電話で同事務局�046（254）3064（佐
藤）へ
○不登校相談会
▽とき＝５月30日（土）午後１時～
４時30分▽ところ＝相模原市南合同
庁舎（相模原市相模大野５-31-１）
▽内容＝フリースクール活動紹介、
個別相談会▽参加方法＝直接会場へ
▽問い合わせ先＝県教育委員会子ど
も教育支援課�045（210）8292
○おーいみんなおいで！小さな子
大きな子いっしょにあそぼうよ

▽とき＝５月30日（土）午前10時～
11時30分▽ところ＝サニープレイス
座間▽内容＝子育て支援ボランティ
アつくしんぼの会によるジャンボ輪
投げ、パネルシアターなど楽しい遊
び▽入場＝自由▽問い合わせ先＝市
社協ボランティアセンター�046
（266）2002
○菊友会「菊作り講習会」
▽とき＝５月31日（日）午後３時～
▽ところ＝市公民館▽内容＝菊の作
り方（苗を無料配布）▽参加費＝無
料▽申込方法＝電話で�046（253）
9310（奥津）へ
○人権啓発講演会
▽とき＝６月10日（水）午後１時30
分～４時▽ところ＝相模原市民会館
大ホール▽演題＝隠さず、ぼかさず、
ごまかさず―＜今、ここ＞の差別問
題を考える▽入場＝自由▽問い合わ
せ先＝国連ＮＧＯ横浜国際人権セン
ター�045（261）3855
○テニス大会参加者募集
▽とき＝６月28日（日）、７月５日
（日）午前９時～▽ところ＝ひまわ
り公園テニスコート▽種目＝一般ミ
ックス、100歳以上ミックスダブル

ス▽競技方法＝トーナメント方式▽
対象＝市内在住･在勤・在学者、市
テニス協会員▽参加費＝2,100円▽
申込方法＝６月６日（土）までに参
加費を添えて市テニス協会事務局
（ひばりが丘２-８-12ファーストテニ
スコート内）�046（256）3891へ
○山アジサイ・山野草展
▽とき＝６月13日（土）、14日（日）
午前10時～午後４時▽ところ＝ハー
モニーホール座間▽内容＝山アジサ
イ80種と山野草の展示会▽入場＝自
由▽問い合わせ先＝谷戸山山野草会
�046（253）6222（鈴木）
○日本レクリエーション協会公認
「レクリエーション・インストラ
クター資格取得養成講習会」

▽とき＝６月25日～12月10日原則木
曜日午後７時～９時（14回）、土
曜・日曜日午前９時～午後５時（３
回） ▽ところ＝市公民館ほか▽内
容＝レクリエーションの基礎、イベ
ント運営企画▽定員＝30人▽受講
料＝32000円▽申込方法＝電話また
はファクスで��046（253）4722（佐
藤）へ

○社交ダンスサークル　チェリー
▽とき＝月４回金曜日午後１時30分
～３時30分▽ところ＝れんげの里あ
らいそ（相模原市新戸）▽会費＝月
額3000円▽連絡先＝�090（1999）
9952（岡田）
○楊名時健康太極拳　太極
▽とき＝月４回原則木曜日▽とこ
ろ＝相模が丘コミュニティセンタ
ー、北地区文化センター▽対象＝女
性▽会費＝月額600円▽連絡先＝�
046（255）3369（佐々木）
○未就園児親子のリトミック　ぴよ
ぴよサークル

▽とき＝毎月１回①午前10時～10時
40分②午前10時50分～11時30分▽と
ころ＝サニープレイス座間▽対象＝
①１・２歳児②３・４歳児▽会費＝
月額500円、入会金500円▽連絡先＝
�090（1432）1303（金子）
○相武棋楽会
▽とき＝第１・第３日曜日午前９時
～午後５時▽ところ＝東地区文化セ
ンター▽会費＝無料▽連絡先＝�
046（254）9100（中村）
○フォークダンス　サークル遊＆ポ
ップコーン

▽とき＝原則月２回（木曜、土曜日）
▽ところ＝ひばりが丘コミュニティ
センター▽会費＝月額1000円▽連絡
先＝�046（254）9228（山崎）
○リラックス・ヨガ　アラハム
▽とき＝①木曜日午前10時45分～正
午②金曜日午後１時～２時15分（月
４回）▽ところ＝市民健康センター
▽対象＝15歳以上▽会費＝回数に応
じて月額800～2600円、入会金1000
円▽連絡先＝�090（4222）3678（篠
嶋）
○社交ダンス　シャルウィダンス
▽とき＝毎週火曜日午後１時～５時
▽ところ＝北地区文化センター▽会
費＝月額1000円、入会金1000円▽連
絡先＝�046（251）2772（田中）
○座間市民オペラ合唱団
▽とき＝毎月第１・第３日曜日午前
９時30分～正午▽ところ＝サニープ
レイス座間ほか▽会費＝月額3000
円、入会金1000円▽連絡先＝�046
（252）0861（黒澤）

市内の交通事故件数

消防・救急車出動件数

再生家具の展示・販売

生産緑地地区の指定申し出相談

障害者スポーツ教室

県障害者スポーツ大会
（身体・知的障害者水泳大会）

もくせい園まつり

座間市・海老名市合同
障害者運動会

お忘れなく！貯水槽の保守管理

障害のある子どもの就学相談

教育相談のご利用を

座間むかしむかし第31集を刊行

実行委員を募集

子育て情報誌「ざまっぷ」
編集委員を募集

新鮮野菜がいっぱい！ざま市民朝市

市民自主企画講座
ひきこもり連続セミナー

市公民館
�046（255）3131 �046（252）2776

東地区文化センター
�046（253）0781 �046（253）0789

図書館
�046（255）1211 �046（252）5704

青少年センター
〒228-0023立野台１－１－４
�046（253）8411 �046（259）2163

スカイアリーナ座間
�046（255）0077 �046（255）1188

新築・増築・取り壊し時は連絡を

次世代育成支援対策推進協議会
委員を募集
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みんなで築こう　人権の世紀　　～　考えよう　相手の気持ち　育てよう　思いやりの心　～
問い合わせ先 市民人権課　�046（252）8087 �046（252）0220

バレーボールオリンピックメダリストたちと
市内のママさんバレーボールチームの対戦を観
戦しませんか。

○と き　６月21日（日）午後０時20分開会
○ところ　スカイアリーナ座間（市民体育館）大体育室
○入場料　無料
※他にもアトラクションやドリーム抽選会があります。

自分で作成したロボットを
使い、障害物を乗り越えなが
らフィールド内を走らせ、そ
のタイムを競います。
成績上位者は表彰されると

ともに、県大会への出場資格
も与えられます。
※出場者全員にプチロボデザ
インコンテスト県大会出場資
格が与えられます。
○と　き ７月４日（土）午前10時～午後４時
○ところ サニープレイス座間（総合福祉センター）３F多目的室
○対　象 小学３年～６年生
○定 員 30人（多数抽選）
○参加費 1,100円（ロボットキット代、保険料）
○申込方法 往復はがき１枚に参加者１名の氏名（ふりがな）、学校名、
学年、住所、電話番号を明記の上、〒228-0021 緑ケ丘１－２－１　サ
ニープレイス座間内　座間市民活動サポートセンターに郵送

○申込期限 ６月14日（日）（当日消印有効）
○主 催 県立青少年センター
○問い合わせ 座間市民活動サポートセンター　�046（255）0201
担当 協働まちづくり課 �046（252）8237 �046（255）3550

○と　き　５月30日（土）、31日（日）
午前９時30分～午後５時（31日は午後
４時まで）

○ところ　ハーモニーホール座間（市民
文化会館）１階ギャラリー

○入 場　自由
担当 生涯学習推進課 �046（252）8476 �046（252）4311

勝
かつ

田
た

真
しん

ちゃん
H20.10. 3 生まれ　男
東原 3 丁目

佐
さ

藤
とう

駆
かける

ちゃん
H20. 7 . 3 生まれ　男
相模が丘 3 丁目

加瀬
か せ

優
ゆ

月
づき

ちゃん
H20. 9 .10生まれ　女
四ツ谷

新しい行政相談委員として、鹿野理子さん（座間
１丁目）が４月１日付けで総務大臣から委嘱されま
した。
行政相談委員は国の仕事に関する苦情や要望、制

度や仕組みに対する身近な相談窓口です。
自宅で相談を受けるほか、市役所では毎月第三木

曜日午前９時30分から11時30分まで、行政相談に応
じ、問題解決のお手伝いをしています。お気軽にご
相談ください。
行政相談委員は、次の方々です。（敬称略）

○山
やま

田
だ

壽
とし

朗
あき

＝西栗原２丁目 �046（253）8183
○鹿

しか

野
の

理
みち

子
こ

＝座間１丁目　　�046（253）7095
担当 広聴相談課 �046（252）8218 �046（252）0220

鹿野理子さん

河西昌枝

戸
と

内
うち

達
たつ

稀
き

ちゃん
H20. 6 . 6 生まれ　男
栗原中央 4 丁目

織田
お だ

愛
あん

未
み

ちゃん
H20. 8 .11生まれ　女
四ツ谷

宮永
みやなが

悠
ゆう

生
き

ちゃん
H20. 9 . 5 生まれ　男
入谷 2 丁目

担当 スポーツ課　�046（252）8177 �046（252）4311

大古誠司中垣内祐一 藤田幸子

向井久子 大林素子椿本真恵 落合真理

ヨーコ
ゼッターランド

中田久美江上由美 吉原知子

（敬称略）
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