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座
ざ
間
ま
市
し
の人

じん
口
こう
（ 2 月

がつ

1 日
にち

現
げん

在
ざい

）	 １29,422人
にん
（男
だん
性
せい
　65,161人

にん
：女
じょせい
性　64,261人

にん
）

児
じ
童
どう

・生
せい

徒
と
数
すう
（公
こう
立
りつ
学
がっ
校
こう
のみ）	 小

しょう
学
がく

生
せい

 6,363人
にん

	 中
ちゅう

学
がく

生
せい

 3,332人
にん

　

み
ん
な
は
、
テ
レ
ビ
や
新し
ん

聞ぶ
ん

で

大お
お

き
な
地じ

震し
ん

の
ニ
ュ
ー
ス
を
見み

た

こ
と
が
あ
る
か
な
？

　

座ざ

間ま

市し

で
も
、
30
年ね
ん

以い

内な
い

に

は
、
大お

お

き
な
地じ

震し
ん

が
来く

る
か
も
し

れ
な
い
と
予よ

想そ
う

さ
れ
て
い
る
よ
。

　

も
し
座ざ

間ま

市し

内な
い

で
震し
ん

度ど

６
弱じ
ゃ
く

を

越こ

え
る
大お
お

き
な
揺ゆ

れ
の
地じ

震し
ん

が
起お

こ
っ
た
ら
、
多お
お

く
の
け
が
人に
ん

が
出で

た
り
、
家い
え

が
壊こ
わ

れ
た
り
す
る
被ひ

害が
い

が
出で

る
と
言い

わ
れ
て
い
る
ん
だ
っ

て
。

　

そ
こ
で
、
地じ

震し
ん

の
被ひ

害が
い

を
で
き

る
だ
け
少す

く

な
く
す
る
た
め
の
、
防ぼ
う

災さ
い

・
減げ
ん

災さ
い

に
つ
い
て
考か
ん
が

え
て
み
よ

う
。

大だ
い

地じ

震し
ん

が
来き

た
ら
、

 
ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
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地じ

震し
ん

が
起お

き
た
時と

き

に
は
、
ま
ず
は
身み

を
守ま

も

る
こ
と
が
一い

ち

番ば
ん

大た
い

切せ
つ

で
す
。
生い

き

残の
こ

ら
な
い
と
家か

族ぞ
く

や
友と

も

達だ
ち

を
助た

す

け
る
こ
と
も
で
き
な
い
し
、
非ひ

常じ
ょ
う

用よ
う

の
道ど

う

具ぐ

や

食し
ょ
く

料り
ょ
う

を
使つ

か

う
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

　

地じ

震し
ん

か
ら
生い

き
残の

こ

る
た
め
に
、
左ひ

だ
り

の
写し

ゃ

真し
ん

で
説せ

つ

明め
い

し
て
い
る
安あ

ん

全ぜ
ん

行こ
う

動ど
う

１いち
２に

３さん
を
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

揺ゆ

れ
て
い
る
時と

き

に
慌あ

わ

て
て
外そ

と

に
出で

よ
う
と
し
な
い
で
、
身み

の
安あ

ん

全ぜ
ん

を
確か

く

保ほ

し

て
か
ら
、
次つ

ぎ

の
行こ

う

動ど
う

を
考か

ん
が

え
ま
し
ょ
う
。

　座
ざ

間
ま

市
し

では、大
だい

地
じ

震
しん

に備
そな

えて座
ざ

間
ま

市
し

いっせい防
ぼう

災
さい

行
こう

動
どう

訓
くん

練
れん

（シェイクアウト）を行
おこな

っています。
　シェイクアウトとは、地

じ

震
しん

が起
お

きた時
とき

のために、市
し

内
ない

で一
いっ

斉
せい

にそれぞ
れがいるその場

ば

所
しょ

で上
うえ

の記
き

事
じ

で紹
しょう

介
かい

している安
あん

全
ぜん

行
こう

動
どう

を行
おこな

う訓
くん

練
れん

です。
【座

ざ

間
ま

市
し

役
やく

所
しょ

】
　市

し

役
やく

所
しょ

では、サイレンの音
おと

と同
どう

時
じ

に市
し

役
やく

所
しょ

にいた市
し

民
みん

と職
しょく

員
いん

が身
み

をか
がめて、本

ほん

当
とう

の地
じ

震
しん

が起
お

きたかのように真
しん

剣
けん

に訓
くん

練
れん

していました。遠
えん

藤
どう

市
し

長
ちょう

は、「まず自
じ

分
ぶん

の身
み

を守
まも

るという意
い

識
しき

を持
も

つことで多
おお

くの人
ひと

が助
たす

か
るはず」と話

はな

していました。
【学

がっ

校
こう

法
ほう

人
じん

相
そう

泉
せん

学
がく

園
えん

　相
そう

武
ぶ

台
だい

幼
よう

稚
ち

園
えん

】
　相

そう

武
ぶ

台
だい

幼
よう

稚
ち

園
えん

では、大
だい

地
じ

震
しん

の発
はっ

生
せい

を知
し

らせる放
ほう

送
そう

を聞
き

くと園
えん

児
じ

がいっ
せいに机

つくえ

の下
した

に隠
かく

れました。先
せん

生
せい

は、「子
こ

どもたち全
ぜん

員
いん

に生
い

き残
のこ

って欲
ほ

しい」と話
はな

していました。

安
あん

全
ぜん

な場
ば

所
しょ

を探
さが

して姿
し

勢
せい

を低
ひく

くしよう。

生い

き
残の

こ

ら
な
け
れ
ば
、

　
　
　
　
何な

に

も
は
じ
ま
ら
な
い机

つくえ

の下
した

などに隠
かく

れて、頭
あたま

や足
あし

にけがをし
ないようにしよう。

揺
ゆ

れが止
と

まるまでは、じっとしていよう。

私
わたし

たちが取
しゅ

材
ざい

しました

座
ざ

間
ま

市
し

いっせい防
ぼう

災
さい

行
こう

動
どう

訓
くん

練
れん

（シェイクアウト）

○地
じ

震
しん

などが起
お

こった時
とき

のために、普
ふ

段
だん

か
ら準

じゅん

備
び

して備
そな

えておこう。
・食

た

べ物
もの

、水
みず

などを
３日

か

分
ぶん

用
よう

意
い

してお
こう。
・地

じ

震
しん

で家
か

具
ぐ

が倒
たお

れ
たりしないよう
に、固

こ

定
てい

しておこう。
・友

とも

達
だち

や近
きん

所
じょ

の人
ひと

と仲
なか

良
よ

くして、困
こま

ったと
きには助

たす

け合
あ

えるようにしよう。
・地

じ

震
しん

が来
き

た時
とき

のことを考
かんが

えて、避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

やシェイクアウトなどに参
さん

加
か

しよう。
○他

ほか

にもできることをみんなで考
かんが

えてみよ
う。

○地
じ

震
しん

の揺
ゆ

れが止
と

まった後
あと

に、できる
ことを確

かく

認
にん

しておこう。
・家

か

族
ぞく

や近
きん

所
じょ

の人
ひと

が無
ぶ

事
じ

か、自
じ

分
ぶん

の家
いえ

やその周
まわ

りが壊
こわ

れそうになっていな
いか確

かく

認
にん

しよう。もし、自
じ

分
ぶん

の家
いえ

で
生
せい

活
かつ

できないような状
じょう

態
たい

になってい
たら、避

ひ

難
なん

所
じょ

へ避
ひ

難
なん

しよう。
・災

さい

害
がい

の時
とき

には、間
ま

違
ちが

った情
じょう

報
ほう

が流
なが

れ
ることがあるの
で、ラジオなど
で正

ただ

しい情
じょう

報
ほう

を
集
あつ

めよう。

地
じ

震
し ん

が来
き

たら　安
あ ん

全
ぜ ん

行
こ う

動
ど う

１２３
いち　　 に　　 さん

地
じ

震
しん

の被
ひ

害
がい

を減
へ

らすために
できること

地
じ

震
しん

が起
お

こった時
とき

に
できること

※�この記
き
事
じ
は市

し
役
やく
所
しょ
広
こう
報
ほう
広
こう
聴
ちょう
人
じん
権
けん
課
か
へ職

しょく
業
ぎょう
体
たい
験
けん
学
がく
習
しゅう
に来

き
ていた東

ひがし
中
ちゅう
学
がっ
校
こう
2 年
ねん
生
せい
の濵

はま
﨑
さき
愛
なる
実
み
さん、岡

おか
村
むら
大
だい
介
すけ
さんの二

ふた
人
り
が取

しゅ
材
ざい

した内
ない
容
よう
をもとに作

さく
成
せい
しました。

市
し

役
やく

所
しょ

にいる皆
みな

さんも身
み

をかがめていました

机
つくえ

の下
した

に隠
かく

れる幼
よう

稚
ち

園
えん

児
じ

　 ホールドオン
 動

う ご

かない　
3
さん

カバー
　頭

あたま

を守
ま も

り
2

に

ドロップ
まず低

ひ く

く
１

いち
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○と　き　 ３月
がつ
22日
にち
（土

ど
）午

ご
前
ぜん
９ 時
じ
３0分

ふん
〜午

ご
後
ご

３ 時
じ
３0分
ふん

　※映
えい
画
が
会
かい
は午

ご
後
ご
1 時
じ
開
かい
場
じょう
で午

ご
後
ご
1 時
じ
３0分

ふん
〜

３ 時
じ
３0分
ふん
上
じょう
映
えい
です。

○内
ない

　容
よう
　おはなし会

かい
・人

にん
形
ぎょう
劇
げき
・巻

まき
ずし作

づく

り・簡
かん
単
たん
おやつ作

づく
り（ココアトースト）、丸

まる

太
た
切
き
り体
たい
験
けん
、映

えい
画
が
会
かい
など

　※巻
まき
ずし作

づく
りは定

てい
員
いん
７0人

にん
　材

ざい
料
りょう
代
だい
として2５0

円
えん
必
ひつ
要
よう

　※おやつ作
づく
りは材

ざい
料
りょう
代
だい
５0円
えん

○対
たい

　象
しょう
　どなたでも（幼

よう
児
じ
から小

しょう
学
がっ
校
こう
低
てい
学
がく

年
ねん
は大
おとな
人と一

いっ
緒
しょ
に来

き
てね）

○入
にゅう

　場
じょう
　自

じ
由
ゆう

担
たん
当
とう
� 市

し
公
こう
民
みん
館
かん

� ☎046（2５５）３1３1　 046（2５2）2７７6

○と　き　 ３月
がつ
2３日
にち
（日

にち
）午

ご
後
ご
1 時
じ
３0分

ふん
〜 ３ 時

じ

３0分
ふん
（午

ご
後
ご
1 時
じ
開
かい
場
じょう
）

○内
ない
　容

よう
　テノール、マリンバ、フルート、ピ

アノのコンサート、楽
がっ
器
き
の紹

しょう
介
かい
や体
たい
験
けん
など

○曲
きょく

　目
もく
　「星

ほし
に願

ねが
いを」「ジブリメドレー」

「春
はる
の声
こえ
」「オーソーレミーオ」

○演
えん
奏
そう
者
しゃ
　座

ざ
間
ま
市
し
演
えん
奏
そう
家
か
連
れん
盟
めい
　冨

とみ
澤
ざわ
祥
よし
行
ゆき
さん、

真
ま
崎
さき
佳
か
代
よ
子
こ
さん、菅

かん
博
ひろ
子
こ
さん、守

もり
矢
や
玲
れ
奈
な
さん

○対
たい

　象
しょう
　どなたでも（小

しょう
学
がく
生
せい
以
い
下
か
は大

おとな
人と

一
いっ
緒
しょ
に来

き
てね）

○定
てい
　員

いん
　1５0人

にん
（先
せん
着
ちゃく
順
じゅん
）

○入
にゅう

場
じょう

料
りょう
　無

む
料
りょう

○参
さん
加
か
方
ほう
法
ほう
　当
とう
日
じつ
直
ちょく
接
せつ
同
どう
センターへ

担
たん
当
とう
� 北

きた
地
ち
区
く
文
ぶん
化
か
センター

� ☎042（７4７）３３61　 042（７4７）8５42

○と　き　 ３月
がつ
26日

にち
（水
すい
）午

ご
前
ぜん
10時

じ
３0分

ふん
〜正
しょうご
午

○ところ　東
ひがし
地
ち
区
く
文
ぶん
化
か
センター

○内
ない

　容
よう
　①おはなし会

かい
と人

にん
形
ぎょう
劇
げき
（大

おお
型
がた
絵
え

本
ほん
、パネルシアター、人

にん
形
ぎょう
劇
げき
）②親

おや
子
こ
でたの

しむコンサート（マリンバとピアノの演
えん
奏
そう
）

○対
たい
　象

しょう
　幼
よう
児
じ
と保

ほ
護
ご
者
しゃ
、小

しょう
学
がく
生
せい

○入
にゅう

　場
じょう
　自

じ
由
ゆう

担
たん
当
とう
� 東

ひがし
地
ち
区
く
文
ぶん
化
か
センター

� ☎046（2５３）0７81　 046（2５３）0７8９

　小
しょう
学
がく
生
せい
を対

たい
象
しょう
に催

もよお
しがあります。児

じ
童
どう
館
かん
に

来
く
るときは、上

うわ
履
ば
きを持

も
ってきてください。

◆卓
たっ

球
きゅう

大
たい
会
かい

○と　き　 ３月
がつ
2５日

にち
（火

か
）午

ご
後
ご
2 時
じ
〜 ３ 時

じ

○ところ　座
ざ
間
ま
児
じ
童
どう
館
かん

○持
も
ち物

もの
　ラケット（持

も
っている人

ひと
）

○参
さん
加
か
方
ほう

法
ほう
　当
とう
日
じつ
直
ちょく
接
せつ
座
ざ
間
ま
児
じ
童
どう
館
かん
へ

担
たん
当
とう
� 座

ざ
間
ま
児
じ
童
どう
館
かん
　☎046（2５2）0621

◆子
こ
ども映

えい
画
が
会
かい

「ちびまるこちゃん」「１０１ぴ
きのかえる」

○と　き　 ３月
がつ
2７日

にち
（木
もく
）午

ご
前
ぜん
10時

じ
〜11時

じ

○ところ　鳩
はと
川
がわ
児
じ
童
どう
館
かん

○参
さん
加
か
方
ほう

法
ほう
　当
とう
日
じつ
直
ちょく
接
せつ
鳩
はと
川
がわ
児
じ
童
どう
館
かん
へ

担
たん
当
とう
� 鳩

はと
川
がわ
児
じ
童
どう
館
かん
　☎046（2５５）５７３8

◆牛
ぎゅう

乳
にゅう

パックで和
わ
紙
し
作
づく
り

○と　き　 ３月
がつ
2９日

にち
（土

ど
）午

ご
前
ぜん
10時

じ
〜11時

じ
３0分

ふん

○ところ　ひばりが丘
おか
南
みなみ
児
じ
童
どう
館
かん

○参
さん
加
か
方
ほう
法
ほう
　当
とう
日
じつ
直
ちょく
接
せつ
ひばりが丘

おか
南
みなみ
児
じ
童
どう
館
かん
へ

担
たん
当
とう
� ひばりが丘

おか
南
みなみ
児
じ
童
どう
館
かん
　☎046（2５6）02３6

◆プラ板
ばん
工
こう

作
さく

○と　き　 ３月
がつ
３0日
にち
（日
にち
）午

ご
前
ぜん
10時

じ
３0分
ふん
〜11時

じ

３0分
ふん

○ところ　相
さが
模
み
野
の
児
じ
童
どう
館
かん

○参
さん
加
か
方
ほう
法
ほう
　当
とう
日
じつ
直
ちょく
接
せつ
相
さが
模
み
野
の
児
じ
童
どう
館
かん
へ

担
たん
当
とう
� 相

さが
模
み
野
の
児
じ
童
どう
館
かん
　☎046（2５6）241９

春
はる

のこどもフェア 春
はる

のお楽
たの

しみ会
かい

春
はる

休
やす

み児
じ

童
どう

館
かん

の催
もよお

し

赤
あか

ちゃんから大
お と な

人まで
〜だれもが楽

たの

しい春
はる

のコンサート
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