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●成人歯科健康診査（２面）
●�みんなの健康（3面）
●市民大学（前期）受講生募集（４面）
●社会全体で支える介護保険制度（5面）
●�ざまインフォメーション（６・7面）
●�折り鶴コーナー開設（8面）

市 の 人 口●128,695人（＋120人）
市の世帯数●56,208世帯（＋130世帯）
平成28年5月1日現在（ ）は4月との増減
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　地下水に恵まれた座間市では、水道水の約８６パーセントを地
下水、約１４パーセントを県企業庁からの受水で賄っています。
　軟水が多い国内の水道水に対して、地下水を多く含む市の水
道水は、中硬水で硬度が高く、天然のミネラル分を多く含んで
います。また、水温は年間を通して安定しています。
　中硬水は、まろやかでこくがあり、肉の煮込み料理などに向
いていると言われています。

　地下水は、市内 ８ カ所の井戸から汲み上げ、 3 カ所の配水場
で水質基準に基づく消毒を行い、各家
庭などに配水しています。
　地下水は、地中の土や砂などによっ
て不純物がろ過されており、水道水と
して使用するために浄水場でろ過する
必要がありません。そのため、市には
浄水場がありません。

市の水道水の特徴

ご自宅に水道水が届くまで 地下水100パーセントのボトル缶　ざまみず

おいしいね
座間の水

6 月 1 日〜 7日は水道週間 　蛇口をひねればいつでも飲める安全でおいしい
座間の水は、私たちの生活の一部として、飲み水
をはじめ、炊事などに日々利用されています。
　市では、水道啓発運動を実施する「水道週間」
に合わせて、市の水道水の特徴などを紹介する「水
道ふれあいフェア」を開催します。ぜひ、ご来場
ください。
担当� 経営総務課
� 　☎046（252）7480　5046（257）4155

※新聞を購読されている方には、�新聞に折り込まれます。
○新規のお申し込み　申込専用電話　1046（252）8684（市政戦略課）
○届かない場合 （株）神奈川新聞総合サービス　70120（111）429 （無料）

希望者への「広報ざま」の戸別配布を実施中

　「ざまみず」は、地下水１00パーセントのおいしい水を詰め込んだアルミボト
ル缶で、市の 特産品に指定されています。
　賞味期限は、製造日から 3 年間で、災害時の備蓄用として
も適しています。販売店など、詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
○内容量　375ミリリットル
○オープン価格　（小売価格は各販売店により異なります）
○販売場所　市役所地下 １ 階売店、市役所地下 １ 階・ １ 階自

動販売機、水道料金お客様センター他

　「じゃ口から　安心とどけ　未来まで」をテーマとした水道週間に合わせ、
市では、パネルや模型を使って水道の特徴を紹介したり、水道水と市販の水と
を飲み比べる「利き水」を行ったりします。
　なお、当日、アンケートに回答した方へ「ざまみず」をプレゼントします。

水道ふれあいフェア

6月6日（月）・7日（火） いずれも
午前9時〜午後3時
市役所1階市民サロン

　午前１0時と午後 2 時から約 １ 時間、市マスコットキャラクター「ざまり
ん」が登場します。

地下水を汲み上げるポンプ ざまみず

水道水を飲むわかば保育園の園児
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○実施期間　１２月２８日（水）まで
○対　象　４月１日現在、４０歳以上の方（歯科治療中の方は除く）
○内　容　歯の状況、歯周病、歯列、あご関節などの健診
○受診料　５００円
　※①市民税非課税世帯②後期高齢者医療制度加入者は受診料が無料
になります（①は予約後に担当へ連絡、②は医療機関で医療証を確
認）。
○受診方法　協力医療機関に電話で受診日時を予約後、受診券（対象
者へ５月上旬頃に送付）を持参して受診
※一人年１回のみ受診可能です。
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　市では、次の通り健康診査を行います。健康状態の把握や病気の早期発
見のため、ぜひ受診しましょう。
　なお、社会保険などに加入している方は、各保険組合などが行う健康診
査を受けることになりますので、各保険組合などにお問い合わせください。

○受診期限　受診券・健診票が届いた日～平成２９年３月３１日（受診券・健
診票は、６月下旬までに郵送）

○対象　 
　● 特定健康診査　４月１日以前から座間市国民健康保険に引き続き加入
している４０歳（年度内に４０歳になる方を含む）から７４歳までの方（年度
内に７５歳になる方は、７５歳の誕生日前日までが対象） 
　● 国保健康診査　４月１日以前から座間市国民健康保険に引き続き加入
している３５歳（年度内に３５歳になる方を含む）から３９歳までの方 
　● 後期高齢者健康診査　後期高齢者医療制度に加入している方（年度内
に７５歳になる方は、７５歳の誕生日当日から対象）

○受診料　 
　● 特定健康診査　２千円（平成２８年度市民税非課税世帯の方は無料） 
　● 国保健康診査　２千円 
　● 後期高齢者健康診査　無料

○受診方法　必要事項を記入した受診券・健診票と各保険証を持参し、指
定医療機関へ（市への申込不要） 
※指定医療機関は、受診券・健診票に同封されるパンフレットをご覧く
ださい。なお、指定医療機関によっては、ご希望の日に受診できない場
合がありますので、事前にご確認ください。

特定健康診査対象の方へのお知らせ
　４０歳以上（年度内に４０歳になる方を含む）の座間市国民健康保険被保険
者で、７月１日から人間ドックを受検される方へ、新たに１万円の助成を
することになりました（一定の要件を満たす方）。詳細については、受診
券・健診票に案内を同封しますのでご確認ください（特定健康診査との重
複受診はできません）。

担当 特定健康診査・国保健康診査について　国保年金課
1０４６（２５２）７６７２　5０４６（２５２）７０４３

 後期高齢者健康診査について　健康づくり課
1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０
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○と　き　６月１７日（金）午前９時３０分・１０時・１０時３０分集合（時間の指
定はできません）

○ところ　市民健康センター
○内　容　骨密度測定（足が冷えていると測定できない場合あり）、測定
後の結果説明と生活・栄養の話

○対　象　２０歳以上の方で、ここ１年間で一度も骨密度を測ったことのな
い方（骨のことで医療機関受診中・内服中の方は対象外）

○定　員　各１０人
○参加費　３００円（資料代）
○持ち物　筆記用具、健康手帳（持っていない方は、当日発行）、脱ぎや
すい靴下

○申込方法　１５日（水）までに電話で担当へ
担当 健康づくり課　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０
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担当 健康づくり課　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

座間市成人歯科健康診査協力医療機関
電話番号住所医療機関名

０４６（２５７）２０８８入谷１－４１３－１－１０２櫻田歯科医院
０４６（２５１）１５６６入谷３－１６５０－２土屋歯科医院
０４６（２９８）３３７７入谷４－１８６２－５白風歯科
０４６（２５３）１８４４入谷４－１８８１－２７－２Ｆ片桐歯科医院
０４６（２５５）８２８６入谷４－２４１９－３３山本歯科医院
０４６（２５６）５２１２入谷４－２４６９－４２大山歯科医院

０４６（２６６）６８６８入谷５－１６７９
小田急マルシェ座間２－２Ｆざま駅前歯科

０４６（２５２）８２１１入谷５－１８８７－３
グリーンコート座間２Ｆ－Ｃおおうち歯科医院

０４６（２５１）２３５１入谷５－６４７６青根歯科医院
０４６（２６６）３５３５相模が丘２－４７－１ワダ歯科医院
０４６（２５４）３３２１相模が丘４－７－６さがみが丘歯科医院
０４６（２５５）２０２０相模が丘４－２３－１１金井歯科医院
０４６（２５２）０３２３相模が丘４－２６－７レオ歯科医院
０４２（７４６）２０９０相模が丘５－５－３小島歯科医院
０４２（７４２）８８４８相模が丘５－１１－２３菅谷歯科医院
０４２（７４３）７７７４相模が丘５－４２－１０－１０１あおば歯科医院
０４６（２５５）０１１８小松原１－２６－２２－１Ｆショー歯科医院
０４６（２５６）９９１１さがみ野２－２－２７－２Ｆアベニューすずき歯科医院
０４６（２５５）３９１１さがみ野２－５－１５－２Ｆ木下歯科医院
０４６（２５１）８２０２さがみ野２－１１－１１－２０２永野歯科医院
０４６（２５６）０１００さがみ野３－１－１２菊田歯科
０４６（２５１）２２６５座間１－３１２０－４座間歯科医院
０４６（２５６）５１１１相武台１－９－７相武台病院
０４６（２５４）５５４４相武台１－３６－５愛恵歯科医院
０４６（２５６）５２３２相武台１－３５－７－３０１山本歯科医院
０４６（２５７）８２０１相武台２－４０－９－１１３むとう歯科医院
０４６（２５６）６０３３相武台３－４１－７－２Ｆ青山歯科医院
０４６（２５６）２６５５相武台３－４２－４３－２０１渡辺歯科医院
０４６（２５５）３３８５相武台４－１７－７佐藤歯科医院
０４６（２５２）５００３立野台１－１２－９竹川歯科医院
０４６（２５６）８５５０立野台３－２４－１稲井歯科医院
０４６（２５１）３５５１立野台３－３－２１米澤歯科医院
０４６（２４０）６４８９立野台３－１４－５立野台ふじい歯科
０４６（２５１）８２４１ひばりが丘１－３０－１こばやし歯科クリニック
０４６（２５４）８６２２ひばりが丘４－８－１－１２３はまさき歯科医院
０４６（２５７）０５５５ひばりが丘５－４７－１９小峰歯科医院

０４６（２５２）２７３０緑ケ丘２－１－３１－２Ｆグリーンヒル
デンタルクリニック

０４６（２５１）４６０５緑ケ丘５－６－１６浅野歯科医院
０４６（２５６）５６１１緑ケ丘６－１２－１２片野歯科クリニック



市マスコット 
キャラクター 
「ざまりん」 

担当　健康づくり課 　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０ 

7０１２０（８６７）８６０（通話料無料）
※つながらない場合は1０３（５５２４）８５００へ、
聴覚障がい者は専用ファクス5０３（３５６２）８４３５へ
（通話・通信料発信者負担）。
担当 医療課　1０４６（２５２）７２９５　5０４６（２５２）７０４３

座間市２４時間健康電話相談2
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とき＝①６月３日（金）②１５日（水）午後１時１５
分～２時１５分受け付け（時間厳守）　ところ＝市
民健康センター　対象＝①平成２７年１１月②平成２７
年１２月生まれ（対象者には個人通知します）と対
象月に受けられなかった１歳未満児

とき＝６月２０日（月）午前９時３０分～１０時３０分受
け付け　ところ＝市民健康センター　内容＝身体
測定、尿検査、血圧測定、体脂肪測定と相談。禁
煙相談（１カ月以内に禁煙を始めたい方。要予約） 
持ち物＝健康手帳　参加方法＝直接会場へ

ＢＣＧ接種 ４カ月児健康診査

育児相談

救急診療 担当　医療課　1０４６（２５２）７２９５　5０４６（２５２）７０４３

※聴覚障がいのある方の問い合わせ先　5１１９
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。
※電話をかける場合は電話番号をお確かめの上、お間違えのないようご注意ください。

受付時間診療場所診療科目
午後１０時～翌日午前８時消防テレホンサービス1０４６（２５１）０１１９でご確認ください。内科・外科
午後１０時～翌日午前７時
（重病の場合は午前８時）

小児救急情報センター1０４６（２５５）９９３３でご確認ください。
小児科

（外科系を除く）

◆深　夜

受付時間診療場所電話番号診療科目
月曜～金曜日 　　：午後７時～９時４５分
土曜・日曜日、祝・休日：午後６時～９時４５分

休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５２）９０９０内　科

午後６時～１０時（診療時間）消防テレホンサービス1０４６（２５１）０１１９でご確認ください。外　科
月曜～金曜日 　　：午後７時～９時４５分
土曜・日曜日、祝・休日：午後６時～９時４５分

休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３
小児科

（外科系を除く）

◆夜　間

受付時間診療場所電話番号診療科目
午前９時～１１時４５分、午後２時～４時４５分休日急患センター

（市民健康センター１階）
1０４６（２５２）９０９０内科・外科

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時３０分1０４６（２５２）８２１７歯　科
午前９時～１１時３０分、午後１時３０分～４時３０分相模原南メディカルセンター（相模原市相模大野）1０４２（７５６）９０００耳鼻咽喉科
午前９時～正午、午後２時～５時（診療時間）消防テレホンサービス1０４６（２５１）０１１９でご確認ください。婦人科・眼科

午前９時～１１時４５分、午後２時～４時４５分
休日急患センター
（市民健康センター１階）

1０４６（２５５）９９３３
小児科

（外科系を除く）

◆休日（日曜日・祝日）昼間

とき＝６月２１日（火）午後０時３０分～１時３０分　
ところ＝市民健康センター　対象＝平成２８年２月
生まれ

　市では、指定医療機関を定め、無料で健康診査
を実施しています。対象者には個人通知をします
ので、あらかじめ医療機関に電話連絡の上、母子
健康手帳を持参し受診してください。

◆内科　とき＝対象者に通知　ところ＝指定医療
機関　対象＝平成２６年１１月生まれ
◆歯科　とき＝６月８日・１５日いずれも水曜日午
前９時３０分～１０時３０分　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝平成２６年１０月生まれ

とき＝６月２２日（水）午後１時～２時受け付け　

ところ＝市民健康センター　内容＝歯科健診、予
防処置と育児相談など（予防処置は希望者のみで
有料）　対象＝平成２６年５月生まれ　持ち物＝母
子健康手帳、歯ブラシ　参加方法＝直接会場へ

とき＝６月１４日（火）午後１時～２
時　ところ＝市民健康センター　対
象＝平成２４年１２月生まれ　持ち物＝
母子健康手帳

とき＝６月１０日（金）午前９時３０分～１０時３０分　
ところ＝ひばりが丘コミュニティセンター　内容
＝身体測定と食事・発育状態・育児の相談　持ち
物＝母子健康手帳　参加方法＝直接会場へ

とき＝６月２０日（月）午前１０時・１０時３０分・１１時 
ところ＝市民健康センター　定員＝各５人　申込
方法＝６月１７日（金）までに電話で担当へ

１歳６カ月児健康診査

２歳児歯科健康診査　

３歳６カ月児健康診査　

健康相談

８～１０カ月児健康診査

健康度見える化コーナー（未病センターざま）測定会

　市では、慢性腎臓病予防への取り組みの一環として、市民健康講座を
開催します。初期には気付きにくいと言われている慢性腎臓病の予防に
お役立てください。
○と　き　７月７日（木）午後３時～（１時間程度）
○ところ　サニープレイス座間（総合福祉センター）３階多目的室
○内　容　慢性腎臓病の予防に関すること
○講　師　北里大学医学部腎臓内科学講師　青山東五さん、北里大学病
院栄養部管理栄養士　吉田朋子さん
○対　象　市内在住・在勤者
○定　員　１００人（申込順）
○参加費　無料
○持ち物　筆記用具、健康手帳
○申込方法　６月３０日（木）までに電話で担当へ
担当　　　　　　　　　国保年金課　1０４６（２５２）７６７２　5０４６（２５２）７０４３

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座市民健康講座

　蚊が多くいる場所で活動する場合は、でき
るだけ肌を露出せず虫よけ剤を使用するなど、 
蚊に刺されないような工夫を心掛けてくださ
い。また、デング熱やジカ熱の感染源のヒト
スジシマカの発生を防ぐには、水中に生息す
るボウフラを退治することが最も有効です。
好んで卵を産み付ける場所は、空き缶にたま
った雨水や植木鉢の皿、排水溝などです。
担当　　　　　　　　　　　　健康づくり課
　　　　　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

デデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンングググググググググググググググググググググググググググググググググ熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカ熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱ののののののののののののののののののののののののののののののののの
予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防なななななななななななななななななななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどにににににににににににににににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいててててててててててててててててててててててててててててててててて
デング熱・ジカ熱の
予防などについて

　６月上旬に対象者へ乳がんまたは子宮がん
検診無料クーポン券を発送します。
○無料クーポン券の有効期限　平成２９年２月
２８日（火）　　　　　　　　　　　
○対　象　４月２０日現在で座間市に住民登録
がある次の年齢の方
　▽乳がん対象者（女性）＝昭和５０年４月２
日～昭和５１年４月１日生▽子宮がん対象者
（女性）＝平成７年４月２日～平成８年４
月１日生 　　
○対象になる検診　市が実施する乳がん・子
宮 頸 がん検診

けい

○受診方法　無料クーポン券を持参し、同封
の案内文に従い受診
担当　　　　　　　　　　　　健康づくり課
　　　　　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳がががががががががががががががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮がががががががががががががががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
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無料クーポン券を発送
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平
成
28
年
度
国
民
健
康
保
険

税
納
税
通
知
書
を
6
月
中
旬
に

お
送
り
し
ま
す
。普
通
徴
収（
納

付
書
払
い
、
口
座
振
替
）
の
世

帯
は
1
年
間
の
保
険
税
を
6
月

か
ら
翌
年
3
月
ま
で
10
回
に
分

け
て
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

納
付
書
払
い
で
は
、
市
が
送

付
す
る
納
付
書
を
使
い
、
市
役

所
、
各
出
張
所
、
取
扱
金
融
機

関
の
他
、
コ
ン
ビ
ニ
お
よ
び
ペ

イ
ジ
ー
を
利
用
し
て
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
金
融
機

関
で
手
続
き
を
す
る
と
口
座
振

替
で
も
納
付
が
可
能
で
す
。

　

平
成
27
年
度
に
特
別
徴
収（
年

金
か
ら
の
差
し
引
き
）
で
納
め

た
世
帯
は
、
特
別
徴
収
の
要
件

（
65
歳
以
上
の
加
入
者
の
み
で

構
成
さ
れ
る
世
帯
で
あ
る
な
ど
）

を
満
た
し
て
い
れ
ば
、
平
成
28

年
度
も
引
き
続
き
特
別
徴
収
で

納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
28
年
4
月
1
日
現
在
に

お
い
て
特
別
徴
収
の
要
件
を
満

た
し
た
世
帯
は
、
納
付
方
法
が

10
月
分
（
第
5
期
）
か
ら
特
別

徴
収
に
な
り
ま
す
の
で
、
9
月

分
（
第
4
期
）
ま
で
は
納
付
書

を
使
っ
て
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

特
別
徴
収
の
停
止
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、
指
定
金
融
機
関

等
で
口
座
振
替
開
始
の
申
請
を

し
た
後
、
7
月
15
日
（
金
）
ま

　

市
で
は
、
小
型
の
家
庭
用
電

化
製
品
な
ど
を
燃
え
な
い
ご
み

と
し
て
回
収
し
、
金
属
類
な
ど

の
リ
サ
イ
ク
ル
を
行
っ
て
お
り

ま
す
が
、
ご
み
集
積
所
か
ら
資

源
物
を
持
ち
去
る
行
為
が
多
発

し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
犯

罪
行
為
の
対
策
と
し
て
一
部
の

小
型
家
電
の
拠
点
（
持
ち
込
み
）

回
収
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

ご
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
小
型

家
電（
下
記
対
象
品
目
に
限
る
）

の
回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
回
収
場
所
】

市
役
所
１
階
総
合
受
付
・
４
階

資
源
対
策
課
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
、
ノ
ジ
マ
座
間
店
、
ピ
ア

ゴ
座
間
店

【
対
象
品
目
】

携
帯
電
話
、
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、

で
に
担
当
課
へ
納
付
方
法
を
特

別
徴
収
か
ら
口
座
振
替
に
変
更

す
る
申
し
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
す
で
に
口
座
振
替
を

さ
れ
て
い
る
世
帯
は
特
別
徴
収

に
な
り
ま
せ
ん
。

◇
国
民
健
康
保
険
税
率
の
改
定

に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
事
業
の
財
政

運
営
は
、
年
々
増
加
す
る
医
療

費
な
ど
に
よ
り
極
め
て
厳
し
い

状
況
に
あ
り
、
制
度
の
維
持
と

安
定
を
図
る
た
め
、
国
民
健
康

保
険
税
の
税
率
を
改
定
し
ま
し

た
。
今
回
お
送
り
す
る
平
成
28

年
度
分
か
ら
新
し
い
税
率
で
負

担
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

◇
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
・

減
免
制
度
に
つ
い
て

　　

失
業
（
解
雇
や
倒
産
な
ど
自

己
都
合
を
除
く
や
む
を
得
な
い

場
合
に
限
る
）
さ
れ
た
方
へ
国

民
健
康
保
険
税
の
軽
減
制
度
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
火
災
な
ど

の
災
害
や
、
生
活
困
窮
、
廃
業
、

事
業
不
振
、
病
気
な
ど
の
特
別

な
事
情
が
あ
る
場
合
に
限
り
、

国
民
健
康
保
険
税
を
減
免
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
減

免
の
申
請
に
は
期
限
が
あ
り
ま

す
。

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
Ｍ
Ｄ
プ
レ

ー
ヤ
ー
、
携
帯
音
楽
プ
レ
ー
ヤ

ー
、
Ｃ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
Ｉ
Ｃ

レ
コ
ー
ダ
ー
、
電
子
辞
書
、
携

帯
型
ゲ
ー
ム
機

【
注
意
事
項
】

・
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
利
用
は
各

施
設
の
開
所
時
間
内
で
す
。

・
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
の
持
ち
込

み
が
で
き
な
い
場
合
は
、
従
来

通
り
「
燃
え
な
い
ご
み
」
の
日

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
一
度
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
入
れ

た
小
型
家
電
は
取
り
出
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

・
個
人
情
報
が
含
ま
れ
る
製
品

の
場
合
は
個
人
情
報
を
消
去
し

て
か
ら
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
入
れ

て
く
だ
さ
い
。

平
成
28
年
度
　
国
民
健
康
保
険
税

納
税
通
知
書
を
発
送

担
当�

国
保
年
金
課　

☎
0
4
6（
2
5
2
）7
0
0
3

�

5
0
4
6（
２
５
2
）7
0
4
3

使
用
済
小
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家
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回
収
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策
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平成２８年度【前期】開講講座一覧　※法政大学と和光大学の講座は「ユニコムプラザさがみはら」が会場となります。

講座名 と　き 受講料

相模女子
大学

英語講座　英語ニュースを聞
きとろう！ 3

7 月 5 日（火）・ 7日（木）・12日（火）・14日（木）・19
日（火）・21日（木）・26日（火）・28日（木）、8月 2日
（火）・ 4日（木）午前10時40分〜午後 0時10分（全10回）

2,600円

ヴェリズモ・オペラのヒロイ
ンたち

8月 9日・16日・23日・30日、 9 月 6 日いずれも火曜日午
前10時〜11時30分 （全 5 回） 1,300円

『万葉集』をよむ〜歌とモノ
ガタリ〜

9月 5日・12日・26日、 10月 3 日・17日・24日・31日、 11
月 7 日・14日・21日いずれも月曜日午後 1時〜 2時30分
（全10回）

2,600円

麻布大学

動物から人間社会へ　－動物
研究からわかる人の進化と健
康－

7月27日、 8月 3日・24日・31日、 9月 7日いずれも水曜
日午後 7時〜 8時30分 （全 5 回） 1,300円

私たちの生活に潜む健康リス
ク　〜環境科学でリスクと向
き合う〜

7月28日、 8月 4日・25日、 9月 1日・ 8日いずれも木曜
日午後 7時〜 8時30分 （全 5 回） 1,300円

女子美術
大学

仏教彫刻へのいざない
－仏像の見方と造り方（初級）
その 2 －

8月 8日 （月） ・ 9日 （火） 午前 9時20分〜午後 4時30分
（全 2 回） 1,900円

いま、あえて「フィルムと暗
室」で

9月17日・24日、 10月 1 日・ 8日いずれも土曜日午後 1時
〜 4時30分 （全 4 回） 2,600円

翼ある言葉をもとめて　－豪
奢とエクゾティシズムの西欧
文化

9月29日、10月 6 日・20日、11月17日、12月 1 日・15日、
1月 5日・19日いずれも木曜日午後 1時20分〜 2時50分
（全 8 回）

1,900円

北里大学

健康で豊かな人生のための基
礎知識

9 月14日 （水） 21日 （水） ・28日 （水） 、10月 5 日 （水）・
6 日 （木） 、11月 9 日 （水） ・10日 （木） ・17日 （木） ・
24日 （木） 午後 1時30分〜 3時 （全 9回）

2,600円

暮らしに役立つ医療の知識
9月15日 （木） ・29日 （木） 、 10月13日 （木） ・19日 （水）・
20日 （木） ・26日 （水） ・27日 （木） 、11月 2 （水） 日午
後 1時30分〜 3時 （全 8回）

1,900円

医療ビジネス
観光情報
専門学校

ホームページの作り方 9 月26日 （月） 〜28日 （水） 午前 9 時〜正午 （全 3 回） 1,900円

青山学院
大学

サイエンス＆テクノロジーが
切り開く新たな世界

7月 2日・ 9日・16日・23日・30日いずれも土曜日午前10
時30分〜正午 （全 5回） 1,300円

グローバルな視座から「共生
社会」を考える

7月 2日・ 9日・16日・23日・30日いずれも土曜日午後 1
時〜 2時30分 （全 5 回） 1,300円

法政大学※ 武相地域の考古学研究者群像 7月 2日・ 9日・16日・30日いずれも土曜日午後 1時30分
〜 3時30分 （全 4 回） 1,300円

サレジオ工業
高等専門学校

Active English in the 
News（中級）

7月 4日・11日・25日、 8月 1日・29日、 9月 5日・12日・
26日いずれも月曜日午後 6時〜 7時30分 （全 8 回） 1,900円

和光大学※ 同性カップルが作る家族 8月 2日 （火） 〜 4日 （木） 午前11時15分〜午後 0時45分
（全 3 回） 1,300円

　座間市教育委員会と相模原市教育委員会では、13の大
学と 2 カ所の専門学校の協力を得て、さがまちコンソー
シアムに委託し、市民大学を右表の通り開講します。
　市民大学では大学・専門学校のキャンパスや公共施設
で教授・講師陣の講義が受けられます。
○対　象　原則として、座間市または相模原市に在住・

在勤・在学する15歳以上の方
○申込方法　 6月14日（火）までに官製はがきまたは講

義案内に添付の専用はがきに、下図の記入例を参考の
上、必要事項を記入し、さがまちコンソーシアム宛に
郵送（必着、 1講座につきはがき 1枚、受講数の制限
なし）

　※さがまちコンソーシアムホームページ (http://sa
　gamachi.jp/manabi/shimin-daigaku/signup/in
　dex.html）で事前に受講登録し、申し込みもできます。
　※多数抽選で、申込者全員に封書で結果をお知らせし

ます。受講決定者には納付書を同封しますので、指定
された納期限までに受講料を納めてください。

○問い合わせ先　さがまちコンソーシアム事務局内市民
大学担当☎042（703）8550（月曜〜金曜日午前 9時〜午
後 5時）

※受講希望者は、市内公共施設で配布する「市民大学講
義案内」で費用や定員、持ち物などをご確認ください。
※駐車場はありませんので、公共の交通機関をご利用く
ださい。
担当 生涯学習課　☎046（252）8472　5046（252）4311

市民大学（前期）受講生を募集

−受講申込はがき記入例−
    （裏）

1 ． コース名（学校名）
2 ． 講座名
3 ． 受講登録番号（※未登
  録の方は空欄）
4 ． 氏名・ふりがな
5 ． 性別
6 ． 生年月日（和暦で表記）
7 ． 郵便番号・住所
8 ． 電話番号
※在勤・在学の人は、 在勤・
在学先の名称・住所・電話
番号も記入してください。

    （表）
 

〒252−0307
相模原市南区文京

2 － 1 － 1
 
さがまちコンソーシアム

事務局内

　市民大学担当　宛

※ 4月 1日から相模原市「受益者負担の在り方
の基本方針」に基づき、市民大学講座受講料の
改定を実施します。▽受講料（改定前→改定後）
＝千円→1,300円、1,500円→1,900円、2千円→
２,600円 　市では、資源物分別収集の他に、子供会、

自治会などを中心とした各団体の集団資源回
収に対して 1キログラム当たり 3円の奨励金
を交付してごみの資源化を推奨しています。
　平成27年度の回収量は、合計で約988トン
（前年度比約39トン減）です（下表）。さら
に、市が分別収集した資源物と合わせると、
1年間で約8173トンを資源化したことになり
ます。今後も引き続きご協力をお願いします。

担当 資源対策課
 ☎046（252）7659　5046（252）7616

区　分 回収量（㎏） 奨励金（円）
新聞 561,716 1,685,148
雑誌 184,113 552,339

ダンボール 168,212 504,636
牛乳パック 2,534 7,602

ウエス 48,227 144,681
アルミ缶 21,036 63,108

金物スチール 2,510 7,530
生き瓶 13 39
合計 988,361 2,965,083

平成２７年度集団資源回収品目別回収量・奨励金一覧表

集団資源回収実績
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6月に納めていただくのは

▽市・県民税（第１期）▽国民健康保険税（第１期）▽介護保険料（第１
期）
※市指定の金融機関など、市役所、各出張所、ペイジー、コンビニエンス
ストアで納めてください。使用料などもお忘れなく。
※口座振替をご利用の方は、残高不足にご注意ください。
※納期限を過ぎると、督促状が発送されます。また、延滞金を納めていた
だく場合があります。
※毎月第２・第４土曜日午前８時３０分から正午まで、市役所で市税、国民
健康保険税の納付窓口を開設しています。詳しい内容は収納課　1０４６ 
（２５２）８０２１へ（国民健康保険税については国保年金課1０４６（２５２）７００３へ）。

と　こ　ろと　　　き区　分

1０４６（２５２）８４９０
（電話相談も可）

毎週月曜～金曜日午前９時３０分～正午と
午後１時～３時３０分（第２水曜日（８日）は午後のみ）

消 費 生 活
（訪問販売・多重債務など）

予約制（電話可）
受付1０４６（２５２）８２１８
市役所１階相談室
※１日午前８時３０分か
ら今月分を受け付け、
いずれも定員になり次
第、締め切ります。な
お、弁護士相談は年間
一人につき１回（２５分
以内）、その他の相談
は一人３０分以内とさせ
ていただきます。相談
される要点をよく整理
してお越しください。

毎月第２・第３・第４火曜日
午後６時～８時３０分
毎月第２・第３・第４水曜日
午後１時３０分～４時３０分

８日　
１４日夜
１５日　
２１日夜
２２日　
２８日夜

弁 護 士
（ 面 談 の み ）

毎月第３木曜日午前９時３０分～１１時３０分１６日行 政
（国に対する要望）

毎月第２・第３木曜日午後１時３０分～４時
３０分

９日
１６日

行 政 書 士
（相続・成年後見）

毎月第３火曜日午後１時３０分～４時２１日交 通 事 故
毎月第４金曜日午後１時３０分～４時３０分２４日税 理 士

毎月第４木曜日午後１時３０分～４時３０分２３日不 動 産
（取引・契約）

毎月第２金曜日午後１時３０分～４時３０分
（９日まで受け付け）１０日分譲マンション

（近隣・管理組合）
毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時３０分市 民 一 般 担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８２１８

1０４６（２５２）８０８７毎月第２火曜日午前９時～１１時３０分１４日人権擁護委員
（近隣問題など）

市役所１階
広聴人権課

毎週月曜・火曜・水曜・金曜日午前９時～正午と
午後１時～５時１５分ドメステ ィ ック

バイオレンス 担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８４８３

市役所４階
４－１会議室

偶数月第３火曜日午後１時３０分～４時（電
話予約制。２０日までに（公社）かながわ住
まいまちづくり協会1０４５（６６４）６８９６へ）

２１日住 ま い 探 し
（ 高 齢 者 ）

担当　福祉長寿課 1０４６（２５２）７１２７

市役所１階
障がい福祉課

毎週月曜・火曜・木曜日午前１０時～正午と午後１時～
３時（予約制（電話可））ぽむ出張相談　毎月第３木
曜日午前９時、１０時３０分（各一人で予約制（電話可））

障 が い 者
就 労 支 援

担当　障がい福祉課 1０４６（２５２）７１３２
市役所１階障がい福祉課毎週月曜日午後１時～５時と水曜・金曜日午前９時～手話通訳設置 正午 担当　障がい福祉課 1０４６（２５２）７９７８ 5０４６（２５２）７０４３
市役所１階生活援護課毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時自立サポート

相 談 担当　生活援護課 1０４６（２５２）８５６６
ふれあい会館２階会議室毎月第３木曜日午前１０時～午後３時１６日駐留軍離職者 担当　商工観光課 1０４６（２５２）７６０４
市役所２階子ども政策課

1０４６（２５２）８０２６
毎週月曜～金曜日午前９時～１１時３０分と
午後１時～４時３０分（電話可）　担当　子ども政策課児 童

市役所２階子ども育成課毎週月曜～金曜日午前９時３０分～１１時３０分と
午後１時～４時（予約制（電話可））母子・父子家庭

担当　子ども育成課 1０４６（２５２）７２０１
青少年センター１階
青少年相談室毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時青 少 年

担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７
市役所５階教育研究所毎週月曜～金曜日午前１０時～午後４時教 育

1０４６（２５９）２１６４毎週月曜～金曜日午前８時３０分～午後６時（電話のみ）子どもいじめ
ホットライン 担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４

毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午　　　　　　　 市役所５階教育指導課
午後１時～４時（予約制（電話可））　担当　教育指導課 1０４６（２５２）８７３２

就 学
（障がい児対象）

6月の相談日（祝・休日を除く）※相談はいずれも無料です。
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ま
す
。

　

月
以
降
は
、
年
額
保
険
料
か

１０ら
仮
徴
収
の
合
計
額
を
引
い
た

金
額
を
「
本
徴
収
」と
し
て　

・
１０

　

・
翌
年
２
月
支
給
の
年
金
か

１２ら
天
引
き
し
ま
す
。
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料料料料料料料料料料
のののののののののの
減減減減減減減減減減
免免免免免免免免免免
制制制制制制制制制制
度度度度度度度度度度

介
護
保
険
料
の
減
免
制
度

　

決
定
し
た
介
護
保
険
料
が
第

１
段
階
（
生
活
保
護
受
給
者
を

除
く
）
か
ら
第
３
段
階
ま
で
の

方
の
う
ち
、
生
活
が
著
し
く
困

難
と
認
め
ら
れ
た
方
（
減
免
要

件
対
象
者
）
の
介
護
保
険
料
を

減
免
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。

　

本
年
度
分
の
減
免
は
、
６
月

　

日
（
木
）
ま
で
受
け
付
け
ま

３０す
。
７
月
以
降
も
随
時
受
け
付

け
ま
す
が
、
減
免
期
間
は
申
請

し
た
日
の
属
す
る
月
か
ら
と
な

り
ま
す
。
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低
所
得
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・
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負負負負負負負負負負
担担担担担担担担担担
軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽
減減減減減減減減減減
やややややややややや
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用用用用用用用用用用
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負負負負負負負負負負
担担担担担担担担担担

の
負
担
軽
減
や
利
用
者
負
担

額額額額額額額額額額
のののののののののの
軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽
減減減減減減減減減減

額
の
軽
減

　

介
護
保
険
施
設
（
介
護
老
人

福
祉
施
設
、
介
護
老
人
保
健
施

設
、
介
護
療
養
型
医
療
施
設
）

を
利
用
す
る
場
合
（
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
含
む
）
の
食
費
、
居

住
費
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す

が
、
生
活
保
護
受
給
者
や
世
帯

全
員
が
市
民
税
非
課
税
の
方（
預

貯
金
要
件
な
ど
認
定
基
準
を
満

た
す
方
）
は
、
市
へ
申
請
を
す

る
こ
と
で
「
介
護
保
険
負
担
限

度
額
認
定
証
」
が
交
付
さ
れ
、

負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
申
請

は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、

適
用
は
申
請
し
た
月
の
初
日
か

ら
に
な
り
ま
す
。

　

現
在
交
付
し
て
い
る
認
定
証

の
有
効
期
限
は
、７
月　

日（
日
）

３１

ま
で
と
な
り
ま
す
。
継
続
し
て

認
定
を
受
け
る
場
合
に
は
、
毎

年
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

継
続
し
て
対
象
と
な
る
可
能
性

の
あ
る
方
に
は
、
６
月
下
旬
に

お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す
。

　

ま
た
、
社
会
福
祉
法
人
な
ど

の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

低
所
得
の
方
に
対
し
、
利
用
料

の
負
担
を
軽
減
す
る
事
業
も
あ

る
の
で
、
詳
し
く
は
、
担
当
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
非
課
税
世
帯
を
証
明
す
る
所

得
の
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い
と

認
定
証
の
発
行
が
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。　

　

介
護
保
険
制
度
と
は
、
介
護
の
必
要
な
方
が
利
用
す
る
介
護
サ 

ー
ビ
ス
な
ど
を
社
会
全
体
で
支
え
て
い
く
制
度
で
す
。　

歳
以
上

４０

の
方
は
、
介
護
保
険
に
加
入
し
介
護
保
険
料
を
納
付
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
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　市とＮＰＯ法人きづきでは、相互提案型協働事業として、心の健康に
不安や問題を持つ方への理解を深めるために全５回の講座「市民こころ
のバリアフリー（心の健康問題普及啓発）及びハート・コミュニティ」
を開催します。
　第１回は、統合失調症に苦しみながらも復帰し
たお笑い芸人のハウス加賀谷さんが所属するお笑
いコンビ「松本ハウス」を講師に招き、「統合失
調症がやってきた、そして今」をテーマに漫才を
行ったり、体験談などを話したりします。

 第１回　活躍している当事者の講演Ⅰ

○と　き　７月２日（土）午後２時３０分～４時（午後２時開場）
○ところ　ハーモニーホール座間（市民文化会館）小ホール
○定　員　３００人（申込順）
○参加費　無料
○申込方法　６月２９日（水）までに電話、ファクスまたは直接担当へ

担当 障がい福祉課　1０４６（２５２）７１３２　5０４６（２５２）７０４３

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民こここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここころろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろのののののののののののののののののののののののののののののののののバババババババババババババババババババババババババババババババババリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及及びびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびび
ハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハハーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・コココココココココココココココココココココココココココココココココミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィ

市民こころのバリアフリー及び
ハート・コミュニティ
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記用具、昼食　申込方法＝電話で担
当へ
担当　　　　　　　　　消防管理課

1０４６（２５６）２２１１　5０４６（２５６）２２１５

�

ざま市民朝市

とき＝６月１２日・２６日いずれも日曜
日午前７時～売り切れ次第終了。雨
天決行　ところ＝市役所ふれあい広
場（雨天時は市役所１階アトリウム） 
販売品＝地場産野菜、農産物加工品、
肉、花き、市特産品など　持ち物＝
買い物袋
担当　　　　　　　　　　　農政課

1０４６（２５２）７６０１　5０４６（２５５）３５５０

市民　防災・減災講座
（基礎コース）

とき＝６月１１日（土）午前９時３０分
～１１時４０分（受け付けは午前９時１５
分～）　ところ＝市民健康センター 
内容＝「ざま災害ボランティアネッ
トワーク」との協働による、災害発
生時の減災対応を学ぶ　定員＝３０人
（申込順）　参加費＝無料　申込方
法＝６月１０日（金）までに氏名、住
所、電話番号を電話、ファクスまた
は直接担当へ
担当　　　　　　　　　危機管理課

1０４６（２５２）７３９５　5０４６（２５２）７７７３

「おいしく！スタイル改善教室
（調理実習）」

とき＝７月５日（火）午前１０時～午
後１時　ところ＝市民健康センター 
内容＝１日に必要な野菜の量を調理
実習と講義を通して学ぶ　定員＝２０
人（申込順）　参加費＝３００円（材料
代）　持ち物＝健康手帳（持ってい
ない方には当日発行）、筆記用具、
エプロン、三角巾、布巾２枚　申込
方法＝電話、ファクスまたは直接担
当へ
担当　　　　　　　　健康づくり課

1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

市総合体育大会

【陸上】
とき＝７月２３日（土）・２４日（日）
午前８時～（小雨決行）　ところ＝
大和スポーツセンター
【競技種目】
※リレーを除き一人２種目まで参加
可。　参加資格＝市内在住・在勤・
在学者および市陸上競技協会登録者
他（小学生は４～６年生で保護者同
伴）　参加費＝当日徴収▽協会登録

私立幼稚園（施設型給付を除く）に
通園している園児がいる市内在住の
保護者　申込方法＝各幼稚園で配布
する申込書に必要事項を記入の上、
在園する幼稚園に提出
担当　　　　　　　　　　　保育課

1０４６（２５２）８０３７　5０４６（２５２）７０４３

教育委員会６月定例会

とき＝６月８日（水）午前９時３０分
～　ところ＝市役所５階教育委員会
室※傍聴や議題について詳しくは、
担当にご確認ください。
担当　　　　　　　　　教育総務課

1０４６（２５２）８３４７　5０４６（２５２）４３１１

移動図書館ひまわり号巡回日程

▼ひばりが丘南児童館＝１８日午後２
時３０分～３時３０分▼東原第３公園＝
２２日午前１０時３０分～１１時３０分▼東原
共同住宅８号棟前＝２３日午前１０時３０
分～１１時３０分▼カーサ相模台Ｈ号棟
前＝１７日午前１０時３０分～１１時３０分▼
小松原１丁目児童遊園地＝２日・３０
日午前１０時３０分～１１時３０分▼東原小
学校＝１７日午後２時５５分～３時４５分
▼相模野小学校＝１日・２２日午後２
時５５分～３時３０分▼中原小学校＝２９
日午後２時４５分～３時３５分▼栗原小
学校＝２４日午後２時４５分～３時３５分
▼入谷小学校＝１６日・３０日午後２時
５０分～３時４０分
担当　　　　　　　　　　　図書館

1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

交通事故件数

平成２８年１月１日～４月３０日
（物件事故を含まず）

消防件数

※火災・災害情報の問い合わせは、
テ レホンサービス1０４６（２５１） １３９９へ 。

上級救命講習

とき＝６月１９日（日）午前９時～午
後６時（受け付けは午前８時４５分～） 
ところ＝市消防本部会議室　内容＝
心肺蘇生法、自動体外式除細動器（Ａ
ＥＤ）の使用、止血法習得、傷病者
管理、外傷の手当要領、搬送法　対
象＝中学生以上の市内在住・在勤・
在学者（子ども連れの受講不可）　
定員＝１０人（申込順）　持ち物＝筆

7
日 月 火 水 木 金 土  

3
10
17
24

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

 
7
14
21
28

4
11
18
25
　 

 
6
13
20
27

5
12
19
26

6
日 月 火 水 木 金 土  

1
8
15
22
29

 
7
14
21
28

 
6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則として祝・休日や年末年始を除く月曜～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分にお願いします。なお、ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記して下さるようお願いします。

�

地震に備え非常持出品や
非常備蓄品を用意しましょう

　大規模災害が発生した場合は、電
気、ガス、水道などのライフライン
が途絶え、食料品などの物流も滞り
ます。最低でも３日分、できれば１
週間分の水、食料、日用品を備えま
しょう。
担当　　　　　　　　　危機管理課

1０４６（２５２）７３９５　5０４６（２５２）７７７３

お忘れなく　貯水槽水道の
清掃と法定検査

　受水槽にいったん水道水を貯めて
から給水する施設を貯水槽水道とい
い、受水槽以降の施設と水質の管理
は、貯水槽水道の設置者の責任で行
うことになります。水道法および市
条例により、貯水槽水道の設置者は
１年以内ごとに１回、受水槽の清掃
を行うこと、また受水槽の有効容量
が８立方メートルを超える貯水槽水
道の設置者は、清掃に加え、登録（指
定）検査機関の検査を受けることが
義務付けられています。安心して水
道水が飲めるよう、前回の清掃と検
査の時期を確認し、１年以内に清掃
および検査を行うようにしてくださ
い。
担当　　　　　　　　　環境政策課

1０４６（２５２）８２１４　5０４６（２５７）７７４３

自死遺族の集い　（れんげの会）

　大切な人を自死で亡くした遺族が、 
安心して胸のうちを語り合い、気持
ちを分かち合える場です。匿名での
参加も受け付けます。
とき＝６月１５日（水）午後２時～４
時　ところ＝ハーモニーホール座間
（市民文化会館）２階小和室　申込
方法＝事前に電話で担当へ（当日の
参加も可能）
担当　　　　　　　　障がい福祉課

1０４６（２５２）７１３２　5０４６（２５２）７０４３

座間市青少年問題協議会会議

とき＝７月６日（水）午前１０時～　
ところ＝市役所５階５－３会議室　
議題＝第４０回座間市青少年健全育成
大会について※傍聴や議題について
詳しくは、担当にご確認ください。
担当　　　　　　　　　　青少年課

1０４６（２５３）８４１５　5０４６（２５９）２１６３

幼稚園児保育料の一部減免

対象＝満年齢が３歳以上で、認可の

者＝８００円▽同未登録者＝千円▽高校 
生５００円▽中学生＝４００円▽小学生＝
１００円　申込方法・問い合わせ先＝７
月１日（金）までに市陸協事務局〒
２５２－０００４東原１－１２－２１－２1０８０
（５６５２）７００３ �uchis０４１２@gmail. 
com（内田）へ

担当　　　　　　　　　スポーツ課
1０４６（２５２）８１７７　5０４６（２５５）３５５０

夏休み親子料理教室
～食べて学ぶ日本の文化～

とき＝７月２７日（水）午前１０時～午
後１時　ところ＝市民健康センター 
内容＝魚の香味揚げ、「かんぴょう
のごま和え」他　対象＝市内在住の
小学生と保護者※未就学児の参加不
可。　定員＝１３組（多数抽選）　参
加費＝一人４００円程度（保険代含む） 
申込方法＝任意の用紙に住所、氏名、
ふりがな、学年、電話番号を記入し
６月１４日（火）までに市内各小学校
に持参または電話で各小学校の栄養
教諭、栄養士へ（午後のみ）
担当　　　　　　　　　学校教育課

1０４６（２５２）８７４９　5０４６（２５２）４３１１

♪今月のロビーコンサート♪
「皆好きピアノコンサート」

とき＝６月８日（水）午後０時３０分
～０時５０分　ところ＝市役所１階市
民サロン　曲目＝ショパン作曲「英
雄ポロネーズ」メンケン作曲「美女
と野獣」他　演奏者＝ピアノ　曽我
部巨樹さん　
担当　　　　　　　　　生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

出張コンサート
「午後のおしゃべりコンサート」

とき＝６月２３日（木）午後２時～３
時　ところ＝相模が丘コミュニティ
センター　曲目＝ナポリ民謡「オー・
ソレ・ミオ」岩井俊二作詞、菅野よ
う子作曲「花は咲く」葉加瀬太郎作
曲「エトピリカ」他　演奏者＝ソプ
ラノ　米山朋子さん　フルート　菅

負傷者死者件数
１７６１１５１２８年
１５００１３１２７年
＋２６＋１＋２０増減

救急車（件）消防車（件）
 １ 月～４月（累計）４月 １ 月～４月（累計）４月
１，８０１４４３１９６４０２８年
１，７５３３７５２２２４１２７年
＋４８＋６８－２６－１増減

競技種目参加者区分

１００ｍ、８００ｍ、走幅跳小学生の部

１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００
ｍ、１，５００ｍ、３，０００ｍ、１１０
ｍハードル、４×１００ｍリ
レー、走高跳、走幅跳、砲
丸投

中学生男子の部

１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００
ｍ、１，５００ｍ、５，０００ｍ、１１０
ｍハードル、４×１００ｍリ
レー、走高跳、走幅跳、砲
丸投、円盤投

高校・一般男子
の部（１９歳以下、
２９歳以下、３０歳
代、４０歳代、５０
歳以上）

１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、１，５００
ｍ、１００ｍハードル、４×
１００ｍリレー、走高跳、走
幅跳、砲丸投

中学生女子の部

１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００
ｍ、１，５００ｍ、３，０００ｍ、１００
ｍハードル、４×１００ｍリ
レー、走高跳、走幅跳、砲
丸投、円盤投

高校・一般女子
の部（１９歳以下、
２９歳以下、３０歳
代、４０歳代、５０
歳以上）
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、
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ろ＝市民健康センター※車での来場
はご遠慮ください。　内容＝フッ素
塗布、歯科健診・相談、矯正相談、
顕微鏡による細菌検査など　対象＝
どなたでも　費用＝無料　参加方法
＝当日直接会場へ　問い合わせ先＝
1０４６（２５１）０３４５（（一社）座間市歯
科医師会事務局）へ
○認知症を防ぐためのお話と体操
とき＝６月１１日（土）午後２時～４
時　ところ＝サニープレイス座間　
内容＝介護予防指導員による講話な
ど　対象＝どなたでも　参加方法＝
当日直接会場へ　問い合わせ先＝1 

０４６（２５３）５５２９（特定非営利活動法人 
座間たすけあいワーカーズ風）へ
○ジャズの楽しみ方＃１７「ザ・ビー
トルズ特集パートⅡ」
とき＝６月２６日（日）午後１時３０分
～（開場は午後１時）　ところ＝東
地区文化センター　演奏曲＝ノルウ
ェイの森、ハローグッドバイ他　定
員＝２００人（申込順）　参加費＝５００
円　申込方法＝1０４６（２５４）１３２８（Ｚ
ＡＭＡ生涯学習ボランティア研究会 
清水）へ
○中国人講師による「手作り小龍包」
とき＝６月１９日（日）午前１０時～午
後２時　ところ＝市民健康センター 
内容＝食べながら中国の話をする　
対象＝どなたでも　定員＝１２人（申
込順）　参加費＝会員３００円、非会員
５００円　申込方法＝1０９０（２４５１）９７７８
（座間市日中友好協会　神山）へ
○書道連盟主催 実用書道講習会
とき＝６月２８日（火）午前１０時～正
午　ところ＝東原コミュニティセン
ター　対象＝どなたでも　定員＝３０
人（申込順）　参加費＝無料　持ち
物＝硯、墨、筆など　申込方法＝1 

０８０（５６７５）４７４９（谷内）または1０８０
（１０５３）０６３９（大西）へ
○座間ハーモニカ朋１０周年記念発表
会
とき＝６月１８日（土）午後１時３０分
～　ところ＝ハーモニーホール座間 
演奏曲＝チキチキバンバン、北上夜
曲他　対象＝どなたでも　定員＝３０８ 
人（先着順）　費用＝無料　問い合
わせ先＝1０４６（２５１）３４８８（佐藤）へ
○熊本地震復興支援チャリティコン
サート
とき＝６月２６日（日）午後２時～３
時（受け付けは午後１時３０分～）　
ところ＝東原コミュニティセンター 
演奏曲＝ピアノ（グルナラアズマ）、
歌（青木淑乃）、童謡・唱歌の解説 
対象＝どなたでも　定員＝１３０人（先
着順）　費用＝無料※募金をお願い
します。　問い合わせ先＝1０９０
（２６３５）２３４０（伊藤）へ

お詫びと訂正
本紙５月１日号、４面の「財務
書類で見る市の財政状況（平成
２６年度決算）」の記事で「純資
産変動計算書」の単体のその他
「△１２６億円」は正しくは、「△
１２５億円」でした。お詫びして訂
正します。

博子さん　ピアノ　山本実穂さん　
入場＝自由※車での来場はご遠慮く
ださい。
担当　　　　　　　　　生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

「布ぞうりを作ってみませんか？」

とき＝６月１８日（土）午後０時３０分
～４時３０分　ところ＝工房室　内容
＝裂き布を再利用して布ぞうりを作
る　対象＝市内在住・在勤・在学者 
定員＝１５人（多数抽選、当選者のみ
連絡）　参加費＝３００円（材料代） 
持ち物＝白糸、木綿針、かぎ針（４
号以上）　申込方法＝６月１０日（金）
までに電話または直接担当へ（ファ
クスでの申込不可）
担当　　　　　　リサイクルプラザ

1０４６（２５２）７９６３　5０４６（２５２）７９６４

�

◆公民館おもちゃ病院
とき＝６月１８日（土）午前１０時～正
午（受け付けは午前１１時３０分まで） 
内容＝壊れたおもちゃの修理（修理
できない物もあります）　対象＝小
学生以下（保護者同伴）　定員＝２０
組（先着順）　費用＝無料（部品代
など一部実費負担）　参加方法＝当
日直接同館へ

�

◆小学生から大人までみんなで楽し
む朗読サロン

とき＝６月１２日（日）午後１時３０分
～３時３０分　内容＝「大人のための
朗読会」の読み手ユニット・ぺぱん
とともに、童話、小説、エッセー、
詩など、さまざまな題材で朗読の楽
しみを味わう　対象＝小学生以上　
定員＝１５人（申込順）　参加費＝無
料　申込方法＝６月１０日（金）まで
に電話、ファクスまたは直接同セン
ターへ
◆いきいき会～絵手紙で季節を感じ
よう～

とき＝６月１６日（木）午前１０時～正
午　参加費＝無料　参加方法＝当日
直接同センターへ
◆いちにち子どもランド
　地域の子ども達と同センターを利
用している団体との交流を図る子ど
も向けのお祭りです。
とき＝７月２日（土）午前１０時～午
後３時　内容＝人形劇、お話会、輪
投げなどのゲーム、お菓子作り、小
物作り、割りばし鉄砲、卓球、模擬
店他　入場＝自由※駐車場はありま
せん、車での来場はご遠慮ください。

�

◆科学教室「家族て楽しむわくわく
科学」

とき＝６月１１日・２５日、７月９日い
ずれも土曜日午前９時３０分～正午（全 
３回）　内容＝磁石について学ぶ　
対象＝小学１年～３年生と保護者　
定員＝１０組（申込順）　持ち物＝筆

市公民館
1０４６（２５５）３１３１　5０４６（２５２）２７７６

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１　5０４２（７４７）８５４２

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１　5０４６（２５３）０７８９

記用具　参加費＝一人１，５００円（材料
費）　申込方法＝電話、ファクスま
たは直接同センターへ
◆わいがやエクスチェンジ
とき＝６月１５日（水）午前１０時～正
午　内容＝日頃愛用していた物、思
い出の品物、贈答品などで不要にな
った物を物物交換　参加費＝無料　
参加方法＝用品を持参の上、時間内
に直接会場へ※肌着、靴下、ぬいぐ
るみなどはご遠慮いただく場合があ
ります。
◆ひがしのだんだんリビング
とき＝６月２１日（火）午前９時４５分
～１１時３０分　内容＝乳幼児を持つ保
護者の交流、仲間作りの場　参加方
法＝直接時間内に、親子で同センタ
ーへ
◆「サマーアイランド２０１６！」協力
ボランティア募集

　東地区文化センターの子ども夏祭
りを手伝ってみよう
とき＝①７月２日（土）午後１時３０
分～②７月３日（日）午前９時～午
後４時　内容＝①会場準備、お化け
迷路作り（パネル運び、設営、飾り
付け）、模擬店用のテント立てなど
②当日の模擬店、ゲームラリーなど
催しの担当、駐輪場整理など
【共通事項】説明会＝６月２５日（土）
午前１０時～　対象＝小学４年生以上 
申込方法＝６月１７日（金）までに電
話、ファクスまたは直接同センター
へ

�

◆「おはなし会をはじめよう！」～
たのしいおはなし会講座～

とき＝６月３０日（木）午前１０時～正
午　内容＝初心者向け。経験のある
お話しサークルの方々から具体的な
注意点や演じ方を学び、お話会開催
に役立つ知識を身につける　対象＝
小学校や図書館などでお話しボラン
ティアを行っている方。読み聞かせ
やお話し会に興味のある方他　定員
＝２０人（申込順）　参加費＝無料　
申込方法＝電話、ファクスまたは直
接同館へ※６月８日（水）～１６日（木）
は蔵書点検期間中のため電話のみ。

�

◆ボクシングエクササイズ
とき＝６月２５日（土）午前１０時～１１
時３０分（開場は午前９時３０分）　内
容＝ストレッチやボクシングエクサ
サイズを学ぶ　対象＝１８歳以上　定
員＝５０人（申込順）　受講料＝５００円 
持ち物＝動きやすい服装、タオル、
寝転べる大きめのマット（バスタオ
ル）、室内用運動靴　申込方法＝受
講料を添えて事前に体育館へ※現金
の取り扱いは午後５時まで。電話予
約の場合は１週間以内に手続きが必
要。
◆ストレッチ＆リラクゼーション講
座

とき＝７月９日（土）午前１０時～１１
時３０分（開場は午前９時３０分）　内

図書館
1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

スカイアリーナ座間
1０４６（２５５）００７７　5０４６（２５５）１１８８

容＝身体の疲れの解消を目的として、
自宅でできるストレッチやリラクゼ
ーションの方法を学ぶ　対象＝１８歳
以上　定員＝５０人（申込順）　受講
料＝５ ０ ０円　 持ち物＝動きやすい服装、 
タオル、バスタオル　申込方法＝受
講料を添えて事前に体育館へ※現金
の取り扱いは午後５時まで。電話予
約の場合は１週間以内に手続きが必
要。

�

◆交通対策基金へ
▽５万円＝スーパーＤ’ステーショ
ン座間店

�

　このコーナーに掲載を希望する場
合は、掲載希望号の発行日の１カ月
と１日前までに、市ホームページか
ら所定の様式をダウンロードして、
必要事項を記入の上、市政戦略課広
報戦略係に提出してください。なお
、紙面の都合により、必ず掲載でき
るものではありませんので、ご了承
ください。
○栗原コミセン古着市
とき＝６月１２日（日）午前１０時～正
午（雨天決行）　ところ＝栗原コミ
ュニティセンター　内容＝リサイク
ル衣類を低価格で販売、野菜や花の
販売、住宅相談会、無料包丁研ぎ　
入場＝自由　問い合わせ先＝1０４６ 
（２５７）７２１０（同センター）へ
○助成金申請書・企画書の書き方講
座
とき＝７月２３日（土）午後１時３０分
～３時３０分　ところ＝座間市民活動
サポートセンター（ざまコミュニテ
ィプラザ１階）　内容＝提案型協働
事業、各種助成金や補助金に応募、
申請を考えている団体向けの講座　
定員＝２０人（申込順）　参加費＝無
料　申込方法＝７月２１日（木）まで
に電話またはファクスで1０４６（２５５）
０２０１5０４６（２５５）３２４３（座間市民活動
サポートセンター）へ
○市民活動ミニ交流会「第１回座間
の子育てを応援しよう！」
とき＝７月３日（日）午前１０時～正
午　ところ＝座間市民活動サポート
センター　内容＝テーマは「未就学
児の親子の支援」　対象＝テーマに
関心のある市民活動団体、個人、企
業など　定員＝２５人（申込順）　参
加費＝無料　申込方法＝６月３０日（木） 
までに電話、ファクスまたは電子メ
ールで1０４６（２５５）０２０１5０４６（２５５） 
３２４３ �ss-zama@feel.ocn.ne.jp（座 
間市民活動サポートセンター）へ
○一般社団法人 座間市歯科医師会
歯と口の健康週間事業「子どもた
ちに無料フッ素塗布」
とき＝６月５日（日）午前１０時～（受
け付け終了は午後０時３０分）　とこ

善意のともしび 

みんなの広場 
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座間市役所　〒252-8566　神奈川県座間市緑ケ丘一丁目1番１号（郵便物は、郵便番号と「座間市役所＋課名」を記入することで届きます）
☎046（255）1111（代）　5046（255）3550　URL http://www.city.zama.kanagawa.jp/　　http://www.city.zama.kanagawa.jp/m/
◆開庁時間　月曜～金曜日（祝・休日と年末年始を除く）午前8時30分～午後5時15分
　※第2・第4土曜日の午前中も一部業務を行っています。
　問い合わせは､ 特に記載がなければ、開庁時間内にお願いします。 検索検索座間市ホームページ

広報広報広報広報

　市では、友好交流都市の秋田県大仙市と市民レ
ベルで交流を推進するための団体交流ツアーを実
施するにあたり、大仙市との交流を検討している
市内の団体を募集します。このツアーでは花火の
街大仙市の「協和地域の七夕花火」を鑑賞する他、
大仙市団体との意見交換会も予定しています。詳
しくは、担当へお問い合わせください。
○と　き　 7月 9日（土） 9時45分東京駅集合～
10日（日）午後 3時15分東京駅解散（一泊二日）
○内　容　大仙市内見学、協和地域の七夕花火鑑
賞、同種の団体との意見交換会、厚生医療セン
ター・大曲ヒカリオエリア・鈴木酒造の視察（宿
泊は大仙市内）
○対　象　今後大仙市の団体との交流を考えており、市内に拠点がある10
人以上の団体
　※大仙市に同種の団体がある団体に限ります。
○定　員　 1団体15人（多数抽選）
○費　用　交通・宿泊費無料（飲食費、最寄駅から東京駅間の往復運賃は
自己負担）
○申込方法　 6月15日（水）までに団体名、団体代表者名（ふりがな）、
住所、電話番号、応募人数を任意の様式に明記して〒252－8566座間市役
所渉外課課宛てに郵送（当日消印有効）、ファクスまたは直接担当へ

担当 渉外課　☎046(252)8035　5046(255)3550

　市原水爆禁止協議会では、原爆犠牲者の慰霊と核兵器廃絶および世界の
恒久平和の願いをこめて、折り鶴コーナーを設けます。お寄せいただいた
折り鶴は千羽鶴にまとめ、 7月下旬に広島・長崎両市へ送付します。市役
所へ来庁の際にはご協力をお願いします。
○と　き　 6月15日（水）～30日（木）午前 8時30分～午後 5時15分
○ところ　市役所 1階市民ホール
折り鶴を持ち込まれる方へ
　折り紙のサイズは①7.5センチメートル×7.5
センチメートルのものか、②15センチメート
ル×15センチメートルのものに限ります。
　①は100羽ごとに、②は50羽ごとに長さ180
センチメートル程度の糸を通してください。
なお①サイズの折り紙、糸通し用の糸は期間中、広聴人権課でお渡しして
います。
※上記以外のものは受け付けできません。ご協力をお願いします。

担当 広聴人権課　☎046(252)8087　5046(252)0220

協和地域の七夕花火

　市では、市民活動団体の皆さんと一緒に地域課題の解決に取り組む相互
提案型協働事業を実施しています。平成27年度相互提案型協働事業の事業
報告会を開催し、市民活動団体と市が、協働による事業の成果を発表しま
す。
○と　き　 6月17日（金）午後 3時～（受け付けは午後 2時30分～）
○ところ　市役所 5階 5－ 1会議室　　
○入　場　自由
市民活動団体提案型協働事業

市提案型協働事業

担当 市民協働課　☎046(252)7966　5046(255)3550

番号 事業名 団体名 担当課

1 避難所運営委員会設置・運営支援事業 ざま災害ボランティア
ネットワーク 危機管理課

2 水と緑の風広場「観光スポット水仙花
壇造り」事業

花を咲かそうボランテ
ィアの会 公園緑政課

3
市民こころのバリアフリー（心の健康
問題普及啓発）及びハート・コミュニ
ティ事業

特定非営利活動法人　
きづき

障がい福祉課
健康づくり課

番号 事業名 団体名 担当課

1 座間中学校緑化推進事業 座間中学校地域交流協
議会 教育総務課

　児童手当を受給している方には、 5月下旬に案内と児童手当現況届を発
送していますので、必ず 6月中に手続きをしてください。現況届を提出し
ない場合や受給者・配偶者の所得が確認できない場合は、 6月分以降の手
当が受給できなくなります。
○提出方法　 6月30日（木）までに〒252－8566座間市役所子ども育成課宛
てに郵送（必着）または直接担当へ
　※ 6月11日（土）・25日（土）の午前 8時30分～正午を除き、土曜・日
曜日は窓口での受け付けは行っていません。

担当 子ども育成課　☎046(252)7201　5046(252)7043

　市では、 6月の環境月間に合わ
せて「環境パネル展」「環境講演
会」を開催します。
【環境パネル展】
○と　き　 6月14日（火）まで
○ところ　市役所 1階　アトリウ
ム
○内　容　環境問題に関するパネ
ルの展示など
【環境講演会】座間市環境講演会2016～もっと知ろうよ！ざまの地下水～
○と　き　 6月18日（土）午後 2時～ 3時30分
○ところ　サニープレイス座間（総合福祉センター） 3階多目的室
○内　容　地下水保全基本計画の説明と、座間の地下水の特徴について
○講　師　神奈川県温泉地学研究所宮下雄次主任研究員
○対　象　市内在住・在勤者　
○定　員　100人（申込順）
○参加費　無料
○申込方法　電話、ファクスまたは直接担当へ

担当 環境政策課　☎046(252)7675　5046(257)7743

　市では、「座間市景観計画の変更（案）」について、市民の皆さんから
の意見を募集しています。皆さんから頂いたご意見に対する市の考えは、
市ホームページなどで公表します。
○意見を提出できる方　市内在住・在勤・在学者、市内に事業所などを有
する法人またはその他の団体、公募事案に利害関係を有する方
○募集期間　 6月 1日（水）～ 7月 1日（金）
○閲覧場所　市役所 4階都市計画課（市ホームページでも閲覧可） 
○意見の提出方法　住所、氏名（法人などは名称と代表者名）、電話番号
を記入の上、任意の様式で〒252－8566座間市役所都市計画課宛てに郵送
（必着）、ファクスまたは直接担当へ（市ホームページから電子申請可）
　※市内在勤者は事業所名と所在地、市内在学者は学校名、法人などは所
在地を加えてご記入ください。

担当 都市計画課　☎046(252)8289　5046(255)3550

昨年の折り鶴コーナー

昨年の環境パネル展
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