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心
の
病
を
知
ろ
う

回
送
付
す
る
保
険
証
を
ご
使
用

く
だ
さ
い
。

　

新
し
い
保
険
証
が
届
い
た
方

で
、
就
職
や
扶
養
に
入
っ
て
社

会
保
険
な
ど
の
保
険
証
を
お
持

ち
の
方
は
、
国
民
健
康
保
険
資

格
喪
失
の
届
け
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
有
効
期
限
の
切
れ
た

保
険
証
は
、
市
役
所
１
階
国
保

年
金
課
ま
た
は
各
出
張
所
に
返

却
す
る
か
、
細
か
く
裁
断
し
て

破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成　

年
７
月　

日
ま
で
に

３１

３１

　

歳
に
な
る
方
の
保
険
証
の
有

７５効
期
限
は　

歳
の
誕
生
日
の
前

７５

日
で
、
誕
生
日
以
降
は
「
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
」
に
基
づ
く

新
し
い
保
険
証
を
お
使
い
く
だ

さ
い
。

　

９
月　

日
〜　

日
の
一
週
間

１０

１６

は
自
殺
に
つ
い
て
の
正
し
い
知

識
を
得
る
「
自
殺
予
防
週
間
」

で
す
。
自
殺
予
防
は
、
個
人
的

な
問
題
に
帰
す
る
の
で
は
な
く
、

社
会
的
な
取
り
組
み
が
必
要
で

あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

自
殺
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
自
殺

の
原
因
と
な
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
を
解
決
し
、
す
べ
て
の
人
に

と
っ
て
「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
を
つ
く
る
」
こ
と
が
必
要

で
す
。
皆
さ
ん
の
支
え
で
、
自

殺
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

◇
あ
な
た
も
自
殺
を
防
ぐ
ゲ
ー

ト
キ
ー
パ
ー
に

　

自
殺
を
防
ぐ
た
め
に
は
普
段

か
ら
の
「
気
づ
き
」
「
傾
聴
」

「
つ
な
ぎ
」
「
見
守
り
」
が
大

切
で
す
。

■
気
づ
き 

　

発
言
・
行
動
・
体
調
の
変
化

に
敏
感
に
な
り
、
悩
み
や
問
題

を
抱
え
て
い
る
人
が
発
す
る
サ

イ
ン
に
早
く
気
付
き
、
「
眠
れ

て
い
ま
す
か
」
な
ど
、
自
分
に

で
き
る
声
掛
け
を
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

■
傾
聴 

　

悩
み
を
話
し
て
く
れ
た
ら
、

時
間
を
か
け
て
、
傾
聴
し
ま
し

ょ
う
。
話
題
を
そ
ら
す
、否
定
、

表
面
的
な
励
ま
し
は
逆
効
果
で

す
。
気
持
ち
を
尊
重
・
共
感
し

た
上
で
、
相
手
を
大
切
に
思
う

気
持
ち
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

■
つ
な
ぎ 

　

心
の
病
気
や
社
会
・
経
済
的

な
問
題
な
ど
は
、
公
的
相
談
機

関
・
医
療
機
関
な
ど
の
専
門
家

へ
の
相
談
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

相
談
を
受
け
た
側
も
、
抱
え
込

ま
ず
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮

し
た
上
で
、
家
族
や
友
人
な
ど

キ
ー
パ
ー
ソ
ン
の
協
力
を
求
め
、

連
携
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

■
見
守
り 

　

身
体
や
心
の
健
康
状
態
に
つ

い
て
自
然
に
声
を
掛
け
、
焦
ら

ず
に
見
守
り
ま
し
ょ
う
。
必
要

に
応
じ
、
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
連

携
を
取
り
、
専
門
家
に
情
報
を

提
供
し
ま
し
ょ
う
。

◇
不
眠
は
う
つ
病
の
サ
イ
ン
か

も
　

２
週
間
以
上
継
続
す
る
不
眠

は
う
つ
病
の
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
う
つ
病
の
早
期
発
見
・
治

療
が
自
殺
予
防
に
つ
な
が
り
ま

す
。
疲
れ
て
い
て
も
眠
れ
な
い

日
が
続
く
方
は
、早
め
に
医
療
・

専
門
機
関
へ
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
後
納
制

度
は
、
過
去
５
年
以
内
に
国
民

年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ

る
方
が
申
し
込
み
を
す
る
こ
と

で
、
平
成　

年　

月
か
ら
平
成

２７

１０

　

年
９
月
ま
で
の
３
年
間
に
限

３０り
、
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
、
年

金
額
の
増
額
・
年
金
の
受
給
資

格
を
得
ら
れ
ま
す
。

○
対
象
者 

①
〜
③
の
い
ず
れ
か
を
満
た

す
方 

①　

歳
以
上　

歳
未
満
の
方

２０

６０

で
、
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ

の
期
間
（
納
付
・
免
除
以
外
）

や
未
加
入
期
間
が
あ
る
方 

②　

歳
以
上　

歳
未
満
の
方

６０

６５

で
、
①
の
期
間
の
他
、
任
意

加
入
中
に
納
め
忘
れ
の
期
間

が
あ
る
方 

③　

歳
以
上
の
方
で
、
年
金

６５
受
給
資
格
が
な
く
任
意
加
入

中
の
方
な
ど 

（　

歳
以
上
で
、
老
齢
基
礎

６０
年
金
を
受
け
取
っ
て
い
る
方

を
除
く
）

○
申
込
方
法　

基
礎
年
金
番
号

が
分
か
る
も
の
を
年
金
事
務

所
へ
持
参
、
ま
た
は
「
国
民

年
金
後
納
保
険
料
納
付
申
込

書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し

厚
木
年
金
事
務
所
（
〒
２
４

３－

８
６
８
８　

厚
木
市
栄

町
１－

　

－

３
）
宛
て
に
郵

１０

送
。

○
申
込
期
限　

９
月　

日（
金
） 

２８

※
郵
送
の
場
合
、
期
限
前
に

受
け
付
け
を
終
了
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先　

厚
木
年
金

事
務
所　

1
０
４
６
（
２
２

３
）
７
１
７
１
（
代
表
）

　

市
で
は
、
五
大
疾
病
と
な
っ

た
精
神
疾
患
に
つ
い
て
理
解
と

対
処
法
を
学
ぶ
市
民
自
主
企
画

講
座
を
開
講
し
ま
す
。
講
座
で

は
ス
ト
レ
ス
社
会
に
住
む
心
の

病
を
抱
え
て
い
る
方
や
家
族
の

現
状
や
対
処
法
を
学
び
、
理
解

を
深
め
る
講
義
を
行
い
ま
す
。

○
と　

き　

①
９
月　

日
②　

２７

１０

月　

日
③　

月　

日
④　

月

２５

１１

２２

１２

　

日
い
ず
れ
も
木
曜
日
午
後

１３１
時　

分
〜
３
時　

分
（
全

３０

３０

４
回
）

○
と
こ
ろ　

①
②
③
ハ
ー
モ
ニ

ー
ホ
ー
ル
座
間
大
会
議
室
④

市
役
所
５
階
５－

１
会
議
室

○
講　

師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
横
浜

メ
ン
タ
ル
サ
ー
ビ
ス
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク

○
対　

象　

ど
な
た
で
も

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

５０

○
参
加
費　

各
回
５
０
０
円（
受

講
料
お
よ
び
軽
食
費
用
含
む
）

○
申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
直
接
担
当
へ

　

市
で
は
、
地
域
経
済
の
活
性

化
と
市
民
の
居
住
環
境
の
向
上

を
目
的
と
し
た
、
住
宅
リ
フ
ォ

ー
ム
補
助
制
度
の
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
対
象
要
件　

市
内
在
住
で
、

住
民
登
録
の
あ
る
人
が
所
有

し
、
自
ら
居
住
し
て
い
る
住

宅（
共
同
住
宅
は
専
有
部
分
、

併
用
住
宅
は
住
宅
部
分
）で
、

次
の
全
て
に
該
当
す
る
も
の
。 

　●
 

市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

　●
 

市
内
に
本
店
・
本
社
が
あ

る
業
者
が
行
う
工
事 

　●
 

市
が
実
施
す
る
他
の
補
助

制
度
や
南
関
東
防
衛
局
が
行

う
防
音
工
事
と
同
箇
所
で
な

い 

　●
 

着
工
予
定
の
工
事
（
着
工

済
は
対
象
外
） 

　●
 

平
成　

年
３
月　

日（
水
）

３１

２７

ま
で
に
工
事
完
了
書
類
を
提

出 　●
 

工
事
費
が　

万
円
以
上（
税

１０

抜
き
）

○
募
集
件
数　
　

件
（
多
数
抽

６４

選
）

○
補
助
金
額　

５
万
円
（
一
棟

に
つ
き
１
回
限
り
、
過
去
に

補
助
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る

場
合
は
対
象
外
）

○
申
込
方
法　

９
月
７
日（
金
）

〜　

日
（
金
）
午
前
８
時　

２１

３０

分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午

後
１
時
は
除
く
）
に
次
の
提

出
書
類
を
直
接
担
当
へ
（
郵

送
不
可
）

○
提
出
書
類 

　●
 

市
役
所
４
階
建
築
住
宅
課

で
配
布
す
る
補
助
金
交
付
申

請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
） 

　●
 

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
見
積
書

の
写
し（
施
工
業
者
の
名
称
・

所
在
地
・
電
話
番
号
の
記
載

と
押
印
が
あ
る
も
の
）

　

※
一
業
者
の
申
請
枠
は
５
件

ま
で
で
す
。
見
積
も
り
を
依

頼
す
る
際
は
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。 

　●
 

撮
影
日
入
り
の
現
況
写
真

（
住
宅
の
全
景
、工
事
部
分
）

　

現
在
使
用
し
て
い
る
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
証（
保
険
証
）

の
有
効
期
限
は
、
９
月　

日 
３０

（
日
）
で
す
。
９
月
下
旬
ま
で

に
、
新
し
い
保
険
証
を
世
帯
主

宛
て
に
転
送
不
要
の
簡
易
書
留

郵
便
で
送
付
し
ま
す
の
で
、
記

載
内
容
の
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。
内
容
に
誤
り
や
不
明
な
点

な
ど
が
あ
る
場
合
に
は
、
担
当

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
れ
ま
で
は
有
効
期

限
を
９
月　

日
と
し
て
い
ま
し

３０

た
が
、
平
成　

年
８
月
以
降
は

３１

保
険
証
と
高
齢
受
給
者
証
を
１

枚
の
証
に
す
る
た
め
、
新
し
い

保
険
証
の
有
効
期
限
は
高
齢
受

給
者
証
に
合
わ
せ
、
７
月　

日
３１

と
し
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
証
の
更
新
は
１

年
に
１
回
行
っ
て
い
ま
す
が
、

今
年
度
の
入
谷
地
区
の
住
居
表

示
変
更
に
伴
い
、
該
当
者
に
つ

い
て
は
平
成　

年
２
月
頃
に
も

３１

新
し
い
保
険
証
の
送
付
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は
今

担
当 

国
保
年
金
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
0
0
3

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3
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国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
更
新

担
当 

国
保
年
金
課　

1
0
4
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2
5
2
）7
0
3
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