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  ZAMA

広報ざま【座間市のお知らせ】No.１０６６　　平成３１年（２０１９年）１月１日●2
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意外に知られていない高齢者虐待

　介護予防や仲間づくりなどを行う「四十雀倶楽部」の活動を知っても
らおうと、「防ごう腰痛・膝痛」をテーマとした介護予防教室を開催し
ます。
○と　き　１月２３日（水）午前９時３０分～１１時
○ところ　サニープレイス座間３階　多目的室
○対　象　６５歳以上の市内在住者（同倶楽部会員、要介助者を除く）
○定　員　２５人（申込順）
○参加費　無料
○申込方法　１月１８日（金）までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当 福祉長寿課　1０４６（２５２）７１２７　5０４６（２５５）３５５０

　要介護・要支援認定を受けている６５歳以上の方は、障害者・療育手帳
の交付を受けていなくても、所得税、市・県民税の「障害者控除」の対
象となる場合があります。また、要介護・要支援認定を受けていない方
も、医師の判断で同控除の対象となる場合があります。
　障害者控除対象者の認定を受けるには、市への申請が必要です（対象
とならない場合あり）。対象者には、控除に必要な「障害者控除対象者
認定書」を郵送します。詳しくは、担当へお問い合わせください。
○申請方法　市役所１階介護保険課で配布する申請書（市ホームページ
からダウンロード可）に必要事項を記入の上、直接担当へ

担当 介護保険課　1０４６（２５２）７５３８　5０４６（２５２）８２３８

　「認知症を理解し、対応方法を学ぶ」をテーマとして、認知症サポー
ター養成講座を開催します。
　認知症サポーターは、認知症の知識を知人に広めたり、必要な方に関
係機関を紹介したり、自分のできることを無理のない範囲で行います。
同講座の修了者には、認知症サポーターの目印となる腕輪「オレンジリ
ング」をお渡しします。
　なお、市では、希望する団体へ同講座を開催しています。詳しくは、
担当へお問い合わせください。
○と　き　１月２５日（金）午後２時～３時３０分（午後１時３０分受付開始）
○ところ　市公民館
○定　員　４０人（申込順）
○申込方法　１月２４日（木）までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当 介護保険課　1０４６（２５２）７０８４　5０４６（２５２）８２３８

　県介護支援専門員指導者の新井仁子さんを講師に招き、高齢者虐待か
ら人権を考える講演会を開催します。同講演会では、講話の他、介護を
必要とする方との接し方や相談場所の質問にもお答えします。
○と　き　１月２１日（月）午後２時～４時（午後１時３０分受付開始）
○ところ　市民健康センター１階　多目的ホール
○参加費　無料
○申込方法　１月１８日（金）までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当 介護保険課　1０４６（２５２）７０８４　5０４６（２５２）８２３８

連絡先所在地事業所
小規模多機能型居宅介護事業所

1０４６（２９８）５５３５相武台１－３５－７－４０２リビング暖らん
1０４６（２１０）３８１１栗原中央４－２３－２１ふれんどりぃの郷
1０４６（２９８）１１７７座間２－２９６２－１６ふれんどりぃの家

看護小規模多機能型居宅介護事業所
1０４６（２５１）３１１１相武台１－８－２３まさみ

認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）
1０４６（２９８）３３６０小松原１－２８－１４グループホーム小松原
1０４６（２９８）７０２１相武台１－１１－５グループホームあいち
1０４６（２５７）１２２６栗原中央３－１０－１グループホームイー・ケア座間
1０４６（２５２）３７８７南栗原４－３０－４０花物語ざま
1０４６（２５２）３５００西栗原２－１５－５８愛の家グループホーム座間西栗原
1０４６（２５２）３３００座間２－２８８４愛の家グループホーム座間

地域密着型通所介護事業所
1０４６（２５２）３２５２相模が丘１－４０－１５デイサービスぴーぷる
1０４６（２４４）５３６５相模が丘３－５７－１レコードブック座間相模
1０４６（２９８）５０１０相模が丘４－１９－４５デイサービスオレンジクラブ

1０４６（２９８）０６６６相模が丘４－２９－１デイサービスニッセイサポート
相模が丘ホーム

1０４６（２５９）７２６１相模が丘４－６３－７ひばりデイサービス小田急相模原
1０４２（７０５）９２１７相模が丘５－１０－３ケアハーモニーデイサービス
1０４２（７０５）２３４５相模が丘５－４１－５７デイサービスセンター手をつな号
1０４６（２５７）０６００小松原１－２２－１２ウエルネスクラブフレディ
1０４６（２９８）５２６１小松原１－２６－１３－１０２座間デイサービス小松原

1０４６（２９８）５０２２ひばりが丘５－１４－２７サロンディウェルハイム
ひばりが丘

1０４６（２５９）６６０３栗原中央１－３１－２４茜デイサービス
1０４６（２４０）７０１９栗原中央１－３４－５０リビングケア唯の郷栗原中央
1０４６（２５５）５６６６栗原中央４－２３－２１デイサービスふれんどりぃ
1０４６（２４４）０８４８南栗原４－２９－９デイサービスりぼん座間
1０４６（２００）９７８０南栗原６－１７－８おけいこサロン寿
1０４６（２４４）４３５２緑ケ丘４－１１－１２リビングケア唯の家座間緑ヶ丘
1０４６（２５５）７６５７立野台１－８－３７デイサービスカナンの家
1０４６（２５９）６９８０立野台３－４－２２デイサービスユース座間
1０４６（２９８）２２９８入谷３－１７１８－１－１０３入谷デイサービスセンター
1０４６（２５７）６９９４入谷３－５９５２－５くつろぎ処夢みん
1０４６（２４０）８７８１入谷４－２６２９－４６茶話本舗デイサービス座間
1０４６（２４４）４４６８四ツ谷９４７ふれんどりぃつどい処
1０４６（２１１）８６７３座間１－３０５９－１－２階ゆめの木座間
1０４６（２４０）０５９２座間１－３４１２－１ひばりデイサービス座間

　地域密着型サービスとは、家庭的な環境で利用者の能力や希望に応じ
た介護やレクリエーションなどを行う介護保険のサービスで、要介護認
定を受けた方が利用できます。市では、次の事業所の指定・指導・監督
を行っています。詳しくは、担当へお問い合わせください。
小規模多機能型居宅介護事業所
　通い、宿泊、訪問を一つの事業所が組み合わせて提供します。希望に
応じて臨機応変に対応し、在宅生活を支える施設です。
看護小規模多機能型居宅介護事業所
　通い、宿泊、訪問に加えて看護師による訪問看護を行い、医療ニーズ
の高い方を支援する施設です。
認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）
　認知症と診断された方が介護サービスを受けながら少人数で共同生活
する施設です。
地域密着型通所介護事業所
　地域住民との交流も図りつつ、介護や機能訓練、レクリエーションを
行う少人数制の施設です。

担当 介護保険課　1０４６（２５２）７５３８　5０４６（２５２）８２３８

　生活習慣病予防を
目的とした講義と簡
単料理の紹介・試食
を行います。
○と　き　２月１日（金）午前１０
時～正午

○ところ　市民健康センター
○定　員　２０人（申込順）
○参加費　３００円
○申込方法　１月２５日（金）まで
に電話、ファクスまたは直接担
当へ

担当 健康づくり課
1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

四四四四四四四四四四四
し
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