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認
知
症
を
理
解
し
、
対
応
方

法
な
ど
を
学
ぶ
事
で
「
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
な
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
講
座
を
開
催
し
ま

す
。
講
座
修
了
後
は
サ
ポ
ー
タ

ー
の
証
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ン

グ
を
授
与
し
ま
す
。

○
と　

き　

令
和
２
年
１
月　
１６

日
（
木
）
午
後
２
時
〜
３
時

　

分
（
午
後
１
時　

分
受
付

３０

３０

開
始
）

○
と
こ
ろ　

立
野
台
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

○
講　

師　

市
認
知
症
キ
ャ
ラ

バ
ン
メ
イ
ト

○
対　

象　

ど
な
た
で
も

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

４０

○
参
加
費　

無
料

○
申
込
方
法　

令
和
２
年
１
月

　

日
（
水
）
ま
で
に
電
話
、

１５フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
担
当

へ
※
公
共
交

通
機
関
で

お
越
し
く

だ
さ
い
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

担
当 

介
護
保
険
課　
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要
介
護
状
態
に
つ
な
が
る
状

態
を
「
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
状

態
」
と
い
い
ま
す
。
市
で
は
、

東
京
大
学
が
監
修
し
た
フ
レ
イ

ル
予
防
の
講
座
「
フ
レ
イ
ル
チ

ェ
ッ
ク
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を

市
と
共
に
運
営
す
る
「
座
間
市

フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
募

集
し
ま
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な

る
た
め
に
は
、
次
の
養
成
講
座

の
受
講
が
必
要
で
す
。

【
座
間
市
フ
レ
イ
ル

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
】

○
と　

き　

令
和
２
年
２
月　
１０

日
（
月
）
午
後
１
時　

分
〜

３０

４
時
、　

日
（
金
）
午
後
１

２１

時　

分
〜
４
時　

分
（
全
２

３０

３０

回
）

○
と
こ
ろ　

市
民
健
康
セ
ン
タ

ー
○
対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤

者
で
講
座
修
了
後
に
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
活
動
で
き
る
方

○
定　

員　
　

人（
多
数
抽
選
）

２５

○
申
込
方
法　

令
和
２
年
１
月

　

日
（
金
）
ま
で
に
電
話
、

１７フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
担
当

へ

　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
よ
り
簡
易
な

ル
ー
ル
と
軟
ら
か
い
ボ
ー
ル
を

使
っ
て
、
初
心
者
か
ら
経
験
者

ま
で
幅
広
い
方
が
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
「
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
」の
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

○
と　

き　

令
和
２
年
１
月　
１８

日
（
土
）
午
前
９
時　

分
か

３０

ら
（
午
前
９
時
受
付
開
始
）

○
と
こ
ろ　

ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ

座
間
大
体
育
室

○
対　

象　

市
内
在
住
者

○
部　

門　

ジ
ュ
ニ
ア
（
小
学

生
）
の
部
、
一
般
（
中
学
生

以
上
）
初
心
者
の
部
、
一
般

経
験
者
の
部
、
フ
ァ
ミ
リ
ー

（
小
学
生
と
大
人
）
の
部

　

※
中
学
生
以
上
は
二
人
ま
で

出
場
可
。

○
チ
ー
ム
編
成　

１
チ
ー
ム
４

〜
６
人

　

※
登
録
、
試
合
出
場
と
も
女

性
が
一
人
以
上
。

○
持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
、

着
替
え
、
飲
み
物

○
申
込
方
法　
　

月　

日（
金
）

１２

２７

ま
で
に
市
役
所
２
階
ス
ポ
ー

ツ
課
と
市
内
小
学
校
で
配
布

す
る
申
込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
、
参
加
承
諾
書
（
中
学

生
以
下
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
〒
２
５
２－

８
５
６

６
座
間
市
役
所
ス
ポ
ー
ツ
課

宛
て
に
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

※
参
加
チ
ー
ム

数
に
よ
り
昼
食

休
憩
が
入
る
場

合
あ
り
。

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

担
当 

ス
ポ
ー
ツ
課　
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恒
久
平
和
と
核
廃
絶
を
目
的

に
、
市
原
水
爆
禁
止
協
議
会
が

市
内
自
治
会
の
皆
さ
ま
の
ご
理

解
と
ご
協
力
の
も
と
、
去
る
８

月
に
実
施
し
た
「
原
水
爆
禁
止

募
金
運
動
」
に
は
、
２
６
７
万

７
４
８
２
円
も
の
貴
重
な
浄
財

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
（　

月　
１１

１５

日
時
点
）
。
街
頭
募
金
な
ど
で

も
多
く
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因

で
日
々
の
生
活
に
お
困
り
の
方

を
支
援
す
る
た
め
に
、
無
料
で

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
（
本
人
だ
け
で
は
な

く
、
家
族
や
周
り
の
方
か
ら
の

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）。

自
立
サ
ポ
ー
ト
相
談
で
は
、
そ

の
方
に
必
要
な
支
援
を
さ
ま
ざ

ま
な
面
か
ら
総
合
的
に
行
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
担
当
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
相
談
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
直
接
担
当
へ

ここここここここここ
んんんんんんんんんん
なななななななななな
ここここここここここ
とととととととととと
でででででででででで

こ
ん
な
こ
と
で　
　
　

困困困困困困困困困困
っっっっっっっっっっ
てててててててててて
いいいいいいいいいい
まままままままままま
せせせせせせせせせせ
んんんんんんんんんん
かかかかかかかかかか
？？？？？？？？？？

困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

◆
相
談
例　
　

代
男
性
「
け
が

４０

を
理
由
に
離
職
し
生
活
費
に
困

っ
て
い
る
」

　

「
運
送
会
社
で
ト
ラ
ッ
ク
の

運
転
手
を
し
て
い
た
が
、
私
用

で
出
掛
け
た
際
に
足
を
骨
折
し
、

入
院
・
治
療
の
た
め
に
約
１
カ

月
仕
事
を
休
ん
だ
。
け
が
が
完

治
す
る
ま
で
運
転
が
で
き
ず
、

会
社
の
都
合
で
退
社
と
な
っ
て

し
ま
っ
た
。
」

　

「
離
職
後
に
日
払
い
の
仕
事

を
数
日
行
っ
た
が
、
慣
れ
な
い

仕
事
で
続
か
な
か
っ
た
。
」

　

「
貯
蓄
が
ほ
と
ん
ど
無
く
、

け
が
の
治
療
費
や
生
活
費
の
た

め
に
銀
行
や
消
費
者
金
融
か
ら

約
１
０
０
万
円
借
り
た
が
返
せ

て
い
な
い
。
来
月
分
の
家
賃
が

払
え
ず
困
っ
て
い
る
。
」

◆
自
立
サ
ポ
ー
ト
相
談
に
よ
る

支
援
の
例

　

住
ま
い
に
問
題
を
抱
え
る
求

職
者
の
家
賃
を
支
援
す
る
「
住

居
確
保
給
付
金
」
を
利
用
し
、

３
カ
月
分
の
家
賃
を
確
保
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、
支
援
員
の
ア
ド
バ
イ

ス
で
、
求
職
中
の
生
活
を
支
援

す
る
「
失
業
給
付
」を
申
請
し
、

生
活
費
を
確
保
し
ま
し
た
。

　

仕
事
に
つ
い
て
は
、
支
援
員

の
紹
介
で
、
足
の
け
が
に
理
解

の
あ
る
運
送
会
社
へ
正
社
員
と

し
て
就
労
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、「
家
計
改
善
支
援
」

に
よ
り
、
日
々
の
生
活
費
を
見

直
し
ま
し
た
。
仕
事
後
の
外
食

を
自
炊
に
切
り
替
え
る
な
ど
し

た
事
で
生
活
に
多
少
の
余
裕
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
現
在
は
、
相

談
員
と
と
も
に
債
務
整
理
を
検

討
し
て
い
ま
す
。

※
実
際
の
相
談
を
元
に
作
成
し

た
例
で
実
際
の
相
談
例
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

市
で
は
、
障
が
い
や
難
病
が

あ
る
方
の
就
労
相
談
を
行
い
ま

す
。

※
直
接
就
労
先
を
紹
介
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　●
 

就
労
経
験
が
無
い

　●
 

働
く
こ
と
に
自
信
が
無
い

　●
 

生
活
の
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
い

る　●
 

相
談
相
手
が
い
な
い

な
ど
、
働
き
た
い
と
思
っ
て
い

る
が
不
安
や
課
題
、
心
配
ご
と

が
あ
る
方
へ
、
専
門
の
職
員
が

相
談
を
受
け
付
け
、
就
労
に
向

け
た
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

○
と　

き　

毎
週
月
曜
・
火
曜
・

木
曜
日
の
午
前　

時
〜
正
午
、

１０

午
後
１
時
〜
３
時

○
対　

象　

障
が
い
（
身
体
・

知
的
・
精
神
な
ど
）
や
難
病

が
あ
る
方

○
申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
直
接
担
当
へ

◆
出
張
相
談

　

毎
月
第
３
木
曜
日
に
予
約
制

で
就
労
援
助
機
関
の
出
張
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
同
相
談

で
は
、
就
労
に
向
け
た
具
体
的

な
準
備
な
ど
の
相
談
を
行
い
ま

す
。
詳
し
く
は
担
当
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

就
労
相
談

就
労
相
談

担
当 

障
が
い
福
祉
課　
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市
で
は
、
乳
幼
児
期
（
４
カ

月
健
診
後
〜
１
歳
６
カ
月
）
に

つ
い
て
、
個
別
の
発
達
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

寝
返
り
が
で
き
な
い
、
立
ち

上
が
り
が
で
き
な
い
、
歩
き
始

め
な
い
な
ど
、
子
ど
も
の
身
体

面
の
発
達
で
悩
ん
で
い
た
り
、

不
安
に
感
じ
て
い
る
事
に
つ
い

て
、
子
ど
も
の
リ
ハ
ビ
リ
が
専

門
の
理
学
療
法
士
が
相
談
を
受

け
付
け
、
解
決
に
向
け
て
ア
ド

バ
イ
ス
や
必
要
機
関
の
紹
介
を

行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
な
お
、
相
談
は
予

約
が
必
要
で
す
。

○
と　

き　

令
和
２
年
１
月　
１０

日
（
金
）
午
前
９
時
〜
正
午

○
と
こ
ろ　

市
民
健
康
セ
ン
タ

ー
○
申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
直
接
担
当
へ

発
達
相
談

発
達
相
談

担
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障
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福
祉
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
1
3
2

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

一一一一一一一一一一一
人人人人人人人人人人人
ででででででででででで
悩悩悩悩悩悩悩悩悩悩悩
ままままままままままま
ずずずずずずずずずずず
相相相相相相相相相相相
談談談談談談談談談談談
ををををををををををを

自
立
サ
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ト
相
談
例

自
立
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例
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ごごごごごごごごごごご
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原
水
爆
禁
止
募
金

原
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フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
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介
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