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込方法＝電話で担当へ
担当 障がい福祉課

1０４６（２５２）７１３２　5０４６（２５２）７０４３

２月の移動図書館
ひまわり号巡回日程

▼中原小学校＝５日午後２時５０分～
３時４５分▼東原共同住宅＝６日・２０
日午前１０時３０分～１１時３０分▼入谷小
学校＝６日午後２時５０分～３時４０分
▼東原小学校＝７日午後２時５５分～
３時４５分▼ひばりが丘南児童館＝８
日・２２日午後２時３０分～３時３０分▼
相模野小学校＝１９日午後２時５５分～
３時４０分▼座間小学校＝２０日午後２
時４５分～３時３５分▼旭小学校＝２１日
午後２時４５分～３時３５分▼相模が丘
小学校＝２６日午後２時４５分から▼立
野台小学校＝２７日午後２時４５分～３
時３５分▼カーサ相模台Ｈ号棟前＝２８
日午前１０時３０分～１１時３０分▼ひばり
が丘小学校＝２８日午後２時５０分～３
時４０分
担当 図書館

1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

教育委員会２月定例会

とき＝２月１２日（水）午前９時３０分
から　ところ＝市役所５階教育委員
会室※議題や傍聴について詳しくは、
担当へご確認ください。
担当 教育総務課

1０４６（２５２）８３４７　5０４６（２５２）４３１１

交通事故件数

各年１月１日～１２月３１日
（物件事故を含まず）

�

ざま市民朝市

とき＝２月９日・２３日いずれも日曜
日午前７時～売り切れ次第終了（雨
天決行）　ところ＝市役所ふれあい
広場（雨天時については市役所１階
アトリウム）　販売品＝地場産野菜、
農産物加工品、肉、花き、市特産品
など　持ち物＝買い物袋
担当 農政課

1０４６（２５２）７６０１　5０４６（２５５）３５５０

シニアのための栄養講座
～健康長寿の食事とその工夫～

とき＝２月１８日（火）午前１０時～１１
時３０分（午前９時３０分受付開始）　

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土  
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お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則として祝・休日や年末年始を除く月曜～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分にお願いします。なお、ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。

ところ＝ハーモニーホール座間中会
議室　内容＝高齢者の低栄養に関す
ること、食事摂取の工夫について森
永乳業（株）研究員による講演（希
望者に栄養補助食品の配布あり）　
対象＝６５歳以上の市内在住者　定員
＝３０人（申込順）　参加費＝無料　
申込方法＝２月１４日（金）までに電
話、ファクスまたは直接担当へ※令
和元年１２月１２日に開催した講演会と
同内容。同講演会に参加した方は参
加不可。
担当 介護保険課

1０４６（２５２）７０８４　5０４６（２５２）８２３８

バスタオルを使ったストレッチ講座

とき＝３月３日（火）午後２時～３
時３０分（午後１時３０分受付開始）　
ところ＝サニープレイス座間多目的
室　内容＝バスタオルを丸めた「ポ
ール」を使った簡単にできるストレ
ッチ　講師＝中村修さん（健康運動
指導士）　対象＝どなたでも　定員
＝３０人（申込順）　参加費＝無料　
持ち物＝汗ふきタオル、大きめのバ
スタオル、床に敷く物、飲み物　申
込方法＝電話、ファクスまたは直接
担当へ　※動きやすい服装でお越し
ください。
担当 介護保険課

1０４６（２５２）７０８４　5０４６（２５２）８２３８

認知症サポーター養成講座

とき＝２月１９日（水）午前１０時～１１
時３０分（午前９時３０分受付開始）　
ところ＝市民健康センター多目的ホ
ール　内容＝認知症を理解し、対応
方法を学ぶ※講座終了後にサポータ
ーの証であるオレンジリングを授与。 
講師＝市認知症キャラバンメイト　
対象＝どなたでも　定員＝５０人（申
込順）　参加費＝無料　申込方法＝
２月１８日（火）までに電話、ファク
スまたは直接担当へ
担当 介護保険課

1０４６（２５２）７０８４　5０４６（２５２）８２３８

日本の食　季節の食を楽しむ食育セ
ミナー～私達の健康は私達の手で～

　市と「美育食育ボランティアの会」
は、日本の食、季節の食文化を学び
生活の質を高め、心身の健康づくり
と季節の食材の働きを学ぶ講座を開
催します。
とき＝①２月２９日②３月２８日いずれ
も土曜日午後１時～３時３０分　とこ
ろ＝市民健康センター栄養指導室　
内容＝①親子でみそ作り②飾り巻き
寿司作り　対象＝子どもの食や食育
に関心のある方　定員＝各回１５人（申 
込順）※子どもの同伴可。　持ち物
＝布巾、エプロン、ランチョンマッ

家屋を取り壊したとき、 
新築・増築したときは連絡を

　家屋（物置などを含みます）を取
り壊したり、新築・増築すると、翌
年度から固定資産税・都市計画税の
税額が変わります。登記が遅れる場
合は、早めに担当へご連絡ください。
担当 固定資産税課

1０４６（２５２）８０４７　5０４６（２５５）３５５０

在宅医療廃棄物の取り扱い

　燃やすごみや燃えないごみの中に
注射針などが混入していると、収集・
選別作業をする清掃作業員にとって
大変危険です。自宅で使用した在宅
医療廃棄物を排出する際は、必ず排
出区分を守ってください。詳しくは、
担当へお問い合わせください。
排出区分▽排出禁止＝注射針、点滴
の針、注射器、医薬品類（液体）な
ど▽燃やすごみ＝チューブ、点滴バ
ッグなど▽燃えないごみ＝薬品の空
き瓶、空き缶など
担当 資源対策課

1０４６（２５２）７９８５　5０４６（２５２）７６１６

最低賃金にご注意を

　県の最低賃金は、令和元年１０月１
日に改正し、時給が９８３円から２８円上
がり１，０１１円となりました。最低賃金
は、県内の事業場で働く常用・臨時・
パート・アルバイトなど、雇用形態
や呼称を問わず、全ての労働者とそ
の使用者に適用されます。詳しくは、
神奈川労働局1０４５（２１１）７３５４へお問
い合わせください。
担当 商工観光課

1０４６（２５２）７６０４　5０４６（２５５）３５５０

自死遺族の集い

とき＝２月１９日（水）午後２時～４
時　ところ＝ハーモニーホール座間
第１練習室　内容＝大切な人を自死
で亡くした遺族が、安心して胸のう
ちを語り合い、気持ちを分かち合え
る場　申込方法＝電話、ファクスま
たは直接担当へ※匿名での参加可。
担当 障がい福祉課

1０４６（２５２）７１３２　5０４６（２５２）７０４３

発達相談

　乳幼児期（４カ月健診後～１歳６
カ月）の運動発達面での心配につい
て、理学療法士が相談に応じます。
とき＝２月７日（金）午前９時～正
午　ところ＝市民健康センター　申

ト、三角巾　参加費＝①みそ▼３キ
ログラム＝一人２，８００円▼１．５キログ
ラム＝一人１，４００円（子どもは一人３００ 
円）②一人千円（子どもは一人１００円） 
申込方法＝①２月１４日（金）②３月
１３日（金）までに電話、ファクスま
たは直接担当へ
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７２　5０４６（２５２）４３１１

東海道五十三次版画展

とき＝２月１３日（木）～１９日（水）
午前９時３０分～午後４時　ところ＝
ハーモニーホール座間ギャラリー　
内容＝歌川広重の版画「東海道五十
三次」５５点の展示他　※２月１５日（土）
午前１１時～１１時３０分と午後２時～２
時３０分にミニセミナー「東海道五十
三次の楽しみ方」を開催。　対象＝
どなたでも　入場＝自由
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

ボランティアのつどい

とき＝２月２３日（日）午後１時３０分
～３時３０分　ところ＝ハーモニーホ
ール座間大会議室　内容＝おやじの
会の活動紹介　対象＝ボランティア・
同会の活動に興味がある方　定員＝
６０人（申込順）　参加費＝無料　申
込方法＝電話、ファクスまたは直接
担当へ
担当 市社会福祉協議会

1０４６（２６６）２００２　5０４６（２６６）２００９

日本語ボランティア研修

とき＝２月１４日（金）午後１時３０分
～３時３０分　ところ＝サニープレイ
ス座間会議室　内容＝外国人に対す
る日本語ボランティアの情報交換　
対象＝同ボランティアを行っている
方・興味のある方　参加費＝無料　
申込方法＝電話、ファクスまたは直
接担当へ
担当 市社会福祉協議会

1０４６（２６６）２００２　5０４６（２６６）２００９

子育てサポーター講習会 
～子ども食堂ってなんだろう？
見て聞いて、体験しよう～

とき＝２月１９日（水）①午前１０時～
正午②午後１時３０分～４時３０分　と
ころ＝サニープレイス座間研修室　
内容＝①映画「こども食堂にて」の
上映②同映画上映・映画監督を交え
たパネルディスカッション　対象＝
どなたでも　定員＝各４０人（申込順） 
参加費＝無料　申込方法＝電話、フ
ァクスまたは直接担当へ
担当 市社会福祉協議会

1０４６（２６６）２００１　5０４６（２６６）２００９

負傷者死者件数平成
４８３１４２７３１（令和元年）
５５５４４７２３０
－７２－３－４５増減
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込順）　参加費＝８００円（花材費）　
申込方法＝①２月６日（木）②３月
１３日（金）までに電話で問い合わせ
先へ　問い合わせ先＝座間華道協会
事務局1０４６（２５６）５７３７（佐藤）
○津軽三味線コンサート
とき＝２月９日（日）午前１０時３０分
～正午　ところ＝相模が丘コミュニ
ティセンター　内容＝津軽じょんが
ら節、津軽あいや節、秋田大黒舞な
どの演奏　対象＝どなたでも　定員
＝１００人（先着順）　参加費＝無料　
参加方法＝直接会場へ　問い合わせ
先＝同センター1０４６（２５８）３０００　※
駐車場なし。
○心の健康相談
とき＝２月１５日（土）午後２時～４
時　ところ＝プラっとざま　内容＝
専門スタッフによるメンタル相談　
対象＝心の病を持つ方やその家族・
友人　定員＝４人（申込順）　参加
費＝無料　申込方法＝電話で問い合
わせ先へ　問い合わせ先＝精神保健
ボランティアグループひだまり1 

０８０（３４２２）３３１７（桐山）
○新田宿カフェサロン
とき＝２月２０日（木）午後１時３０分
～４時　ところ＝特別養護老人ホー
ム第二座間苑　内容＝地域の方が自
由に参加し交流する　対象＝どなた
でも　定員＝３０人（先着順）　参加
費＝１００円（お茶代など）　参加方法
＝直接会場へ　問い合わせ先＝市新
田宿地域包括支援センター1０４６ 
（２５６）９００７
○手作り文化展
とき＝２月２７日（木）～２９日（土）
午前１０時～午後４時３０分（初日は午
前１１時から、最終日は午後４時まで） 
ところ＝ハーモニーホール座間　内
容＝北央医療生協組合員手作り作品
の展示　対象＝どなたでも　参加費
＝無料　参加方法＝直接会場へ　問
い合わせ先＝同組合座間支部1０４６ 
（２５２）１３５５（飯島）
○大学通信教育合同入学説明会
　（公財）私立大学通信教育協会で
は、私立大学・大学院・短期大学な
ど４２校の合同通信教育入学説明会を
開催します。
とき＝２月８日（土）午前１１時～午
後４時　ところ＝横浜新都市ビル９
階新都市ホール（横浜市西区高島２
－１８－１）　内容＝入学希望者に対
する希望大学の教育内容の説明他　
対象＝高校生以上　参加費＝無料　
参加方法＝直接会場へ　問い合わせ
先＝同協会1０３（３８１８）３８７０
○ゆめちゃんとざまりんの子ども防
災教室
とき＝２月１５日（土）▽第１部＝午
後１時から▽第２部＝午後３時から
※正午開場　ところ＝イオンモール
座間１階ノースコート　内容＝岩手
県陸前高田市ゆめ大使「たかたのゆ
めちゃん」と市マスコットキャラク
ター「ざまりん」が子どもたちに地
震に取るべき行動を歌やダンス、ク
イズを通して教える教室　入場＝自
由　問い合わせ先＝ＮＰＯ法人Aid 
TAKATA1０３（５３１９）２１２４

災害ＶＣ（ボランティアセンター） 
スタッフ養成講座

とき＝２月１８日（火）・２０日（木）・
２５日（火）午後７時１５分～９時１５分
（午後７時受付開始）　ところ＝プ
ラっとざま　対象＝どなたでも　定
員＝各回２０人（申込順）　参加費＝
無料　申込方法＝電話、ファクス、
電子メールまたは直接担当へ
担当 市社会福祉協議会

1０４６（２６６）２００１　5０４６（２６６）２００９
�vc２００２@zamashakyo.jp

�

◆わくわくサイエンスくらぶ～飛ば
してみよう！～

とき＝３月８日（日）午後１時３０分
～３時３０分　内容＝紙コップや空き
カップを利用して、空中を飛ぶ物を
作る　対象＝市内在住の小学校３年
～６年生　定員＝２４人（多数抽選） 
持ち物＝底の直径が７センチメート
ル以下のアイスクリーム・ヨーグル
トなどの空きカップ、１５センチ定規、
筆記用具※詳細は参加者に直接通知。 
参加費＝３００円（材料費）　申込方法
＝往復はがき（１枚に１人）に参加
者の氏名（ふりがな）、学校名、学
年、郵便番号、住所、電話番号、「飛
ばしてみよう！参加希望」と明記し、
２月１６日（日）までに担当へ郵送（必
着）または必要事項を記入したメモ
に返信用はがきを添えて直接持参

�

◆本はともだち（ブックトーク）
とき＝３月８日（日）午後１時３０分
～３時　内容＝「おうちはどこ？」
をテーマにした本の紹介と簡単な工
作　定員＝３０組（申込順）　持ち物
＝のり、はさみ、筆記用具　申込方
法＝３月７日（土）までに電話、フ
ァクスまたは直接同館へ
◆公民館おもちゃ病院
とき＝２月１５日（土）午前１０時～正
午（受け付けは午前１１時３０分まで） 
内容＝壊れたおもちゃの修理（修理
できない物もあります）　対象＝小
学生以下（保護者同伴）　定員＝２０
組（先着順）　費用＝無料（部品代な
どは実費）　参加方法＝直接同館へ

�

◆よんもく会inプラっとざま
とき＝２月２７日（木）午前１０時～１１
時３０分　ところ＝プラっとざま　内
容＝高齢者向けの体操、健康相談、
血圧測定　対象＝どなたでも　参加
費＝無料　参加方法＝直接会場へ
◆北地区スプリングコンサート
とき＝３月１日（日）午後２時３０分
～４時（午後２時開場）　内容＝演
奏家連盟による童謡・唱歌（春よ来
い、あわて床屋、南の島のハメハメ
ハ大王、村の鍛冶屋他）　出演者＝
三廻部浩子さん（ソプラノ）、山本
竹佑さん（バリトン）、山下真理さ

青少年センター
〒２５２－００２３立野台１－１－４

1０４６（２５３）８４１１　5０４６（２５９）２１６３

市公民館
1０４６（２５５）３１３１　5０４６（２５２）２７７６

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１　5０４２（７４７）８５４２

ん（ピアノ）　対象＝どなたでも　
定員＝８０人（申込順）　参加費＝無
料　申込方法＝２月２７日（木）まで
に電話または直接同センターへ

�

◆振り込め詐欺予防講座
とき＝２月２０日（木）午後１時３０分
～３時　内容＝座間警察署による振
り込め詐欺予防講座　対象＝市内在
住・在勤者　定員＝２５人（申込順） 
申込方法＝２月１４日（金）までに電話、
ファクスまたは直接同センターへ
◆ひがしのだんだんリビング
とき＝２月１８日（火）午前９時４５分
～１１時３０分　内容＝乳幼児を持つ保
護者の交流、仲間づくりの場　参加
方法＝直接同センターへ
◆わいがやエクスチェンジ
とき＝２月１９日（水）午前１０時３０分
～正午　内容＝日頃愛用していた物、
思い出の品物、贈答品などで不要に
なった物を交換　参加費＝無料　参
加方法＝用品を持参の上同センター
へ※肌着、靴下、ぬいぐるみなどは
受け付けできない場合があります。
◆ワード入門＆データの整理法を学
ぼう

とき＝３月５日・１２日・１９日いずれ
も木曜日午前９時３０分～午後０時３０
分（全３回）　内容＝ワードの使い
方の基礎とパソコン内のデータの整
理法を学ぶ　講師＝市パソコンサポ
ートクラブ　対象＝全３回出席でき
る市内在住・在勤者　定員＝１６人（多
数抽選）　持ち物＝筆記用具　参加
費＝２，３５０円（テキスト代他）　申込
方法＝２月１９日（水）までに電話、
ファクスまたは直接同センターへ

�

◆教育ボランティア
募集人数＝若干名　応募資格＝教育・
心理学などを専攻している大学生・大
学院生など、または児童・生徒の支援
に関心があり、奉仕的精神で協力でき
る方　業務内容＝市内中学校での不
登校傾向生徒への学習支援、メンタル
フレンド　勤務期間＝４月１日から
１年間　勤務日時＝週１日４時間程
度（応相談）　謝礼＝１回２千円（交
通費）　応募方法＝２月２１日（金）まで
に市販の履歴書（写真貼付）に必要事
項を明記し〒２５２－８５６６座間市役所教
育研究所宛てに郵送または本人が直
接担当へ※面接日時は追って連絡。
担当 教育指導課

1０４６（２５２）８４６０　5０４６（２５２）４３１１

�

○住宅防音工事で設置した防音建具・
空気調和機器の機能復旧工事対象
が拡大

　南関東防衛局では、住宅防音工事

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１　5０４６（２５３）０７８９

みんなの広場 

により設置した防音建具（防音サッ
シ・防音ドア）、空気調和機器（エ
アコン・換気扇・レンジ用換気扇）
が老朽化などで故障または機能が低
下した場合、取り換え工事費用を補
助しています。２月２５日（火）から
「住宅防音工事希望届」の受付対象
が「防音工事が完了して１０年以上経
過した住宅」に変更となります。　
申込方法＝同局、同局座間防衛事務
所（大和市鶴間１－１３－２）または
市役所３階渉外課で配布する「住宅
防音工事希望届」（同局ホームペー
ジ（https://www.mod.go.jp/rdb/ 
s-kanto/）からダウンロード可 ）に
必要事項を記入の上、同局企画部住
宅防音第２課（〒２３１－０００３横浜市中
区北仲通５－５７横浜第２合同庁舎）
宛てに郵送または直接問い合わせ先
へ　問い合わせ先＝南関東防衛局住
宅防音第２課　1０４５（２１１）７１１３
○座間市室内水泳競技大会
とき＝３月８日（日）午前９時受け
付け　ところ＝協栄スイミングクラ
ブ座間　参加者区分＝①未就学児、
小学１・２年生②小学３年～６年生
③中学生、高校生④一般　種目（男
女共通）＝①②③④２５メートル・５０
メートル（自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、
バタフライ）・１００メートル（個人メ
ドレー）②③④２００メートル（個人メ
ドレー）①②③④１００メートル・２００
メートル（フリーリレー、メドレー
リレー）　対象＝市内在住・在勤・
在学者、市内スポーツクラブ会員※
未就学児、小学生の参加者について
は、大会当日保護者の方の安全面で
のご配慮をお願いします。　参加費
＝個人種目一人２種目以内６００円、リ
レー１種目につき４００円　申込方法＝ 
２月１５日（土）までに「ざまっと」（座
間市民活動サポートセンター情報サ
イト）から申込書をダウンロードし
て問い合わせ先へ　問い合わせ先＝
1０９０（６５２２）３５３５5０４５（８６５）１０３９� 
zama.assoc.swim@gmail.com 
（小野塚） へ※ファクスは午後９時
まで。
○ガールスカウトお楽しみ集会
とき＝２月９日（日）午前１０時～正
午　ところ＝北地区文化センター　
内容＝チョコレート作り、入団説明 
対象＝市内在住の幼稚園年長以上の
女性とその保護者　参加費＝無料　
参加方法＝直接会場へ　問い合わせ
先＝ガールスカウト1０４６（２５４）２８２０
（木村）
○フラワーアレンジメント講習会
とき＝２月１６日（日）午後１時３０分
～３時　ところ＝立野台コミュニテ
ィセンター　対象＝どなたでも　定
員＝２０人（申込順）　参加費＝千円 
申込方法＝参加費を添えて同センタ
ーへ（電話での仮予約可）　問い合
わせ先＝同センター1０４６（２５５）０８１５
○親子いけばな体験教室
とき＝①２月９日（日）②３月２１日
（土）いずれも午前９時３０分～１１時 
ところ＝①東地区文化センター②市
民健康センター　対象＝小学生以上
の市内在住者　定員＝各回３０人（申


