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市 の 人 口●130,654人（−1人）
市の世帯数●59,378世帯（−2世帯）
令和2年2月1日現在（ ）は1月との増減

か
に
が
沢
公
園
の
ウ
メ

※写真は昨年のものです。

　市では、 3月の介護予防教室・講座を下表の通り開催します。
定員は申込順で、電話、ファクスまたは直接担当へお申し込みく
ださい。

担当� 介護保険課　☎046(２５２)7084　5046(２５２)8２38

3 月の介護予防教室・講座など
生活に関する相談は

身近な「地域包括支援センター」へ

①① ④④

②② ⑤⑤

⑥⑥③③
①〜⑥「ますますげんき教室」の参加者

を　　　　　　 へを　　　　　　 へずっと元気まだまだ元気

始めませんか、始めませんか、シニアシニアからのからの体体づくりづくり
 市では、年を重ねても健康に毎日を過ごすための、「介護予防教室・講座」として、さまざまなプログラムを用意し 市では、年を重ねても健康に毎日を過ごすための、「介護予防教室・講座」として、さまざまなプログラムを用意し
ています。健康づくりや介護予防のプログラムに参加してみませんか。ています。健康づくりや介護予防のプログラムに参加してみませんか。
 担当  介護保険課 ☎046（252）7084  担当  介護保険課 ☎046（252）7084 55046（252）8238046（252）8238

講座名 とき ところ 内　容 対　象 定　員 申込締切
学ぼうオ
ーラルフ
レイル

3月12日（木）午後
2時～ 4時（午後 1
時30分受付開始）

市民健康セン
ター保健・健
康相談室

歯や口腔機能の低
下（オーラルフレ
イル）の予防法

市内在住でおおむ
ね６５歳以上の方 30人 3 月10日（火）

おいしく
食べて健
康長寿

3月18日（水）午後
2時～ 3時30分（午
後1時30分受付開始）

市民健康セン
ター多目的ホ
ール

高齢世帯など向け
の毎日の食事の工
夫について

どなたでも（医師
の指示でカロリー
制限している方を
除く）

30人 3 月17日（火）

認知症っ
てどんな
病気？

3月27日（金）午前
10時～11時30分（午
前9時30分受付開始）

市民健康セン
ター

子ども向けの認知
症の勉強会

小学校 4年生以上
の方（保護者同伴
可）

５0人 3 月2６日（木）

医療と介
護の勉強
会

3月28日（土）午後
2時～ 4時（午後 1
時30分受付開始）

サニープレイ
ス座間多目的
室

もしものときのた
めの「人生会議」
について

市内在住の方 ５0人 3 月19日（木）

お住まいの地域 担当の地域包括支援センター

相模が丘 相模が丘地域包括支援センター（相模が丘
６ー30ー12）☎04６（2６６）５222

小松原、ひばりが丘、東
原

ひばりが丘地域包括支援センター（ひばり
が丘 ５ー21ー29）☎04６（2５５）2５５５

さがみ野、栗原中央、南
栗原、西栗原

栗原地域包括支援センター（栗原中央 ６ー
1ー18）☎04６（2５1）11６7

相武台、広野台、栗原、
緑ケ丘 2～ ６丁目、明王

相武台地域包括支援センター（栗原12６1ー
1 ）☎04６（2５8）2030

緑ケ丘 1丁目、立野台、
入谷東

立野台地域包括支援センター（緑ケ丘 1ー
2ー 1）☎04６（2６６）200５

入谷西、四ツ谷、新田宿、
座間

新田宿地域包括支援センター（新田宿６23）
☎04６（2５６）9007

　「ますますげんき教室」では足腰の衰えの予防と改善のための運動などを行っています。　「ますますげんき教室」では足腰の衰えの予防と改善のための運動などを行っています。

　地域包括支援センターは、介護や病気、生活の不安・悩み
事・心配事の相談を受け付け、解決に向けたサポートを行う
機関です。また、 4月 1日（水）から同センターの担当エリ
アを一部変更します。詳しくは 4 面をご覧ください。
担当� 介護保険課　☎046(２５２)7084　5046(２５２)8２38

感染症の影響により、本紙掲載の行事の開催については、担当または問い合わせ先へお問い合わせください。
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平
成　

年
８
月
１
日
〜
令
和

３０

元
年
７
月　

日
に
支
払
っ
た
医

３１

療
費
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
用
の

自
己
負
担
額
（
世
帯
合
算
、
高

額
療
養
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
控

除
後
）
の
合
計
が
下
表
の
基
準

額
を
超
え
た
方
へ
超
過
分
を
支

給
し
ま
す
。
対
象
者
は
次
の
通

り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
う

ち
支
給
が
見
込
ま
れ
る
方
は
３

月
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加

入
者
の
う
ち
支
給
が
見
込
ま
れ

る
方
は
３
〜
７
月
に
送
付
す
る

申
請
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

会
社
な
ど
の
医
療
保
険
（
被

用
者
保
険
）
に
加
入
す
る
対
象

者
は
、
各
医
療
保
険
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
自
己
負
担
額
証

明
書
が
必
要
な
方
は
、
介
護
保

険
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

＊
＊
＊
＊
＊

　

市
で
は
、
３
月　

日
（
火
）

３１

ま
で
次
の
健
康
診
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
受
診
料
・
受
診
方

法
な
ど
詳
し
く
は
本
紙
令
和
元

年　

月
１
日
号
３
面
を
ご
覧
に

１２
な
る
か
、
担
当
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

○
対　

象　

平
成　

年
４
月
１

３１

日
現
在
①
特
定
健
康
診
査
＝

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る　

〜　

歳
ま
で
の
方
②

４０

７４

国
保
健
康
診
査
＝
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る　

〜
３５

　

歳
ま
で
の
方
③
後
期
高
齢

３９者
健
康
診
査
＝
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る

方

　

職
場
の
健
康
保
険
お
よ
び
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
、

生
活
保
護
の
受
給
者
な
ど
を
除

い
て
、
全
て
の
方
に
国
民
健
康

保
険
へ
の
加
入
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
加
入
義
務
が
あ

る
市
内
在
住
者
は
、
市
役
所
１

階
国
保
年
金
課
で
手
続
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

　

職
場
の
健
康
保
険
か
ら
変
更

す
る
方
は
、
資
格
喪
失
証
明
書

や
退
職
証
明
書
な
ど
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
職
場
の
健
康
保
険

な
ど
に
加
入
し
た
方
は
、
新
し

い
被
保
険
者
証
を
持
参
し
、
脱

退
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
日
は
、

届
出
日
で
は
な
く
、
加
入
要
件

を
満
た
し
た
日
に
な
る
た
め
、

国
民
健
康
保
険
税
は
、
加
入
日

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
課
税
し
ま

す
。
国
民
健
康
保
険
の
脱
退
手

続
き
が
遅
れ
る
と
、
一
時
的
に

職
場
の
健
康
保
険
の
保
険
料
と

国
民
健
康
保
険
税
を
重
複
し
て

支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

担
当

①
②
に
つ
い
て　

国
保
年
金
課

1
0
4
6（
2
5
2
）7
6
7
2　

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

③
に
つ
い
て　

健
康
づ
く
り
課

1
0
4
6（
2
5
2
）7
2
2
5　

5
0
4
6（
2
5
5
）3
5
5
0

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）

の
分
か
る
も
の
、
健
康
保
険
被

保
険
者
証
、
介
護
保
険
被
保
険

者
証
、
印
（
朱
肉
使
用
）
、
振

込
先
の
確
認
で
き
る
も
の
を
担

当
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
代

理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、
代

理
人
の
写
真
付
き
身
分
証
明
書

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

表　自己負担限度額
７０歳未満

基準額所得区分

２１２万円
９０１万円超①国民健康保険加入者
８３万円以上②被用者保険（標準報酬月額）

１４１万円
６００万円超９０１万円以下①
５３万円～７９万円②

６７万円
２１０万円超６００万円以下①
２８万円～５０万円②

６０万円
２１０万円以下①
２６万円以下②

３４万円市民税非課税世帯

　

毎
年
、
自
殺
者
数
の
多
い
３

月
を
、
悩
み
や
問
題
を
抱
え
た

方
が
支
援
を
求
め
や
す
い
環
境

を
整
備
す
る
た
め
の
「
自
殺
対

策
強
化
月
間
」
と
定
め
て
い
ま

す
。

　

市
で
は
、
同
月
間
に
合
わ
せ

て
、
市
役
所
１
階
ア
ト
リ
ウ
ム

で
「
自
殺
対
策
普
及
啓
発
コ
ー

ナ
ー
」
を
開
設
し
ま
す
。

　

自
殺
を
予
防
す
る
に
は
、
自

殺
を
考
え
て
い
る
方
の
「
心
の

サ
イ
ン
」
に
気
付
き
、
担
当
や

専
門
機
関
へ
つ
な
ぐ
こ
と
が
重

要
で
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

相
談
者
が
信
頼
し
て
打
ち
明

け
た
こ
と
を
理
解
し
、
真
剣
に

話
を
聴
い
て
く
だ
さ
い
。
必
要

な
場
合
は
、
担
当
ま
た
は
次
の

相
談
窓
口
へ
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮

し
た
上
で
、協
力
者
と
連
携
し
、

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

●
こ
こ
ろ
の
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
ｎ
ｏ
ｕ
ｅ
ｄ

       

（
月
曜
〜
金
曜

ヌ
ー

日
午
前
９
時　

分
〜
午
後
５
時
）

３０

1
０
４
６（
２
６
６
）１
３
２
１

●
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
月
曜
〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜

午
後
９
時
。
受
け
付
け
は
午
後

８
時　

分
ま
で
）
1
０
１
２
０

４５

（
８
２
１
）
６
０
６

●
横
浜
い
の
ち
の
電
話
（　

時
２４

間
受
付
）
1
０
４
５（
３
３
５
）

４
３
４
３

７０歳以上
基準額所得区分

２１２万円現役並み所得者
（課税所得６９０万円以上）

１４１万円現役並み所得者
（課税所得３８０万円以上）

 ６７万円現役並み所得者
（課税所得１４５万円以上）

 ５６万円一般所得者（市民税課税世帯）
 ３１万円世帯全員が市民税非課税世帯
 １９万円

（介護サービス利用者が世帯
内に複数いる場合は３１万円）

世帯全員が市民税非課税世帯
（各世帯員の所得が０円。年金収
入は控除額を８０万円として計算）

い
。

　

平
成　

年
８
月
１
日
〜
令
和

３０

元
年
７
月　

日
に
転
入
し
た
対

３１

象
者
、
医
療
・
介
護
保
険
を
変

更
し
た
対
象
者
は
、
申
請
案
内

が
届
か
な
い
場
合
が
あ
る
の
で
、

担
当
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

担
当 

障
が
い
福
祉
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
1
3
2

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

担
当 

国
保
年
金
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
0
0
3

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

必
要
書
類

相
談
窓
口

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退

ご
利
用
く
だ
さ
い 
健
康
診
査

健
康
診
査

ご
利
用
く
だ
さ
い 
健
康
診
査

自
殺
対
策
強
化
月
間

自
殺
対
策
強
化
月
間

自
殺
対
策
強
化
月
間

医
療
と
介
護
の
負
担
軽
減

高
額
介
護
合
算
療
養
費

高
額
介
護
合
算
療
養
費

医
療
と
介
護
の
負
担
軽
減

高
額
介
護
合
算
療
養
費

転
入
者
お
よ
び

医
療
保
険
等
変
更

被
用
者
保
険
加
入
者

「
死
に
た
い
」
と

相
談
を
受
け
た
ら

担
当　

国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て　

国
保
年
金
課

1
0
4
6（
2
5
2
）7
6
7
2　

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

介
護
保
険
お
よ
び
総
合
事
業
に
つ
い
て　

介
護
保
険
課

1
0
4
6（
2
5
2
）7
7
1
9　

5
0
4
6（
2
5
2
）8
2
3
8

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て　

医
療
課

1
0
4
6（
2
5
2
）7
2
1
3　

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3
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0120（867）860 　503（3562）8435
※ファミリー・ケア・ネットワーク（https://fa
milycare.sociohealth.co.jp/）から「ＷＥＢ健
康相談」を利用できます。 6桁の番号には「867
860」と入力してください。
担当　医療課　☎046（252）7295　5046（252）7043

座間市24時間健康電話相談2

※聴覚障がいのある方は、専用ファクス5119へお問い合わせください。
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。
※電話をかける場合は電話番号をお確かめの上、お間違えのないようご注意ください。

◆夜 間

月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（252）9090内 科

午後 6時～10時 （診療時間）外 科
月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

受付時間診療場所電話番号診療科目

消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。

◆休日（日曜日・祝日）昼間
受付時間診療場所電話番号診療科目

午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1046（252）9090内科・外科
午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時30分1046（252）8217歯 科
午前9時～正午、午後 2時～5 時（診療時間）

午前9 時～11時45分、午後2時～4 時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

耳鼻咽喉科・ 消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。婦人科・眼科

救急診療 担当 医療課　1046（252）7295　5046（252）7043

◆深 夜

午後10時～翌日午前 8時消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。　内科・外科

小児救急情報センター1046（255）9933でご確認ください。小児科
（外科系を除く）

受付時間診療場所診療科目

午後10時～翌日午前 7時
 （重病の場合は午前 8 時）

※当番医療機関により異なる場合があります。
受付・診療時間は必ず当番医療機関へお問い合
わせください。

広 告

担当　健康づくり課 　☎046（252）7225　 046（255）3550
◆歯科　とき＝ 3月11日・18日いずれも水曜日午
前 9時30分～10時30分受け付け　ところ＝市民健
康センター　対象＝平成30年 7 月生まれ

とき＝ 3月25日（水）午後 1時～ 2 時受け付け　
ところ＝市民健康センター　対象＝平成30年 2 月
生まれ　持ち物＝個別通知に記載

とき＝ 3月10日（火）午後 1時～ 2 時受け付け　
ところ＝市民健康センター　対象＝平成28年 9 月
生まれ　持ち物＝個別通知に記載

とき＝① 3月 6 日（金）②16日（月）いずれも午
前 9時30分～10時30分受け付け　ところ＝①北地
区文化センター②市民健康センター　内容＝身体
測定、尿検査、血圧測定、体脂肪測定と相談、禁
煙相談（対象は 1カ月以内に禁煙を始めたい方。
要予約）　持ち物＝健康手帳　参加方法＝直接会
場へ

２歳児歯科健康診査

３歳６カ月児健康診査

健康相談

1 時20分～ 1 時45分受け付け）　ところ＝市民健
康センター　内容＝離乳食のすすめ方、子どもの
発達について　対象＝おおむね生後 7～ 8 カ月児
とその保護者（離乳食が 2回食の赤ちゃん）　定
員＝20人（申込順）　持ち物＝母子健康手帳、テ
ィースプーン、抱っこひもなど　申込方法＝電話
で担当へ

とき＝ 3月17日（火）午後 0時30分～ 1 時30分受
け付け　ところ＝市民健康センター　対象＝令和
元年11月生まれ

　市では、指定医療機関を定め、無料で健康診査
を実施しています。対象者には個別通知をします
ので、あらかじめ医療機関に電話連絡の上、母子
健康手帳を持参し、受診してください。

◆内科　とき＝対象者に通知　ところ＝指定医療
機関　対象＝平成30年 8 月生まれ

４カ月児健康診査

８～10カ月児健康診査

１歳６カ月児健康診査

とき＝① 3月 4 日（水）②13日（金）午後 1時15
分～ 2 時15分受け付け（時間厳守）　ところ＝市
民健康センター　対象＝①令和元年 8月生まれ②
9月生まれ（対象者には個別通知）と対象月に受
けられなかった 1歳未満児

とき＝① 3月 6 日②13日いずれも金曜日午前 9時
30分～10時30分受け付け　ところ＝①北地区文化
センター②市民健康センター　内容＝身体測定と
食事・発育・育児の相談　持ち物＝母子健康手帳
参加方法＝直接会場へ

とき＝ 3月12日（木）午前10時～11時30分（午前
9時30分～9時50分受け付け）　ところ＝市民健康
センター　内容＝離乳食の作り方・すすめ方、子
どもの発達や予防接種について　対象＝おおむね
5～ 6 カ月児とその保護者　定員＝20人（申込順）
持ち物＝母子健康手帳、ティースプーン、抱っこ
ひもなど　申込方法＝電話で担当へ

とき＝ 3月12日（木）午後 2時～ 3 時30分（午後

ＢＣＧ接種

ハローベビークラス（母親父親教室）育児相談

ハローベビークラス（母親父親教室）赤ちゃん教室

もぐもぐ教室

　市では、高齢者用肺炎球菌ワクチンの予防接
種を実施しています。義務ではないので、必要
性や副反応などを理解し接種してください。詳
しくは、事前に医師や担当へご相談ください。
○接種場所　市指定医療機関
　※市指定医療機関以外での接種は全額自己
負担となりますが、減免になる場合があり
ます。事前に担当へご確認ください。

○対　象　市に住民登録があり、65歳以上ま
たは60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器機能の
身体障害者 1級に該当する方（ 1回でも接
種したことがある方は対象外）

○費　用　自己負担金 3千円（世帯全員が市
民税非課税の方は1,500円、生活保護受給者
は免除）

○持ち物　健康保険証
担当� 健康づくり課　☎046（252）7225
� 5046（255）3550

高齢者の肺炎球菌ワクチン
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担当 介護保険課　1０４６（２５２）７５３８　5０４６（２５２）８２３８

　地域密着型サービスとは、家庭的な環境で利用者の能力や希望に応じ
た介護やレクリエーションなどを行う介護保険のサービスで、要介護認
定を受けた方が利用できます。市では、次の事業所の指定・指導・監督
を行っています。
定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所
　介護職員と看護師の定期的な訪問と、通報などにより随時対応が受け
られます。
小規模多機能型居宅介護事業所
　通い、宿泊、訪問を一つの事業所が組み合わせて提供します。希望に
応じて臨機応変に対応し、在宅生活を支える施設です。
看護小規模多機能型居宅介護事業所
　通い、宿泊、訪問に加えて看護師による訪問看護を行い、医療ニーズ
の高い方を支援する施設です。
認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）
　認知症と診断された方が介護サービスを受けながら少人数で共同生活
する施設です。
地域密着型通所介護事業所
　食事や入浴などの介護や機能訓練、レクリエーションを行う少人数制
の通所施設です。

連絡先住　所事業所名
定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所

1０４２（７６７）３５２３相模が丘５－２９－５８－１階そよ風定期巡回　ざま
小規模多機能型居宅介護事業所

1０４６（２９８）５５３５相武台１－３５－７－４０２リビング暖らん
1０４６（２１０）３８１１栗原中央４－２３－２１ふれんどりぃの郷
1０４６（２９８）１１７７座間２－２９６２－１６ふれんどりぃの家

看護小規模多機能型居宅介護事業所
1０４６（２５１）３１１１相武台１－８－２３看護小規模多機能型居宅介護まさみ

認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）
1０４６（２９８）３３６０小松原１－２８－１４グループホーム小松原
1０４６（２９８）７０２１相武台１－１１－５グループホームあいち
1０４６（２５７）１２２６栗原中央３－１０－１グループホーム イー・ケア座間
1０４６（２５２）３７８７南栗原４－３０－４０花物語ざま
1０４６（２５２）３５００西栗原２－１５－５８愛の家グループホーム座間西栗原
1０４６（２５２）３３００座間２－２８８４愛の家グループホーム座間

地域密着型通所介護事業所
1０４６（２５２）３２５２相模が丘１－４０－１５デイサービスぴーぷる
1０４６（２４４）５３６５相模が丘３－５７－１レコードブック座間相模
1０４６（２９８）５０１０相模が丘４－１９－４５デイサービス　オレンジクラブ
1０４６（２５９）７２６１相模が丘４－６３－７－３階ひばりデイサービス小田急相模原
1０４２（７０５）９２１７相模が丘５－１０－３－１階ケアハーモニーデイサービス
1０４２（７０５）２３４５相模が丘５－４１－５７デイサービスセンター　手をつな号
1０４６（２９８）５２６１小松原１－２６－１３－１０２座間デイサービス小松原
1０４６（２９８）５０２２ひばりが丘５－１４－２７サロンディウェルハイムひばりが丘
1０４６（２５９）６６０３栗原中央１－３１－２４茜デイサービス
1０４６（２４０）７０１９栗原中央１－３４－５０リビングケア唯の郷　栗原中央
1０４６（２５５）５６６６栗原中央４－２３－２１デイサービス　ふれんどりぃ
1０４６（２４４）０８４８南栗原４－２９－９デイサービス　りぼん　座間
1０４６（２００）９７８０南栗原６－１７－８－１階おけいこサロン　寿
1０４６（２４４）４３５２緑ケ丘４－１１－１２リビングケア唯の家　座間緑ヶ丘
1０４６（２５５）７６５７立野台１－８－３７デイサービス　カナンの家
1０４６（２５９）６９８０立野台３－４－２２デイサービス　ユース座間
1０４６（２４４）４４６８四ツ谷９４７ふれんどりぃ　つどい処
1０４６（２１１）８６７３座間１－３０５９－１－２階ゆめの木座間
1０４６（２４０）０５９２座間１－３４１２－１ひばりデイサービス座間
1０４６（２５７）６９９４入谷東１－５－３くつろぎ処　夢みん
1０４６（２４０）８７８１入谷東３－２４－７茶話本舗デイサービス座間

地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密密着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型サササササササササササササササササササササササササササササササササーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーービビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビススススススススススススススススススススススススススススススススス

　座間市民活動サポートセンターでは、非営利で市民活動を行う団体な
どを支援しています。
　４月２７日（月）午後３時までに同センターへ登録すると、令和２年度
のサークル・団体情報誌「ざまっとガイド」に情報掲載ができます。な
お、現在登録中の団体も更新が必要です。
○登録方法　ざまコミュニティプラザ１階　座間市民活動サポートセン
ターなどで配布する登録申請書に必要事項を明記し、直接問い合わせ
先へ
○更新方法　郵送などでお渡しした更新申請書に必要事項を明記し、直
接問い合わせ先へ
○問い合わせ先　座間市民活動サポートセンター　1０４６（２５５）０２０１　5 

０４６（２５５）３２４３
担当 市民協働課　1０４６（２５２）７９６６　5０４６（２５５）３５５０

座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動
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　令和元年分の所得税、復興特別所得税、贈与税の申告・納期限は３月
１６日（月）、個人事業者の消費税および地方消費税の申告・納期限は３
月３１日（火）です。
　なお、振替納税の納付日は、所得税などが４月２１日（火）、個人事業
者の消費税などが４月２３日（木）です。振替納税を希望する方は、納税
期限までに、大和税務署（大和市中央５－１４－２２）へ「預貯金口座振替
依頼書兼納付書送付依頼書」を提出してください。詳しくは、問い合わ
せ先または担当へお問い合わせください。
○問い合わせ先　大和税務署1０４６（２６２）９４１１
◆申告書の郵送提出
　確定申告書などを郵送する方は、封筒に差出人（申告者）の住所と氏
名を明記し、郵便または信書便で〒２４２－８５６７大和市中央５－１４－２２大和
税務署宛てに郵送してください。
　税務署の受付印が必要な場合は、ボールペンなどで記入した申告書の
控えと所要額の切手を貼った返信用封筒を同封してください。
※３月１６日（月）まで、市役所５階５－１会議室で所得税などの確定申
告書の提出を受け付けています（相談不可）。
担当 市民税課　1０４６（２５２）８８３３　5０４６（２５５）３５５０
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　下記①～④の軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者に課税します。
次の場合などは、３月３１日（火）までに変更または廃車などの手続きを
してください。
　● ３月中に市外へ転出する。
　● 譲ったまたは譲り受けた。
　● 盗まれたまたは紛失中（警察届出済）。
　● 処分車両のナンバープレートが残っている。
　● 所有者が亡くなった。
○申請場所　①原動機付自転車（１２５㏄以下）、小型特殊自動車＝市役所
２階市民税課 
②二輪の軽自動車（１２６～２５０㏄）③二輪の小型自動車（２５１㏄以上）＝
神奈川運輸支局相模自動車検査登録事務所（愛甲郡愛川町中津字桜台
７１８１）1０５０（５５４０）２０３７ 
④三・四輪の軽自動車（６６０㏄以下の貨物・乗用車）＝軽自動車検査協
会神奈川事務所相模支所（愛甲郡愛川町中津字桜台４０７１－５）1０５０ 
（３８１６）３１２０
○持ち物　①▽廃車＝ナンバープレート、標識交付証明書、印▽譲渡（市
内在住者同士の名義変更）＝標識交付証明書、新所有者の印、旧所有
者からの譲渡証明書②～④申請場所へ確認
担当 市民税課　1０４６（２５２）８００４　5０４６（２５５）３５５０
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　入谷東と入谷西に住居表示を実施したことに伴い、４月１日（水）か
ら入谷東１～４丁目の担当を立野台地域包括支援センター（緑ケ丘１－
２－１サニープレイス座間内　1０４６（２６６）２００５）に、入谷西１～５丁目
の担当を新田宿地域包括支援センター（新田宿６２３番地第二座間苑内　1 

０４６（２５６）９００７）に変更します。
※同地域以外のエリアでは同センターの担当に変更はありません。
担当 介護保険課　1０４６（２５２）７０８４　5０４６（２５２）８２３８
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3月に納めていただくのは

▽国民健康保険税（１０期）▽介護保険料（１０期）▽後期高齢者医療保険料
（９期）
※市指定の金融機関など、市役所、各出張所、ペイジー、コンビニエンス
ストアで納めてください。その他使用料などのご納付もお忘れなく。
※口座振替をご利用の方は、残高不足にご注意ください。
※納期限を過ぎると、督促状を発送します。また、延滞金を納めていただ
く場合があります。
※毎月第２・第４土曜日午前８時３０分～正午に、市役所で市税、国民健康
保険税の納付窓口を開設しています。詳しくは収納課1０４６（２５２）８０２１へ（国
民健康保険税については国保年金課1０４６（２５２）７００３へ）。
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臨時開庁日の届け出
担　当届け出

戸籍住民課
1０４６（２５２）８０８３　5０４６（２５５）３５５０

住民異動届、戸籍届出の受け付け、証明書の発行（税務
諸証明を除く）、国民年金加入者の住所変更、印鑑登録、
マイナンバーカード（個人番号カード）の交付など

健康づくり課
1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

母子健康手帳の交付、妊産婦健診費用補助券などの交付、
出生連絡票の受理

医療課
1０４６（２５２）７２１３　5０４６（２５２）７０４３

小児・障害者医療費助成に係る住所変更、後期高齢者医
療制度被保険者の住所変更の書類受け付け

国保年金課
1０４６（２５２）７００３　5０４６（２５２）７０４３

国民健康保険・国民年金に係る手続き

介護保険課
1０４６（２５２）７７１９　5０４６（２５２）８２３８

介護保険対象者の住所変更など

障がい福祉課
1０４６（２５２）７９７８　5０４６（２５２）７０４３

タクシー・ガソリン・バス券の交付手続き、障害者手帳
の住所変更など（受け付けは、いずれも４月４日（土）
のみ）

子ども育成課
1０４６（２５２）７２０１　5０４６（２５５）５０８０

児童手当受給者の住所変更、児童ホームの入所申込など

学校教育課
1０４６（２５２）８７３９　5０４６（２５２）４３１１

転入学受け付け（受け付けは、３月２８日、４月４日いず
れも土曜日のみ）

担当　　　　　　　　　　　　予防課　1０４６（２５６）２１８７　5０４６（２５６）３２２５

　市では、３月７日（土）まで春の全国火災予防運動を実施します。この

期間に合わせて防火ポスター展、市内巡回広報、住宅用火災警報器設置状

況調査を行います。なお、同期間で全国山火事予防運動、車両火災予防運

動も実施します。消火器や住宅用火災警報器の取り扱いなどを確認し、火

災予防について考えましょう。

小・中学生防火ポスター展

○と　き　３月８日（日）まで

○ところ　イオンモール座間　イベントスペース

○と　き　３月１５日（日）午前９時～午後６時（午前８時４５分から受

け付け）

○ところ　消防庁舎４階救急講習室（相武台１－４８－１）

○内　容　心肺蘇生法、自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使用、止血

法習得、傷病者管理、外傷の手当要領、搬送法

　※子ども連れでの参加はできません。

○対　象　市内在住・在勤・在学で中学生以上の方

○定　員　１５人（申込順）

○持ち物　筆記用具、昼食

○申込方法　３月２日（月）から電話または直接担当へ

担当　　　　　　　　消防管理課　1０４６（２５６）２２１４　5０４６（２５６）２２１５

と　こ　ろと　　　き区　分
1０４６（２５２）８４９０
（電話相談も可）

毎週月曜～金曜日午前９時３０分～正午、
午後１時～４時

消 費 生 活
（訪問販売・多重債務など）

予約制（電話可）
市役所１階相談室
※２日午前８時３０分か
ら今月分を受け付け、
いずれも定員になり次
第、締め切ります。な
お、弁護士相談は１年
度一人１回のみ（２５分
以内）、その他の相談
は一人１回につき３０分
以内とさせていただき
ます。相談される要点
をよく整理してお越し
ください。

毎月第２・第３・第４火曜日午後６時～８
時３０分
毎月第２・第３・第４水曜日午後１時３０分
～４時３０分

１０日夜
１１日　
１７日夜
１８日　
２４日夜
２５日　

弁 護 士
（ 面 談 の み ）

毎月第３木曜日午前９時３０分～１１時３０分１９日行 政
（国に対する要望）

毎月第２・第３木曜日午後１時３０分～４時
３０分

１２日
１９日

行 政 書 士
（遺言書等作成）

毎月第３火曜日午後１時３０分～４時１７日交 通 事 故

午後１時３０分～４時３０分２４日司 法 書 士
（登記・少額訴訟）

毎月第４木曜日午後１時３０分～４時３０分２６日不 動 産
（取引・契約）

毎月第２金曜日午後１時３０分～４時３０分
（１２日まで受け付け）１３日分譲マンション

（近隣・管理組合）
毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午、
午後１時～５時１５分市 民 一 般

担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８２１８

1０４６（２５２）８０８７毎月第２火曜日午後１時３０分～４時１０日人権擁護委員
（近隣問題など）

市役所１階広聴人権課毎週月曜～金曜日午前９時～正午と
午後１時～５時１５分ドメステ ィ ック

バイオレンス
担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８４８３

ふれあい会館２階会議室毎月第３木曜日午前１０時～午後３時１９日
駐留軍離職者

担当　商工観光課 1０４６（２５２）７６０４
毎週月曜日午前１０時～正午、午後１時～３時（電話のみ）

認 知 症
担当　介護保険課 1０４６（２５２）７０８４

市役所４階
４－１会議室

奇数月第３木曜日午後１時３０分～４時３０分
（予約制（電話可）。１７日まで受け付け）１９日社 会 福 祉 士

（成年後見制度）
担当　福祉長寿課 1０４６（２５２）７１２７

市役所１階
障がい福祉課

毎週月曜・火曜・木曜日午前１０時～正午と午後１時～
３時（予約制（電話可））ぽむ出張相談毎月第３木曜
日午前９時、１０時３０分（各一人で予約制（電話可））

障 が い 者
就 労 支 援

担当　障がい福祉課 1０４６（２５２）７１３２
市役所１階生活援護課毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時自立サポート

相 談 担当　生活援護課 1０４６（２５２）８５６６
市役所２階子ども政策課

1０４６（２５２）８０２６
毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午と
午後１時～５時１５分（電話可）　担当　子ども政策課児 童

市役所２階子ども育成課毎週月曜～金曜日午前９時３０分～１１時３０分と
午後１時～４時（予約制（電話可））ひとり親家庭

担当　子ども育成課 1０４６（２５２）７２０１
青少年センター１階
青少年相談室毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時

青 少 年
担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７

市役所５階教育研究所毎週月曜～金曜日午前１０時～午後４時教 育
毎週月曜～金曜日午前８時３０分～午後６時（電話のみ）子どもいじめ

ホットライン 担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４
毎週月曜～金曜日午前９時～正午 市役所５階教育指導課
午後１時～４時（予約制（電話可））　担当　教育指導課 1０４６（２５２）８７３２

就 学
（障がい児対象）

3月の相談日（祝・休日を除く）※相談はいずれも無料です。

　令和元年７月に京都市で発生した放火事件を受けて、関係省令が改正さ

れました。携行缶でガソリンを購入する際に、本人確認（身分証の確認な

ど）と使用目的の確認が必要になりましたのでご注意ください。

担当　　　　　　　　　　　　予防課　1０４６（２５６）２１８７　5０４６（２５６）３２２５
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◆住宅用火災警報器の設置と点検を

　住宅火災での逃げ遅れでは死亡などの重大な被害が発生します。こ

のような被害を防ぐため、熱や煙を感知し、音や音声などによって火

災を知らせる「住宅用火災警報器」の設置が義務付けられています。

◆電池切れの確認を

　住宅用火災警報器設置の義務化から１０年が経過しました。あらため

て電池の確認をしましょう。

◆悪質な訪問販売にご注意を

　消防署の職員が消火器や住宅用火災警報器の販売を行うことはあり

ません。悪質な訪問販売にご注意ください。

※住宅用火災警報器の設置基準などについては担当へお問い合わせく

ださい。
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などが生じる恐れがあります。
　また、駐車場が利用できなくなる
ので、市役所の駐車場をご利用くだ
さい。ご理解とご協力をお願いしま
す。　
工事予定期間＝７月～１１月　問い合
わせ先＝市社会福祉協議会1０４６ 
（２６６）１２９４5０４６（２６６）２００９（平日午前
９時～午後５時受け付け）　
担当 福祉長寿課

1０４６（２５２）８２４７　5０４６（２５５）３５５０

交通遺児修学金

対象＝３月１日現在、市内在住の小
学生から高校生までの交通遺児　支
給額＝年額２万円　支払時期＝３月 
申込方法＝３月１６日（月）までに直
接担当へ
担当 子ども育成課

1０４６（２５２）７２０１　5０４６（２５５）５０８０

教育委員会３月定例会

とき＝３月２５日（水）午後２時３０分
から　ところ＝市役所５階教育委員
会室※議題や傍聴について詳しくは、
担当へご確認ください。
担当 教育総務課

1０４６（２５２）８３４７　5０４６（２５２）４３１１

３月の移動図書館
ひまわり号巡回日程

▼中原小学校＝４日午後２時５０分～
３時４０分▼東原共同住宅＝５日・１９
日午前１０時３０分～１１時３０分▼入谷小
学校＝５日午後２時５０分～３時４０分
▼東原小学校＝６日午後２時５５分～
３時４５分▼ひばりが丘南児童館＝７
日・２１日午後２時３０分～３時３０分▼
相模野小学校＝１１日午後２時５５分～
３時４０分▼相武台東小学校＝１２日午
後２時５０分から▼カーサ相模台Ｈ号
棟前＝１３日・２７日午前１０時３０分～１１
時３０分▼栗原小学校＝１３日午後２時
４５分から
担当 図書館

1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

交通事故件数

各年１月１日～１月３１日
（物件事故を含まず）

�

みんなの消費生活展

　「みんなでよりよい暮らしを考え
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お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則として祝・休日や年末年始を除く月曜～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分にお願いします。なお、ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。

よう～今、私たちができること～」
をテーマに、第３６回「みんなの消費
生活展」を開催します。
とき＝３月１２日（木）午前９時３０分
～午後３時　ところ＝市役所１階市
民サロン　内容＝パネル展示※クイ
ズラリーに参加した方にプレゼント
あり（先着２５０人）。
担当 広聴人権課

1０４６（２５２）８２１８　5０４６（２５２）０２２０

ざま市民朝市

とき＝３月８日・２２日いずれも日曜
日午前７時～売り切れ次第終了（雨
天決行）　ところ＝市役所ふれあい
広場（雨天時については市役所１階
アトリウム）　販売品＝地場産野菜、
農産物加工品、肉、花き、市特産品
など　持ち物＝買い物袋
担当 農政課

1０４６（２５２）７６０１　5０４６（２５５）３５５０

フレイルチェック（２日間コース）

とき＝３月１９日（木）・３０日（月）
いずれも午後１時３０分～４時（全２
回）　ところ＝市民健康センター　
内容＝要介護状態につながるフレイ
ル（虚弱）状態のチェックと、予防
法を学ぶ講義・実技　対象＝おおむ
ね６５歳以上の市内在住者　定員＝２５
人（申込順）　参加費＝無料　持ち
物＝飲み物、鉛筆またはシャープペ
ンシル※動きやすい服装と靴でお越
しください。　申込方法＝３月１８日
（水）までに電話、ファクスまたは
直接担当へ
担当 介護保険課

1０４６（２５２）７０８４　5０４６（２５２）８２３８

市小学生卓球教室

とき＝４月１８日、５月９日、６月１３
日、７月１８日、８月８日、９月５日
いずれも土曜日午後１時～３時（全
６回）　ところ＝スカイアリーナ座
間※送迎は保護者が行なってくださ
い。　対象＝市内在住の小学生　定
員＝３０人（申込順）　参加費＝千円
※初日に会場で徴収。　持ち物＝ラ
ケット、運動しやすい服装、上履き、
タオル、飲み物　申込方法＝３月２７
日（金）午後６時までに印を持参し
直接問い合わせ先へ　問い合わせ先
＝座間卓球センター（緑ケ丘３－２７
－７）15０４６（２５４）９６６１�zamata 
ku@kuh.biglobe.ne.jp
担当 スポーツ課

1０４６（２５２）８１７７　5０４６（２５５）３５５０

就労準備定例説明会

　就労経験のない方、退職から長期
経過した方など、働くことに不安を
抱える方へ働くためのサポートを行

成年後見制度

　成年後見制度とは、認知症などで
物事を判断する能力が十分でない方
の権利を守る援助者（成年後見人）
を選任することで、本人を法律的に
支援する制度です。専門職ではない
方も、所定の講座を修了し、家庭裁
判所から選任されると成年後見人に
なることができ、市民後見人と呼ば
れています。
　市では、市民後見人第２期生を養
成する講座を令和２年度に開催する
予定です。講座開催前には制度につ
いての説明会を開催します。詳細は
決まり次第、本紙や市ホームページ
などでお知らせします。
担当 福祉長寿課

1０４６（２５２）７１２７　5０４６（２５５）３５５０

サニープレイス座間の利用方法

　事前申込制で会議室などの貸し出
しを行っています。
利用方法＝サニープレイス座間２階
市社会福祉協議会で配布する利用申
込書（市ホームページからダウンロ
ード可）に必要事項を明記し、使用
料を添えて直接同協議会へ（３カ月
前から申込可）　使用料＝１時間当
たり２１０～１，２６０円（前納された使用
料は原則還付不可）
◆登録団体の使用料免除
　令和２年度に、主に社会福祉活動
を行う登録団体は、利用内容により
使用料が免除となる場合があります
（会議などでの利用は免除不可）。
団体登録の有効期間は、４月１日～
翌年３月３１日となり、毎年度登録が
必要です。利用申請を行う１４日前を
めどに登録してください。
登録方法＝サニープレイス座間２階
市社会福祉協議会で配布する申請書
（市ホームページからダウンロード
可）に必要事項を明記し、団体会則、
構成員名簿、活動報告書、収支報告
書を添えて直接同協議会へ
問い合わせ先＝市社会福祉協議会1 

０４６（２６６）１２９４5０４６（２６６）２００９（平日
午前９時～午後５時受け付け）
担当 福祉長寿課

1０４６（２５２）８２４７　5０４６（２５５）３５５０

サニープレイス座間の外装改修工事

　サニープレイス座間では、老朽化
した外壁・擁壁の改修工事を予定し
ています。工事期間中も利用できま
すが、騒音や振動、塗料による臭気

っており、次の通り説明会を開催し
ます（本人以外でも参加可）。
とき＝３月１０日（火）午前１０時～１１
時　ところ＝はたらっく・ざま（相
武台１－３５－６三裕ビル２階）　参
加費＝無料　申込方法＝電話、ファ
クスまたは直接問い合わせ先へ　問
い合わせ先＝はたらっく・ざま1０４６ 
（２０４）７６２４5０４６（２０４）７６２５
担当 生活援護課
　1０４６（２５２）８５６６　5０４６（２５２）７０４３

地域ネットワーク研修
「空室対策として居住支援を

ビジネスチャンスに」

　高齢や障害、経済的困窮など、さ
まざまな理由で住まいに問題を抱え
る方の支援を考える研修を開催しま
す。
とき＝３月２７日（金）午後１時３０分
～４時３０分　ところ＝サニープレイ
ス座間３階多目的室　参加費＝無料 
申込方法＝電話、ファクスまたは直
接担当へ
担当 生活援護課

1０４６（２５２）８５６６　5０４６（２５２）７０４３

ロビーコンサート
「浅春コンサート」

とき＝３月１１日（水）午後０時３０分
～０時５０分　ところ＝市役所１階市
民サロン　曲目＝２つのラプソディ
第１番Op.７９－１（Ｊ．ブラームス）
他　演奏者＝胃甲征也さん（ボーカ
ル、サックス）、大石侑也さん（ピ
アノ）、二条朱音さん（ピアノ、パ
ーカッション）
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

座間演劇祭

　市内で活動する団体が演劇の発表
を行う座間演劇祭を開催します。
とき＝３月２１日（土）午後１時～３
時　ところ＝ハーモニーホール座間
小ホール　内容＝相模中学校演劇部
「ごはんの時間２ぃ」、えびな座「む
かしつづら」「お菊の皿」　定員＝
３００人（先着順）　入場＝自由
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

家庭教育推進講座
「知っておきたい！子どもの心の
ケア～新年度が始まる前に～」

とき＝３月１９日（木）午前１０時～１１
時４５分　ところ＝ハーモニーホール
座間大会議室　内容＝環境の変化が
大きく心が不安定になりやすい新年
度の始めに、親が家庭でどのように
サポートしたら良いかを学ぶ　講師
＝ＮＰＯ法人親子コミュニケーショ

負傷者死者件数
４１１３８令和２年
４６０４０平成３１年
－５１－２増減
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午　ところ＝新田宿・四ツ谷コミュ
ニティセンター　内容＝ピアノに合
わせて歌いながらリズム体操　対象
＝どなたでも　参加費＝無料　参加
方法＝直接会場へ　問い合わせ先＝
同センター1０４６（２５７）４８７１
○創立２５周年記念第２３回ひまわりフ
ォト写真展－感動を撮る－
とき＝３月４日（水）～８（日）午
前９時３０分～午後４時３０分（初日は
午後１時から、最終日は午後４時ま
で）　ところ＝ハーモニーホール座
間　内容＝会員の写真と市写真連盟
の活動報告の展示　入場＝自由　問
い合わせ先＝市写真連盟1０４６（２５７）
６５４０（石井）
○山野草のミニ展示会
とき＝３月１１日（水）～１５日（日）、
４月１５日（水）～１９日（日）、５月
１３日（水）～１７日（日）いずれも午
前１０時～午後４時　ところ＝座間老
人憩いの家　内容＝鉢植え山野草の
展示　入場＝自由　問い合わせ先＝
谷戸山山野草会1０４６（２５３）６２２２（鈴
木）
○第一回子ども将棋大会
とき＝３月１５日（日）午後１時～２
時５０分　ところ＝栗原コミュニティ
センター　内容＝小学校低学年から
大人までの総当たり戦による将棋大
会　対象＝どなたでも　定員＝２０人
程度（申込順）　参加費＝無料　申
込方法＝直接同センターへ　問い合
わせ先＝同センター1０４６（２５７）７２１０
○ホール・コンサート
とき＝３月１５日（日）午後１時～２
時５０分　ところ＝栗原コミュニティ
センター　内容＝▽第１部＝アルト
サックスによるアンサンブルコンサ
ート▽第２部＝ピアノによるクラシ
ック演奏と合唱▽第３部＝ビッグバ
ンドによるジャズ演奏　入場＝自由 
問い合わせ先＝同センター1０４６ 
（２５７）７２１０
○アンディムジーク室内合奏団第１８
回教会の小さなコンサート
とき＝３月１５日（日）午後４時３０分
～６時　ところ＝日本基督教団相模
原教会礼拝堂　内容＝二つのバイオ
リンのための協奏曲ニ短調（Ｊ．Ｓ．
バッハ）他　対象＝どなたでも　定
員＝２００人（先着順）　参加費＝無料 
参加方法＝直接会場へ　問い合わせ
先＝アンディムジーク室内合奏団事
務局1０９０（７５９６）８５４３
○相武台コミュニティセンター日勤・
夜間職員募集
募集人数＝①２人②１人　応募資格
＝仕事に対し意欲のある方　業務内
容＝一般事務、館内外清掃業務、施
設・備品管理　勤務開始日＝５月１
日（金）予定　勤務日時＝週３～４
日程度①午前９時～午後５時②午後
５時・６時～９時　勤務場所＝相武
台コミュニティセンター　賃金＝時
給１，０１２円　選考方法＝書類選考、面
接　応募方法＝３月２２日（日）午後
５時までに市販の履歴書（写真貼付）
に必要事項を記入し、本人が直接同
センターへ　問い合わせ先＝同セン
ター1０４６（２５８）３００１

ンラボ主宰・ＮＨＫすくすく子育て
元キャスター天野ひかりさん　対象
＝小・中学生の保護者、関心のある
方（市内在住・在勤者優先）　保育
＝一人１００円（消耗品・おやつ代（お
やつを食べない方は５０円））※定員
あり（申込順）。　定員＝５０人（申
込順）　参加費＝無料　持ち物＝筆
記用具　申込方法＝電話または直接
担当へ※保育希望者は３月１２日（木）
まで。
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７２　5０４６（２５２）４３１１

水彩画３人展
～水彩画ができるまで～

とき＝３月１１日（水）～１６日（月）
午前９時３０分～午後４時　ところ＝
ハーモニーホール座間ギャラリー　
内容＝市アーティストファイル登録
者の栗原幸男さん、鈴木啓司さん、
福田知江さんによる水彩画の展示※
３月１３日（金）午前１０時～正午、市
役所１階市民サロンで「水彩画体験
会」を開催。　入場＝自由
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

�

◆大学生のチャレンジ～世界で戦う
ソーラーカー展示とお話・科学実
験工作～

とき＝３月２８日（土）▽展示＝午前
１０時～午後２時▽講話＝午後１時～
１時３０分　内容＝東海大学生が世界
大会出場のソーラーカーを展示・説
明、環境に優しいエネルギーについ
ての講話、実験工作を通じて科学の
面白さを学ぶ（材料がなくなり次第
終了）　講師＝東海大学チャレンジ
センターの学生　対象＝どなたでも 
参加費＝無料　持ち物＝上履きまた
はスリッパ　入場＝自由

�

◆春のこどもフェア
とき＝３月２８日（土）午前９時３０分
～午後２時　内容＝①巻きずし作り
（定員７０人）②簡単お菓子作り（１００
個（先着順））、お話し会、わくわ
くエコあそび、ざまりんパッカー車
体験乗車他　対象＝どなたでも（小
学３年生以下は保護者同伴）　参加
費＝①２５０円（材料代）②５０円（材料
代）　入場＝自由

�

◆北文おもちゃ病院
とき＝３月１４日（土）午前１０時～正
午（受け付けは午前１１時３０分まで） 
内容＝壊れたおもちゃの修理※修理
できない物もあります。　対象＝小
学生以下（保護者同伴）　定員＝２０
組（先着順）　費用＝無料※部品代
など一部実費負担。　参加方法＝直
接同センターへ※運営ボランティア
を募集しています。希望者は同セン
ターへ。

青少年センター
〒２５２－００２３立野台１－１－４

1０４６（２５３）８４１１　5０４６（２５９）２１６３

市公民館
1０４６（２５５）３１３１　5０４６（２５２）２７７６

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１　5０４２（７４７）８５４２

◆よんもく会「さくら道の草花を知
る」

とき＝３月２６日（木）午前１０時～１１
時３０分　内容＝相模が丘のさくら道
を歩きながら、咲いている草花を観
察する　対象＝どなたでも　参加費
＝無料　参加方法＝直接同センター
へ
◆北文キッズよさこい～さくら祭り
のパレードで踊って思い出を作ろ
う！～

　相模が丘さくら祭りでよさこい鳴
子踊りに参加する方を募集します。
とき＝▽練習＝３月２１日（土）・２２
日（日）・２７日（金）・２９日（日）・
３１日（火）午前１０時３０分～正午▽舞
台発表＝４月４日（土）午後０時３０
分～３時（雨天中止）▽パレード参
加日＝４月５日（日）午前１１時３０分
～午後２時３０分（雨天中止）　内容
＝鳴子踊りを練習して踊る　対象＝
４歳～小学６年生で練習に２回以上
参加できる方　定員＝２５人（申込順） 
参加費＝無料　申込方法＝３月１８日
（水）までに電話または直接同セン
ターへ

�

◆ひがしのだんだんリビング
とき＝３月１７日（火）午前９時４５分
～１１時３０分　内容＝乳幼児を持つ保
護者の交流、仲間づくりの場　参加
方法＝直接同センターへ
◆わいがやエクスチェンジ
とき＝３月１８日（水）午前１０時３０分
～正午　内容＝日頃愛用していた物、
思い出の品物、贈答品などで不要に
なった物を交換　参加費＝無料　参
加方法＝用品を持参の上同センター
へ※肌着、靴下、ぬいぐるみなどは
受け付けできない場合があります。
◆おもちゃ病院
とき＝３月２８日（土）午前１０時～正
午（受け付けは午前１１時３０分まで） 
内容＝壊れたおもちゃの修理※修理
できない物もあります。　対象＝小
学生以下（保護者同伴）　定員＝２０
組（先着順）　費用＝無料※部品代
などは実費。　参加方法＝直接同セ
ンターへ

�

◆おしゃべり庵
とき＝３月１０日（火）午前１０時～１１
時４５分　内容＝落語、参加者同士の
交流　対象＝６０歳以上の方　定員＝
３０人（申込順）　参加費＝無料　申
込方法＝電話、ファクスまたは直接
同プラザへ
◆おもちゃ病院
とき＝３月２２日（日）午前１０時～正
午　内容＝壊れたおもちゃの修理※
修理できない物もあります。　対象
＝小学生以下（保護者同伴）　定員
＝２０組（先着順）　費用＝無料※部
品代などは実費。　参加方法＝直接
同プラザへ
◆マジック教室
とき＝３月２０日（金）、４月１２日（日）、

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１　5０４６（２５３）０７８９

プラっとざま（市民交流プラザ）
1０４２（７０５）３６１０　5０４２（７０５）３６３０

５月１７日（日）午前１０時～正午（全
３回。１回の参加も可）　内容＝県
内外で活動するサークルによるマジ
ック教室　対象＝小学生以上（小学
３年生以下は保護者同伴）　定員＝
２０人（申込順）　参加費＝千円（３
回分）※１回４００円。　申込方法＝電
話、ファクスまたは直接同プラザへ

�

◆市立保育園 庁務作業員
募集人数＝１人　応募資格＝体力に
自信がある方　業務内容＝庁務作業 
勤務期間＝採用日～３月３１日　勤務
日時＝月曜～金曜日のうち週２日午
後０時３０分～５時　勤務場所＝市内
保育園　賃金＝時給１，０１６円　選考方
法＝面接　応募方法＝３月９日（月）
までに市販の履歴書（写真貼付）に
必要事項を明記し本人が直接担当へ
担当 保育課

1０４６（２５２）７２０２　5０４６（２５５）５０８０

�

○各種相談
精神保健・認知症相談
とき＝①３月１２日（木）午後１時３０
分～４時３０分②随時（月３回程度） 
ところ＝①座間市役所②厚木保健福
祉事務所　内容＝心の病気、アルコ
ール・薬物などの依存症、認知症の
相談
専門的栄養相談
とき＝３月１２日・２６日いずれも木曜
日午前９時３０分～午後４時　ところ
＝厚木保健福祉事務所　内容＝難病
の方などの食事に関する相談
療育歯科相談
とき＝３月１１日（水）・２４日（火）
午前９時～１１時、午後１時３０分～３
時　ところ＝厚木保健福祉事務所　
内容＝病気や障がい、発達の遅れな
どがある３歳未満児の歯科相談
エイズ、梅毒の無料検査・相談
とき＝３月１２日・２６日いずれも木曜
日午後１時１０分～３時　ところ＝厚
木保健福祉事務所　内容＝エイズ、
梅毒を匿名、無料で検査・相談
【共通事項】
申込方法＝電話で問い合わせ先へ　
問い合わせ先＝厚木保健福祉事務所
1０４６（２２４）１１１１
○ひな祭りと座間湧水巡り
とき＝３月３日（火）午前９時３０分
～午後２時　ところ＝かにが沢公園
集合　内容＝座間神社と市内の湧水
を巡る（６または１３キロメートルコ
ース）　対象＝どなたでも　参加費
＝５００円（保険代他）　参加方法＝直
接会場へ　問い合わせ先＝ＮＰＯ法
人神奈川県歩け歩け協会加盟さがみ
はら歩け歩けの会1０９０（４６１１）４９８２ 
（榎本）
○ひな祭りコーラス
とき＝３月３日（火）午前１０時～正

みんなの広場 
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座間市役所　〒252-8566　神奈川県座間市緑ケ丘一丁目₁番１号（郵便物は、郵便番号と「座間市役所＋課名」を記入することで届きます）
☎046（255）1111（代）　5046（255）3550　URL     　https://www.city.zama.kanagawa.jp/
◆開庁時間　月曜〜金曜日（祝・休日と年末年始を除く）午前₈時30分〜午後₅時15分（第₂・第₄土曜日の午前中は一部業務を実施）
★市民文化会館はハーモニーホール座間、市民体育館はスカイアリーナ座間、市民交流プラザはプラっとざま、総合福祉センターはサニープレ
イス座間、ふれあい会館はコミュニティプラザと表記します。お問い合わせは、 特に記載がなければ、開庁時間内にお願いします。

検索検索座間市ホームページ

広報広報広報広報

環境美化条例啓発ポスターコンクール入賞者環境美化条例啓発ポスターコンクール入賞者 今年の凧文字は「今年の凧文字は「祝祝
しゅくしゅく

輪輪
り んり ん

」」

環境美化活動に対する報奨金環境美化活動に対する報奨金

ＳＣ相模原試合情報ＳＣ相模原試合情報

図書館のイベント情報図書館のイベント情報

市民芸術祭絵画展作品募集市民芸術祭絵画展作品募集

　地域の環境について考え、町をきれ
いにしたいという気持ちを多くの人に
持ってもらおうと、市内の小学 ５年生
を対象に「環境美化条例啓発ポスター
コンクール」を行いました。
　入賞作品は、座間市環境基本計画年
次報告書（平成30年度報告）に掲載し
ます。

担当� 環境政策課　☎046（2５2）767５　5046（2５7）7743

　今年の凧文字は、大木市江さん（緑
ケ丘）と清水隆さん（座間）から応
募があった「祝輪」に決まりました。
　応募総数4８点の中から選ばれた「祝
輪」には、「空高く大凧を掲揚し、
東京オリンピック・パラリンピック
の開催を祝いたい」という意味が込
められています。
　「祝輪」が書き込まれた大凧は、
５月 4日（月）・ ５日（火）に開催
する「座間市大凧まつり」で大空に
掲揚します。
担当� 市大凧まつり実行委員会事務局（商工観光課内）
� ☎046（2５2）7604　5046（2５５）3５５0

　市では自治会や子ども会などの団体が自主的に地域の清掃を行うなど、
環境改善につながる効果的な活動をした場合、その活動内容に応じて報奨
金を交付します。
　なお、報奨金を受けるには、事前に団体登録が必要です。
　令和 2年度（ 4月 1日〜令和 3年 3月31日）に活動を行う場合は、 3月
31日（火）までに登録の申請手続きをお願いします。詳しくは、担当へお
問い合わせください。
担当� 資源対策課　☎046（2５2）79８５　5046（2５2）7616

　市がホームタウンとなっているＪリーグサッカーチーム「ＳＣ相模原」
の開幕戦および 3月のホームゲームは次の通りです。
○と　き　① 3月 ８日（開幕戦）②1５日③29日いずれも日曜日午後 1時から
○ところ　相模原ギオンスタジアム（相模原市南区下溝4169）
○対戦チーム　①藤枝ＭＹＦＣ②ＦＣ岐阜③ガイナーレ鳥取
担当� スポーツ課　☎046（2５2）８177　5046（2５５）3５５0

本の修理講座
○と　き　 3 月20日（金）午後 1時30分〜 4時30分
○内　容　壊れた本を分解して構造を知り、本の修理を行う（本の状態に
より個別相談）
○対　象　市内在住・在勤・在学者
○定　員　20人（申込順）
○参加費　無料
○申込方法　 3月19日（木）までに電話、ファクスまたは直接担当へ
春休みおたのしみ会
○と　き　 3 月21日（土）午後 1時30分〜 3時（午前 9時受付開始）
○内　容　劇団「貝の火」による人形劇「ブレーメンの音楽隊」他 3作品
○対　象　幼児から小学生（小学生未満は保護者同伴）
○定　員　５0人（先着順）
○参加費　無料
○参加方法　直接同館へ
親子で楽しむわらべうた
○と　き　 3 月2８日（土）午前10時30分〜11時30分（午前10時受付開始）
○内　容　小さな子どものためのわらべ歌、絵本の読み聞かせ会
○対　象　乳幼児（保護者同伴）
○定　員　30人（先着順）
○参加費　無料
○参加方法　直接同館へ
担当� 図書館　☎046（2５５）1211　5046（2５2）５704

　 4 月に開催する「市民芸術祭絵画展」で展示する作品を、次の通り募集
します。詳しくは担当へお問い合わせください。
○応募作品　油絵、水彩、墨絵、日本画、版画、パステルなど一人 1点ま
で、大きさは30号（約91センチメートル×73センチメートル）までで、
標準的な額装（ガラスは不可）または軸装し、展示用掛けひもを必ず取
り付け、作品、入れ箱、袋に名前を記入
○応募資格　市内在住・在勤・在学の高校生以上の方で市内で文化活動を
している方
○応募方法　市役所 ５階生涯学習課、市公民館、北・東地区文化センター、
各コミュニティセンターで配布する出品応募票（市ホームページからダ
ウンロード可）に必要事項を記入し、 3月27日（金）までに出品応募票
のみを〒2５2ー８５66座間市役所生涯学習課宛てに郵送または直接担当へ
○作品搬入日時　 4 月16日(木)　午前 9時30分（時間厳守）
　※飾り付け、片付けは出品者で行ってください。
○搬入場所　ハーモニーホール座間ギャラリー
○展示期間　 4月16日（木）〜19日（日）午前 9時30分〜午後 4時（初日
は午後 1時から）
担当� 生涯学習課　☎046（2５2）８476　5046（2５2）4311
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　市とアクティヴ・ママでは、相互提案型協働事業として、日本人親子と
外国籍親子の交流を目的とした「ともだちさろん」を開催しています。当
日は、外国籍の母親による母国のあいさつ、文化紹介や季節の折り紙の工
作を行います。
○と　き　 3 月10日（火）午前10時〜正午
○ところ　ハーモニーホール座間 2階大和室
○対　象　市内在住の外国籍・日本人親子（親のみの参加可）
○参加費　無料
○参加方法　当日直接会場へ
○問い合わせ先　アクティヴ・ママ　☎070（14８9）9５73　 active_mama_
　zama@yahoo.co.jp
担当� 渉外課　☎046（2５2）８03５　5046（2５５）3５５0

多国籍親子支援事業「ともだちさろん」多国籍親子支援事業「ともだちさろん」

凧文字「祝輪」を掲げて
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