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●国民健康保険傷病手当金（4面）
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市 の 人 口●130,828人（＋63人）
市の世帯数●59,905世帯（＋40世帯）
令和2年8月1日現在（ ）は7月との増減

か
に
が
沢
公
園
の
ヒ
ガ
ン
バ
ナ

（
写
真
は
昨
年
の
も
の
で
す
）

感染症の影響により、本紙掲載の行事の開催、施設の利用については、 市ホームページをご覧になるか、担当または問い合わせ先へお問い合わせください。

担当 情報システム課 ☎046（252）8860 5046（255）3550

　郵送などで調査票を提出することでも回答ができます。新型
コロナウイルス感染症拡大防止のため、できるだけインターネ
ットや郵送による回答にご協力ください。

　国勢調査員を装い、銀行口座や預金額、資産などを聞き出す
悪質な調査や詐欺が発生しています。国勢調査員はお金や資産
について調査することはありません。疑問に感じたり、不安な
ときは担当へお問い合わせください。

●国勢調査コールセンター（国）
 ☎0570（07）2020（午前 8時〜午後 9時受け付け）
　※ＩＰ電話の場合☎03（6636）9607。
●国勢調査専用問い合わせ先（市）
 ☎046（252）8860（午前 9時〜午後 5時。10月 1 日
（木）以降は平日午前 9時〜午後 5時受け付け）

スマートフォンやパソコンなどから簡単に

インターネット回答
郵送などによる回答

悪質な調査や詐欺にご注意を

不明な点は問い合わせ専用電話へ

ログインID（Login ID）

-
（ 8 ケタ）

アクセスキー（Access Key）

（ 4 ケタ）

99
月月
1414
日
（
月
）
〜

日
（
月
）
〜
1010
月月
77
日
（
水
）

日
（
水
）

国
勢
調
査
が

国
勢
調
査
が

　
始
ま
り
ま
す

　
始
ま
り
ま
す

　
統
計
法
に
基
き

　
統
計
法
に
基
き
55
年
に
年
に
11
回
行
う
「
国
勢
調
査
」
が
行
わ
れ

回
行
う
「
国
勢
調
査
」
が
行
わ
れ

ま
す
。
国
勢
調
査
で
は
調
査
員
が
皆
さ
ん
の
お
宅
へ
伺
い
、
調

ま
す
。
国
勢
調
査
で
は
調
査
員
が
皆
さ
ん
の
お
宅
へ
伺
い
、
調

査
票
を
配
布
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

査
票
を
配
布
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

担
当
　
情
報
シ
ス
テ
ム
課

担
当
　
情
報
シ
ス
テ
ム
課�
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調査票の配布期間 インターネット回答期間 郵送などによる回答期間

9月14日（月）から 9月14日（月）～10月7日（水） 10月1日（木）～7日（水）

　新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、従来の対面によ
る調査は原則行いません。イン
ターネットや郵送による回答に
ご協力ください。

2 ログインする
　調査書類に記載された「ログインＩＤ」
「アクセスキー」でログインする。

1 アクセスする
　「国税調査オンライン」ホームページに次のＵＲＬ
（https://www.e-kokusei.go.jp）または右図 2 次
元バーコードからアクセスする。

3 回答する
　画面の案内に従って回答し、最後にパスワードを
設定し、送信する。
●回答を直したいとき
　10月 1 日（木）まで行えます。再度ログインの上、修正ができ
ます。その際は「ログインＩＤ」「パスワード」が必要です。

　国勢調査の回答は、便利で簡単なインターネット回答ができます。調査票
が配布された後から回答ができるようになります。
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毎
年
９
月　

日
〜　

日
は
、

１０

１６

誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ

と
の
な
い
社
会
を
目
指
し
、
自

殺
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
得

る
「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す
。

自
殺
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
自
殺

の
原
因
と
な
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
を
解
決
し
、
全
て
の
人
に
と

っ
て
「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
を
つ
く
る
」
こ
と
が
必
要
で

す
。
皆
さ
ん
の
支
え
で
守
れ
る

命
も
あ
る
事
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
も

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に

　

自
殺
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
普

段
か
ら
の
「
気
づ
き
」「
傾
聴
」

「
つ
な
ぎ
」
「
見
守
り
」
が
大

切
で
す
。

■
気
づ
き

　

発
言
・
行
動
・
体
調
の
変
化

に
敏
感
に
な
り
、
悩
み
や
問
題

を
抱
え
て
い
る
人
が
発
す
る
サ

イ
ン
に
早
く
気
付
き
ま
し
ょ
う
。

「
眠
れ
て
い
ま
す
か
？
」な
ど
、

声
掛
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
傾
聴

　

悩
み
を
話
し
て
く
れ
た
ら
、

時
間
を
か
け
て
傾
聴
し
ま
し
ょ

う
。
話
題
を
そ
ら
す
、
否
定
、

表
面
的
な
励
ま
し
は
逆
効
果
で

す
。
気
持
ち
を
尊
重
、
共
感
し

た
上
で
、
相
手
を
大
切
に
思
う

気
持
ち
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

■
つ
な
ぎ

　

心
の
病
気
や
社
会
・
経
済
的

な
問
題
な
ど
は
、
公
的
相
談
機

関
、
医
療
機
関
な
ど
の
専
門
家

へ
の
相
談
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

相
談
を
受
け
た
側
も
、
抱
え
込

ま
ず
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮

し
た
上
で
、
家
族
や
友
人
な
ど

キ
ー
パ
ー
ソ
ン
の
協
力
を
求
め
、

連
携
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

■
見
守
り

　

身
体
や
心
の
健
康
状
態
に
つ

い
て
自
然
な
雰
囲
気
で
声
を
掛

け
、焦
ら
ず
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

必
要
に
応
じ
、
キ
ー
パ
ー
ソ
ン

と
連
携
を
取
り
、
専
門
家
に
情

報
を
提
供
し
ま
し
ょ
う
。

２
週
間
以
上
続
く
不
眠
は

う
つ
病
の
サ
イ
ン
か
も

　

２
週
間
以
上
継
続
す
る
不
眠

は
、
う
つ
病
の
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
う
つ
病
の
早
期
発
見
が
、

早
期
治
療
や
自
殺
予
防
に
つ
な

が
り
ま
す
。
疲
れ
て
い
て
も
眠

れ
な
い
日
が
続
く
方
は
、
早
め

に
医
療
・
専
門
機
関
へ
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
身
近
な

人
の
不
眠
に
気
付
い
た
と
き
は

「
眠
れ
て
い
ま
す
か
？
」
な
ど

の
声
掛
け
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

担
当 

障
が
い
福
祉
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
1
3
2

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3
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間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間

方
（
昭
和
６
年
９
月　

日
〜

１７

昭
和
７
年
９
月　

日
生
ま
れ
）

１６

▽
祝
い
金
（
３
万
円
）
＝
１

０
０
歳
の
方
（
大
正
８
年
９

月　

日
〜
大
正
９
年
９
月　

１７

１６

日
生
ま
れ
）
▽
祝
い
金
（
１

万
円
）
＝
１
０
１
歳
以
上
の

方
（
大
正
８
年
９
月　

日
以

１６

前
生
ま
れ
）

　

足
腰
の
健
康
問
題
の
た
め
、

陸
上
で
の
運
動
が
難
し
い
方（
医

師
の
制
限
が
あ
る
方
を
除
く
）

に
向
け
た
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
同
講
座
で
は

プ
ー
ル
内
を
歩
く
こ
と
で
、
膝

関
節
の
負
担
を
減
ら
し
つ
つ
歩

行
や
転
倒
予
防
に
必
要
な
筋
力

や
バ
ラ
ン
ス
を
養
い
ま
す
。

○
と　

き　
　

月
５
日
〜
令
和

１１

３
年
１
月　

日
毎
週
木
曜
日

２１

午
後
０
時　

分
〜
１
時　

分

３０

３０

（　

月　

日
・　

日
を
除
く
。

１２

２４

３１

全　

回
）

１０

○
と
こ
ろ　

協
栄
ス
イ
ミ
ン
グ

ク
ラ
ブ（
座
間
２－

２
３
９
）

　

※
希
望
者
に
は
有
料
で
送
迎

あ
り
。

○
対　

象　

市
内
在
住
の　

歳
６５

以
上
の
方

○
定　

員　
　

人（
多
数
抽
選
）

２０

○
参
加
費　

２
千
円

○
持
ち
物　

水
着
、水
泳
帽
子
、

バ
ス
タ
オ
ル
な
ど

○
申
込
方
法　

９
月　

日（
金
）

２５

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

※
自
宅
で
の
検
温
な
ど
感
染
予

防
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

長
年
、
社
会
へ
貢
献
し
て
き

た
方
を
敬
い
、
長
寿
を
祝
し
て

「
敬
老
祝
い
金
・
祝
い
品
」
を

贈
呈
し
ま
す
。
敬
老
祝
い
金
・

祝
い
品
は
、　

月
頃
ま
で
に
対

１２

象
者
の
自
宅
な
ど
へ
お
届
け
し

ま
す
。

○
対　

象　

９
月　

日
現
在
３

１５

カ
月
以
上
市
内
に
在
住
す
る

次
の
方
▽
祝
い
品
＝　

歳
の

８８

担
当 

介
護
保
険
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
0
8
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3
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担
当 

福
祉
長
寿
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
1
2
7

 

5
0
4
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2
5
5
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5
5
0
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９
月　

日
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

２１

ー
病
な
ど
に
関
す
る
認
識
を
高

め
る
た
め
に
世
界
中
で
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
る「
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
で

す
。
市
で
は
、
こ
の
日
に
合
わ

せ
、
「
認
知
症
に
な
っ
て
も
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
て
」
を
テ
ー
マ
と
し

た
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

○
と　

き　

９
月　

日
（
金
）

１８

〜　

日
（
金
）
午
前
８
時　

２５

３０

分
〜
午
後
５
時　

分
（
初
日

１５

は
午
前　

時
か
ら
、
最
終
日

１０

は
午
後
４
時
ま
で
）

○
と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
前
（
９
月　

日 
１９

（
土
）
〜　

日
（
火
）
を
除

２２

く
）
・
ア
ト
リ
ウ
ム
、
図
書

館
○
展
示
内
容　

認
知
症
の
知
識

や
対
応
方
法
な
ど

　

腰
痛
や
肩
こ
り
、
冷
え
症
な

ど
の
体
の
不
調
改
善
に
役
立
つ

「
背
骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
」

を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

講
座
で
は
日
本
体
育
協
会
公
認

ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
の
阿
部
貴
子

さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
誰
で
も

で
き
る
「
背
骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ニ
ン
グ
」
の
方
法
に
つ
い
て
、

体
を
動
か
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。

○
と　

き　
　

月
３
日
（
土
）

１０

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

○
と
こ
ろ　

ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ

座
間
２
階
武
道
室

○
対　

象　
　

歳
以
上
の
方

１８

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

５０

○
受
講
料　

５
０
０
円

○
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、

ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル
（
丸
め
て

厚
み
が
で
る
も
の
）
、
バ
ス

タ
オ
ル

○
申
込
方
法　

受
講
料
を
添
え

て
直
接
担
当
へ
（
現
金
の
取

り
扱
い
は
午
後
５
時
ま
で
）

　

※
電
話
予
約
可
。
た
だ
し
１

週
間
以
内
に
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

担
当 

ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ
座
間　
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7
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市
で
は
、
特
定
非
営
利
活
動

法
人
Ｒ
ｅ
Ｂ
ｉ
ｔ
を
講
師
に
招

き
、
レ
ズ
ビ
ア
ン
、
ゲ
イ
、
バ

イ
セ
ク
シ
ャ
ル
、
ト
ラ
ン
ス
ジ

ェ
ン
ダ
ー
を
総
称
す
る
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
へ
の
理
解
を
深
め
、
当
事
者

と
の
接
し
方
を
学
ぶ
た
め
の
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

○
と　

き　

９
月　

日
（
火
）

２９

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

○
と
こ
ろ　

市
役
所
５
階
５－

１
会
議
室

○
対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）
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○
保　

育　

一
人
１
０
０
円（
２

歳
〜
未
就
学
児
。
定
員
８
人

（
申
込
順
）
）

○
申
込
方
法　

９
月　

日（
月
）

２８

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
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直
接
担
当
へ
（
保
育
希

望
者
は
９
月　

日
（
月
）
ま

１４

で
）

担
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　本紙に掲載する赤ちゃんの写

真を募集します（申込順）。

　申込方法など詳しくは担当へ

お問い合わせください。

○対　象　市内に在住する申込

時に１歳未満の赤ちゃん

担当 市政戦略課

1０４６（２５２）８３２１

5０４６（２５５）５０９０
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0120（867）860 　503（3562）8435
※ファミリー・ケア・ネットワーク（https://fa
milycare.sociohealth.co.jp/）から「ＷＥＢ健
康相談」を利用できます。 6桁の番号には「867
860」と入力してください。
担当　医療課　☎046（252）7295　5046（252）7043

座間市24時間健康電話相談2

※聴覚障がいのある方は、専用ファクス5119へお問い合わせください。
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。
※電話をかける場合は電話番号をお確かめの上、お間違えのないようご注意ください。

◆夜 間

月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（252）9090内 科

午後 6時～10時 （診療時間）外 科
月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

受付時間診療場所電話番号診療科目

消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。

◆休日（日曜日・祝日）昼間
受付時間診療場所電話番号診療科目

午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1046（252）9090内科・外科
午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時30分1046（252）8217歯 科
午前9時～正午、午後 2時～5 時（診療時間）

午前9 時～11時45分、午後2時～4 時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

耳鼻咽喉科・ 消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。婦人科・眼科

救急診療 担当 医療課　1046（252）7295　5046（252）7043

◆深 夜

午後10時～翌日午前 8時消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。　内科・外科

小児救急情報センター1046（255）9933でご確認ください。小児科
（外科系を除く）

受付時間診療場所診療科目

午後10時～翌日午前 7時
 （重病の場合は午前 8 時）

※当番医療機関により異なる場合があります。
受付・診療時間は必ず当番医療機関へお問い合
わせください。

担当　健康づくり課 　☎046（252）7225　 046（255）3550

　委託医療機関で実施します。対象者には個別通
知をしますので、あらかじめ医療機関に電話連絡
の上、母子健康手帳などを持参し、接種してくだ
さい。なお、 6月 1 日以降に生まれた方には 4カ
月児健康診査の通知に案内を同封します。　

ＢＣＧ接種
とき＝ 9月18日（金）午前 9時30分〜10時30分受
け付け　ところ＝市民健康センター　内容＝身体
測定と食事・発育・育児の相談　持ち物＝母子健
康手帳、バスタオル　申込方法＝電話で担当へ

とき＝ 9月15日（火）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝令和 2年 5 月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

　市では、指定医療機関を定め、無料で健康診査
を実施しています。対象者には個別通知をします
ので、あらかじめ医療機関に電話連絡の上、母子
健康手帳を持参し、受診してください。

◆内科　とき＝対象者に個別通知　ところ＝指定
医療機関　対象＝平成31年 2 月生まれ

育児相談

４カ月児健康診査

８〜10カ月児健康診査

１歳６カ月児健康診査

◆歯科　とき＝ 9月 9 日・16日いずれも水曜日　
ところ＝市民健康センター　対象＝平成31年 1 月
生まれ　受付時間＝対象者に個別通知

とき＝ 9月23日（水）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝平成30年 8 月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

とき＝ 9月 8 日（火）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝平成29年 3 月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

とき＝ 9月14日（月）午前 9時30分・10時から※
各回一人30分程度。　ところ＝市民健康センター
内容＝健康相談、栄養相談、禁煙相談（対象は 1
カ月以内に禁煙を始めたい方）※検査、計測はあ
りません。　定員＝各回 3人　持ち物＝健康手帳
申込方法＝電話で担当へ

２歳児歯科健康診査

３歳６カ月児健康診査

健康相談

○と　き　 9 月13日・27日いずれも日曜日午
前 7時〜売り切れ次第終了（雨天決行）

○ところ　市役所ふれあい広場（雨天時は市
役所 1階アトリウム）

○販売品　地場産野菜、農産物加工品、肉、
花き、市特産品など

○持ち物　マイバッグ（買物袋は有料です）

担当� 農政課
� ☎046（252）7601　5046（255）3550

○と　き　10月 5 日（月）午前 9時30分〜10
時20分、午前11時〜11時50分（受付時間は
申込時に案内）

○ところ　市民健康センター
○内　容　おなかを引き締めるための体の動
かし方の実技他

○対　象　74歳以下の市内在住者
○定　員　各回 9人（申込順）
○持ち物　筆記用具、運動できる服装と靴、
飲み物

○申込方法　 9 月25日（金）までに電話、フ
ァクスまたは直接担当へ

担当� 健康づくり課
� ☎046（252）7225　5046（255）3550

　市では、広報ざま・市ホームページに掲載する広告を募集し
ています。
◆広報ざま広告
○発　行　毎月 1日・15日
○配　布　約 5万部（新聞折り込み約42,100部、戸別配布約3,900
部、その他公共施設など）

○費　用　 1 万 5 千円〜 6万円（サイズにより異なります）
◆市ホームページバナー広告
○トップページアクセス件数　月間約 4万 7千件（令和元年度）
○費　用　月額 1万円（ 1枠当たり）
※掲載条件、申し込み方法など詳しくは、市ホームページをご
覧になるか担当へお問い合わせください。
担当� 市政戦略課　☎046（252）8321　5046（255）5090

○と　き　10月10日（土）午後 1時30分〜 3
時

○ところ　ハーモニーホール座間 2階大会議
室

○内　容　イライラに向き合うこつや「怒ら
ない体操」などを学ぶ

○対　象　子育て中の保護者
○定　員　20人（申込順）
○保　育　無料（ 6カ月〜未就学児。定員10
人（申込順））

○参加費　無料
○申込方法　10月 5 日（月）までに電話、フ
ァクスまたは直接担当へ

担当� 子ども政策課
� ☎046（252）8025　5046（255）5080

ざま市民朝市

おなかすっきり
エクササイズ

有料広告（広報ざま・
市ホームページ）を募集

子育て講座
「アンガーマネジメントで

笑顔の子育て」
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座
間
市
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方
が
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
場
合
ま

た
は
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
り
、

感
染
が
疑
わ
れ
る
場
合
、
そ
の

療
養
の
た
め
労
務
に
服
す
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
期
間
に
つ

い
て
、
傷
病
手
当
金
を
支
給
し

ま
す
。

○
支
給
対
象
期
間　

労
務
に
服

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
日
か
ら
起
算
し
、
３
日
を

経
過
し
た
日
か
ら
労
務
に
服

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間
。

○
支
給
額　

直
近
の
継
続
し
た

３
カ
月
間
の
給
与
収
入
の
合

計
額
÷
就
労
日
数
×
３
分
の

２
×
日
数

　

※
１
日
当
た
り
の
支
給
額
は

上
限
が
あ
り
ま
す
。

　

※
給
与
収
入
の
全
部
ま
た
は

一
部
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
場
合
、
こ
れ
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
期
間
は
、
支
給

し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
給
与
収
入
の

額
が
、
規
定
に
よ
り
算
定
さ

れ
る
傷
病
手
当
金
の
額
よ
り

少
な
い
と
き
は
、
そ
の
差
額

を
支
給
し
ま
す
。

○
適
用
期
間　

令
和
２
年
１
月

１
日
か
ら
規
則
で
定
め
る
日

ま
で
の
間
で
、
療
養
の
た
め

労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
期
間
（
入
院
が
継
続
す

る
場
合
な
ど
は
健
康
保
険
と

同
様
、
最
長
１
年
６
カ
月
ま

で
）

○
と　

き　
　

月　

日
、　

月

１０

１７

１１

　

日
、　

月　

日
、
令
和
３

１４

１２

１２

年
１
月　

日
、
２
月
６
日
、

３０

３
月　

日
い
ず
れ
も
土
曜
日

２０

午
後
１
時
〜
３
時（
全
６
回
）

○
と
こ
ろ　

ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ

座
間
３
階
大
体
育
室

○
講　

師　

座
間
市
卓
球
協
会

役
員

○
対　

象　

市
内
在
住
の
小
学

生
○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

３０

○
参
加
費　

千
円
（
初
日
に
会

場
で
徴
収
）

○
持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト
、
運
動

の
で
き
る
服
装
、
上
履
き
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

○
申
込
方
法　

問
い
合
わ
せ
先

で
配
布
し
て
い
る
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
印

を
持
参
し
、
９
月　

日（
金
）

２５

午
後
６
時
ま
で
に
問
い
合
わ

せ
先
へ

○
問
い
合
わ
せ
先　

座
間
卓
球

セ
ン
タ
ー
〒
２
５
２－

０
０

２
１
緑
ケ
丘
３－

　

－

７
1

２７

5
０
４
６
（
２
５
４
）
９
６

６
１
�zam

ataku@
kuh.

biglobe.ne.jp

※
プ
レ
ー
中
以
外
は
マ
ス
ク
を

着
用
し
、会
場
ま
で
の
送
迎
は
、

必
ず
保
護
者
が
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

　

市
で
は
、
地
域
経
済
の
活
性

化
と
市
民
の
居
住
環
境
の
向
上

の
他
、
新
し
い
生
活
様
式
で
の

在
宅
勤
務
を
快
適
に
す
る
な
ど

を
目
的
と
し
た
、
住
宅
リ
フ
ォ

ー
ム
補
助
制
度
の
対
象
を
、
例

年
よ
り
も
拡
大
し
、
実
施
し
ま

す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
対
象
要
件　

市
内
在
住
で
、

住
民
登
録
の
あ
る
人
が
所
有

し
、
自
ら
居
住
し
て
い
る
住

宅（
共
同
住
宅
は
専
有
部
分
、

併
用
住
宅
は
住
宅
部
分
）で
、

次
の
全
て
に
該
当
す
る
も
の

　

　●
 

市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

　

　●
 

市
内
に
本
店
、
本
社
が
あ

る
業
者
が
行
う
工
事

　

　●
 

市
が
実
施
す
る
他
の
補
助

制
度
や
南
関
東
防
衛
局
が
行

う
防
音
工
事
と
同
箇
所
で
な

い

　

　●
 

着
工
予
定
の
工
事
（
着
工

済
は
対
象
外
）

　

　●
 

令
和
３
年
３
月　

日（
金
）

２６

ま
で
に
工
事
完
了
書
類
を
提

出

　

　●
 

工
事
費
が　

万
円
以
上（
税

１０

抜
き
）

○
募
集
件
数　

１
５
０
件
程
度

（
多
数
抽
選
）

○
補
助
金
額　

令
和
２
年
度
中

に
行
う
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
の

２
分
の
１
（
上
限　

万
円
）

２５

○
申
込
方
法　

９
月　

日
〜　

２４

１０

月　

日
い
ず
れ
も
木
曜
日
午

１５
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
正
午

〜
午
後
１
時
は
除
く
）
に
次

の
提
出
書
類
を
直
接
担
当
へ

（
郵
送
不
可
）

○
提
出
書
類

　

　●
 

市
役
所
４
階
建
築
住
宅
課

で
配
布
す
る
補
助
金
交
付
申

請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

　

　●
 

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
見
積
書

の
写
し（
施
工
業
者
の
名
称
・

所
在
地
・
電
話
番
号
の
記
載

と
押
印
が
あ
る
も
の
）

　

市
で
は
、
「
ざ
ま
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
と

協
働
で
災
害
発
生
時
の
対
応
や

日
常
の
減
災
へ
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

○
と　

き　

９
月　

日
（
土
）

１２

午
前
９
時　

分
〜
正
午
（
午

１５

前
９
時
受
付
開
始
）

○
と
こ
ろ　

市
消
防
庁
舎
多
目

的
会
議
室

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

４０

　

※
駐
車
場
は
市
総
合
防
災
備

蓄
倉
庫
（
緑
ケ
丘
６－

１－

　

）
。

１５
○
参
加
費　

無
料

○
申
込
方
法　

氏
名
、
住
所
、

連
絡
先
、参
加
人
数
を
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
担
当

へ

　

※
一
業
者
の
申
請
枠
は
５
件

ま
で
。
見
積
も
り
を
依
頼
す

る
際
は
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

　●
 

撮
影
日
入
り
の
現
況
写
真

（
住
宅
の
全
景
、工
事
部
分
）

＊
＊
＊
＊
＊

担
当 

国
保
年
金
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
6
7
2

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民
健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康
保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険
傷傷傷傷傷傷傷傷傷傷傷傷
病病病病病病病病病病病病
手手手手手手手手手手手手
当当当当当当当当当当当当
金金金金金金金金金金金金
のののののののののののの

民
健
康
保
険
傷
病
手
当
金
の

支支支支支支支支支支支支
給給給給給給給給給給給給
支
給

　

就
労
経
験
の
な
い
方
、
退
職

か
ら
長
期
経
過
し
た
方
な
ど
、

働
く
こ
と
に
不
安
を
抱
え
る
方

へ
働
く
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
行

っ
て
お
り
、
次
の
通
り
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

※
同
相
談
会
は
本
人
以
外
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

○
と　

き　

９
月
８
日
（
火
）

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

○
と
こ
ろ　

は
た
ら
っ
く
・
ざ

ま
（
相
武
台
１－

　

－

６
三

３５

裕
ビ
ル
２
階
）

○
費　

用　

無
料

○
申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ

先
へ

○
問
い
合
わ
せ
先　

は
た
ら
っ

く
・
ざ
ま
1
０
４
６
（
２
０

４
）
７
６
２
４　

5
０
４
６

（
２
０
４
）
７
６
２
５

担
当 

建
築
住
宅
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
3
9
6

 

5
0
4
6（
2
5
5
）3
5
5
0

住住住住住住住住住住住住
宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅
リリリリリリリリリリリリ
フフフフフフフフフフフフ
ォォォォォォォォォォォォ
ーーーーーーーーーーーー
ムムムムムムムムムムムム
補補補補補補補補補補補補
助助助助助助助助助助助助

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集
対対対対対対対対対対対対
象象象象象象象象象象象象
のののののののののののの
拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡
大大大大大大大大大大大大

募
集
対
象
の
拡
大

担
当 

危
機
管
理
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
3
9
5

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
7
7
3

防防防防防防防防防防防防
災災災災災災災災災災災災
・・・・・・・・・・・・
減減減減減減減減減減減減
災災災災災災災災災災災災
セセセセセセセセセセセセ
ミミミミミミミミミミミミ
ナナナナナナナナナナナナ
ーーーーーーーーーーーー

防
災
・
減
災
セ
ミ
ナ
ー

担
当 

生
活
援
護
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）8
5
6
6

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

就就就就就就就就就就就就
労労労労労労労労労労労労
準準準準準準準準準準準準
備備備備備備備備備備備備
定定定定定定定定定定定定
例例例例例例例例例例例例
相相相相相相相相相相相相
談談談談談談談談談談談談
会会会会会会会会会会会会

就
労
準
備
定
例
相
談
会

担
当 

ス
ポ
ー
ツ
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）8
1
7
7

 

5
0
4
6（
2
5
5
）3
5
5
0

小小小小小小小小小小小小
学学学学学学学学学学学学
生生生生生生生生生生生生
卓卓卓卓卓卓卓卓卓卓卓卓
球球球球球球球球球球球球
教教教教教教教教教教教教
室室室室室室室室室室室室

小
学
生
卓
球
教
室

　

障
害
年
金
は
、
一
定
以
上
の

障
が
い
の
あ
る
方
に
支
給
す
る

年
金
で
す
。
市
役
所
で
相
談
・

受
け
付
け
を
し
て
い
る
の
は
障

害
基
礎
年
金
で
す
。
障
害
厚
生

年
金
、
障
害
共
済
年
金
に
つ
い

て
は
、
問
い
合
わ
せ
先
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
対　

象　

次
の
全
て
を
満
た

す
方

　

　●
 

障
が
い
の
原
因
と
な
る
病

気
や
け
が
の
初
診
日
が
国
民

年
金
加
入
期
間
ま
た
は　

歳
２０

以
前
、　

歳
以
上　

歳
未
満

６０

６５

（
老
齢
基
礎
年
金
繰
上
受
給

者
を
除
く
）

　

　●
 

障
害
認
定
日
に
障
が
い
の

程
度
が
国
民
年
金
法
の
障
害

等
級
基
準
を
満
た
し
て
い
る

　

　●
 

初
診
日
前
日
に
保
険
料
の

滞
納
期
間
が
３
分
の
１
を
超

え
て
い
な
い
ま
た
は
初
診
日

前
々
月
ま
で
の
１
年
間
に
保

険
料
の
滞
納
が
な
い
（
初
診

日
が
令
和
８
年
３
月　

日
ま

３１

で
の
特
例
）

○
支
給
額　

年
額
▽
１
級
＝　
９７

万
７
１
２
５
円
▽
２
級
＝　
７８

万
１
７
０
０
円

※
生
計
を
維
持
し
て
い
る　

歳
１８

未
満
の
子
（　

歳
に
到
達
し
た

１８

場
合
は
そ
の
年
度
中
は
対
象
）

ま
た
は　

歳
未
満
で
１
・
２
級

２０

の
障
が
い
の
あ
る
子
が
い
る
方

は
支
給
額
に
加
算
を
し
ま
す
。

※
「
初
診
日
」
は
、
障
が
い
の

原
因
と
な
っ
た
病
気
や
け
が
に

つ
い
て
、
初
め
て
医
師
の
診
察

を
受
け
た
日
。

※
「
障
害
認
定
日
」
は
、
原
則

初
診
日
か
ら
１
年
６
カ
月
を
経

過
し
た
日
（
１
年
６
カ
月
以
内

に
症
状
が
固
定
し
た
場
合
は
そ

の
日
が
障
害
認
定
日
と
み
な
さ

れ
ま
す
）
。
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
先
ま
た
は
担
当
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先　

厚
木
年
金

事
務
所　

1
０
４
６
（
２
２

３
）
７
１
７
１
（
代
表
）

担
当 

国
保
年
金
課　

1
0
4
6（
2
5
2
）7
0
3
5

 

5
0
4
6（
2
5
2
）7
0
4
3

障障障障障障障障障障障障障
害害害害害害害害害害害害
基基基基基基基基基基基基
礎礎礎礎礎礎礎礎礎礎礎礎
年年年年年年年年年年年年
金金金金金金金金金金金金
のののののののののののの
支支支支支支支支支支支支
給給給給給給給給給給給給

害
基
礎
年
金
の
支
給
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広報ざま【座間市のお知らせ】No.１１０６　　令和２年（２０２０年）９月１日●5

９月に納めていただくのは

▽固定資産税・都市計画税（第３期）▽国民健康保険税（第４期）▽介護
保険料（第４期）▽後期高齢者医療保険料（第３期）
※市指定の金融機関など、市役所、各出張所、ペイジー、コンビニエンス
ストア、LINE Payで納めてください。その他使用料などのご納付もお忘 
れなく（新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、金融機関窓口などで
の納付を避け、ペイジーやLINE Payをご利用ください）。
※口座振替をご利用の方は、残高不足にご注意ください。
※納期限を過ぎると、督促状を発送します。また、延滞金を納めていただ
く場合があります。
※毎月第２・第４土曜日午前８時３０分～正午に、市役所で市税、国民健康
保険税の納付窓口を開設しています。詳しくは収納課　1０４６（２５２）８０２１へ
（国民健康保険税については国保年金課1０４６（２５２）７００３へ）。

　市では新型コロナウイルス感染症の影響を受けながらも、事業の維持
や雇用の安定を図るため、国の雇用調整助成金（緊急雇用安定助成金を
含む）（以下、雇用調整助成金等）を活用した市内中小企業者に対し、
独自の給付金を給付します。
○対　象　市内に事業所を有する中小企業者で、新型コロナウイルス感
染症の影響による雇用調整助成金等の支給決定を受けた者（申請に係
る対応期間が４月１日から９月３０日までの期間に１日以上含まれる場
合が対象）

○給付額　１事業者当たり３０万円（１回限り）
　※雇用調整助成金等の申請に際して社会保険労務士などに委託した場
合は、要した経費を給付額に加算（上限１０万円）し給付。

○申請方法　令和３年２月２８日（日）までに市ホームページからダウン
ロードした申請書に必要事項を記入の上、添付書類をそろえて〒２５２－ 
８５６６座間市役所商工観光課宛てに郵送
　　詳しくは市ホームページをご覧になるか、担当へお問い合わせくだ
さい。

担当 商工観光課　1０４６（２５２）７６０４　5０４６（２５５）３５５０

　市では、ごみの減量化を推進するために、家庭の庭木を剪定した際に出
る枝、落ち葉、下草類を資源物として無料で戸別回収を行っています。
　回収には事前に下記の申込専用電話番号への申し込み
が必要です。申し込まずに燃やすごみの日などに集積所
に出しても回収されないので、ご注意ください。
　枝を出す際は太さ２０センチメートル以内、長さ１メー
トル以内の枝を直径３０センチメートル以内の太さに束ねてください。
　また、落ち葉、下草を出す際は、土や石などが混入しないようにし、透
明・半透明のポリ袋に入れてください。
　対象外の寸法の枝については、民間業者（有料）を紹介しますので、申
込専用電話番号へお問い合わせください。
○申込専用電話番号　1０４６（２５２）７５６０
担当 資源対策課　1０４６（２５２）７６５９　5０４６（２５２）７６１６

担当 健康づくり課　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

　新型コロナウイルス感染症をはじめ感染症対策には手洗い、うがい、咳
エチケットが重要です。「新しい生活様式」の中で、感染しない・させな
いために次のポイントを守りましょう。
手洗いのポイント
　外出後、戻ってきたとき
には手洗いをする習慣を付
けましょう。その他、調理
の前後、食事前などに小ま
めに行いましょう。手指に
付いたウイルスは、せっけ
んで丁寧に洗うことでほぼ
洗い流すことができます。
手洗いをするときは時計や
指輪を外し、蛇口やレバー
で水を止めるときは手首や
ペーパータオルを使いまし
ょう。また、手洗いをして
いない手で目や口を触ると、
感染する恐れがあります。
うがい
　外出先からの帰宅時など、外から帰ってきたときは、うがいをしましょう。
咳エチケット
　咳やくしゃみの症状があるときはマスクやハンカチを使いましょう。咳
やくしゃみを手で押さえると、手にウイルスが付着し、ドアノブなどを介
して感染が広がる恐れがあります。

▲

蛇口やレバー
は手首やペーパ
ータオルを使い
ましょう

▲せっけんを
使いましょう
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　座間市教育委員会と相模原市教育委員会では、例年、大学と専門学校
の協力を得て、さがまちコンソーシアムに業務委託し、市民大学を開講
しています。
　しかし、今年度は新型コロナウイルス感染症の影響により、従来通り
の開催が困難であることから、全ての講座を中止し、開催を見送ること
となりました。受講を検討していた皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、
ご理解をお願いします。
○問い合わせ先　さがまちコンソーシアム事務局内市民大学担当　1 

０４２（７０３）８５５０（月曜～金曜日午前９時～午後５時）https://sagam 
achi.jp/manabi/shimin-daigaku/index.html

担当 生涯学習課　1０４６（２５２）８４７２　5０４６（２５２）４３１１

令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学ののののののののののののののののののののののののののののののののの中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止止

と　こ　ろと　　　き区　分
1０４６（２５２）８４９０
（電話相談も可）

毎週月曜～金曜日午前９時３０分～正午と
午後１時～４時

消 費 生 活
（訪問販売・多重債務など）

予約制（電話可）
受付1０４６（２５２）８２１８
市役所１階相談室
※１日午前８時３０分か
ら今月分を受け付け、
いずれも定員になり次
第、締め切ります。な
お、弁護士相談は１年
度一人１回（２５分以内）、
その他の相談は一人３０
分以内とさせていただ
きます。相談される要
点をよく整理してお越
しください。

第２・第３・第５火曜日
午後６時～８時３０分
第２・第３・第４水曜日
午後１時３０分～４時３０分

８日夜
９日　
１５日夜
１６日　
２３日　
２９日夜

弁 護 士
（ 面 談 の み ）

毎月第３木曜日午前９時３０分～１１時３０分
（申し込みは１６日まで）１７日行 政

（国に対する要望）

毎月第２木曜日午後１時３０分～４時３０分１０日行 政 書 士
（遺言書等作成）

毎月第３火曜日午後１時３０分～４時
（電話のみ）１５日交 通 事 故

毎月第４金曜日午後１時３０分～４時３０分２５日税 理 士
４・６・１２月を除く月の第３金曜日午後１
時３０分～４時３０分（電話のみ）１８日司 法 書 士

（登記・少額訴訟）

毎月第４木曜日午後１時３０分～４時３０分２４日不 動 産
（取引・契約）

毎月第２金曜日午後１時３０分～４時３０分
（申し込みは１０日まで）１１日分譲マンション

（近隣・管理組合）
毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午と
午後１時～５時１５分市 民 一 般
 担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８２１８

市役所１階
広聴人権課

毎週月曜～金曜日午前９時～正午と
午後１時～５時１５分女 性 相 談

（ＤＶなど）
担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８４８３

毎週月曜日午前９時～正午、午後１時～５時
認 知 症

担当　介護保険課 1０４６（２５２）７０８４

市役所１階
障がい福祉課

毎週月曜・火曜・木曜日午前１０時～正午と午後１時～
３時（予約制（電話可））ぽむ出張相談　毎月第３木
曜日午前９時、１０時３０分（各一人で予約制（電話可））

障 が い 者
就 労 支 援

担当　障がい福祉課 1０４６（２５２）７１３２
市役所１階生活援護課毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時自立サポート

相 談 担当　生活援護課 1０４６（２５２）８５６６
ざまコミュニティプラザ 
２階８１会議室毎月第３木曜日午前１０時～午後３時１７日

駐留軍離職者
担当　商工観光課 1０４６（２５２）７６０４

毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午と 市役所２階子ども政策課
午後１時～５時１５分（電話可） 担当　子ども政策課 1０４６（２５２）８０２６児 童

市役所２階子ども育成課毎週月曜～金曜日午前１０時１５分～１１時３０分と
午後１時～４時３０分（予約制（電話可））ひとり親家庭

担当　子ども育成課 1０４６（２５２）７２０１
青少年センター１階
青少年相談室毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時

青 少 年
担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７

市役所５階教育研究所毎週月曜～金曜日午前１０時～午後４時教 育
1０４６（２５９）２１６４毎週月曜～金曜日午前８時３０分～午後６時（電話のみ）子どもいじめ

ホットライン 担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４
毎週月曜～金曜日午前９時～正午 市役所５階教育指導課
午後１時～４時（予約制（電話可））　担当　教育指導課 1０４６（２５２）８７３２

就 学
（障がい児対象）

９月の相談日（祝・休日を除く）※相談はいずれも無料です。

新型コロナウイルス感染症相談窓口
　新型コロナウイルス感染症に関する相談は、県が設置している次の専
用ダイヤルへご相談ください（電話番号は８月２１日時点のもの）。
○帰国者・接触者相談センター受付窓口 

1（０５７０）０５６７９９　1０４５（２８５）１０１５　5０４５（２８５）０２１６ 
受付時間　２４時間 
※ファクスでの相談は電話での相談が難しい方が対象。
○新型コロナウイルス感染症専用ダイヤル 

1（０５７０）０５６７７４　1０４５（２８５）０５３６　5０４５（６３３）３７７０ 
※番号プッシュ操作により質問内容ごとに窓口へつなぎます。 
※ファクスでの相談は緊急性の高い相談のみ回答。 
受付時間　▽軽い症状のある方や感染の不安、健康・医療に関する相
談＝午前９時～午後９時▽その他の相談＝平日午前９時～午後５時
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　食生活を通じて地域の健康づくりを推進する、ボランティア養成の講
座を開催します。講座の８割を受講した方には、修了証書を授与し、ヘ
ルスメイト（食生活改善推進員）として健康なまちづくりを共に考え、
活動できます。
○と　き（いずれも木曜日）

○ところ　市民健康センター
○内　容　食生活改善、公衆衛生に関する知識と実践技術の習得
○対　象　継続的に出席可能で実践意欲の高い方、講座受講後ボランテ
ィアとして活動可能な方

○定　員　８人（申込順）
○受講料　無料（資料代などは一部自己負担）
○申込方法　９月１７日（木）までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当 健康づくり課　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

◆ＮＩＧＨＴ　ＬＩＶＥ
○と　き　９月２６日（土）午後７時３０分～８時３０分
○内　容　東海大学吹奏楽研究会による演奏会
○対　象　２０歳以上の方
○定　員　３０人（申込順）
○参加費　５００円（ドリンク付き）
○申込方法　９月２日（水）午後１時以降に電話、ファクスまたは直接
担当へ

◆ウクレレ講座①②初級者コース③初心者コース
○と　き　１０月４日・１１日、１１月１日・２９日、１２月６日・１３日いずれも
日曜日①午前９時１５分～１０時１５分②午前１０時３０分～１１時３０分③午前１１
時４５分～午後０時４５分（全６回）

○内　容　初めての方のための初心者コースと簡単な曲を弾く初級者コ
ース

○対　象　どなたでも
○定　員　①②若干名③１２人（申込順）
○参加費　３千円（６回分）
○持ち物　ウクレレ
○申込方法　９月１５日（火）午後１時以降に電話、ファクスまたは直接
担当へ

◆忙しいママのための簡単メイクアップセミナー
○と　き　１０月１７日（土）午前１０時～１１時１５分
○内　容　花王株式会社ソフィーナによる簡単メイクアップセミナー（ソ
フィーナ製品のお土産付き）

○対　象　２０歳以上の女性
○定　員　１０人（申込順）
○参加費　無料
○持ち物　フェイスタオル
○申込方法　９月１５日（火）午後１時以降に電話、ファクスまたは直接
担当へ

担当 プラっとざま　1０４２（７０５）３６１０　5０４２（７０５）３６３０

○と　き　９月３０日、１０月７日いずれも水曜日午前１０時～１１時（全２回）
○ところ　市民健康センター
○内　容　糖尿病の発症や重症化予防のため、食事や運動など日ごろの
生活習慣を見直すこつを学ぶ（講義、料理カードを使ったシミュレー
ションなど）

　※試食はありません。
○定　員　８人（申込順）
○持ち物　筆記用具、直近の健診結果
○申込方法　９月２３日（水）までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当 健康づくり課　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

　身体的・精神的・社会的な面から健康について学ぶ「健康文化都市大
学」の受講生を募集します。
　これまでに８００人以上の方が卒業し、地域でさまざまな活動をしていま
す。
　

○開講時間　午前１０時から２時間程度（入学式・卒業式は午後１時３０分
から）
○ところ　市民健康センター他
○対　象　７講座以上に出席できる１８歳以上の市内在住・在勤者
　※７講座以上の出席で卒業可能となります。
○定　員　２０人程度（申込順）
○受講料　３千円（１３回分）
○申込方法　９月１８日（金）までに電話、ファクス、電子申請または直
接担当へ

担当 健康づくり課　1０４６（２５２）７９９５　5０４６（２５５）３５５０

　市では、市内在住の方を対象に口腔がん検診を実施します。
○と　き　１０月１日（木）午前９時３０分～正午
○ところ　市民健康センター
○定　員　３６人（多数抽選）
○費　用　無料
○申込方法　９月１１日（金）までに氏名（ふりがな）、住所、生年月日、
年齢、性別、電話番号を明記した往復はがき（１枚につき一人）を〒
２５２－００２１座間市緑ケ丘１－１－３（一社）座間市歯科医師会口腔がん
検診係宛てに郵送（必着）
○問い合わせ先　（一社）座間市歯科医師会事務局　1０４６（２５１）０３４５
※抽選の結果および検診時間などの詳細は郵送でお知らせします。
※次回の検診は令和３年２月１４日（日）を予定しています。
※新型コロナウイルス感染症対策のため、変更となる場合があります。

担当 健康づくり課　1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

時　間日　程
午後２時～３時１０月１日
午前１０時～１１時１０月１５日
午後１時３０分～２時３０分１０月２９日
午前１０時～１１時１１月１２日
午前１０時～１１時１２月１０日
午後１時３０分～３時１２月１７日
午前１０時～１１時１月７日
午前１０時～１１時１月２１日
午前１０時～１１時１月２８日
午前１０時～１１時２月１８日
午後２時～３時３０分３月１１日

食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食べべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべべててててててててててててててててててててててててててててててててて学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学ぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼううううううううううううううううううううううううううううううううう血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値値

口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔腔がががががががががががががががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診

ヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘヘルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルスススススススススススススススススススススススススススススススススメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善善推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員）））））））））））））））））））））））））））））））））養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学
～～身身体体ががははずずみみ、、心心ががほほほほええむむ健健康康・・文文化化講講座座～～

プププププププププププププププププププププププププププププププププラララララララララララララララララララララララララララララララララっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっとととととととととととととととととととととととととととととととととざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざまままままままままままままままままままままままままままままままままのののののののののののののののののののののののののののののののののイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報

予定講座一覧

内　容講座名と　き
（いずれも土曜日）

入学式　

１０月３日
ヘルスプロモーションについ
て学ぶ

愛と夢と勇気を育む健康なま
ちづくり

市の健康なまちづくりへの取
り組みなどを学ぶ座間市の健康なまちづくり１０月１０日

骨と筋肉の関係を知り、健康
寿命について学ぶ健康寿命を延ばすために１０月１７日

市内の史跡を巡り、座間の歴
史などについて学ぶ歩いてみよう郷土の歴史１１月７日

体の心地よい動きを学ぶこと
により、効率の良い動きを身
につける

やさしく動いて、元気を引き
出す気づきのレッスン１１月１４日

災害に対する備えを学ぶ防災・減災～災害に備えて～１１月２８日

歯と口の健康について学ぶ歯と口腔の健康づくりについ
て１２月５日

ペタンク体験室内ペタンク１２月１２日

笑いと健康について医師から
落語で楽しく学ぶ笑いからの健康１月２３日

「自分の体は自分で治す」を
モットーに呼吸法や指圧を学
ぶ

気功・指圧１月３０日

市民の歌に合わせた健康体操
など

ＷＥ　ＬＯＶＥ　ＺＡＭＡ！
健康体操２月１３日

能の所作、謡を学び、伝統文
化に触れる能について２月２０日

全講座を総括し、健康につい
て学ぶ卒業記念講座

３月６日

卒業式（卒業者のみ）　

※新型コロナウイルス感染症の影響や講師の都合などにより日程・内容が変更・中
止になることがあります。
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する時期や内容によっては受け付け
できない場合があります）。
申込方法＝電話で問い合わせ先へ　
問い合わせ先＝（公社）座間市シル
バー人材センター1０４６（２５４）５３６１（平
日午前９時～午後５時受け付け）
担当 福祉長寿課

1０４６（２５２）７１２７　5０４６（２５５）３５５０

ふれあいフェスティバル２０２０の中止

　新型コロナウイルス感染症拡大の
影響により、例年９月に開催してい
る標記イベント（①福祉大会②社協
福祉まつり③関連するパネル展など）
を中止します。
　詳しくは担当へお問い合わせくだ
さい。
担当 ①③について　福祉長寿課

1０４６（２５２）８２４７　5０４６（２５５）３５５０
②について　市社会福祉協議会

1０４６（２６６）２００１　5０４６（２６６）２００９

教育委員会９月定例会

とき＝９月９日（水）午前９時３０分
から　ところ＝市役所５階教育委員
会室※議題や傍聴について詳しくは、
担当へご確認ください。
担当 教育総務課

1０４６（２５２）８３４７　5０４６（２５２）４３１１

高等学校卒業程度認定試験

　高等学校を卒業していないなどの
事由により、大学などの受験資格が
無い方に対し、高等学校卒業者と同
等以上の学力があるかどうかを認定
する試験を実施します。合格者には、
大学、短期大学、専門学校の受験資
格が与えられます。
　詳しくは市役所５階教育指導課で
配布する受験案内をご覧ください。
試験日＝１１月７日（土）・８日（日） 
ところ＝日本体育大学　横浜・健志
台キャンパス
担当 教育指導課

1０４６（２５２）８７３２　5０４６（２５２）４３１１

９月の移動図書館
ひまわり号巡回日程

▼生きがいセンター＝２日・１６日・
３０日午前１０時３０分～１１時▼中原小学
校＝２日午後２時５０分～３時４０分▼
相武台東小学校＝３日午後２時５０分
～３時４０分▼旭小学校＝４日午後２
時１５分～３時５分▼ひばりが丘南児
童館＝５日・１９日午後２時３０分～３
時３０分▼相模野小学校＝９日午後２
時５５分～３時４０分▼東原共同住宅８
号棟前＝１０日・２４日午前１０時３０分～
１１時３０分▼座間小学校＝１０日午後２
時４５分～３時３５分▼カーサ相模台Ｈ
号棟前＝１１日・２５日午前１０時３０分～
１１時３０分▼ひばりが丘小学校＝１１日

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土  
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お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則として祝・休日や年末年始を除く月曜～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分にお願いします。なお、ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。

午後２時５０分～３時４０分▼相模が丘
小学校＝１６日午後２時４５分～▼立野
台小学校＝１７日午後２時４５分～３時
３５分▼東原小学校＝１８日午後２時５５
分～３時４５分▼入谷小学校＝２４日午
後２時５０分～３時４０分▼栗原小学校
＝２５日午後２時４５分～３時３５分
担当 図書館

1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

�

�

◆よんもく会「座間の発展と相模が
丘の移り変わり」

とき＝９月２４日（木）午前１０時～１１
時３０分　内容＝同センター周辺の移
り変わりを学ぶ　対象＝どなたでも 
定員＝１５人（申込順）　参加費＝無
料　申込方法＝９月２３日（水）まで
に電話または直接同センターへ
◆大人のための朗読会
とき＝９月２７日（日）午後１時３０分
～２時４０分　内容＝菊池寛「忠直卿
行状記」より、角田光代「さいごに
咲く花」より他　対象＝どなたでも 
定員＝４０人（申込順）　参加費＝無
料　申込方法＝９月２５日（金）まで
に電話または直接同センターへ

�

◆日曜科学教室
とき＝９月２０日（日）午前９時３０分
～正午　内容＝吹き矢の科学を学び、
作って遊ぶ　対象＝小学１～３年生 
定員＝２０人（申込順）　参加費＝５００
円（テキスト代他）　申込方法＝９
月１５日（火）までに電話、ファクス
または直接同センターへ
◆おもちゃ病院
とき＝９月２６日（土）午前１０時～正
午（受け付けは午前１１時１５分まで） 
内容＝壊れたおもちゃの修理（修理
できないものもあります）　対象＝
小学生以下（保護者同伴）　定員＝
１０組（申込順）　費用＝無料（部品
代などは実費）　申込方法＝９月２３
日（水）までに電話、ファクスまた
は直接同センターへ

�

◆パートタイム会計年度任用職員（事
務補助）

募集人数＝１人　応募資格＝パソコ

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１　5０４２（７４７）８５４２

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１　5０４６（２５３）０７８９

安全運転サポート車

　安全運転サポート車（サポカー）
とは、自動ブレーキなどの先進安全
技術を搭載した自動車の総称です。
昨今相次いで発生している、ブレー
キとアクセルの踏み間違い、車線逸
脱などによる交通事故の防止に効果
があるといわれています。
　車選びの際には、交通事故防止の
一助として、ぜひサポカーをご検討
ください。
担当 市民協働課

1０４６（２５２）８１５８　5０４６（２５５）３５５０

交通事故件数

各年１月１日～７月３１日
（物件事故を含まず）

※令和元年には平成３１年１～４月の
件数を含みます。

石けん使用の推進

　日常の炊事や洗濯で何気なく流し
ている生活排水によって、河川や湖
を汚さないよう、県では、「神奈川
県洗剤対策推進方針」を定め、石け
ん使用の拡大など洗剤対策を進めて
います。合成洗剤は主に石油から作
られます。中でもリンを含む合成洗
剤は湖沼や湾を富栄養化させ、赤潮
の発生など環境に悪影響を及ぼすと
されています。
　一方で、石けんは動植物の油脂な
どから作られているため、自然の力
で分解されやすく、適量を正しく使
用すれば環境にやさしいという特徴
があります。
　石けんなどの分解性の高い洗剤を
優先的に使用し、合成洗剤の使用は
最小限に止めるなど、河川の水質保
全に、ご理解とご協力をお願いしま
す。
担当 環境政策課

1０４６（２５２）７６７５　5０４６（２５７）７７４３

植木の手入れ・除草作業の受け付け 
（１０～１２月分）

　市シルバー人材センターでは、会
員による植木の手入れ（ 剪  定 ・刈り

せん てい

込み）、除草作業（薬剤を用いない
草取り）を有料で行っており、１０～
１２月分の申し込みを９月１５日（火）
から受け付けます（申し込みが集中

ン（エクセル、ワードなど）ができ
る方　業務内容＝国民健康保険関係
異動届書類の窓口での受付事務など 
勤務期間＝採用の日～令和３年３月
３１日　勤務日時＝月曜～金曜日のう
ち週３日午前８時３０分～午後５時１５
分のうち６．５時間　勤務場所＝市役所 
１階国保年金課　賃金＝時給１，０４３円 
選考方法＝面接（９月１１日（金）予
定）　応募方法＝９月１０日（木）ま
でに市販の履歴書（写真貼付）に必
要事項を記入し、本人が直接担当へ
担当 国保年金課

1０４６（２５２）７００３　5０４６（２５２）７０４３
◆パートタイム会計年度任用職員（学
校図書館司書）

募集人数＝１人　応募資格＝司書免
許所持者　業務内容＝学校図書館の
利用環境整備、読書活動の推進など 
勤務期間＝採用の日～令和３年３月
３１日　勤務日時＝月曜～金曜日のう
ち週４日程度午前８時３０分～午後３
時１５分のうち５．７５時間　勤務場所＝
旭小学校　賃金＝時給１，１２４円　選考
方法＝面接　応募方法＝９月３０日 
（水）までに市販の履歴書（写真貼
付）に必要事項を記入し、本人が直
接担当へ
担当 教育研究所

1０４６（２５２）８４６０　5０４６（２５２）４３１１

�

○ケアホーム生活支援員募集
募集人数＝①②各２人　応募資格＝
知的障害者に理解がある方　業務内
容＝①夕食作り②夜間支援　勤務日
時＝①水曜日午後３時３０分～５時３０
分②土曜・日曜日のうち１日午後５
時～翌日午前９時　勤務場所＝ケア
ホーム・いっぽ（入谷西２－５０－２０）
またはケアホーム・ドゥ（座間２－
２６１５）　賃金＝団体規定による　選
考・応募方法＝問い合わせ先へお問
い合わせください　問い合わせ先＝
ケアホーム・いっぽ1０４６（２４４）３９２０
○陸・海・空自衛隊一般曹候補生、
自衛官候補生（男女）募集

募集種目＝①陸・海・空一般曹候補
生②自衛官候補生　応募資格＝１８歳
～３２歳で入隊予定月の末日に３３歳に
達しない方　入隊日＝令和３年３月
下旬～４月上旬　受付期間＝①９月
１０日（木）まで②通年　試験日＝①
９月１８日（金）～２０日（日）（新型
コロナウイルス感染症の影響により
試験日が変更になる場合があります）
②受付時に通知※詳しくは自衛隊相
模原地域事務所1０４２（７５５）０６９４へお
問い合わせください。

みんなの広場 

負傷者死者件数
１８１１１６４令和２年
２７７０２４８令和元年
－９６＋１－８４増減
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座間市役所　〒252-8566　神奈川県座間市緑ケ丘一丁目₁番１号（郵便物は、郵便番号と「座間市役所＋課名」を記入することで届きます）
☎046（255）1111（代）　5046（255）3550　URL     　https://www.city.zama.kanagawa.jp/
◆開庁時間　月曜〜金曜日（祝・休日と年末年始を除く）午前₈時30分〜午後₅時15分（第₂・第₄土曜日の午前中は一部業務を実施）
★市民文化会館はハーモニーホール座間、市民体育館はスカイアリーナ座間、市民交流プラザはプラっとざま、総合福祉センターはサニープレ
イス座間、ふれあい会館はコミュニティプラザと表記します。お問い合わせは、 特に記載がなければ、開庁時間内にお願いします。

検索検索座間市ホームページ

広報広報広報広報

ホームタウン「SC相模原」 9 月のホームゲーム Ｊ 3

8 位
8 月15日現在会場は相模原ギオンスタジアム（相模原市南区下溝4169）

カマタマーレ讃岐
9 月 2 日（水）午後 7時から

VSVS ＦＣ今治
9 月19日（土）午後 5時から

VSVS

福島ユナイテッドＦＣ
9 月 5 日（土）午後 5時から

VSVS カターレ富山
9 月27日（日）午後 1時から

VSVS

座間市環境美化条例座間市環境美化条例

台風などの風水害に備えて台風などの風水害に備えて

座間市議会議員選挙・座間市長選挙座間市議会議員選挙・座間市長選挙

市内一斉清掃活動「美化デー」市内一斉清掃活動「美化デー」

　座間市環境美化条例により、次の行為を禁止しています。
　一人一人がマナーを守り、きれいで快適なまちづくりにご協力ください。
◆空き缶などの投棄禁止
　公共の場所に、空き缶やたばこの吸い殻などを投棄・放置してはいけま
せん。ごみはごみ箱へ、吸い殻は灰皿へ捨てましょう。
◆飼い犬などのふんの放置の禁止
　公共の場所に、飼い犬などのふんを放置・投棄してはいけません。散歩
する際に発生するふんは、飼い主の責任で処理しましょう。
◆落書きの禁止
　公共の場所または他人が所有・管理する建物などに、落書き行為をして
はいけません。
担当� 環境政策課　☎046（252）7675　5046（257）7743

持ち出し品の準備
◆充電池の準備はできていますか
　近年の携帯電話・スマートフォンの普及により、避難所では充電の問題が多く発生しています。携帯電
話やスマートフォンは通話だけではなく、情報収集にも使われます。あらかじめ充電池の準備をしておき
ましょう。
◆感染症予防の準備を忘れずに
　避難所での新型コロナウイルスなどの感染症を防ぐため、マスク、消毒液、体温計などの準備をしてお
きましょう。

災害関連情報の入手
◆いさまメール（座間市緊急情報「いさま
メール」）
　避難先、地震や風水害などの緊急情報を
配信しています。登録は次のＵＲＬ（www.
anshin-bousai.net/zama/）
または右図の 2次元バーコー
ドをご利用ください。
○登録費用　無料（通信料な
どは利用者負担）
○登録方法　スマートフォン、携帯電話な
どで登録
※迷惑メール防止の設定などをしている
と受信できない場合があります。
避難施設と感染症
　避難所など、市が設置する避難施設は、
密接・密集・密閉の状態が想定されます。
過去の災害でも、避難所で感染症が多く発
生しています。市では、避難施設の環境整
備に努めていますが、新型コロナウイルス
感染症が収束していない現在、災害時の避
難先として、安全な場所に住む親戚や知人
宅への避難についても想定し、備えましょ
う。
担当� 危機管理課
� ☎046（252）7395　5046（252）7773

大雨が降ってきたら
　テレビ、ラジオ、インターネ
ットなどからの情報を確認しま
しょう。
　風水害の時に市から発令する
避難情報は、次の区域内に居住
している方が対象です。
▽洪水の恐れがある時＝相模川・
鳩川・目久尻川の洪水浸水想定
区域内に居住している方
▽土砂災害の恐れがある時＝土
砂災害警戒区域内に居住してい
る方
　各区域の詳細は、市防災対策
総合ガイドまたは市ホームペー
ジで確認するか、担当へお問い
合わせください。

　夏から秋にかけては、突発的な大雨や台風などの風水害が多く発生する季節です。市内では、相模川・鳩川・目久尻川の洪水や、崖崩れなどが想定され
ます。風水害に対する準備をしましょう。

　座間市議会議員選挙および座間市長選挙を次の通り実施します。
　詳しくは、市ホームページまたは新聞折り込み、広報ざま戸別配布申込
者および郵送希望者に戸別配布する「選挙のお知らせ」（ 9月 ８日（火）
発行予定）をご覧ください。
○と　き　▽投票＝ 9月20日（日）午前 7時〜午後 ８時▽期日前投票＝ 9
月14日（月）〜19日（土）いずれも午前 ８時30分〜午後 ８時▽開票＝ 9
月20日（日）午後 9時から
○ところ　▽期日前投票＝市役所 1階市民サロン▽開票＝スカイアリーナ
座間 3階大体育室

投票所における新型コロナウイルス感染症対策にご協力を
　今回の選挙では、投票に来る全ての皆さんが安心して投票できるよ
うに、職員のフェイスシールドの着用、使い捨て鉛筆の用意、手指消
毒液の設置などの感染症対策を実施します。
　投票の際には、次のことにご協力ください。
・投票所でのマスクの着用
・前後の間隔を空けての整列
・黒鉛筆の持参
※ボールペンでの記載は、投票箱内で他の投票用紙を汚してしまう
ことがあります。
・比較的空いている日時での投票
※空いている日時は、投票所入場整理券の同封物でお知らせします。

担当� 選挙管理委員会事務局　☎046（252）８4８1　5046（255）3550

　年に一度、市内で一斉に清掃活動を行う「美化デー」を実施します。ぜ
ひご参加ください。
　詳しくは、地域の自治会などの実施団体へお問い合わせください。
○と　き　11月 1 日（日）※予備日は、11月 ８ 日（日）。
◆自主美化清掃
　「美化デー」以外に、各自治会などで自主美化清掃を実施する場合は、
事前に担当へお問い合わせください。
担当� クリーンセンター　☎046（252）８724　5046（252）7641

原則避難の必要はないが、周りと比べ低い
土地、崖のそばの場合は市の避難情報を参
考に必要に応じて行動

土砂災害が起きても上層階にとどまり安全
確保ができる、浸水しても水が引くまで我
慢できる、水や食糧などの備えが十分にあ
るような場合はとどまって避難する事も可

安全な場所に住む
親戚や知人宅へ避
難

市が開設する指定
緊急避難場所や安
全な区域、建物の
2階以上に避難

安全な場所に住む
親戚や知人宅へ避
難

市が開設する指定
緊急避難場所や安
全な区域、建物の
2階以上に避難

自分または家族に避難に
時間がかかる人が

避難準備・高齢者等避難開始
（警戒レベル 3）が発令

避難勧告
（警戒レベル 4）が発令

安全な場所に住んでいる親戚や知人が 安全な場所に住んでいる親戚や知人が

自宅が洪水浸水想定区域内
または土砂災害警戒区域内に

ある

いる

いる いない いないいる

ない

いない

例外
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