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市 の 人 口●130,828人（＋63人）
市の世帯数●59,905世帯（＋40世帯）
令和2年8月1日現在（ ）は7月との増減

か
に
が
沢
公
園
の
ヒ
ガ
ン
バ
ナ

（
写
真
は
昨
年
の
も
の
で
す
）

感染症の影響により、本紙掲載の行事の開催、施設の利用については、 市ホームページをご覧になるか、担当または問い合わせ先へお問い合わせください。

　市立図書館の他、市公民館、北・東地区文化センターには「図書室」
があり、市図書館の「貸出券」を使い、本を借りることができます。

　図書館では、 9月30日（水）から、パソ
コンやスマートフォンなどで、インターネ
ットブラウザを利用し、電子書籍を借りる
ことができる「電子図書館」のサービスを
開始します。この対象となる書籍は約600
冊で、今後順次追加していく予定です。
○対象者　図書館の「貸出券」をお持ちの方で、パスワード登録（図
書館ホームページ内で使うもの）がお済みの方
　※貸出券やパスワードなど詳しくは担当へお問い合わせください。
○利用環境　インターネットに接続でき、インターネットブラウザが
インストールされたパソコン・タブレット・スマートフォン（詳し
い環境は図書館ホームページから確認してください）
○利用料　無料（通信料は利用者負担）
※スマートフォン・タブレットなど端末の貸し出しは行っていません。

　約1,500冊の本を積載して市内を巡回する移動図書館「ひまわり号」
を運行しています。ひまわり号では、大人向けから子ども向けまで幅
広い書籍を用意しています。また、本の貸し出しの他、図書館、図書
室共通の「貸出券」を作ることができ、初めての方でも気軽に本を借
りることができます。ひまわり号の巡回コースや日程は、広報ざま 9
月 1日号の他、図書
館ホームページから
確認できます。
※貸出券を作ること
ができる対象や必要
書類は図書館ホーム
ページまたは担当へ
お問い合わせくださ
い。

図書館
☎046（255）1211　5046（252）5704
https://www.library.zama.kanagawa.jp
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　約41万冊の蔵書があり、幅
広い方向けの書籍を揃えてい
る他、市の歴史などに関する
資料なども揃えています。ま
た子ども向けの書籍コーナー
も設置してあります。
○開館日時　火曜〜金曜日午
前 9時〜午後 7時（参考図
書室は午後 5時まで）、土
曜・日曜日、祝日午前 9時
〜午後 5時

市立図書館
（入谷東 1 ー 3 ー 1 ）

身近な「図書館」身近な「図書館」図書室図書室

インターネットから気軽に利用インターネットから気軽に利用

電子図書館電子図書館（（ 99 月月3030日（水）から）日（水）から）
移動図書館移動図書館

「ひまわり号」「ひまわり号」

担当担当

市内を巡回する「ひまわり号」
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市
で
は
、
シ
ニ
ア
世
代
向
け

に
、
ス
キ
ー
の
ス
ト
ッ
ク
の
よ

う
な
「
ポ
ー
ル
」
を
使
い
、
自

然
の
中
を
歩
き
な
が
ら
健
康
づ

く
り
を
す
る
、
ポ
ー
ル
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し

ま
す
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
ポ

ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
未
経
験
者
・

初
心
者
向
け
で
、
Ｚ
Ａ
Ｍ
Ａ
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

同
好
会
が
指
導
を
行
い
ま
す（
無

料
の
ポ
ー
ル
貸
し
出
し
あ
り
）。

○
と　

き　
　

月
４
日
（
水
）

１１

午
前　

時
〜　

時　

分
（
午

１０

１１

３０

前
９
時　

分
受
付
開
始
。
雨

３０

天
の
場
合
は　

月　

日（
水
）

１１

１８

に
延
期
）

○
と
こ
ろ　

県
立
座
間
谷
戸
山

公
園

○
対　

象　

杖
や
シ
ル
バ
ー
カ

ー
を
使
用
せ
ず
に　

分
以
上

１５

歩
け
る
お
お
む
ね　

歳
以
上

６５

の
市
内
在
住
者

○
定　

員　
　

人
程
度

１０

○
持
ち
物　

汗
拭
き
タ
オ
ル
、

薄
手
の
手
袋
、
飲
み
物
、
動

き
や
す
い
服
装
と
靴

○
参
加
費　

無
料

○
申
込
方
法　
　

月　

日（
金
）

１０

１６

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

受付時間
（いずれも平日）

担当の
地域包括支援センターお住まいの地域

午前８時４５分～
午後５時１５分

相模が丘地域包括支援セン
ター（相模が丘６－２７－９）
1０４６（２６６）５２２２

相模が丘

ひばりが丘地域包括支援セ
ンター（ひばりが丘５－２１
－２９）
1０４６（２５５）２５５５

小松原、ひばり
が丘、東原

午前８時３０分～
午後５時

栗原地域包括支援センター
（栗原中央６－１－１８）
1０４６（２５１）１１６７

さがみ野、栗原
中央、南栗原、
西栗原

相武台地域包括支援センタ
ー（栗原１２６１－１）
1０４６（２５８）２０３０

相武台、広野台、
栗原、緑ケ丘２
～６丁目、明王

午前８時３０分～
午後５時１５分

立野台地域包括支援センタ
ー（緑ケ丘１－２－１）
1０４６（２６６）２００５

緑ケ丘１丁目、
立野台、入谷東

午前８時３０分～
午後５時３０分

新田宿地域包括支援センタ
ー（新田宿６２３）
1０４６（２５６）９００７

入谷西、四ツ谷、
新田宿、座間

各講義名と内容開催日

Ａコース「フレイル予防」で健康長寿
東京大学高齢社会総合研究機構監修の健康チェック「フレイルチェック」（一部）１０月２日（金）

Ｂコース「自分にちょうどいい運動」の見つけ方
簡単な健康チェック、フレイル予防のための運動の講義１０月５日（月）

Ｃコース健康長寿のためのちょっとおいしい話
簡単な健康チェック、フレイル予防のための食事の講義１０月１５日（木）

Ｄコース健口（けんこう）管理で健康長寿
簡単な健康チェック、フレイル予防のための口腔の健康づくりの講義１０月２２日（木）

※時間はいずれも午前１０時～１１時３０分（午前９時３０分受付開始）

　

市
で
は
、
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
で
学
ん
だ
知

識
を
生
か
し
て
認
知
症
対
応
力

の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
す
る
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
講
座
終
了
後
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ー
タ
ー
カ
ー
ド
を
授

与
し
ま
す
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市
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は
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表
の
通
り
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要

介
護
状
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が
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フ
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イ
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（
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弱
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を
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に
発
見
し

対
処
・
予
防
す
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た
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フ
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ー
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ー
と
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、

生
活
に
取
り
入
れ
ら
れ
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フ
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イ
ル
予
防
の
方
法
を
学
ぶ
教
室

を
開
催
し
ま
す
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動
き
や
す
い

服
装
と
靴
で
お
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し
く
だ
さ
い
。
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１６

○
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
飲
み
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○
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催
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市
で
は
、　

歳
か
ら
健
康
長

６５

寿
を
伸
ば
す
た
め
の
運
動
、
要

介
護
状
態
を
予
防
す
る
た
め
の

口
腔
の
健
康
管
理
、
食
事
の
こ

つ
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

動
き
や
す
い
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運
動
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○
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市
内
在
住
の　

歳
６５

以
上
の
方

○
参
加
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千
円
（
５
回
分
）

○
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
汗
ふ

き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

○
申
込
方
法　
　

月
２
日（
金
）

１０

ゆったりコース
しゃきしゃきコース

コース
金曜午前コース木曜午後コース

１１月１２日～１２月１７日い
ずれも木曜日（１１月１９
日を除く）

１１月１３日～１２月１１日
いずれも金曜日

１１月１２日～１２月１０日
いずれも木曜日

と　き

午前９時４５分～１１時１５分午後１時４５分～３時
１５分

市民健康センターところ

１５人１６人１６人定　員

※いずれも多数抽選、全５回。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

地
域
ご
と
に
、
介
護
や
病
気
・

生
活
の
不
安
・
悩
み
事
・
心
配

事
の
相
談
を
受
け
付
け
、
解
決

に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
機

関
で
す
。
本
人
や
家
族
だ
け
で

は
な
く
、
近
所
で
心
配
な
高
齢

者
に
関
す
る
事
な
ど
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

○
送　

迎　

ゆ
っ
た
り
コ
ー
ス

の
み
１
５
０
０
円（
５
回
分
）

で
希
望
者
の
送
迎
可

※
冬
季
に
追
加
の
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　

市
で
行
う
シ
ニ
ア
向
け
の
催
し
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
①
〜
④
に

参
加
す
る
場
合
は
自
宅
で
検
温
の
上
、
会
場
へ
入
室
・
受
付
時
の
手
指
消

毒
の
実
施
、
会
場
内
で
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

昨年の様子

介
護
保
険
課
か
ら

①
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　

養
成
講
座
応
用
編

②
介
護
予
防
教
室

　
「
転
ば
ぬ
先
の

健
康
チ
ェ
ッ
ク
講
座
」

③
初
心
者
の
た
め
の

　

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

（
秋
コ
ー
ス
）

④
ま
す
ま
す
げ
ん
き
教
室

　
　

月
コ
ー
ス

１１

ご
利
用
く
だ
さ
い

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
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催
し
・
お
知
ら
せ
な
ど

催
し
・
お
知
ら
せ
な
ど
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0120（867）860 　503（3562）8435
※ファミリー・ケア・ネットワーク（https://fa
milycare.sociohealth.co.jp/）から「ＷＥＢ健
康相談」を利用できます。 6桁の番号には「867
860」と入力してください。
担当　医療課　☎046（252）7295　5046（252）7043

座間市24時間健康電話相談2

※聴覚障がいのある方は、専用ファクス5119へお問い合わせください。
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。
※電話をかける場合は電話番号をお確かめの上、お間違えのないようご注意ください。

◆夜 間

月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（252）9090内 科

午後 6時～10時 （診療時間）外 科
月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

受付時間診療場所電話番号診療科目

消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。

◆休日（日曜日・祝日）昼間
受付時間診療場所電話番号診療科目

午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1046（252）9090内科・外科
午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時30分1046（252）8217歯 科
午前9時～正午、午後 2時～5 時（診療時間）

午前9 時～11時45分、午後2時～4 時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

耳鼻咽喉科・ 消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。婦人科・眼科

救急診療 担当 医療課　1046（252）7295　5046（252）7043

◆深 夜

午後10時～翌日午前 8時消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。　内科・外科

小児救急情報センター1046（255）9933でご確認ください。小児科
（外科系を除く）

受付時間診療場所診療科目

午後10時～翌日午前 7時
 （重病の場合は午前 8 時）

※当番医療機関により異なる場合があります。
受付・診療時間は必ず当番医療機関へお問い合
わせください。

担当　健康づくり課 　☎046（252）7225　 046（255）3550

　委託医療機関で実施します。対象者には個別通
知をしますので、あらかじめ医療機関に電話連絡
の上、母子健康手帳などを持参し、接種してくだ
さい。なお、 6月 1 日以降に生まれた方には 4カ
月児健康診査の通知に案内を同封します。　

とき＝10月 2 日（金）午前 9時30分〜10時30分受
け付け　ところ＝東地区文化センター　内容＝身
体測定と食事・発育・育児の相談　持ち物＝母子
健康手帳、バスタオル　申込方法＝電話で担当へ

とき＝ 9月30日（水）午前10時〜11時　ところ＝市

ＢＣＧ接種

育児相談

ぴよぴよ・チェリー教室

民健康センター　内容＝子育ての悩みや出来事な
どを保健師や助産師と語り合う　対象＝2,500グラ
ム未満で生まれた乳児、双子以上の多胎児（いず
れも 1歳まで）とその家族　持ち物＝母子健康手
帳、バスタオル、おもちゃ、おむつ、ミルクなど
申込方法＝ 9月29日（火）までに電話で担当へ

とき＝10月19日（月）午前 9時30分・10時から※

健康相談

各回一人30分程度。　ところ＝市民健康センター
内容＝健康相談、栄養相談、禁煙相談（対象は 1
カ月以内に禁煙を始
めたい方）※検査、
計測はありません。
定員＝各回 3人　持
ち物＝健康手帳　申
込方法＝電話で担当
へ

○接種期間　10〜12月（ワクチンの準備状況
で開始日に変更あり）

○接種場所　市が指定する医療機関
　※市指定医療機関以外での接種は全額自己
負担となります。ただし、市が認める特別
な事情がある方は助成がありますので詳し
くは担当へご相談ください。

○対　象　市に住民登録があり、65歳以上ま
たは心臓・腎臓・呼吸器機能で身体障害者
1級に該当する60〜64歳の方

○費　用　自己負担金1,700円（世
帯全体が非課税の方は800円、生
活保護受給者は免除）

○持ち物　健康保険証
※インフルエンザの予防接種は義
務ではありません。接種の必要性
や副反応などをよく理解した上で
接種してください。気になること
がある場合は、接種前に医師や担
当へご相談ください。

担当� 健康づくり課
�☎046（252）7225　5046（255）3550

高齢者のインフルエンザの
予防接種

　次のいずれかに該当する場合には、すぐに右記相
談先へ相談してください。これらに該当しない場合
の相談も可能です。
・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦

けん

怠
たい

感）、
高熱などの強い症状がある場合
・重症化しやすい方で、発熱や咳などの比較的軽い
風邪の症状がある場合
・上記以外の方で発熱や咳など比較的軽い風邪の症
状が続く場合（ 4日以上続く場合には、必ず相談し
てください。症状には個人差があるので、強い症状
と思う場合にはすぐに相談してください。解熱剤な
どを飲み続けなければならない方も同様です）
※重症化しやすい方とは、高齢者、糖尿病・心不全・
呼吸器疾患などの基礎疾患がある方や透析を受けて
いる方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方
です。
妊婦の方へ
　重症化しやすい方と同様に、早めに右記相談先へ
相談してください。
保護者の方へ
　小児については、小児科医による診察が望ましく、
右記相談先またはかかりつけ小児医療機関へ電話な
どで相談してください。
※この目安は、相談・受診する目安です。検査につ
いては、これまで通り医師が個別に判断します。

新型コロナウイルス感染症相談窓口

　　新型コロナウイルス感染症に関する相談は、県
が設置している次の専用ダイヤルへご相談くださ
い（電話番号は 9月 7日時点のもの）。
帰国者・接触者相談センター受付窓口
　☎（0570）056799　☎045（285）1015
　5045（633）3770
○受付時間　24時間
　※ファクスでの相談は電話での相談が難しい方
が対象。

新型コロナウイルス感染症専用ダイヤル
　☎（0570）056774　☎045（285）0536
　5045（633）3770
　※番号プッシュ操作により質問内容ごとに窓口
へつなぎます。
　※ファクスでの相談は緊急性の高い相談のみ回
答。

○受付時間　▽軽い症状のある方や感染の不安、
健康・医療に関する相談＝午前 9時〜午後 9時
▽その他の相談＝平日午前 9時〜午後 5時

担当� 健康づくり課
� ☎046（252）7225　5046（255）3550

新型コロナウイルス感染症相談・受診の目安
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なんだってできる！ 
子育てリアル＆オンラインフェスティバル 
なんだってできる！ 
子育てリアル＆オンラインフェスティバル 

自宅や会場
で 

学ぶ・楽し
む 

自宅や会場
で 

学ぶ・楽し
む 

自宅や会場
で 

学ぶ・楽し
む 

○
と　

き　
　

月　

日
（
日
）

１０

１１

午
前
９
時
〜
正
午

　

※
荒
天
の
場
合
は　

月　

日

１０

１８

（
日
）
に
延
期
。

○
と
こ
ろ　

市
公
民
館（
集
合
）

〜
座
間
公
園
付
近
（
解
散
）

○
内　

容　

湧
水
と
歴
史
の
里

「
鈴
鹿
・
長
宿
地
区
」
の
文

化
財
巡
り

○
対　

象　

ど
な
た
で
も

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

１４

○
参
加
費　

無
料

○
申
込
方
法　
　

月
９
日（
金
）

１０

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

担担
当当

生生
涯涯
学学
習習
課課

11
00
44
66（（
22
55
22
））88
44
33
11

55
00
44
66（（
22
55
22
））44
33
11
11

　

市
で
は
、子
育
て
情
報
誌「
ざ

ま
っ
ぷ
」
を
発
行
し
ま
し
た
。

同
情
報
誌
は
、
子
育
て
に
便
利

な
情
報
が
詰
ま
っ
た
子
育
て
世

帯
向
け
の
情
報
誌
で
す
。
平
成

　

年
か
ら
２
年
に
一
度
編
集
委

１２員
（
子
育
て
中
の
親
）
を
募
集

し
、
編
集
委
員
自
ら
誌
面
の
企

画
・
取
材
・
執
筆
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

「
令
和
２
年
度
版
」
（
Ａ
４

版
、
１
４
８
ペ
ー
ジ
）
に
は
保

育
園
探
し
に
関
す
る
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
、
子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し

む
自
転
車
ラ
イ
フ
、
子
育
て
座

談
会
、
市
内
の
公
園
・
公
共
施

設
情
報
な
ど
、
子
育
て
中
の
親

目
線
で
集
め
た
情
報
の
他
、「
編

集
委
員
の
ウ
ラ
話
」
な
ど
の
コ

ラ
ム
な
ど
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

同
情
報
誌
は
、
無
料
で
次
の

配
布
場
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

○
配
布
場
所　

市
役
所
５
階
生

涯
学
習
課
・
１
階
市
民
情
報

コ
ー
ナ
ー
、
各
出
張
所
、
市

公
民
館
、
北
・
東
地
区
文
化

セ
ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
な
ど
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）

担担
当当

生生
涯涯
学学
習習
課課

11
00
44
66（（
22
55
22
））88
44
77
22

55
00
44
66（（
22
55
22
））44
33
11
11

　

市
で
は
、
「
座
間
の
文
化
財

め
ぐ
り
ふ
る
さ
と
マ
ッ
プ
」
を

市
役
所
１
階
市
民
情
報
コ
ー
ナ

ー
や
市
公
民
館
、
北
・
東
地
区

文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
販
売
し

て
い
ま
す
。

　

同
マ
ッ
プ
は
市
内
の
文
化
財

や
神
社
仏
閣
な
ど
を
紹
介
す
る

た
め
に
「
座
間
ふ
る
さ
と
ガ
イ

ド
の
会
」
が
編
集
・
作
成
を
行

っ
た
も
の
で
す
。
各
コ
ー
ス
ガ

イ
ド
は
次
の
通
り
で
す
。

※
右
記「
秋
の
文
化
財
め
ぐ
り
」

で
訪
れ
る
「
鈴
鹿
・
長
宿
地
区
」

も
同
マ
ッ
プ
で
紹
介
し
て
い
ま

す
。

　●
 

江
戸
時
代
の「
八
王
子
街
道
」

を
訪
ね
る
（
北
コ
ー
ス
）

　

約
３
・
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

江
戸
時
代
の「
八
王
子
街
道
」

を
訪
ね
る
（
南
コ
ー
ス
）

　

約
６
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

鎌
倉
古
道
が
と
お
る
「
皆
原

地
区
」
を
訪
ね
る

　

約
６
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

湧
水
と
歴
史
の
里
「
鈴
鹿
・

長
宿
地
区
」
を
訪
ね
る

　

約
４
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

目
久
尻
川
の
源
流
「
栗
原
・

小
池
地
区
」
を
訪
ね
る

　

約
６
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

「
栗
原
縦
貫
道
・
相
模
の
弥

市
の
ふ
る
さ
と
」
を
訪
ね
る

　

約
６
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

「
座
間
の
巡
礼
街
道
」
の
史

跡
を
訪
ね
る

担担
当当

生生
涯涯
学学
習習
課課

11
00
44
66（（
22
55
22
））88
44
33
11

55
00
44
66（（
22
55
22
））44
33
11
11

　

約
７
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

座
間
の
水
源
「
芹
沢
地
区
」

を
訪
ね
る

　

約
４
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

「
相
模
野
台
地
」
を
訪
ね
る

　

約
８
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

　●
 

「
目
久
尻
川
流
域
」
の
史
跡

を
訪
ね
る

　

約
６
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

○
販
売
価
格　

１
セ
ッ
ト
（
１

０
コ
ー
ス
）
１
２
０
円

写真とイラストでコースを紹介

　市と市民団体「座間子育て応援プロジェクト（ ＺａｍａＫＯＰ ）」で
ザ　マ　コ　ッ　プ

は、０歳から未就学児とその家族を対象に、相互提案型協働事業として
標記イベントを開催します。同イベントではハーモニーホール座間で「リ
アルイベント」を行う他、インターネット上でも「オンラインイベント」
を行います（「リアルイベント」は新型コロナウイルス感染症対策を行
った上で開催します）。詳しくは市ホームページ（下記２次元バーコー
ドからアクセス可）をご覧ください。
◆リアルイベント
○と　き　１０月６日（火）▽１部＝午前１０時～正午▽２部＝午後１時～
３時（各部の間に換気と消毒を行います）
○ところ　ハーモニーホール座間小ホール
○内　容　
　　● ベビーとママの抱っこ講座撮影会（費用＝千円。定員＝６組（申込
順））
　　● 天然石ブレスレットワークショップ（費用＝千円）
　　● ママも一緒に癒されよう。ナチュラルアロマクリーム作り（費用＝
５００円）
　　● 親子体操＆絵本読み聞かせ
　　● ママ＆パパの、心のホッとスペース
　　● 出張ネウボラざまりん（育児相談など）
　　● 子育て情報コーナー
○定　員　各部２０人（申込順）
○参加費　無料
○申込方法　９月２９日（火）までに氏名、住所、電話番号、参加希望の
時間帯を電話、電子申請または直接担当へ

◆オンラインイベント
　子育てに役立つ講座をオンライン会議システムＺｏｏｍを使用して配
信します。また、Ｚｏｏｍを使用できない方はサテライト会場で同イベ
ントにご参加ください。

○定　員　▽自宅などからの参加＝８０人▽サテライト会場＝５～１０人（会
場ごとに異なります）

○参加費　無料
○申込方法　各講座開催日１週間前までに氏名、住所、電話番号、参加
希望の講座、受講場所、電子メールアドレスを電話、電子申請または
直接担当へ

サテライト会場タイトル日　程

子育て支援センター「ゆめ」知ろう！幼稚園と保育園のメリット、デメリッ
ト１０月９日（金）

プラっとざまサランラップの芯を使った「肩こり改善ワーク」１０月１４日（水）

プラっとざま「親子体操」親子の楽しい時間！身体の動かし
方を学ぼう１０月１６日（金）

プラっとざま「子どもの靴の選び方」子どもが伸びる靴選び１０月２０日（火）

プラっとざま子どもの集中力を育てる姿勢と子どもの育ち１０月２７日（火）

プラっとざま就学前に知っておきたい　不登校１１月２日（月）

子育て支援センター「かがやき」知ってｈａｐｐｙ！ママの体と骨盤ケア１１月４日（水）

子育て支援センター「ゆめ」出張「英語ぽっけ」～体を使って楽しく身につ
くおやこ英語１１月１０日（火）

プラっとざま自粛ストレスケア！便秘解消に効く薬膳ごはん１１月１９日（木）

子育て支援センター「かがやき」ママと赤ちゃんのための癒しヨガ１１月２６日（木）

※開催時間はいずれも午前１０時３０分～１１時１５分。

担当　　　　　　子ども政策課　1０４６（２５２）８０２５　5０４６（２５５）５０８０

▲

編
集
会
議

中
に
行
う
保

育
の
様
子

▲

令
和
２
年
度
版
「
ざ
ま
っ
ぷ
」

▲

編
集
会
議

の
様
子

座
間
の
文
化
財
め
ぐ
り

ふ
る
さ
と
マ
ッ
プ

秋
の
文
化
財
め
ぐ
り

「
鈴
鹿
・
長
宿
地
区
」
の

文
化
財
を
訪
ね
る

令
和
２
年
度
版
子
育
て
情
報
誌

「
ざ
ま
っ
ぷ
」
を
発
行
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○
と　

き　
　

月　

日
（
土
）

１０

１０

午
前
９
時
〜
正
午
（
午
前
８

時　

分
ま
で
に
集
合
）

５０

　

※
雨
天
中
止
（
小
雨
決
行
）。

○
と
こ
ろ　

芹
沢
公
園
北
側
管

理
棟
（
集
合
、
解
散
）

○
内　

容　

目
久
尻
川
周
辺
の

湧
水
を
巡
る
（
約
５
キ
ロ
メ

ー
ト
ル
、
坂
道
あ
り
）

　

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
の
た
め
数
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
見
学
し
ま
す
。

○
対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
（
小
学
４
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

○
参
加
費　

無
料

○
持
ち
物　

飲
み
物
、
帽
子
、

雨
具
、
タ
オ
ル

○
申
込
方
法　

９
月　

日（
金
）

２５

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

　

生
ご
み
を
燃
や
す
ご
み
と
し

て
排
出
す
る
際
は
水
分
を
よ
く

切
っ
て
か
ら
排
出
し
て
く
だ
さ

い
。
燃
や
す
ご
み
に
水
分
が
含

ま
れ
て
い
る
と
、
ご
み
袋
の
中

で
腐
敗
し
悪
臭
が
す
る
他
、
焼

却
の
際
に
も
コ
ス
ト
が
掛
か
り

ま
す
。
環
境
に
優
し
い
社
会
の

実
現
の
た
め
に
次
の
こ
と
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　●
 

水
分
を
含
ん
だ
生
ご
み
は
三

角
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
使
用
し
て

十
分
に
水
を
切
る

　●
 

野
菜
の
皮
な
ど
は
新
聞
紙
の

上
な
ど
に
置
い
て
乾
か
し
て
か

ら
排
出
す
る

　●
 

お
茶
が
ら
や
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ

な
ど
は
水
気
を
絞
り
乾
か
し
て

か
ら
排
出
す
る

　

ま
た
、
市
で
は
生
ご
み
を
堆

　

市
で
は
、
地
域
経
済
の
活
性

化
と
居
住
環
境
の
向
上
の
他
、

新
し
い
生
活
様
式
で
の
住
宅
勤

務
を
快
適
に
す
る
な
ど
を
目
的

と
し
た
、
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補

助
を
実
施
し
ま
す
。詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
担
当
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

○
対
象
要
件　

市
内
在
住
で
、

住
民
登
録
の
あ
る
人
が
所
有

し
、
自
ら
居
住
し
て
い
る
住

宅（
共
同
住
宅
は
専
有
部
分
、

併
用
住
宅
は
住
宅
部
分
）で
、

次
の
全
て
に
該
当
す
る
も
の

　

　●
 

市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

　

　●
 

市
内
に
本
店
・
本
社
が
あ

る
業
者
が
行
う
工
事

　

　●
 

市
が
実
施
す
る
他
の
補
助

制
度
や
南
関
東
防
衛
局
が
行

う
防
音
工
事
と
同
箇
所
で
な

い

　

　●
 

着
工
予
定
の
工
事
（
着
工

済
み
は
対
象
外
）

　

　●
 

令
和
３
年
３
月　

日（
金
）

２６

ま
で
に
工
事
完
了
書
類
を
提

出

　

　●
 

工
事
費
が　

万
円
以
上（
税

１０

抜
き
）

○
募
集
件
数　

１
５
０
件
程
度

（
多
数
抽
選
。
抽
選
日
は　
１０

月　

日
（
火
）
）

２７

○
補
助
金
額　

令
和
２
年
度
中

に
行
う
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
の

２
分
の
１
（
上
限　

万
円
）

２５

○
申
込
方
法　

９
月　

日（
木
）

２４

〜　

月　

日
（
木
）
に
市
役

１０

１５

所
４
階
建
築
住
宅
課
で
配
布

す
る
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド 

可
）
、
見
積
書
の
写
し
（
施

工
業
者
の
名
称
・
所
在
地
・

電
話
番
号
の
記
載
と
押
印
が

あ
る
も
の
）
、
住
宅
の
現
況

写
真
（
住
宅
の
全
景
、
工
事

部
分
、
撮
影
日
付
入
り
の
も

の
）
を
直
接
担
当
へ

　

※
一
業
者
の
申
請
枠
は
５
件

ま
で
。

リフォーム内容

備　考内　容

②リフォーム対象工事
による撤去、移設、取
り替えまたは新設に関
するものは対象⑧軒天
井、破風板および鼻隠
しについては対象⑪床
はフローリング、カー
ペットなど、床暖房工
事や内装工事と併せて
行うカーテン・ブライ
ンドの設置は対象⑭手
動および電動シャッタ
ーは対象⑰～○２１ 市や国
が実施する他の助成制
度を利用していない部
分を対象

①浴室、キッチン、洗面室およびトイレ
のリフォーム②給排水衛生設備工事③換
気設備工事④電気設備工事⑤ガス設備工
事⑥オール電化住宅工事⑦屋根の葺き替
え、塗装および防水工事⑧外壁の張り替
えや塗装工事⑨部屋の間仕切りの変更工
事⑩床、壁、窓、天井および屋根の断熱
改修工事⑪床材、内壁材および天井材の
張り替えや塗装などの内装工⑫ふすま紙、
障子紙の張り替えや畳の取り替え（表替
えおよび裏返しも含む）⑬雨どいなどの
取り替えや修理⑭建具、開口部の取り替
えや新設工事⑮造り付け収納家具工事（造
作大工工事が伴うもの）⑯他の対象工事
と併せて行うＬＥＤ照明に関する節電工
事⑰バリアフリー改修工事（手すりの設
置、段差解消など）⑱耐震改修工事（屋
根の軽量化、壁補強、基礎補強など）⑲
スマートハウス関連設備工事⑳防音工事
（天井、壁、サッシの改修など）○２１ 門扉、
塀（フェンスなど）、ブロック塀改修

対　

象

②は車庫、物置、倉庫、
エントランス周り舗装、

花壇、植栽、 剪  定 、雨
せん てい

水、汚水、浄化槽関係、
擁壁、縁石、庭園灯、
雨水タンク設置など

①床面積が変更となる工事（増築、改築、
減築）②外周り関係（外構など）の工事
③電化製品（エアコン、照明器具、暖房
器具など）、給湯器などを申請者自身が
購入した費用④消火器⑤ハウスクリーニ
ング⑥公共工事の施工に伴う補償費の対
象となる工事⑦虫駆除

対
象
外

　

今
回
の
選
挙
で
は
、
投
票
に

来
る
全
て
の
皆
さ
ん
が
安
心
し

て
投
票
で
き
る
よ
う
に
、
職
員

の
フ
ェ
ー
ス
シ
ー
ル
ド
の
着
用
、

使
い
捨
て
鉛
筆
の
用
意
、
手
指

消
毒
液
の
設
置
な
ど
の
感
染
症

対
策
を
実
施
し
ま
す
。

　

投
票
の
際
に
は
、
次
の
こ
と

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　●
 

投
票
所
で
の
マ
ス
ク
の
着
用

　●
 

前
後
の
間
隔
を
空
け
て
の
整

列

　●
 

黒
鉛
筆
の
持
参

　

※
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
の
記
載
は
、

投
票
箱
内
で
他
の
投
票
用
紙

を
汚
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　●
 

比
較
的
空
い
て
い
る
日
時
で

の
投
票

　

※
空
い
て
い
る
日
時
は
、
投

票
所
入
場
整
理
券
の
同
封
物

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
期
日
前
投
票
】

○
と　

き　

９
月　

日（
土
）

１９

ま
で
の
午
前
８
時　

分
〜

３０

午
後
８
時

○
と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
市

民
サ
ロ
ン

【
投
票
】

○
と　

き　

９
月　

日（
日
）

２０

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

【
開
票
】

○
と　

き　

９
月　

日（
日
）

２０

午
後
９
時
か
ら

○
と
こ
ろ　

ス
カ
イ
ア
リ
ー

ナ
座
間
３
階
大
体
育
室

∞
●
∞
●
∞
●
∞

座
間
市
議
会
議
員
・

座
間
市
長
選
挙
日
程

肥
化
す
る
「
電
動
式
生
ご
み
処

理
機
」
や
「
生
ご
み
堆
肥
化
容

器
」
へ
の
購
入
補
助
制
度
を
設

け
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
担
当

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
感

染
経
路
と
し
て 
飛  
沫 
感
染
の
他
、

ひ 
ま
つ

接
触
感
染
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

人
は
無
意
識
に
目
、
鼻
、
口

な
ど
を
１
時
間
に
平
均　

回
触

２３

っ
て
い
ま
す
。手
洗
い
を
行
い
、

接
触
感
染
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

手
洗
い
５
つ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

　●
 

公
共
の
場
所
か
ら
帰
っ
た
と

き　●
 

咳
や
く
し
ゃ
み
、
鼻
を
か
ん

だ
と
き

　●
 

食
事
の
前
後

　●
 

病
気
の
人
を
ケ
ア
し
た
と
き

　●
 

屋
外
に
あ
る
も
の
に
触
れ
た

と
き

担
当

環
境
政
策
課
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せっけんを使いましょう

担
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資
源
対
策
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生
ご
み
は
水
を
切
っ
て
か
ら
排
出
を

生
ご
み
は
水
を
切
っ
て
か
ら
排
出
を

担
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建
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住
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住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

▲

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
皮
、
レ
タ
ス
の

芯
、
ニ
ン
ジ
ン
の
へ
た
な
ど
を
新

聞
紙
の
上
で
１
日
乾
か
し
た
と
こ

ろ
、
水
分
が
抜
け
、
約
４
割
重
量

が
軽
く
な
り
ま
し
た
。

担
当

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

1
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4
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5
0
4
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5
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座
間
市
議
会
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員
・
座
間
市
長
選
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投
票
所
で
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生活環境の保全等に関する条例」の
規定により、一部の例外を除き禁止
されています。家庭から出た切り枝
や枯れ葉などはむやみに燃やさず、
市の分別ルールに沿って出しましょ
う。
担当 環境政策課

1０４６（２５２）８２１４　5０４６（２５７）７７４３

母子健康手帳（母子手帳）の交付

　「母子健康手帳（母子手帳）」は
妊娠中～出産、子どもの予防接種な
ど、健康と成長の記録をする大切な
ものです。妊娠をしたら医師の診察
を受け、妊娠届出をし、「母子健康
手帳」の交付を受けましょう。
必要書類＝本人のマイナンバーカー
ド（ない場合は運転免許証・パスポ
ート・在留カードなどの顔写真のあ
る官公庁が発行した身分証明書と、
マイナンバーが記載された通知カー
ドまたは住民票の写しなど）※代理
人が申請する場合は担当へお問い合
わせください。　申請方法＝必要書
類を市役所２階ネウボラざまりんに
持参※不明な点など、詳しくは担当
へお問い合わせください。
担当 健康づくり課

1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

子育て支援員研修

とき＝１２月～令和３年１月　ところ
＝神奈川県総合薬事保健センター（横
浜市）他　内容＝子育て支援員に必
要な知識の習得（６コース）　対象
＝県内で保育や子育て支援分野に従
事する方、従事を希望する方　定員
＝各コース２０～８０人　費用＝２，４８０
円～２，５００円　申込方法＝（株）ポピ
ンズ（https://poppins-educatio 
n.jp/kosodateshien_kanagawa 
/）に記載　問い合わせ先＝（株）ポ
ピンズ1０３（３４４７）５８２６
担当 子ども政策課

1０４６（２５２）８０２５　5０４６（２５５）５０８０

下水道排水設備工事
責任技術者試験・更新講習会

【責任技術者試験】
とき＝令和３年２月４日（木）午後
１時３０分～３時３０分　ところ＝川崎
市教育文化会館、サンピアンかわさ
き、カルッツかわさき　受験料＝ 
６，４００円　申込方法＝１１月２日（月）
～１６日（月）に上下水道局３階下水
道施設課で配布する申込書を１１月３０
日（月）までに指定の場所へ郵送（当
日消印有効）
【責任技術者更新講習会】
とき＝令和３年１月１９日（火）・２０
日（水）▽午前の部＝午前１０時３０分
～午後１時（受け付けは午前１０時か
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お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則として祝・休日や年末年始を除く月曜～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分にお願いします。なお、ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。

ら）▽午後の部＝午後２時３０分～５
時（受け付けは午後２時から）のう
ち希望する日時　ところ＝サンピア
ンかわさき　受講料＝６，４００円　申 
込方法＝対象者（平成２７年度同試験
合格者と同講習修了者）へ１０月下旬
ごろに県下水道協会から送付される
申込書を１１月３０日（月）までに指定
の場所へ郵送
【共通事項】
　詳しくは、県下水道協会ホームペ
ージ（http://www.jswa-kanaga 
wa.jp/）をご覧ください。
担当 下水道施設課

1０４６（２５２）８５８７　5０４６（２５７）４１５５

地域のためにあなたの力を
消防団員を募集

　消防団は、火災や風水害などから
市民の生命・財産を守る事を目的と
した消防組織法に基づく組織です。
　消防団は、消防署と同じ消防機関
ですが、消防署が常備の消防機関で
あるのに対し、消防団は、普段、個 
々の職業を持っている市民が災害時
に消防団員となり、消防活動を行う
非常備の消防機関です。消防団の身
分は、非常勤特別職の地方公務員で
あり、報酬と出動した場合の活動手
当が支給されます。「地域のために
働きたい」と思う方で、次の入団条
件全てを満たす方は、電話、ファク
スまたは直接担当へご連絡ください。
◆入団条件
　● 市内在住・在勤者
　● １８歳以上４５歳未満の方
　● 心身ともに健康な方
担当 警防課

1０４６（２５６）２４１２　5０４６（２５６）２２１５

危険物取扱者試験受験準備講習会

とき＝１１月８日（日）午前９時３０分
～午後５時　ところ＝大和市消防本
部３階講堂　対象＝乙種第４類受験
者　受講料＝９，６００円（テキスト代含
む。申込時に納付）　申込方法＝消
防庁舎４階予防課、東・北分署で配
布する申請書（県危険物安全協会連
合会のホームページからダウンロー
ド可）に必要事項を記入し、９月２３
日（水）以降に直接担当へ
担当 予防課

1０４６（２５６）２１８７　5０４６（２５６）３２２５

各種救命講習の再開

　消防本部で開催する各種救命講習
を再開します。
　各種団体や事業所単位の救急訓練
も再開しますが、それぞれ受講でき
る人数や会場に制限があります。
　詳しくは市ホームページをご覧に
なるか、担当へお問い合わせくださ

住宅改修に伴う
固定資産税の減額措置

　住宅の耐震改修、バリアフリー改
修、熱損失防止（省エネ）改修の各
工事を行うと、その家屋についての
固定資産税が減額される場合があり
ます。要件や提出書類など、詳しく
は市ホームページをご覧になるか担
当へお問い合わせください。
担当 固定資産税課

1０４６（２５２）８０４７　5０４６（２５５）３５５０

秋の全国交通安全運動

　市民一人一人が交通安全について
考え、交通ルールの遵守と交通マナ
ーの向上に取り組むことを通じて交
通事故防止につなげるため、秋の全
国交通安全運動を実施します。
運動期間＝９月２１日（月）～３０日（水） 
交通事故死ゼロを目指す日＝９月３０
日（水）　スローガン＝「安全は心
と時間のゆとりから」「高齢者模範
を示そう交通マナー」　重点項目＝
「子どもを始めとする歩行者の安全
と自転車の安全利用の確保」「高齢
運転者等の安全運転の励行」「夕暮
れ時と夜間の交通事故防止と飲酒運
転等の危険運転の防止」「二輪車の
交通事故防止」
担当 市民協働課

1０４６（２５２）８１５８　5０４６（２５５）３５５０

交通安全講習会

とき＝９月２１日（月）午前１１時～午
後１時（雨天中止）　ところ＝都南
自動車教習所（緑ケ丘４－２０－１） 
内容＝安全講習（身近な交通事故を
防ぐため）、パトカーの展示、自動
運転車（サポートカー）の体験、ミ
ニミニパトカー「ざまＰ」体験乗車
（子ども限定）、神奈川県警音楽隊
の演奏によるカラーガード隊演技　
参加方法＝当日直接会場へ　問い合
わせ先＝座間警察署1０４６（２５６）０１１０
担当 市民協働課

1０４６（２５２）８１５８　5０４６（２５５）３５５０

屋外における焼却行為（野焼き）は
法律や条例で禁止されています

　市には野焼きに関する苦情が数多
く寄せられます。その内容は煙によ
る健康への被害や洗濯物に臭いが付
くため外に干すことができないなど
多岐に及びます。
　野焼きは、「廃棄物の処理及び清
掃に関する法律」および「神奈川県

い。
担当 消防管理課

1０４６（２５６）２２１１　5０４６（２５６）２２１５

不登校相談会・進路情報説明会

とき＝１０月１１日（日）午後１時～４
時３０分　ところ＝あつぎ市民交流プ
ラザ（厚木市中町２－１２－１５）　内
容＝フリースクールなどの活動紹介、
個別相談会、進路についての情報提
供他　対象＝小・中学生、高校生、
高校中退者、保護者、教員他　参加
費＝無料　参加方法＝当日直接会場
へ　問い合わせ先＝県教育委員会教
育局支援部子ども教育支援課1０４５ 
（２１０）８２９２5０４５（２１０）８９３７
担当 教育研究所

1０４６（２５２）８４６０　5０４６（２５２）４３１１

消防車・救急車出動件数

※令和元年の累計数には平成３１年１
～４月の件数を含みます。
火災・災害情報の問い合わせは、テ
レホンサービスへ1０４６（２５１）１３９９

�

青少年創意くふう展覧会

　市では、市内の小・中学生が工夫
を凝らして創作した作品を多数展示
する「第４５回青少年創意くふう展覧
会」を開催します。
とき＝９月３０日（水）～１０月９日（金）
午前９時～午後５時　ところ＝市役
所１階市民サロン
担当 商工観光課

1０４６（２５２）７６０４　5０４６（２５５）３５５０

市民音楽祭演奏の部
～エール！音楽で生きる力を～

とき＝１１月１日（日）午後２時から
（午後１時開場）　ところ＝ハーモ
ニーホール座間大ホール　演奏＝座
間市演奏家連盟　曲目＝古関裕而作
曲「長崎の鐘」他　参加費＝無料　
定員＝５００人　申込方法＝往復はが 
き（１枚につき４人まで）に代表者
氏名・住所・電話番号、同伴者全員
の氏名・電話番号を記入の上、１０月
１０日（土）までに〒２５２－８５６６座間市
役所生涯学習課宛てに郵送（当日消
印有効）
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

救急車（件）消防車（件）
１月～８月（累計）８月１月～８月（累計）８月令和
３，８９８５８４４４４６３２年
４，５７７６２８４６７６５元年
－６７９－４４－２３－２増減

広報ざま【座間市のお知らせ】No.１１０７　　令和２年（２０２０年）９月１５日●6

み
ん
な
で
築
こ
う　

人
権
の
世
紀
〜
考
え
よ
う　

相
手
の
気
持
ち　

未
来
へ
つ
な
げ
よ
う　

違
い
を

○大人のための英会話講座
とき＝１０月１７日～１２月５日毎週土曜
日（全８回）▽初級＝午後６時～７
時▽中級＝午後７時３０分～８時３０分 
ところ＝サニープレイス座間　内容
＝会話や文法を用いて楽しく学ぶ（ウ
ェブ受講可）　定員＝各８人（申込
順）　参加費＝６千円（別途テキス
ト代千円）　申込方法＝電話で問い
合わせ先へ　問い合わせ先＝国際文
化交流協会1０９０（６４８９）２８０３（前田）

�

　このコーナーに掲載を希望する場
合は、市役所３階市政戦略課で配布
する掲載依頼用紙を市政戦略課に提
出してください（掲載は申込順で１
団体年１回まで）。
○バレエ・ストレッチ グランプリ
エ
とき＝毎週水曜・土曜日原則午前１１
時～午後１時　ところ＝相模が丘コ
ミュニティセンター、北地区文化セ
ンター　内容＝バレエを基本とした
ストレッチ、バーレッスン、踊り（希
望者）　対象＝中学生以上の女性　
会費＝１回５００円　問い合わせ先＝ 
1０４６（２５３）９５４３（石綿）
○うた友
とき＝毎月第１・３水曜日午前１０時
～１１時４５分　ところ＝サニープレイ
ス座間　内容＝童謡・唱歌を歌う　
対象＝どなたでも　会費＝入会金千
円、月額千円　問い合わせ先＝1０４６
（２５６）３５０２（佐藤）
○座間ふるさとガイドの会
とき＝毎月第４火曜日または水曜日
午前１０時～正午　ところ＝ふれあい
会館、市民活動サポートセンター、
市域文化財ガイドコース　内容＝市
内の文化財・歴史を学ぶ、市内文化
財巡りなどのガイド　対象＝どなた
でも　会費＝年会費２千円　問い合
わせ先＝1０４６（２５３）１７５０または1 

０９０（３９０５）２９７１（田口）
○きつつき版画倶楽部
とき＝毎月２回火曜日午前９時３０分
～午後０時３０分　ところ＝東地区文
化センター　内容＝木版画の学習　
対象＝どなたでも　会費＝月額千円 
問い合わせ先＝1０４６（２５７）６２１７（岡
部）
○花水木短歌会
とき＝毎月第３火曜日午後１時～３
時３０分　ところ＝図書館　内容＝作
品を持ち寄り互選互評し、講師の指
導を受ける　対象＝どなたでも（通
信会員歓迎）　会費＝半年４，５００円　
問い合わせ先＝1０４６（２５４）６１０４（高
橋）

お詫びと訂正
本紙９月１日号、１面の「イン
ターネット回答」の文中、「国
税調査オンライン」は、正しく
は「国勢調査オンライン」でし
た。お詫びして訂正します。

�

◆君も陶芸家？～親子で手びねり陶
芸体験

とき＝①１０月３１日（土）午前１０時～
正午②１１月２２日（日）午後１時３０分
～２時３０分（全２回）　内容＝①親
子で陶芸作品を１点ずつ作る②講師
からの講評と陶器完成品を受け渡し 
対象＝市内在住・在学の小学４年生
～中学生とその保護者※両日参加で
きる方。　定員＝７組１４人（多数抽
選）　参加費＝１組１，８００円　持ち物
＝タオル、エプロン、筆記用具、粘
土べら、ハンカチ　申込方法＝１０月
３日（土）（必着）までに往復はが
き（１枚に１組）に「君も陶芸家」
参加希望、保護者の氏名（ふりがな）、
子どもの氏名（ふりがな）・学校名・
学年、郵便番号、住所、電話番号を
明記の上、郵送または必要事項を記
入したメモに返信用はがきを添えて
直接同センターへ

�

◆おやこ自然体験教室「芹沢公園de
秋見つけ♪～歩いて遊んで楽しも
う～」

とき＝１０月１０日（土）午前１０時～午
後２時　ところ＝芹沢公園（北側管
理棟前集合）　対象＝市内在住の小・
中学生とその保護者　定員＝２０人（１０
組程度。申込順）　持ち物＝動きや
すい服装・靴、昼食、飲み物、雨具
など　申込方法＝１０月６日（火）ま
でに電話、ファクスまたは直接同セ
ンターへ
◆サークル企画講座「太極拳で心身
の平穏を取り戻そう」

とき＝９月２９日（火）午後１時～３
時　対象＝太極拳に興味のある市内
在住・在勤者　内容＝八つの基本動
作で太極拳を体験　定員＝１０人（申
込順）　持ち物＝動きやすい服装と
靴、タオル　申込方法＝９月２４日 
（木）までに電話、ファクスまたは
直接同センターへ

�

◆coffee talk
とき＝９月２１日（月）午前１１時～正
午　内容＝コーヒーを飲みながら英
会話を楽しむ　定員＝５人（申込順） 
参加費＝無料※最低１品注文をお願
いします。　申込方法＝電話または
直接問い合わせ先へ　問い合わせ先
＝カフェハロゲン（プラっとざま内）
1０４２（７０５）３１３５
◆Hello!halogen Day!
とき＝９月２２日（火）午前１０時～午
後５時　内容＝日頃の感謝を込めて、
当日利用者にコーヒーゼリーを無料
サービス（先着順。なくなり次第終
了）　問い合わせ先＝カフェハロゲ
ン（プラっとざま内）1０４２（７０５）３１３５
◆おもちゃ病院
とき＝９月２７日（日）午前１０時～正
午　内容＝壊れたおもちゃの修理（修 

青少年センター
〒２５２－００２３立野台１－１－４

1０４６（２５３）８４１１　5０４６（２５９）２１６３

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１　5０４６（２５３）０７８９

プラっとざま
1０４２（７０５）３６１０　5０４２（７０５）３６３０

理できないものもあります）　対象
＝小学生以下（保護者同伴）　定員
＝２０組（先着順）　費用＝無料※部
品代などは実費。　参加方法＝直接
会場へ
◆マジック教室
とき＝１０月１０日（土）午前１０時～正
午　内容＝県内外で活動するサーク
ルによるマジック教室　対象＝小学
生以上（小学３年生以下は保護者同
伴）　定員＝２０人（申込順）　参加
費＝５００円　申込方法＝電話、ファク
スまたは直接担当へ
◆子どもひろば～おうちであそべる
おもちゃづくり～

とき＝１０月２１日（水）午後１時～２
時　内容＝親子で簡単おもちゃづく
り　対象＝未就学児とその保護者　
定員＝１０組２０人（申込順）　参加費
＝無料　申込方法＝９月１５日（火）
午後１時以降に電話、ファクスまた
は直接担当へ
◆NIGHT LIVE
とき＝１０月２４日（土）午後７時～８
時　内容＝バイオリニスト宮武佑果
さんによる演奏会　対象＝２０歳以上
の方　定員＝３０人（申込順）　参加
費＝５００円（コーヒー付き）　申込方
法＝９月１５日（火）午後１時以降に
電話、ファクスまたは直接担当へ

�

◆固定資産税課パートタイム会計年
度任用職員（事務補助）

募集人数＝２人　応募資格＝登記済
通知書の内容を正確に転写ができ、
秘密厳守できる方でパソコン操作（数
字入力程度）のできる方　業務内容
＝法務局からの土地・家屋登記済通
知書に基づく台帳の修正・加筆など
の処理業務および償却資産データの
入力業務　勤務期間＝１１月２日（月）
～令和３年２月２６日（金）　勤務日
時＝祝・休日、年末年始を除く月曜
～金曜日午前９時３０分～午後４時１５
分　賃金＝時給１，０４３円　勤務場所 
＝市役所２階固定資産税課　選考方
法＝面接（１０月７日（水））　応募
方法＝９月２５日（金）までに市販の
履歴書（写真貼付）に必要事項を直
筆で記入し、本人が直接担当へ
担当 固定資産税課

1０４６（２５２）８０４３　5０４６（２５５）３５５０

�

　一般家庭の生活用品で不要となっ
た品物のうち、日常生活用品として
再利用できる物について、情報を収
集して市民の皆さんに紹介していま
す。詳しくは担当へお問い合わせく
ださい。
◆希望します
華道道具、電子ピアノ、冷蔵庫
◆譲ります
犬小屋、五月人形、製図板

�

　このコーナーに掲載を希望する場
合は、掲載希望号発行日の１カ月と
１日前までに、市役所３階市政戦略
課で配布する掲載依頼用紙を市政戦
略課に提出してください。なお、必
ず掲載できるものではありません。
○各種相談
精神保健・認知症相談
とき＝①１０月２８日（水）午後１時３０
分～４時３０分②随時（月３回程度） 
ところ＝①座間市役所②厚木保健福
祉事務所　内容＝心の病気、アルコ
ール・薬物などの依存症、認知症の
相談
専門的栄養相談
とき＝１０月１５日（木）午前９時３０分
～午後４時　ところ＝厚木保健福祉
事務所　内容＝難病や合併症を有す
る方などの食事に関する相談
療育歯科相談
とき＝問い合わせ先へご確認くださ
い　ところ＝厚木保健福祉事務所　
内容＝病気や障がい、発達の遅れな
どがある３歳未満児の歯科相談
エイズ、梅毒の無料検査・相談
とき＝随時（月２回程度。木曜日） 
ところ＝厚木保健福祉事務所　内容
＝エイズ、梅毒を匿名、無料で検査・
相談
【共通事項】
申込方法＝電話で問い合わせ先へ　
問い合わせ先＝厚木保健福祉事務所
1０４６（２２４）１１１１
○１０月１日～７日は「公証週間」
　公証制度とは、不動産の売買、土
地建物の賃貸借、金銭の賃借など大
切な契約や遺言の際に、法務大臣の
任命した公証人が公文書である公正
証書を作成し、後日のトラブル防止、
取り引きの安全と遺言の完全な実現
を図るものです。
　相談は無料で、各公証役場で行っ
ています。
　詳しくは、県内主要都市にある公
証役場または問い合わせ先へお問い
合わせください。
問い合わせ先＝横浜地方法務局1 

０４５（６４１）７４６１
○アイヌの方々のための電話相談
　公益財団法人人権教育啓発推進セ
ンターでは、アイヌの方々からの電
話相談を受け付けています。
　嫌がらせ、差別、プライバシー侵
害など、何でもご相談ください。相
談は無料で、秘密は厳守します（匿
名可）。
受付時間＝月曜～金曜日（祝日、１２
月２９日～１月３日を除く）午前９時
～午後５時※来訪による相談は午後
１時～５時（要予約）。　相談専用
電話＝アイヌの方々のための相談専
用フリーダイヤル7０１２０（７７１）２０８ 
問い合わせ先＝公益財団法人人権教
育啓発推進センター5０３（５７７７）１８０３
（東京都港区芝大門２－１０－１２ＫＤ
Ｘ芝大門ビル４階）

みんなの広場 
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「座間市地域自立支援協議会」の「座間市地域自立支援協議会」の
新名称を募集新名称を募集

赤ちゃん応援すくすく給付金赤ちゃん応援すくすく給付金

　座間市地域自立支援協議会とは、「障がいのある人もない人も、誰もが
認めあい、支えあい、安心して自分らしく生きていけるまちづくり」につ
いてさまざまな分野の関係者が集まり、地域の課題を共有し協議を行い、
障がい者などへの支援体制の整備を図ることを目的とした機関です。
　同協議会では市民の皆さんにより親しみを持っていただくため、新しい
名称を募集します。採用者には記念品を贈呈します。
○対　象　市内在住・在勤・在学者
○応募方法　10月31日（土）までに問い合わせ先ホームページからダウン
ロードした応募用紙に必要事項を記入の上、電子メールまたはファクス
で問い合わせ先へ

○選考方法　応募された新名称案の中から同協議会が審議、選考
○問い合わせ先　市障がい児・者基幹相談支援センター（https://zama
　kikansoudan.com） ☎046（259）5881　5046（259）5892　 soudan@
agape-jcws.com

担当� 障がい福祉課　☎046（252）7132　5046（252）7043

　市では、子育て世帯への独自の支援として、国の特別定額給付金の基準
日を過ぎて生まれた子どもに対して給付金を支給します。
○対象児童　令和 2年 4月28日～令和 3年 3月31日に出生し、出生日から
申請日まで座間市の住民基本台帳に記録されている方

○給付金額　対象児童 1人当たり10万円
○申請者　市内で対象児童と同居している保護者
○申請方法　令和 3年 3月31日までに次のいずれかの方法により申請
　◆ ９ 月14日までに「ざまりんすくすくギフト」を申請した方
　市から10月上旬までに対象児童の保護者宛てに送付する申請書に必要事
項を記入の上、必要書類を添付し同封の返信用封筒で郵送（必着）
　※ざまりんすくすくギフトを未申請の方は担当へお問い合わせください。
　◆ ９ 月15日以降に「ざまりんすくすくギフト」を申請する方
　出生届を提出後、市役所 2階子ども政策課窓口で申請書を記入し、必要
書類を添えて提出
　※ざまりんすくすくギフトは新生児のいる子育て世代を支援するため、
市に住民登録のある 0歳児の保護者に、紙おむつなどの育児用品を児童
一人につき 1回、 1万円分まで
支給するものです。

○必要書類
　・申請者の公的身分証明書（運
転免許証、マイナンバーカード
（表面のみ）、健康保険証など）
の写し
　・振込先口座の金融機関名、支
店名、種別、口座番号、口座名
義人が確認できるもの（通帳、
キャッシュカードなど）の写し
※申請から給付金の振り込みま
では、 1～ 2カ月程度かかりま
す。

担当� 子ども政策課　☎046（252）8025　5046（255）5080

市マスコットキャラクター「ざまりん」市マスコットキャラクター「ざまりん」

咲かせよう！！座間のひまわりプロジェクト咲かせよう！！座間のひまわりプロジェクト

　 8 月12日（水）
　今年のひまわりまつりは中止にな
ってしまったけれど、「咲かせよう!!
座間のひまわりプロジェクト」に参
加してくれた市民のみなさんがいろ
いろな所でひまわりを咲かせてくれ
たよ。
　元気にひまわりが咲いていて、ざ
まりんも元気をもらったよ。

担当� 市政戦略課　☎046（252）7961　5046（255）5090

ヒカリファーム（座間 1丁目）

ざまりんの最新情報がいっぱい
ざまりん公式ツイッターはこちら▶︎

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響で、イベントや催しが中止・延期
となる中、市マスコットキャラクター「ざまりん」が、元気な姿と座間市
の魅力を届けるため、市内の各所を巡った姿をお届けします（不定期掲載）。

安全・安心して住める街を目指し� （さつき自治会） 
　当会は、かにが沢公園の南にある176世帯
の自治会です。敬老会と子ども会があり親
睦や連携を深めています。サークル活動も
盛んで、旅行会やヨガ愛好会等が仲間作り
と趣味を生かし楽しんでいます。平成 8年
に自主防災組織を結成し、災害の多い現在
は安全づくりを常に喚起し、今年度は 8月
に市貸与の機器の取扱訓練を行い、秋には
緑ケ丘地区自連の避難所開設訓練に参加します。より安全で安心な街
を目指し今後も活動していきます。� さつき自治会　会長　堀　丈夫

自主防災訓練での機器取り扱い

　自治会への加入などは、自治会総連合会事務局☎5046（252）8751へお問
い合わせください。
担当� 市民協働課　☎046（252）7966　5046（255）3550

自治会トピックス
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連連連連連連連連連連連連連 載載載載載載載載載載載載載
地域でただいま活躍中！安全・安心な地域づくり！

市民リポーター市民リポーター

稲葉　勝子

福島　芳枝

石田　修

　今年度は、以下の方が市民リポーター（市民フォトグラファー）
として、市民目線で見つけた市の魅力を紹介していきます（敬称略）。

　母校の先輩啄木が言った「こころよく我には
たらく仕事あれそれを仕遂げて死なむと思ふ」
この言葉を糧に生きてきた、コロナが憎い！

　 5歳と11歳の娘がいるので、子育て関連を中
心に紹介したいと思います。よろしくお願いし
ます。

　今までの撮影対象は、家族や旅行風景でした。
初めて趣味の写真を皆さんに見てもらえるとの
ことで緊張しています。

担当� 市政戦略課　☎046（252）8321　5046（255）5090
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