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神奈川 8 市町村連携企画神奈川 8 市町村連携企画

今こそ！ KANAKAMAとなりっぷ～かながわのなかま～今こそ！KANAKAMAとなりっぷ～かながわのなかま～

　新型コロナウイルス感染症の影響で私たちの生活は大きく変わりました。遠出ができない今こそ、お隣のまちで観光や買い物をして楽しんでみません
か。神奈川の仲間「カナカマ」と手を取り合い、支え合いましょう。

「かなかまとなりっぷ」とは
　神奈川の仲間「かなかま」と、隣まちへのトリップ（小旅行）「と
なりっぷ」を意味するキャッチフレーズです。

ゆるキャラⓇとなりっぷリレー動画公開
　「カナカマ」である 8市町村のゆるキャラⓇが力を
合わせ、お隣を応援する動画を公開しました。
　感染対策が欠かせない今、皆さんも魅力が盛りだく
さんの近場のスポットを楽しんでみませんか。お勧め
の場所をぜひ、「＃かなかまとなりっぷ」で共有して
ください。
○公開場所　かなかまとなりっぷユーチューブチャンネル
https://www.youtube.com/channel/UCaXR_4_RDYAUym
9k0J1ZR8Q（右記 2 次元バーコードからアクセス可）

エビナ・プロムナード・コンサートエビナ・プロムナード・コンサート
～音の饗宴2020～～音の饗宴2020～

○と　き　12月12日（土）午後 2時〜 3時30分（午後 1時30分開場）
○ところ　海老名市文化会館大ホール
○曲　目　歌劇「魔笛」序曲（モーツァルト）、チェロ協奏曲（エルガー）、
交響曲第 6番「田園」（ベートーベン）
○出　演　神奈川フィルハーモニー管弦楽団（フルオーケストラ）、渡邊
一正（指揮者）、新倉瞳（チェロ）、石田泰尚（コンサートマスター）
○対　象　小学生以上の方（小学生は保護者同伴）
○費　用　 2 千円
　※全席指定です（申込順）。
○申込方法　▽先行販売＝10月 5 日（月）〜 8日（木）午前10時〜午後 5
時30分に直接海老名市文化会館へ（休館日を除く。海老名・座間・綾瀬
市在住・在学・在勤者限定）▽一般販売＝10月 9 日（金）以降に電話で
海老名市文化会館☎046（232）3231またはカンフェティ☎0120（240）540（平
日午前10時〜午後 6時）へ
※インターネット販売はチケット情報サイトカンフェティ（https://
www.confetti-web.com/）へ（初日は午前10時から販売開始。要会
員登録（無料））
○問い合わせ先　海老名市文化スポーツ課☎046（235）4797
担当� 生涯学習課　☎046（252）8476　5046（252）4311

手洗い、うがい、咳エチケットで手洗い、うがい、咳エチケットで
～防ごう感染症～～防ごう感染症～

　新型コロナウイルス感染症をはじめ感染症対策には手洗い、うがい、咳
エチケットが重要です。「新しい生活様式」の中で、感染しない・させな
いために次のポイントを守りましょう。
手洗いのポイント
　外出後、戻ってきたときには手洗いをする習慣を
付けましょう。その他、調理の前後、食事前などに
小まめに行いましょう。手指に付いたウイルスは、
せっけんで丁寧に洗うことでほぼ洗い流すことがで
きます。手洗いをするときは時計や指輪を外し、蛇
口やレバーで水を止めるときは手首やペーパータオルを使いましょう。ま
た、手洗いをしていない手で目や口を触ると、感染する恐れがあります。
うがい
　外出先からの帰宅時など、外から帰ってきたときは、うがいをしましょ
う。
咳エチケット
　咳やくしゃみの症状があるときはマスクやハンカチを使いましょう。咳
やくしゃみを手で押さえると、手にウイルスが付着し、ドアノブなどを介
して感染が広がる恐れがあります。
担当� 健康づくり課　☎046（252）7225　5046（255）3550

ゆるキャラⓇに続け！＃かなかまとなりっぷ写真で動画を作ろう
　皆さんが近場で楽しんでいる様子や魅力的なスポットの写真を集めて、
動画を作ります。完成した動画は令和 3年 3月に公開予定です。
○募集期間　10月 1 日（木）〜12月31日（木）
○対　象　愛川町、厚木市、綾瀬市、伊勢原市、海老名市、清川村、座間
市、大和市内で撮影された、近場での観光や、地元の魅力・元気を写し
た写真（一人何点でも応募可）
○応募方法　▽ＳＮＳ=インスタグラム、ツイッター、フェイスブックで
募集期間内にハッシュタグ「＃かなかまとなりっぷ」を付けて画像を投
稿▽電子メール=写真を添付し12月31日（木）までに担当へ
※被写体に関する肖像権や著作権などは、投稿者の責任において了解が
得られたものとします。万一これらで問題が発生した場合、主催者は一
切の責任を負いません。
担当� 市政戦略課　☎046（252）8321　5046（255）5090
� kouhou@city.zama.kanagawa.jp

せっけんを
使いましょう

「かながわの公園
50選」に選定され
ている自然を感じ
られる公園。50メ
ートルのローラー
滑り台や、「ざま
りん」の遊具など
があり、子どもか
ら大人まで楽しめ
る。

山頂に本社、中腹
に下社がある。ミ
シュラン・グリー
ンガイド・ジャポ
ンでは、神社から
の眺望が二つ星で
紹介されている。

首都圏最大級のダ
ム。日時限定で開
催されている迫力
満点の観光放流や、
ダム上部からの眺
望、秋の紅葉など
も、見どころのひ
とつ。※観光放流
は現在休止中です。

大型商業施設や飲
食店などが立ち並
ぶ海老名駅西口の
メインストリート。
両側にはイベント
などが開かれる幅
10メートルの遊歩
道がある。 

深さ30メートルの
谷の上をターザン
ロープ（ジップラ
イン）で滑空し、
非日常的なスリル
と爽快感を体感で
きる。

全長315メートル。
周囲の景色を一望
でき、湖上を歩い
ているかのような
感覚を味わうこと
ができる。

綾瀬の郷土料理「豚
すき」を具材にし
たオリジナルメン
チカツ。ジューシ
ーな味わいにサク
サクの衣が後引く
旨さです。

図書館を中心に、
芸術文化ホール、
生涯学習センター、
屋内こども広場な
ど、複数の機能が
融合した次世代型
の文化複合施設。

芹沢公園（座間市）

大山阿夫利神社（伊勢原市）

宮ヶ瀬ダム（愛川町）

エビーロード（海老名市）

ツリークロスアドベンチャー（厚木市）

水の郷大つり橋（清川村）

あやせとんすきメンチ（綾瀬市）

文化創造拠点シリウス（大和市）

各市町村おすすめポイント


