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市 の 人 口●130,733人（−20人）
市の世帯数●59,888世帯（＋3世帯）
令和2年10月1日現在（ ）は9月との増減

紅
葉
す
る
芹
沢
公
園
の
ミ
ズ
キ※写真は昨年のものです。

感染症の影響により、本紙掲載の行事の開催、施設の利用については、 市ホームページをご覧になるか、担当または問い合わせ先へお問い合わせください。

子
ど
も

子
ど
も
た
ち
の

た
ち
の

笑
顔
笑
顔
を
守
る
た
め
に

を
守
る
た
め
に

　
児
童
虐
待
を
防
止
し
、子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
育
ち
を
守
る
た
め
に
は
、

　
児
童
虐
待
を
防
止
し
、子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
育
ち
を
守
る
た
め
に
は
、

地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
へ
の
見
守
り
を
す
る
こ
と
が
有
効
で
す
。
子
育
て
中

地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
へ
の
見
守
り
を
す
る
こ
と
が
有
効
で
す
。
子
育
て
中

の
方
へ
「
頑
張
っ
て
い
る
ね
」
な
ど
の
優
し
い
声
掛
け
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

の
方
へ
「
頑
張
っ
て
い
る
ね
」
な
ど
の
優
し
い
声
掛
け
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
虐
待
を
受
け
て
い
る
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
を
発
見
し
た
と
き
は
、

　
ま
た
、
虐
待
を
受
け
て
い
る
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
を
発
見
し
た
と
き
は
、

速
や
か
に
市
や
児
童
相
談
所
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

速
や
か
に
市
や
児
童
相
談
所
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

担
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子
ど
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政
策
課
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　毎年11月は子どもの笑顔を守る
児童虐待防止推進月間です。

◆子育てに関する相談窓口
【ネウボラざまりん】
　育児に関する各種手続きや相談を市役所 ２階ネ
ウボラざまりんで受け付けています。市役所開庁
時間にお越しください。
【子育て支援センター】
　安心して子どもと一緒に遊べるスペースがあり、
子育てに関する相談も受け付けています。利用方
法など詳しくは ７ 面「子育て支援センターご利用
を」をご覧ください。
担当� 子ども政策課
� ☎046(２5２)80２6　5046(２55)5080

◆子育て情報が満載『ざまっぷ』と
 「ざまこそだてカレンダー」
　市公民館などで開催しているおはなし会や子育
てサロンなどの情報を掲載しています。いずれも
市役所 5階生涯学習課、市公民館、北・東地区文
化センターなどで配布しています（市ホームペー
ジからダウンロード可）。
担当� 生涯学習課
� ☎046(２5２)847２　5046(２5２)4311

◆こんな時は連絡を
　体罰や言葉で子どもが暴力を受けている、不自然なあざ
ややけどの痕が見られる、近所で子どもの泣き声と大人の
怒鳴り声が聞こえる、何日も着替えていない子どもがいる
など、「おかしいな」と感じた場合は下記の連絡先に連絡
してください。虐待ではなかったとしても、皆さんが連絡
することは子どもを守ることにつながります。連絡者の秘
密は守られます。

【連絡先】　
子ども政策課 ☎046（252）8026
（平日午前 8時30分～午後 5時15分）

児童相談所全国共通ダイヤル ☎１
いち

8
はや

９
く

（２4時間対応）

座間警察署 ☎046（256）0１１0
（２4時間受付。緊急の場合）
◆児童虐待防止啓発講演会
　市では、11月２8日（土）に「子どもの虐待防止のために
～体罰等によらない子育てを広げよう～」をテーマに講演
会を開催します。詳しくは、市ホームページまたは広報ざ
ま10月15日号 ７ 面「児童虐待防止啓発講演会」をご覧くだ
さい。
担当� 子ども政策課　☎046(２5２)80２6　5046(２55)5080

ざまこそだてカレンダーとざまっぷ

ネウボラざまりん

ざまりんのおうち「ひまわり」

ハーモニーホール座間で開催した子育てイベントに参加した親子ハーモニーホール座間で開催した子育てイベントに参加した親子

防ごう児童虐待防ごう児童虐待 子育てをサポート子育てをサポート
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◆
子
ど
も
お
は
な
し
会

○
と　

き　
　

月
４
日
・　

日

１１

１８

い
ず
れ
も
水
曜
日
午
前　

時
１１

〜　

時　

分

１１

３０

○
内　

容　

「
お
は
な
し
サ
ー

ク
ル
た
ん
ぽ
ぽ
」
に
よ
る
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居

な
ど

○
対　

象　

乳
幼
児
と
保
護
者

○
定　

員　

５
組
（
申
込
順
）

○
申
込
方
法　

開
催
日
の
３
日

前
ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ

（
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
の
参

加
可
）

◆
ひ
が
し
の
だ
ん
だ
ん
リ
ビ
ン

グ○
と　

き　
　

月　

日
（
火
）

１１

１０

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

４５

１１

３０

○
内　

容　

乳
幼
児
を
も
つ
保

護
者
の
交
流
、
仲
間
づ
く
り

の
場

○
参
加
方
法　

当
日
直
接
同
セ

ン
タ
ー
へ

◆
わ
い
が
や
エ
ク
ス
チ
ェ
ン
ジ

○
と　

き　
　

月　

日（
水
）午

１１

１８

前　

時　

分
〜
正
午
（
受
け

１０

３０

付
け
は
午
前　

時　

分
ま
で
）

１１

４５

○
内　

容　

日
頃
愛
用
し
て
い

た
物
、
思
い
出
の
品
物
、
贈

答
品
な
ど
で
不
要
に
な
っ
た

も
の
の
交
換
（
用
品
の
持
ち

込
み
は　

点
ま
で
）

１０

○
参
加
方
法　

品
物
を
持
参
の

上
、
当
日
直
接
同
セ
ン
タ
ー

へ
◆
お
も
ち
ゃ
病
院

○
と　

き　
　

月　

日
（
土
）

１１

２８

午
前　

時
〜
正
午
（
受
け
付

１０

け
は
午
前　

時　

分
ま
で
）

１１

１５

○
内　

容　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ

の
修
理
（
修
理
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
）

○
対　

象　

小
学
生
以
下
（
保

護
者
同
伴
）

○
定　

員　
　

組
（
申
込
順
）

１０

○
申
込
方
法　
　

月　

日（
火
）

１１

２４

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ

◆
サ
ー
ク
ル
企
画
講
座
「
太
極

拳
で
心
身
の
平
穏
を
取
り
戻
そ

う
」

○
と　

き　
　

月　

日
（
火
）

１１

２４

午
後
１
時
〜
３
時

○
内　

容　

太
極
拳
の
８
つ
の

基
本
動
作
を
学
ぶ

○
対　

象　

太
極
拳
に
興
味
の

あ
る
市
内
在
住
・
在
勤
者

○
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
動
き
や

す
い
服
装
・
靴
、
飲
み
物

○
定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

１０

○
申
込
方
法　
　

月　

日（
火
）

１１

１７

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

間
中
学
校
１
年
）
「
ミ
ニ
タ

オ
ル
で
ク
ー
リ
ン
グ
〜
暑
い

夏
を
の
り
こ
え
る
た
め
に
〜
」

○
商
店
会
連
合
会
長
賞　

井
上

采
（
東
原
小
学
校
６
年
）「
暑

く
て
も
寒
く
て
も
着
れ
る
服
」

○
日
産
自
動
車
賞
（
日
産
自
動

車
㈱
座
間
事
業
所
）　

吉
田

湊
（
栗
原
小
学
校
３
年
）「
牛

乳
パ
ッ
ク
消
防
車
」

　

受
賞
作
品
は　

月　

日（
金
）

１１

２０

〜　

日
（
日
）
に
県
中
小
企
業

２２
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
る
第　

回
７９

神
奈
川
県
青
少
年
創
意
く
ふ
う

展
覧
会
で
展
示
さ
れ
ま
す
。
詳

し
く
は
（
一
社
）
神
奈
川
県
発

明
協
会
1
０
４
５
（
６
３
３
）

５
０
５
５
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　女性に対する暴力をなくす
運動に関する特設コーナーを
開設します。
○と　き　１１月１２日（木）～
２５日（水）
○ところ　市役所１階市民サ
ロン
担当 広聴人権課

1０４６（２５２）８０８７
5０４６（２５２）０２２０

　

市
と
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
福
祉
功
労
者
な
ど
を
表
彰

し
て
い
ま
す
。
今
年
度
の
受
賞

者
は
次
の
通
り
で
す（
敬
称
略
）。

★
自
立
更
生
表
彰
（
障
が
い
を

克
服
し
、
自
立
更
生
し
た
方
）

平
塚
智
明
（
立
野
台
）

★
援
護
功
労
表
彰
（
重
度
の
障

が
い
者
の
家
族
で
、
そ
の
家
族

の
更
生
に
献
身
し
た
方
）

平
塚
典
子
（
立
野
台
）

★
福
祉
功
労
感
謝
（
地
域
福
祉

向
上
の
た
め
に
協
力
し
た
方
）

有
泉
正
明
（
相
模
が
丘
）
、
五

十
嵐
明
子
（
相
武
台
）
、
関
口

征
子
（
相
模
が
丘
）
、
す
ぎ
な

コ
ー
ラ
ス
（
市
全
域
）
、
�
橋

隆
義
（
ひ
ば
り
が
丘
）

★
座
間
市
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
表
彰

山
上
松
義
（
相
模
が
丘
）
、
長

井
渉
（
ひ
ば
り
が
丘
）
、
吉
川

明
（
入
谷
東
）
、故
加
田
歌
子
、

山
歩
き
サ
ー
ク
ル
「
ブ
ロ
ッ
ケ

ン
」
（
ひ
ば
り
が
丘
）
、
新
田

宿
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
、
座

間
地
区
社
会
福
祉
推
進
協
議
会
、

鈴
鹿
長
宿
地
区
社
会
福
祉
協
議

会★
座
間
市
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
感
謝

佐
藤
明
夫
・
佐
藤
明
子
（
相
模

が
丘
）
、
学
校
法
人
大
塚
平
安

学
園
ド
レ
ー
パ
ー
記
念
幼
稚
園

（
綾
瀬
市
寺
尾
北
）
、
座
間
市

商
工
会
青
年
部
、
株
式
会
社
仲

屋
商
事
新
鮮
市
場
な
か
や
座
間

入
谷
店

　

市
で
は
、
市
内
の
小
・
中
学

生
が
工
夫
を
凝
ら
し
て
作
成
し

た
作
品
を
青
少
年
創
意
く
ふ
う

展
覧
会
で
展
示
し
、
入
賞
者
に

対
し
て　

月　

日
に
表
彰
式
を

１０

１０

行
い
ま
し
た
。
今
年
度
の
受
賞

者
は
次
の
通
り
で
す（
敬
称
略
）。

○
市
長
賞　

青
木
悠
真
（
中
原

小
学
校
６
年
）
「
万
能
ス
ケ

ー
ル
」

○
教
育
長
賞　

増
田
夏
姫
（
東

原
小
学
校
５
年
）
「
ゲ
リ
ラ

豪
雨
観
測
機
（
風
向
・
風
速
・

雨
量
測
定
機
）
」

○
商
工
会
長
賞　

石
塚
心
咲（
座

間
小
学
校
４
年
）
「
扇
風
機

ク
リ
ー
ナ
ー
」

○
工
業
会
長
賞　

貫
和
夏
帆（
座

　

市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
ハ
ー
モ

ニ
ー
ホ
ー
ル
座
間
な
ど
を
会
場

と
し
て
行
う
座
間
市
民
芸
術
祭

の
開
催
を
中
止
し
、
同
芸
術
祭

を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
座
間
市
民
ネ
ッ
ト
芸
術
祭
」

（
下
記
２
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

○
開
催
期
間　
　

月　

日（
月
）

１１

３０

ま
で

○
開
催
部
門　

写
真
、
俳
句
、

担担
当当

生生
涯涯
学学
習習
課課

11
00
44
66（（
22
55
22
））88
44
77
66

55
00
44
66（（
22
55
22
））44
33
11
11

担担
当当

商商
工工
観観
光光
課課

11
00
44
66（（
22
55
22
））77
66
00
44

55
00
44
66（（
22
55
55
））33
55
55
00

担担
当当

福福
祉祉
長長
寿寿
課課

11
00
44
66（（
22
55
22
））88
22
44
77

55
00
44
66（（
22
55
55
））33
55
55
00

担担
当当

東東
地地
区区
文文
化化
セセ
ンン
タタ
ーー

11
00
44
66（（
22
55
33
））00
77
88
11

55
00
44
66（（
22
55
33
））00
77
88
99
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座
間
市
民
ネ
ッ
ト
芸
術
祭
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市マスコット
キャラクター
  「ざまりん」
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0120（867）860 　503（3562）8435
※ファミリー・ケア・ネットワーク（https://fa
milycare.sociohealth.co.jp/）から「ＷＥＢ健
康相談」を利用できます。 6桁の番号には「867
860」と入力してください。
担当　医療課　☎046（252）7295　5046（252）7043

座間市24時間健康電話相談2

※聴覚障がいのある方は、専用ファクス5119へお問い合わせください。
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。
※電話をかける場合は電話番号をお確かめの上、お間違えのないようご注意ください。

◆夜 間

月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（252）9090内 科

午後 6時～10時 （診療時間）外 科
月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

受付時間診療場所電話番号診療科目

消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。

◆休日（日曜日、祝・休日）昼間
受付時間診療場所電話番号診療科目

午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1046（252）9090内科・外科
午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時30分1046（252）8217歯 科
午前9時～正午、午後 2時～5 時（診療時間）

午前9 時～11時45分、午後2時～4 時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

耳鼻咽喉科・ 消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。婦人科・眼科

救急診療 担当 医療課　1046（252）7295　5046（252）7043

◆深 夜

午後10時～翌日午前 8時消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。　内科・外科

小児救急情報センター1046（255）9933でご確認ください。小児科
（外科系を除く）

受付時間診療場所診療科目

午後10時～翌日午前 7時
 （重病の場合は午前 8 時）

※当番医療機関により異なる場合があります。
受付・診療時間は必ず当番医療機関へお問い合
わせください。

担当　健康づくり課 　☎046（252）7225　 046（255）3550

　委託医療機関で実施します。対象者には個別通
知をしますので、あらかじめ医療機関に電話連絡
の上、母子健康手帳などを持参し、接種してくだ
さい。なお、 6月 1 日以降に生まれた方には 4カ
月児健康診査の通知に案内を同封します。　

とき＝11月20日（金）午前 9時30分〜10時30分受
け付け　ところ＝市民健康センター　内容＝身体
測定と食事・発育・育児の相談　持ち物＝母子健
康手帳、バスタオル　申込方法＝電話で担当へ

とき＝11月19日（木）午前10時〜11時（受け付け
は午前 9時40分〜 9 時55分）　ところ＝市民健康
センター　内容＝離乳食完了期の進め方について
対象＝ 1〜 1 歳 3 カ月児（第 1子）とその保護者
定員＝ 8人（申込順）　持ち物＝母子健康手帳　
申込方法＝電話で担当へ

とき＝11月17日（火）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝令和 2年 7 月生まれ　受付時間・持ち

ＢＣＧ接種

育児相談

ぱくぱく幼児食教室

４カ月児健康診査

物＝対象者に個別通知

　市では、指定医療機関を定め、無料で健康診査
を実施しています。対象者には個別通知をします
ので、あらかじめ医療機関に電話連絡の上、母子
健康手帳を持参し、受診してください。

◆内科　とき＝対象者に通知　ところ＝指定医療
機関　対象＝平成31年 4 月生まれ
◆歯科　とき＝11月11日・18日いずれも水曜日午
前 9時30分〜10時30分受け付け　ところ＝市民健
康センター　対象＝平成31年 3 月生まれ

とき＝11月25日（水）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝平成30年10月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

８〜10カ月児健康診査

１歳６カ月児健康診査

２歳児歯科健康診査

とき＝11月10日（火）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝平成29年 5 月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

とき＝11月27日（金）午前 9時30分〜10時、10時
〜10時30分　ところ＝北地区文化センター　内容
＝健康相談、栄養相談、禁煙相談（対象は 1カ月
以内に禁煙を始めたい方）※検査、計測はありま
せん。　定員＝各回 2人　持ち物＝健康手帳　申
込方法＝電話で担当へ　

とき＝随時　ところ＝市民健康センター　内容＝
食事療法や健康全般について栄養士・保健師へ相
談　持ち物＝健康手帳（持っていない方には当日
発行）　申込方法＝電話で担当へ

３歳６カ月児健康診査

健康相談

個別健康相談

○と　き　12月 7 日（月）午前 9時30分〜10
時30分、午前10時50分〜11時50分（受付時
間は申込時に案内）

○ところ　市民健康センター
○内　容　おなかを引き締めるための体の動
かし方の実技他

○対　象　74歳以下の市内在住者
○定　員　各回 9人（申込順）
○持ち物　筆記用具、運動できる服装と靴、
飲み物

○申込方法　11月27日（金）までに電話、フ
ァクスまたは直接担当へ

担当� 健康づくり課
� ☎046（252）7225　5046（255）3550

○実施期間　▽肺がん＝11月30日（月）まで▽前立
腺がん＝12月末日まで（医療機関によって異なる）

○対　象　▽肺がん＝ 4月 1日時点で40歳以上の方
▽前立腺がん＝ 4月 1日時点で50歳以上の男性

○受診料　各千円（受診時に医療機関へ支払い）
　※後期高齢者医療制度加入者は、受診料が免除さ
れるので医療機関で保険証を提示してください。
　※市民税非課税世帯の方は、受診前に必ず担当へ
免除確認の連絡をしてください。

○受診方法　 5 月に郵送した施設検診・集団検診の
受診確認票を直接指定医療機関へ（確認票を紛失
した場合は担当へお問い合わせください）
　※市への申し込みは不要です。
担当 健康づくり課
� ☎046（252）7225　5046（255）3550

　横浜市立大学附属市民総合医療センター腎臓・高血圧
内科部長の平和伸仁医師と味の素（株）の学術担当員を
講師に招き、高血圧予防のための講座を開催します。
○と　き　12月 4 日（金）午後 1時30分〜 3時40分（午
後 1時受付開始）

○ところ　市民健康センター
○内　容　高血圧の病態、予防、治療、うま味を使った
減塩方法の解説

○対　象　市内在住・在勤者
○定　員　23人（申込順）
○持ち物　筆記用具
○参加費　無料
○申込方法　11月30日（月）までに電話、ファクスまた
は直接担当へ

担当 健康づくり課　☎046（252）7225　5046（255）3550

○と　き　12月 1 日（火）午
前10時〜11時

○ところ　市民健康センター
○内　容　生活習慣病予防の
ための講話と簡単にできる
料理の紹介

○対　象　市内在住者
○定　員　 8 人（申込順）
○参加費　無料
○申込方法　11月24日（火）
までに電話、ファクスまた
は直接担当へ

担当� 健康づくり課
� ☎046（252）7225
� 5046（255）3550

おなかすっきりエクササイズ

肺がん・前立腺がん施設検診
〜受診はお早めに〜

ヘルスセミナー
「おいしく食べて高血圧予防」

〜減塩のコツを知ろう〜

かんたん料理で
健康づくり
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市総合体育大会
ボウリング競技の部

秋季火災予防運動

こころの育児サロン
「子育て中のアンガーマネジメント」

市民健康マラソン大会
（リモート

マラソン大会）○と　き　11月22日（日）午前11時から（午前10時30分受付開始）
○ところ　千寿閣町田ボウリングセンター（相模原市南区上鶴間本町 3ー11ー 8 ）
○競技方法　▽トーナメント戦＝ 3Ｇトータル・アメリカン方式▽年齢・男女別競技＝男子（59歳以
下、60歳代、70歳以上）、女子（69歳以下、70歳以上）
○参加資格　市内在住者
○参加費　 2 千円
○申込方法　11月13日（金）までに氏名、住所、電話番号、年齢を明記し、〒252ー0003座間市ひばり
が丘 3ー57ーＣー1104　溝口浩一宛てにはがきで申し込み（必着）
○問い合わせ先　市ボウリング協会事務局　☎046（255）0622（大橋）
担当� スポーツ課　☎046（252）8177　5046（255）3550

　11月 9日（月）〜15日（日）は、火災予防の意識を高め、火災による死傷者や財産の損失を防ぐ事を目的とする秋季火災予防運動期間です。今年は「その
火事を防ぐあなたに金メダル」を統一標語に、消防車両などによる市内巡回広報、各事業所の協力の下、市内各所に防火ポスター・横断幕掲示、特定防火対
象物の立ち入り検査などを実施します。

　石油ストーブを安全に使用するために、次の事に注意しましょう。
・給油は必ず消火してから行う。
・ワンタッチ式の給油口は確実にロックし、開かない事を確認する。
・ねじ式の給油口は給油後、給油口を下にして油漏れがない事を確認する。

　放火は深夜に死角となる場所などで発生する事が多く、発見が遅れ被害
が大きくなる恐れがあります。自分や家族の命、大切な財産を放火から守
るために、放火をされない・させない環境づくりが大切です。次の事に十
分注意して放火を未然に防ぎましょう。
・家の周りは常に整理整頓し、雑誌、新聞紙などの燃えやすい物は置かな
い。
・ごみは決められた収集日の朝に出す。
・建物周囲の暗い場所には外灯を取り付けるなど、家の周りを明るくする。
・外出する時や就寝時には必ず戸締まりを確認する。
・自転車や自動車などには防炎製品を使用する。

　こんろを使用するときには、次の事に注意しましょう。
・調理中はその場を絶対に離れない。
・こんろの火が自分の衣服に着火しないように身の回りに注意する。
◆こんろの火災を消火するとき

正しいストーブの利用をしましょう

放火させない環境づくりをしましょう

こんろが原因の火災を防ぎましょう

○と　き　12月 6 日（日）午前10時〜11時45分
○ところ　ハーモニーホール座間大会議室
○内　容　怒りの感情について理解を深め、怒りの感情をコントロールする「アンガーマネジメント」
の基本的なトレーニングを学ぶ
○講　師　（一社）日本アンガーマネジメント協会認定
　アンガーマネジメントコンサルタント　小尻美奈さん
○対　象　乳幼児をもつ親（市内在住・在勤者優先）
○定　員　10人（多数抽選。当落は郵便で通知）
○参加費　無料
○持ち物　筆記用具
○申込方法　11月24日（火）までに電話、ファクス、市ホームページから電子申請または直接担当へ
※保育なし、子ども連れの受講不可。
※来場前は検温を行い、会場ではマスク着用と手洗いをお願いします。当日の発熱などの体調不良や
感染が疑われる場合は参加できません。
担当� 生涯学習課　☎046（252）8472　5046（252）4311

　既定の期間内に個人でマラソンを自由に行い、
参加報告をする「リモートマラソン大会」を実
施します。詳しくは市内公共施設に配架のチラ
シまたは市ホームページをご覧になるか、担当
へお問い合わせください。
○と　き　11月23日（月）〜29日（日）
○参加資格　市内在住・在勤・在学者
○定　員　千人（申込順。報告日当日の申し込
み不可）
○参加費　無料
○種　目　 1 キロメートル（未就学児向け）、
3キロメートル（小学生以下向け）、 5キロ
メートル（中学生〜一般向け）、42.195キロメ
ートル（個人または家族向け。家族の場合は
合計の走行距離）
○計測方法　ランニングアプリによる距離の測
定、歩数計などによる歩数の報告など
○申込方法　11月20日（金）までに市ホームペ
ージから電子申請
○参加報告　11月28日（土）午後 1時〜 4時、
29日（日）午前 7時30分〜午後 4時に市役所
1階アトリウムで報告（協賛企業による協賛
品の抽選会あり）
　※新型コロナウイルス感染症拡大防止に関す
るチェックシート（市ホームページで閲覧可）
で体調を確認した上で、ご参加ください。参
加報告会場では、マスクの着用と検温にご協
力ください。
担当� スポーツ課
� ☎046（252）8177　5046（255）3550

・高温の油が飛び散って火が大きくなるので水を掛けない。
・消火器の薬剤を油面に直接掛けると、油が飛び散る危険があるので数メ
ートル離れて鍋の縁に当て油面に流しこむように狙う。
・消火器がない時には、水で濡らし軽く絞ったタオルで鍋を覆い消火する
方法もあるが、危険なので無理はしない。

　消火器は最も身近な消火器具です。最近では従来からあるホースとレバ
ーが付いた消火器の他、レバーのみのタイプの
物やスプレー式の簡易消火器など数多くの種類
の消火器が販売されています。いざという時の
ため、消火器や用具を備えましょう。
◆消火器の使い方
　①安全ピンを抜く。
　②ホースを火元に向けて、レバーを握る。
　③火元に向けて手前から覆うように噴射する。
◆古くなった消火器にご注意を
　消火器は消火剤を噴出するため、高い圧力で薬剤が充

じゅう

填
てん

されています
が、変形、傷、腐食などがあると破裂する恐れもあります。腐食しない場
所に置き、製造から10年以上経過した消火器は使用しないようにしましょ
う。消火器が古くなったり傷ついたりしている場合は、担当へお問い合わ
せください。
◆悪質な訪問販売にご注意を
　一般家庭には消火器を設置する法的な義務はありません。悪質な訪問販
売などにはご注意ください。
担当� 予防課　☎046（256）2187　5046（256）3225

消火器で火災に備えましょう
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１１月に納めていただくのは

▽固定資産税・都市計画税（第４期）▽国民健康保険税（第６期）▽介護
保険料（第６期）▽後期高齢者医療保険料（第５期）
※市指定の金融機関など、市役所、各出張所、ペイジー、コンビニエンス
ストア、LINE Payで納めてください。その他使用料などのご納付もお忘 
れなく（新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、金融機関窓口などで
の納付を避け、ペイジーやLINE Payをご利用ください）。
※口座振替をご利用の方は、残高不足にご注意ください。
※納期限を過ぎると、督促状を発送します。また、延滞金を納めていただ
く場合があります。
※毎月第２・第４土曜日午前８時３０分～正午に、市役所で市税、国民健康
保険税の納付窓口を開設しています。詳しくは収納課　1０４６（２５２）８０２１へ
（国民健康保険税については国保年金課1０４６（２５２）７００３へ）。

と　こ　ろと　　　き区　分
1０４６（２５２）８４９０
（電話相談も可）

毎週月曜～金曜日午前９時３０分～正午と
午後１時～４時

消 費 生 活
（訪問販売・多重債務など）

予約制（電話可）
市役所１階相談室
※２日午前８時３０分か
ら今月分を受け付け、
いずれも定員になり次
第、締め切ります。な
お、弁護士相談は１年
度一人１回（２５分以内）、 
分譲マンション相談は
１時間以内、その他の
相談は一人３０分以内と
させていただきます。
相談される要点をよく
整理してお越しくださ
い。

毎月第２・第３・第４火曜日午後６時～８
時３０分
毎月第２・第３・第４水曜日午後１時３０分
～４時３０分

１０日夜
１１日　
１７日夜
１８日　
２４日夜
２５日　

弁 護 士

毎月第３木曜日午前９時３０分～１１時３０分
（１８日まで受け付け）１９日行 政

（国に対する要望）

毎月第２木曜日午後１時３０分～４時３０分１２日行 政 書 士
（遺言書等作成）

毎月第３火曜日午後１時３０分～４時（電話
のみ）１７日交 通 事 故

毎月第４金曜日午後１時３０分～４時３０分２７日税 理 士
４・６・１２月を除く月の第３金曜日午後１
時３０分～４時３０分（電話のみ）２０日司 法 書 士

（登記・少額訴訟）

毎月第４木曜日午後１時３０分～４時３０分２６日不 動 産
（取引・契約）

毎月第２金曜日午後１時３０分～４時３０分
（１２日まで受け付け）１３日分譲マンション

（近隣・管理組合）
毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午と
午後１時～５時１５分市 民 一 般

担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８２１８ 5０４６（２５２）０２２０

市役所１階広聴人権課毎週月曜～金曜日午前９時～正午と
午後１時～５時１５分女 性 相 談

（ Ｄ Ｖ な ど ） 担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８４８３ 5０４６（２５２）０２２０
ふれあい会館２階会議室毎月第３木曜日午前１０時～午後３時１９日駐留軍離職者 担当　商工観光課 1０４６（２５２）７６０４ 5０４６（２５５）３５５０

毎週月曜日午前９時～正午、午後１時～５時（電話のみ）認 知 症 担当　介護保険課 1０４６（２５２）７０８４ 5０４６（２５２）８２３８
市役所４階
４－１会議室

奇数月第３木曜日午後１時３０分～４時３０分
（予約制（電話可）。１６日まで受け付け）１９日社 会 福 祉 士

（成年後見制度） 担当　福祉長寿課 1０４６（２５２）７１２７ 5０４６（２５５）３５５０

市役所１階
障がい福祉課

毎週月曜・火曜・木曜日午前１０時～正午と午後１時～
３時（予約制（電話可））ぽむ出張相談毎月第３木曜
日午前９時、１０時３０分（各一人で予約制（電話可））

障 が い 者
就 労 支 援

担当　障がい福祉課 1０４６（２５２）７１３２ 5０４６（２５２）７０４３
市役所１階生活援護課毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時自立サポート

相 談 担当　生活援護課 1０４６（２５２）８５６６ 5０４６（２５２）７０４３

市役所２階子ども政策課毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午と
午後１時～５時１５分（電話可）児 童

担当　子ども政策課 1０４６（２５２）８０２６ 5０４６（２５５）５０８０

市役所２階子ども育成課毎週月曜～金曜日午前１０時１５分～１１時３０分と
午後１時～４時３０分（予約制（電話可））ひとり親家庭

担当　子ども育成課 1０４６（２５２）７２０１ 5０４６（２５５）５０８０
青少年センター１階
青少年相談室毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時青 少 年

担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７ 5０４６（２５９）２１６３
市役所５階教育研究所毎週月曜～金曜日午前１０時～午後４時教 育

毎週月曜～金曜日午前８時３０分～午後６時（電話のみ）子どもいじめ
ホットライン 担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４ 5０４６（２５２）４３１１

市役所５階教育指導課毎週月曜～金曜日午前９時～正午 
午後１時～４時（予約制（電話可））就 学

（障がい児対象） 担当　教育指導課 1０４６（２５２）８７３２ 5０４６（２５２）４３１１

１１月の相談日（祝・休日を除く）※相談はいずれも無料です。

　市では、市民一人一人が他人を思いやる豊かな心を育む人権意識の高
揚を図ることを目的に、人権啓発講演会を開催します（手話通訳・要約
筆記あり）。
○と　き　１１月１７日（火）午後２時～３時３０分（午後１時３０分開場）
○ところ　ハーモニーホール座間小ホール
○講　師　ＷＥＢ１１０代表　吉川誠司さん
○定　員　１５０人（申込順）
○参加費　無料
○保　育　無料（２歳～未就学児。定員８人（申
込順））
　※保育希望者は１１月２日（月）までに電話、
ファクスまたは直接担当へ。
○申込方法　電話、ファクス、電子メールまたは直接担当へ
担当 広聴人権課　1０４６（２５２）８０８７　5０４６（２５２）０２２０

� jinken@city.zama.kanagawa.jp

　新型コロナウイルスの感染拡大により在宅時間が増え、パソコン利
用中のトラブルが増えています。消費について困ったときや、判断に
迷う場合は、消費生活センターへご相談ください。

パソコンがウイルスに感染？偽の警告にご注意！
◆事例
　パソコン利用中に、突然の警告音とともに「ウイルスに感染した」
と画面表示が出たので、慌てて表示された業者の番号に電話したとこ
ろ「今すぐセキュリティソフトが必要」と言われ、クレジットカード
番号を入力し契約をしてしまった。解約したい。
※電子マネーの購入を指示されることもあり。
【アドバイス】
　● 警告表示は普段使っているセキュリティソフトではない可能性が高
く、注意が必要です。まずはウェブサイトを閉じ、慌てて連絡したり、
個人情報の入力やソフトのダウンロードをしないようにしましょう。
　● サイトを閉じれば警告音が消える場合が多く、パソコンの音量を下
げることで警告音が消える場合もあります。
　● 画面が消えない場合は、独立行政法人情報処理推進機構のホームペ
ージを参照するか相談窓口（1０３（５９７８）７５０９）へ相談しましょう。
　● 不安に思った場合やトラブルになった場合は市消費生活センターな
どに相談しましょう。

ご利用ください消費生活センター
　市消費生活センターでは、専門の資格を持つ相談員が、消費ト
ラブルの相談などを受け付け、問題解決のためのサポートをして
います。
　困ったときや、不明なことは市消費生活センターにご相談くだ
さい。
○受付時間　月曜～金曜日午前９時３０分～正午、午後１時～４時
（年末年始、祝・休日を除く）

　※偶数月の第２水曜日は午後のみ。
○相談方法　感染症対策のため、まずは電話で同センターへ
○専用電話　1０４６（２５２）８４９０（受付時間外は1１８８へ）

担当 広聴人権課　1０４６（２５２）８４９５　5０４６（２５２）０２２０

　１１月は大気環境保全と地球温暖化防止を目的とした「エコドライブ推
進月間」です。自動車から出る排気ガスは、大気汚染や地球温暖化の原
因となります。大気環境保全と地球温暖化防止のため、なるべく自動車
の使用を控え、次のことに気を付けてエコドライブを実践しましょう。
エコドライブ１０のすすめ
　● ふんわりアクセル「ｅスタート」（最初の５秒で時速２０キロメートル
を目安）にしよう。
　● 車間距離にゆとりをもって加・減速の少ない運転をしよう。
　● 減速時は早めにアクセルを離し、エンジンブレーキを活用しよう。
　● エアコンの使用は適切にしよう。
　● 無駄なアイドリングはやめよう。
　● 渋滞を避け余裕をもった出発をしよう。
　● タイヤの空気圧から始める点検・整備をしよう。
　● 不要な荷物は降ろそう。
　● 走行の妨げとなる駐車はやめよう。
　● 車の燃費を把握しよう。
担当 環境政策課　1０４６（２５２）７６７５　5０４６（２５７）７７４３

講師の吉川さん

　１月１日～９月３０日に国民年金保険料を納付した方へ、１１月上旬に日
本年金機構が「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」（以下、証
明書）を送付します（１０月１日～１２月３１日に今年初めて納付した方は令
和３年２月上旬）。
　国民年金保険料は、所得税・住民税の申告における社会保険料控除の
対象となります。控除を受けるには、証明書の添付が義務付けられてい
ますので、年末調整や確定申告まで大切に保管してください。
○問い合わせ先　▽ねんきん加入者ダイヤル＝1０５７０（００３）００４（月曜～
金曜日午前８時３０分～午後７時、第２土曜日午前９時３０分～午後４時。
つながらない場合は1０３（６６３０）２５２５）　▽厚木年金事務所＝1０４６ 
（２２３）７１７１
担当 国保年金課　1０４６（２５２）７０３５　5０４６（２５２）７０４３

最最近近のの消消費費生生活活相相談談事事例例人人権権啓啓発発講講演演会会
イイイイイイイイイイインンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーネネネネネネネネネネネッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトととととととととととと人人人人人人人人人人人権権権権権権権権権権権～～～～～～～～～～～コココココココココココロロロロロロロロロロロナナナナナナナナナナナ時時時時時時時時時時時代代代代代代代代代代代とととととととととととネネネネネネネネネネネッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトト社社社社社社社社社社社会会会会会会会会会会会～～～～～～～～～～～

エエココドドラライイブブ推推進進月月間間

社社会会保保険険料料（（国国民民年年金金保保険険料料））
控控除除証証明明書書
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お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則として祝・休日や年末年始を除く月曜～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分にお願いします。なお、ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。

就労準備定例相談会

　就労経験のない方、退職から長期
経過した方など、働くことに不安を
抱える方へ働くためのサポートを行
っており、次の通り相談会を開催し
ます。※本人以外でも参加できます。 
とき＝１１月１０日（火）午前１０時～午
後３時　ところ＝はたらっく・ざま
（相武台１－３５－６三裕ビル２階） 
費用＝無料　申込方法＝電話、ファ
クスまたは直接問い合わせ先へ　問
い合わせ先＝はたらっく・ざま1０４６
（２０４）７６２４　5０４６（２０４）７６２５
担当 生活援護課

1０４６（２５２）８５６６　5０４６（２５２）７０４３

子育て支援センターご利用を

　身近に利用できる育児の拠点とし
て、市内３カ所に子育て支援センタ
ーがあります。子育ての不安などに
関する相談受付（電話、ファクス可）、
子育てに関する情報提供と援助、子
育て中の方の交流の場の提供、子育
てサークルなどの活動協力・支援な
どを無料で行っています。
※新型コロナウイルス感染症の影響
により、利用には事前予約が必要で
す。
【子育て支援センター】
①ざまりんのおうち「ゆめ」（東原
２－８－１）15０４６（２５４）２６３４②ざ
まりんのおうち「ひまわり」（相模
が丘１－２５－１リビオタワー小田急
相模原コモンズざま２階）1０４２（７４０） 
２７８８　5０４２（７４０）２７８９③ざまりんの
おうち「かがやき」（入谷東３－５９
－４ホシノタニ団地４号棟）1０４６ 
（２５５）７０７０　5０４６（２５５）７０８０　利用 
時間＝月曜～金曜日午前１０時～午後
４時（第２木曜日午後３時からを除
く。①は第３月曜日正午から、②は
第３水曜日正午から、③は第３火曜
日正午からを除く）※相談は、午前
９時から受け付けます。
担当 子ども政策課

1０４６（２５２）８０２６　5０４６（２５５）５０８０

令和３年座間市成人式

　令和３年１月１１日（月）実施予定
の成人式は、新型コロナウイルス感
染症拡大防止対策として、会場内の
密集、密接を避けるため、中学校区
別に午前・午後の２部制で開催しま
す。１１月上旬に成人式対象者へ送付
する案内はがきに、各中学校区・受
付時間・式典時間などを記載します。
中学校区別＝▽一部＝座間中学校区・ 
西中学校区・栗原中学校区▽二部＝東
中学校区・相模中学校区・南中学校区
※今後の状況により内容などを変更
する場合があります。変更がある場

合は、市ホームページなどでお知ら
せします。
担当 青少年課

1０４６（２５３）８４１５　5０４６（２５９）２１６３

上級救命講習

とき＝１１月２９日（日）午前９時～午
後６時（午前８時４５分受付開始）　
ところ＝消防庁舎４階救急講習室　
内容＝心肺蘇生法（人工呼吸の実技
はありません）、自動体外式除細動
器（ＡＥＤ）の使用、止血法習得、
傷病者管理、外傷の手当要領、搬送
法　対象＝中学生以上の市内在住・
在勤・在学者（子ども連れでの受講
不可）　定員＝１０人（申込順）　持
ち物＝マスク、筆記用具、昼食　申
込方法＝１１月２日（月）以降に電話、
ファクスまたは直接担当へ※駐車場
に限りがあるため、公共交通機関な
どでお越しください。
担当 消防管理課

1０４６（２５６）２２１４　5０４６（２５６）２２１５

教育委員会１１月定例会

とき＝１１月１１日（水）午前９時３０分
から　ところ＝市役所５階教育委員
会室※議題や傍聴について詳しくは、
担当へご確認ください。
担当 教育総務課

1０４６（２５２）８３４７　5０４６（２５２）４３１１

１１月の移動図書館
ひまわり号巡回日程

▼中原小学校＝４日午後２時５０分～
３時４０分▼東原共同住宅８号棟前＝
５日・１９日午前１０時３０分～１１時３０分
▼相武台東小学校＝５日午後２時５０
分～３時４０分▼旭小学校＝６日午後
２時１５分～３時５分▼生きがいセン
ター＝１１日・２５日午前１０時３０分～１１
時▼相模野小学校＝１１日午後２時５５
分～３時４０分▼座間小学校＝１２日午
後２時４５分から▼カーサ相模台Ｈ号
棟前＝１３日・２７日午前１０時３０分～１１
時３０分▼ひばりが丘小学校＝１３日午
後２時５０分～３時４０分▼ひばりが丘
南児童館＝１４日・２８日午後２時３０分
～３時３０分▼立野台小学校＝１９日午
後２時４５分～３時３５分▼相模が丘小
学校＝２５日午後２時４５分～３時３５分
▼入谷小学校＝２６日午後２時５０分～
３時４０分▼東原小学校＝２７日午後２
時５５分～３時４５分
担当 図書館

1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

交通事故件数

座間市民ふるさとまつりの中止

　１１月１５日（日）に開催を予定して
いた「第３５回座間市民ふるさとまつ
り」は、新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、開催を中止します。
担当 座間市民ふるさとまつり
実行委員会事務局（市民協働課内）
1０４６（２５２）７９６６　5０４６（２５５）３５５０

令和２年度座間市健康まつりの中止

　１１月１５日（日）に開催を予定して
いた「令和２年度座間市健康まつり」
は、新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、開催を中止します。
担当 市健康まつり実行委員会

事務局（健康づくり課内）
1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

「女性の人権ホットライン」
強化週間

とき＝１１月１２日（木）～１８日（水）
午前８時３０分～午後７時（土曜・日
曜日は午前１０時～午後５時）　内容
＝ＤＶ（夫やパートナーからの暴力）、 
セクシュアルハラスメント（性的嫌
がらせ）、職場でのいじめなど、女
性の人権に関わる相談（秘密厳守） 
相談方法＝電話で横浜地方法務局神
奈川人権擁護委員連合会1０５７０ 
（０７０）８１０（専用ナビダイヤル）へ
担当 広聴人権課

1０４６（２５２）８０８７　5０４６（２５２）０２２０

新型コロナウイルス感染症
相談窓口が変わります

　１１月２日（月）午前９時から、「帰
国者・接触者相談センター」が終了
し「発熱等診療予約センター」が開
設されます。これに伴い、電話番号、
受付時間が次の通り変更となります
（電話番号などは、今後も変更とな
る場合があります）。
◆変更後の相談先
相談先＝①発熱等診療予約センター
1（０５７０）０４８９１４1０４５（２８５）１０１５5 

０４５（６３３）３７７０②新型コロナウイルス
感染症専用ダイヤル1（０５７０）０５６７７４ 
1０４５（２８５）０５３６5０４５（６３３）３７７０※番
号プッシュ操作により質問内容ごと
に窓口へつなぎます。　受付時間＝
①午前９時～午後９時②▽感染の不
安、健康・医療に関する相談＝２４時
間▽その他の相談＝平日午前９時～
午後５時
担当 健康づくり課

1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

各年１月１日～９月３０日
（物件事故を含まず）

　高齢歩行者の事故が増えています。
運転者も歩行者もルールを守って交
通事故防止に努めましょう。
※令和元年には平成３１年１～４月の
件数を含みます。

�

ざま市民朝市

とき＝１１月８日・２２日いずれも日曜
日午前７時～売り切れ次第終了（雨
天決行）　ところ＝市役所ふれあい
広場（雨天時については市役所１階
アトリウム）　販売品＝地場産野菜、
農産物加工品、肉、花き、市特産品
など　持ち物＝マイバッグ（買い物
袋は有料です）
担当 農政課

1０４６（２５２）７６０１　5０４６（２５５）３５５０

介護福祉士受験バックアップ講座

とき＝①１１月２９日②１２月６日いずれ
も日曜日午前９時３０分～午後４時４５
分（午前９時受付開始）　ところ＝
サニープレイス座間３階多目的室　
内容＝①人間と社会、介護②こころ
とからだのしくみ、医療的ケア、総
合問題（①②どちらかのみの受講可） 
対象＝市内在住・在勤の介護福祉士
受験資格を満たす方　定員＝２０人　
参加費＝無料　申込方法＝１１月２０日
（金）までに電話、ファクスまたは
直接問い合わせ先へ　問い合わせ先
＝市社会福祉協議会1０４６（２６６）２００１ 
5０４６（２６６）２００９
担当 福祉長寿課

1０４６（２５２）８２４７　5０４６（２５５）３５５０

�

◆ハッピー・クリスマス～ドライフ
ラワーでケーキアレンジメント

とき＝１２月１２日（土）午前１０時～正
午　内容＝ドライフラワーを利用し
てケーキ型の飾りを親子で協力して
作る　対象＝市内在住の小学生と保
護者　定員＝１０組２０人（多数抽選） 
参加費＝千円（材料費）　持ち物＝
持ち帰り用の袋、筆記用具、手拭き
タオル　申込方法＝往復はがき（１
枚に１組）に「ハッピークリスマス」
参加希望、親子の氏名（ふりがな）、
子どもの学校名、学年、郵便番号、
住所、電話番号を明記し、１１月２０日
（金）までに同センターに郵送（必
着）または必要事項を記入したメモ
に返信用はがきを添えて直接持参

青少年センター
〒２５２－００２３立野台１－１－４

1０４６（２５３）８４１１　5０４６（２５９）２１６３

負傷者死者件数
２３３１２１０令和２年
３４９１３１３令和元年
ー１１６�０ー１０３増減
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クスまたは電子メールで問い合わせ
先へ　問い合わせ先＝市レクリエー
ション協会15０４６（２５３）４７２２�zam 
asunsun@jcom.home.ne.jp（佐 
藤）
○「７カ国語で話そう」多言語の自
然習得オンライン講演会
とき＝１１月２日（月）午後７時～８
時３０分・３日（火）午前１１時～午後
０時３０分・１０日（火）午前１１時～午
後０時１５分・１４日（土）午後６時３０
分～８時・１５日（日）午後１時３０分
～３時、１２月１３日（日）午前１１時～
午後０時１５分　内容＝講演、グルー
プ懇談などをオンラインツールＺｏ
ｏｍで開催　対象＝どなたでも　定
員＝各回１０組（申込順）　参加費＝
無料　申込方法＝各開催日の３日前
までに電話で問い合わせ先へ　問い
合わせ先＝言語交流研究所ヒッポフ
ァミリークラブ本部1０１２０（５５７）７６１

�

　このコーナーに掲載を希望する場
合は、市役所３階市政戦略課で配布
する掲載依頼用紙（市ホームページ
からダウンロード可）に必要事項を
明記し、市政戦略課に提出してくだ
さい。なお、掲載は申込順で１団体
年１回までです。
○コミュニティファームなないろ畑
とき＝毎日　ところ＝▽農場＝座間
市栗原、大和市上草柳▽出荷場＝大
和市中央林間２－１６－４５　内容＝農
薬や化学肥料を使わない自然豊かな
畑で、皆でおいしい野菜を育てる　
対象＝どなたでも　会費＝年間１万
円（会員は野菜を会員価格で購入で
きます）。単発で参加する場合は一
日３００円（畑入場の保険料）　問い合
わせ先＝1０８０（８４９５）２５４６（井上）
○ざま弦楽アンサンブル
とき＝毎月２回日曜日午前９時３０分
～午後０時３０分　ところ＝相武台コ
ミュニティセンター　内容＝弦楽合
奏　対象＝チェロ、ビオラ、バイオ
リン経験者　会費＝入会金千円、月
額１，５００円　問い合わせ先＝1０９０ 
（９１４３）１３８８（齋藤）
○立野台ひばり会
とき＝毎月２回火曜日午後２時～３
時３０分　ところ＝立野台コミュニテ
ィセンター　内容＝カラオケサーク
ル　対象＝どなたでも　会費＝月額
３千円　問い合わせ先＝1０４６（２５５）
０１２７（市川）

お詫びと訂正
本紙１０月１５日号、６面の「プラ
っとざま」内で、「子どもひろ
ば～Ｊｉｍさんと英語でお話し
しましょう～」の「とき＝１０月
２１日（水）午後１時～２時」は、
正しくは「とき＝１１月１８日（水）
午後１時～２時」でした。お詫
びして訂正します。
※参加申し込み受付中です。

曜～金曜日のうち週４日以上午前９
時～午後５時１５分のうち５．７５時間※
勤務時間応相談。　勤務場所＝市役
所１階国保年金課　給与＝時給１，０４３
円　選考方法＝面接　応募方法＝１１
月１１日（水）までに市販の履歴書（写
真貼付）に必要事項を記入し、本人
が直接担当へ
担当 国保年金課

1０４６（２５２）７０３５　5０４６（２５２）７０４３

�

◆図書館へ
▽ブックトラック５台、児童書１３６冊
（９０万円分）＝どんぐり文庫

�

　このコーナーに掲載を希望する場
合は、掲載希望号発行日の１カ月と
１日前までに、市役所３階市政戦略
課で配布する掲載依頼用紙（市ホー
ムページからダウンロード可）に必
要事項を明記し、市政戦略課に提出
してください。なお、必ず掲載でき
るものではありませんので、ご了承
ください。
○そうちゃん文化祭
とき＝１１月７日（土）午前１０時～午
後４時・８日（日）午前１０時～午後
３時　ところ＝相武台コミュニティ
センター　内容＝サークルおよび個
人による作品展示（折り紙、書道、
フラワーアレンジメント、手芸、水
彩画など）　対象＝どなたでも　定
員＝５０人　参加費＝無料　参加方法
＝直接会場へ　問い合わせ先＝1 

０４６（２５８）３００１
○おしゃべりカフェ
とき＝毎週日曜日午前１０時～正午　
ところ＝市公民館　内容＝日本語を
楽しく覚える　対象＝市内在住・在
勤の外国籍の方　参加費＝無料　問
い合わせ先＝市国際交流協会事務局
1０４６（２５１）９０００5０４６（２０６）６４９３� 
z.i.a.０４０５０１@kdr.biglobe.ne.jp
○脱出大作戦！ガールスカウト５７団
活動体験
とき＝１１月８日（日）午前１０時～正
午　ところ＝北地区文化センター　
内容＝謎解きをしながらさまざまな
敵に立ち向かうゲームを行う（保護
者には入団説明）　対象＝市内在住
で幼稚園年長以上の女性（高校生以
下は保護者同伴）　参加費＝無料　
参加方法＝直接会場へ※マスク着用、
検温をお願いします。　問い合わせ
先＝1０４６（２５４）２８２０（木村）
○夢のクリエーター養成講座
とき＝①１１月１７日（火）②２６日（木）
③１２月３日（木）いずれも午前１０時
～正午　ところ＝市公民館周辺　内
容＝ニュースポーツ①ウオークラリ
ー②クッブ③ボッチャ　対象＝どな
たでも　定員＝３０人（申込順）　参
加費＝５００円　申込方法＝電話、ファ

善意のともしび 
（敬称略） 

みんなの広場 

�

◆公民館コンサート コロナ禍だか
らこそ～心に音楽の花束を～

とき＝１１月２６日（木）午前１０時～正
午　出演＝真崎佳代子さん（マリン
バ）他　対象＝１８歳以上の方　定員
＝５０人（申込順）　費用＝無料（別
途ワンドリンク代２００円）　申込方法
＝電話、ファクスまたは直接同館へ
◆パパと遊ぼう
とき＝１１月２９日（日）午前１０時～１１
時４５分　内容＝父親と子どもの運動
遊び　対象＝幼児と保護者（父親・
祖父）　定員＝２０組（申込順）　参
加費＝無料　持ち物＝上履き、飲み
物、タオル、着替え※マスクの着用
をお願いします。　申込方法＝電話、
ファクスまたは直接同館へ
◆本はともだち（ブックトーク）
とき＝１２月６日（日）午後１時３０分
～３時　内容＝「ふゆの日の本」を
テーマとした絵本の紹介と工作　定
員＝２０組（申込順）　持ち物＝のり、
はさみ、筆記用具　申込方法＝１２月
５日（土）までに電話、ファクスま
たは直接同館へ
◆暮らしの健康講座「Let's 体験
ボクシングエクササイズ」

とき＝１１月２５日～１２月１６日毎週水曜
日午後７時～８時（全４回）　内容
＝楽しみながらシェイプアップ　対
象＝１８歳以上の市内在住・在勤者　
定員＝２５人（申込順）　参加費＝無
料　持ち物＝運動のできる服装、タ
オル、上履き、飲み物　申込方法＝
電話、ファクスまたは直接同館へ

�

◆よんもく会「ぶらり相模が丘」
とき＝１１月２６日（木）午前９時３０分
～正午（午前９時３０分にロビーへ集
合）　内容＝相模が丘を歩きながら
歴史を感じる　対象＝どなたでも　
定員＝１０人（申込順）　参加費＝無
料　申込方法＝１１月２０日（金）まで
に電話または直接同センターへ
◆親子で片付けLet's try it
とき＝１２月５日（土）午後１時３０分～
３時　内容＝親子でコミュニケーシ
ョンをとりながら片付けを学ぶ　対
象＝小学生とその保護者　定員＝１５
組（申込順）　参加費＝無料　持ち物
＝色鉛筆　申込方法＝１１月２７日（金）
までに電話または直接同センターへ
◆書道を楽しむ
とき＝１１月２７日（金）午後２時～３
時３０分　内容＝高齢者を対象に行う
書道の入門講座　対象＝６０歳以上の
方　定員＝１０人（申込順）　参加費
＝無料　持ち物＝筆記用具、書道セ
ット（３号筆、すずり、墨汁、下敷
き、半紙）　申込方法＝１１月２０日（金）
までに電話または直接同センターへ

�

◆小・中学生寺子屋
とき＝１１月７日（土）・１５日（日）

市公民館
1０４６（２５５）３１３１　5０４６（２５２）２７７６

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１　5０４２（７４７）８５４２

プラっとざま
1０４２（７０５）３６１０　5０４２（７０５）３６３０

午後２時～４時　内容＝地域のボラ
ンティア先生が勉強の支援を行う（自
習室としての使用可）　対象＝小・
中学生　定員＝２０人（申込順。空き
があれば当日参加可）　参加費＝無
料　申込方法＝電話、ファクスまた
は直接同プラザへ
◆Hello!halogen Day!
とき＝１１月１１日（水）午前１０時～午
後５時　内容＝カフェ利用者にプリ
ンをプレゼント（先着順。なくなり
次第終了）※持ち帰りはできません。 
対象＝どなたでも　問い合わせ先＝
カフェハロゲン（プラっとざま内）
1０４２（７０５）３１３５
◆親子バレエエクササイズ体験会
とき＝１１月２６日（木）午前１０時３０分
～１１時３０分　内容＝バレエの動きを
取り入れたストレッチ運動を音楽に
合わせて親子で行う　対象＝０歳～
４歳児とその保護者　定員＝１０組（申
込順）　参加費＝１組５００円　申込方
法＝電話、ファクスまたは直接同プ
ラザへ

�

◆親子でバドミントン
とき＝１２月１２日（土）午前９時３０分
～１１時３０分（午前９時開場）　とこ
ろ＝３階大体育室　内容＝ウオーミ
ングアップ、基本練習、親子対抗ダ
ブルスゲーム　講師＝バドミントン
上級ジュニアスポーツ指導員　野田
昭義さん他　対象＝小学生と保護者
※小学生のみの参加はできません。 
定員＝３０組６０人（申込順）　参加費
＝一組５００円　持ち物＝運動のでき 
る服装、室内用運動靴、タオル、バ
ドミントンラケット（お持ちの方） 
申込方法＝参加費を添えて直接同館
へ（現金の取り扱いは午後５時まで）
※電話予約可。ただし１週間以内に
手続きをしてください。

�

◆名作映画劇場２０２０
とき＝①１１月１８日（水）午前１１時か
ら②午後１時３０分から③１９日（木）
午前１１時から④午後１時３０分から　
ところ＝小ホール　内容＝①野火②
おはん③ぼんち④東京オリンピック 
鑑賞料金＝１作品５００円、１日券９００
円（全席自由、完全入替制、未就学
児は入場不可）
※感染症対策にご協力ください。

�

◆国保年金課パートタイム会計年度
任用職員

募集人数＝①１人②１人　応募資格
＝パソコン操作（エクセル・ワード
など）ができる方　業務内容＝国民
年金関係受付事務（窓口・電話対応、
データ入力他）　勤務期間＝①１２月
上旬～令和３年３月３１日②令和３年
１月上旬～３月３１日　勤務日時＝月

スカイアリーナ座間
1０４６（２５５）００７７　5０４６（２５５）１１８８

ハーモニーホール座間
1０４６（２５５）１１００ 5０４６（２５２）８７８７
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座間市役所　〒252-8566　神奈川県座間市緑ケ丘一丁目₁番１号（郵便物は、郵便番号と「座間市役所＋課名」を記入することで届きます）
☎046（255）1111（代）　5046（255）3550　URL     　https://www.city.zama.kanagawa.jp/
◆開庁時間　月曜〜金曜日（祝・休日と年末年始を除く）午前₈時30分〜午後₅時15分（第₂・第₄土曜日の午前中は一部業務を実施）
★市民文化会館はハーモニーホール座間、市民体育館はスカイアリーナ座間、市民交流プラザはプラっとざま、総合福祉センターはサニープレ
イス座間、ふれあい会館はコミュニティプラザと表記します。お問い合わせは、 特に記載がなければ、開庁時間内にお願いします。

検索検索座間市ホームページ

広報広報広報広報

市制施行50周年記念市制施行50周年記念

ざまりんロゴマーク決定ざまりんロゴマーク決定

土砂災害警戒区域など（急傾斜地の崩壊）の土砂災害警戒区域など（急傾斜地の崩壊）の
基礎調査結果の公表基礎調査結果の公表

ＳＣ相模原 11月のホームゲームＳＣ相模原 11月のホームゲーム

市議会の議長・副議長が決定市議会の議長・副議長が決定

　令和 3年11月 1 日の市制施行50周年を、
市民の皆さんと一緒に祝い、盛り上げるた
め、「市制施行50周年記念ざまりんロゴマ
ーク」（以下「ロゴマーク」）のデザイン
を市内在住・在勤・在学者から募集し、48
点の作品が集まりました。選考の結果、次
の通りロゴマークを決定しました。たくさ
んのご応募ありがとうございました。
○作成者　飯田辰彦さん（東原）
○デザインの説明　記念らしい色彩を感じ
る深い赤色をベースに、周年記念を表す金色の月桂樹の輪を周囲に配置
しています。50周年をざまりんが感謝し、喜んでいるデザインにしまし
た。
　ロゴマークは今後、市制施行50周年のＰＲに活用します。使用には、事
前申請が必要です。申請方法や使用の条件など、詳しくは「市制施行50周
年におけるデザイン等に関する要領」（市ホームページに掲載）をご覧く
ださい。
担当� 企画政策課　☎046（252）8044　5046（255）3550

　神奈川県は、土砂災害から住民を守るため、土砂災害特別警戒区域の指
定を進めており、このたび座間市の「土砂災害警戒区域等（急傾斜地の崩
壊）の基礎調査結果（告示図書（案））」を公表しました。本結果は、大
雨などの場合、土砂災害が起きる危険が想定される場所（土砂災害警戒区
域・土砂災害特別警戒区域）を色別で示しているもので、次の場所または
インターネットから見ることができます。
【結果を見ることができる場所】
　県厚木土木事務所東部センター河川砂防課、県砂防海岸課、市役所 3階
危機管理課
【インターネットから見る方法】
　検索サイトから「神奈川県土砂災害情報ポータル」と検索

※感染症拡大防止のため、住民説明会の開催は中止します。

担当� 危機管理課　☎046（252）7395　5046（252）7773

　会場はいずれも相模原ギオンスタジアム（相模原市南区下溝4169）です。
◆藤枝ＭＹＦＣ戦　11月 3 日（火）　午後 1時から　　
◆セレッソ大阪Ｕー23戦　11月13日（金）　午後 7時から
◆ガイナーレ鳥取戦　11月28日（土）　午後 5時から

　10月15日現在の順位は 4位（Ｊ 3）です。
ＳＣ相模原公式ホームページ
　チームの情報は、ＳＣ相模原公式ホームページ（www.scsagamihara.
com/）または次の 2次元バーコードからご覧ください。

担当� スポーツ課　☎046（252）8177　5046（255）3550

「座間市企業等の新たな企業投資の「座間市企業等の新たな企業投資の
促進のための支援措置に関する条例」の促進のための支援措置に関する条例」の

改正案にご意見を改正案にご意見を

（仮称）座間市総合計画策定条例（案）の（仮称）座間市総合計画策定条例（案）の
骨子にご意見を骨子にご意見を

　市では、産業基盤の確立と雇用の機会拡大につながる事業に対し、支援
措置を講じることで、市の経済発展と産業の更なる活性化を促進し、市民
生活の向上に寄与することを目的に「座間市企業等の新たな企業投資の促
進のための支援措置に関する条例」を施行しています。このたび、条例の
改正案がまとまりましたので、皆さんのご意見を募集します。頂いたご意
見に対する市の考えは、市ホームページなどで公表します。
○意見を提出できる方　市内在住・在勤・在学者、市内に事業所などを有
する法人またはその他の団体、公募事案に利害関係を有する方
○募集期間　11月1日（日）〜30日（月）
○閲覧場所　市役所 4階商工観光課・ 1階市民情報コーナー、各出張所、
青少年センター、市公民館、北・東地区文化センター、図書館、各コミ
ュニティセンター（市ホームページで閲覧可）
○意見の提出方法　住所、氏名（法人などは名称と代表者氏名）、電話番
号を明記し、任意の様式で〒252ー8566座間市役所商工観光課宛てに郵送
（必着）、ファクスまたは直接担当へ（市ホームページから電子申請可）
※市内在勤者は事業所名と所在地、市内在学者は学校名と所在地、法人
などは所在地を加えてご記入ください。

担当� 商工観光課　☎046（252）7604　5046（255）3550

　市では、総合的かつ計画的な市政の運営を図るため、総合計画の策定な
どについて必要な事項を定めた「（仮称）座間市総合計画策定条例（案）」
の骨子を作成しましたので、内容をお知らせするとともに、皆さんのご意
見を募集します。頂いたご意見に対する市の考えは、市ホームページなど
で公表します。
○意見を提出できる方　市内在住・在勤・在学者、市内に事業所などを有
する法人またはその他の団体、公募事案に利害関係を有する方
○募集期間　11月12日（木）まで
○閲覧場所　市役所 3階企画政策課・ 1階市民情報コーナー、各出張所、
青少年センター、市公民館、北・東地区文化センター、図書館、各コミ
ュニティセンター（市ホームページで閲覧可）
○意見の提出方法　住所、氏名（法人などは名称と代表者氏名）を明記し、
任意の様式で〒252ー8566座間市役所企画
政策課宛てに郵送（必着）、ファクスま
たは直接担当へ（市ホームページから電
子申請可）
※市内在勤者は事業所名と所在地、市内
在学者は学校名と所在地、法人などは所
在地を加えてご記入ください。

担当� 企画政策課　☎046（252）8287　5046（255）3550

ロゴマーク

検索検索神奈川県土砂災害情報ポータル

　市議会では、10月16日の第 1回臨時会において、議長に吉田義人氏、副
議長に安田早苗氏を選出しました。両氏の略歴は、次の通りです。

担当� 議会事務局　☎046（252）8872　5046（252）8557

　市議 3期目。副議長
の他、予算決算常任委
員会、民生教育常任委
員会、健康福祉常任委
員会、基地政策特別委
員会の各委員長などを
歴任。（会派　自民党・
いさま）

　市議 3期目。企画総
務常任委員会、都市環
境常任委員会の各委員
長などを歴任。（会派
座間市公明党）

◆吉田　義人氏 （53歳） ◆安田　早苗氏 （63歳）
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