
※新聞を購読されている方には、 新聞に折り込まれます。
○新規のお申し込み 申込専用電話 1046（252）8684（市政戦略課） 
○届かない場合 （株）神奈川新聞総合サービス 70120（111）429 （無料）

希望者への「広報ざま」の戸別配布を実施中

感染症の影響により、本紙掲載の行事の開催、施設の利用については、 市ホームページをご覧になるか、担当または問い合わせ先へお問い合わせください。
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　市では、新型コロナウイルス感染症のワクチン接種に関し、3月　市では、新型コロナウイルス感染症のワクチン接種に関し、3月
下旬以降、市内在住の高齢者（65歳以上）から順次ワクチン接種下旬以降、市内在住の高齢者（65歳以上）から順次ワクチン接種
券を発送予定です。ワクチン接種に関する情報は広報ざまや市ホ券を発送予定です。ワクチン接種に関する情報は広報ざまや市ホ
ームページの他、下記の座間市LINE公式アカウント（以下「公式ームページの他、下記の座間市LINE公式アカウント（以下「公式
アカウント」）でも配信します。アカウント」）でも配信します。
� 担当　健康づくり課（新型コロナウイルスワクチン接種担当）� 担当　健康づくり課（新型コロナウイルスワクチン接種担当）
� ☎046（252）8405　� ☎046（252）8405　55046（255）3550046（255）3550

座間市新型コロナウイルス
ワクチン接種相談・予約

専用ダイヤル

　接種時に必要な持ち物などは、接種
券に同封する案内をご覧ください。

ワクチン接種に関する情報をLINEでお届け
　ワクチン接種に関する情報は、公式アカウントで配信予定です。ス
マートフォンにLINEアプリをインストールの上、 3月 1日（月）午前
10時以降「@zama_city」のアカウントを検索するか、次の 2次元バ
ーコードから友だち登録をしてください。

☎0570（666）594
　（平日午前10時〜午後 5 時受け付け）

担当　健康づくり課（新型コロナウイルスワクチン接種担当）　☎046（252）8405　5046（255）3550

ワクチン接種（集団接種）の流れ

個別接種については決定次第、広報ざまや市ホームページ、LINEなどでお知らせします。

予約

LINEアプリで予約　

座間市新型コロナウイルスワクチン接種相談・予約専用ダイヤルで予約

1
　接種券を受け取り後に、予約ができるようになります。
接種会場（予定）

接種場所 所在地
スカイアリーナ座間 相武台 1ー47ー 1

サニープレイス座間 緑ケ丘 1ー 2ー 1

イオンモール座間 3階イオンホール 広野台 2ー10ー 4

新型コロナウイルス感染症

ワクチン接種

接種（ 2回目）

2

接種券発送 発送対象者 接種開始

3月下旬以降予定3月下旬以降予定 65歳65歳以上の以上の
市内在住者市内在住者※※

※昭和32年 4 月 1 日以前に生まれた方。

4月以降予定4月以降予定

ワクチン接種券を発送しますワクチン接種券を発送します

※接種券はシール状です。

接種（ 1回目）

　必要な接種間隔を空ける必要があり
ます。

2 回目の接種の予約
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　利用期間が４月１４日（水）までの「ざ・まる得！プレミアム付商品券」
の引き換え・利用期間は次の通りです。
引き換えは３月１４日（日）まで
◆引換券の交換場所と受付時間

利用は４月１４日（水）まで
　新型コロナウイルス感染症拡大の影響を考慮し、利用期間を１カ月延長
し、４月１４日（水）までとしました。券面には３月１４日（日）までとなっ
ていますが、４月１４日（水）まで使うことができます。４月１４日（水）以
降は利用ができなくなり、払い戻しもできませんのでご注意ください。

ざ・まる得！プレミアム付商品券について
　ざ・まる得！プレミアム付商品券の利用店舗は引き換
え時に配布する「店舗一覧」または市プレミアム付商品
券専用サイト（https://premium-gift.jp/zama/）また 
は次の２次元バーコードで確認できます。

商品券利用時の注意
　● おつりは出ません。
　● 店舗などでの利用時は冊子から切り離さずに出してください（商品券が
冊子から外れた場合は冊子本体と確認をします）。
　● 商品券の現金化はできません。
　● たばこ・金券などの換金性の高いもの、税金や保険料などの公租公課な
どの支払いには使用できません。

担当 商工観光課　1０４６（２５２）７６０４　5０４６（２５５）３５５０

　令和元年８月１日～令和２年７月３１日に支払った医療費と介護サー
ビス費用の自己負担額（世帯合算、高額療養・介護サービス費控除後）
の合計が下表の基準額を超えた方へ、超過分を支給します。対象者は
次の通り申請してください。
◆国民健康保険・後期高齢者医療保険制度加入者
　国民健康保険加入者のうち支給が見込まれる方は３月、後期高齢者
医療制度加入者のうち支給が見込まれる方は３～７月に送付する申請
案内をご覧ください。
◆被用者保険（会社などの医療保険）加入者
　会社などの医療保険（被用者保険）に加入する対象者は、各医療保
険に申請してください。

◆転入した方、医療保険などを変更した方
　支給が見込まれる方のうち、令和元年８月１日～令和２年７月３１日
に転入した方、医療・介護保険を変更した方は、申請案内が届かない
場合があるので、担当へお問い合わせください。
必要書類など
　マイナンバー（個人番号）の分かるもの、健康保険被保険者証、介
護保険被保険者証、印（朱肉使用）、振込先が確認できるもの（代理
人が申請する場合は、代理人の写真付き身分証明書を持参）

担当 国民健康保険について　国保年金課
 1０４６（２５２）７６７２　5０４６（２５２）７０４３
 介護保険・総合事業について　介護保険課
 1０４６（２５２）７７１９　5０４６（２５２）８２３８
 後期高齢者医療制度について　医療課
 1０４６（２５２）７２１３　5０４６（２５２）７０４３
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　市では、３月３１日（水）まで次の健康診査を実施しています。受診料・
受診方法など詳しくは、担当へお問い合わせください。
○対　象　令和２年４月１日時点①特定健康診査＝国民健康保険に加入し
ている４０～７４歳までの方②国保健康診査＝国民健康保険に加入している
３５～３９歳までの方③後期高齢者健康診査＝後期高齢者医療制度に加入し
ている方

担当　　　①②について　国保年金課 1０４６（２５２）７６７２　5０４６（２５２）７０４３
　　　　　③について　健康づくり課 1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査

７０歳以上の基準
基準額所得区分

２１２万円現役並み所得者Ⅲ（課税
所得６９０万円以上）

１４１万円現役並み所得者Ⅱ（課税
所得３８０万円以上）

６７万円現役並み所得者Ⅰ（課税
所得１４５万円以上）

５６万円一般所得者（市民税課税
世帯）

３１万円低所得者Ⅱ（世帯全員が
市民税非課税世帯）

１９万円※

低所得者Ⅰ（世帯全員が
市民税非課税世帯で、各
世帯員の所得が０円（年
金収入は控除額を８０万円
として計算））
※介護サービス利用者が世帯内に複 
数いる場合は３１万円。

医療で支払った自己負担額 介護で支払った自己負担額 

令和元年８月１日～令和２年７月３１日の間の合算対象Ａと合算対象Ｂ 
を合計した額が表の基準額を上回った場合、上回った分を給付します。

高額療養費 
給付済額 

高額介護サービス費 
給付済額 

合算対象 
Ａ 

合算対象 
Ｂ 

７０歳未満の基準

基準額所得区分
（被用者保険は標準報酬月額）

２１２万円
８３万円以上被用者保険
９０１万円超国民健康保険

１４１万円

５３万円
～７９万円被用者保険

６００万円超
～９０１万円以下国民健康保険

６７万円

２８万円
～５０万円被用者保険

２１０万円超
～６００万円以下国民健康保険

６０万円
２６万円以下被用者保険
２１０万円以下国民健康保険

３４万円市民税非課税世帯
※「所得」は「基礎控除額後の総所得金
額等」。
※未申告の場合９０１万円超えとみなしま
す。

　職場の健康保険および後期高齢者医療制度の加入者、生活保護の受
給者などを除いて、全ての方に国民健康保険への加入が義務付けられ
ています。加入義務がある市内在住者は、市役所１階国保年金課で手
続きを行ってください。職場の健康保険から変更する方は、資格喪失
証明書や退職証明書などが必要です。
　また、職場の健康保険などに加入した方は、新しい被保険者証を持
参し、脱退手続きを行ってください。国民健康保険の加入日は、届出
日ではなく、加入要件を満たした日になるため、国民健康保険税は、
加入日までさかのぼって課税します。
　国民健康保険の脱退手続きが遅れると、一時的に職場の健康保険の
保険料と国民健康保険税を重複して支払うことになりますので、早め
に手続きを行ってください。
担当 国保年金課　1０４６（２５２）７００３　5０４６（２５２）７０４３
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受付時間場　所

３月１４日（日）まで午前１０時～午後６時イオンスタイル座間１階サービス
カウンター

３月１４日（日）まで平日午前９時～午後
５時
※座間郵便局は平日午前９時～午後７時
および土曜日午前９時～午後３時、イオ
ンモール座間内郵便局は午前１０時～午後
６時。

引換券に記載された郵便局



市マスコット
キャラクター
  「ざまりん」
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0120（867）860 　503（3562）8435
※ファミリー・ケア・ネットワーク（https://fa
milycare.sociohealth.co.jp/）から「ＷＥＢ健
康相談」を利用できます。 6桁の番号には「867
860」と入力してください。
担当　医療課　☎046（252）7295　5046（252）7043

座間市24時間健康電話相談2

※聴覚障がいのある方は、専用ファクス5119へお問い合わせください。
※救急診療は、急病で困ったときにご利用ください。
※基本的に救急診療は応急処置を行いますので、後日かかりつけの病院などで必ず診察を受けてください。
※電話をかける場合は電話番号をお確かめの上、お間違えのないようご注意ください。

◆夜 間

月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（252）9090内 科

午後 6時～10時 （診療時間）外 科
月曜～金曜日    ：午後 7時～ 9時45分
土曜・日曜日、祝・休日：午後 6 時～ 9時45分

休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

受付時間診療場所電話番号診療科目

消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。

◆休日（日曜日、祝・休日）昼間
受付時間診療場所電話番号診療科目

午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）

1046（252）9090内科・外科
午前 9 時～11時45分、午後 2時～ 4時30分1046（252）8217歯 科
午前9時～正午、午後 2時～5 時（診療時間）

午前9 時～11時45分、午後2時～4 時45分休日急患センター
（市民健康センター１階）1046（255）9933小児科

（外科系を除く）

耳鼻咽喉科・ 消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。婦人科・眼科

救急診療 担当 医療課　1046（252）7295　5046（252）7043

◆深 夜

午後10時～翌日午前 8時消防テレホンサービス1046（251）0119でご確認ください。　内科・外科

小児救急情報センター1046（255）9933でご確認ください。小児科
（外科系を除く）

受付時間診療場所診療科目

午後10時～翌日午前 7時
 （重病の場合は午前 8 時）

※当番医療機関により異なる場合があります。
受付・診療時間は必ず当番医療機関へお問い合
わせください。

担当　健康づくり課 　☎046（252）7225　 046（255）3550

　委託医療機関で実施します。対象者には個別通
知をしますので、あらかじめ医療機関に電話連絡
の上、母子健康手帳などを持参し、接種してくだ
さい。なお、令和 ２年 ６月 １ 日以降に生まれた方
には ４カ月児健康診査の通知に案内を同封または
個別通知します。

とき＝① ３月 ５日②１９日いずれも金曜日午前 ９時
３０分～１０時３０分　ところ＝①北地区文化センター
②市民健康センター　内容＝身体測定と食事・発
育・育児の相談　持ち物＝母子健康手帳、バスタ
オル　申込方法＝電話で担当へ

とき＝ ３月１８日（木）午前１０時～１１時（受け付け
は午前 ９時５０分まで）　ところ＝市民健康センタ
ー　内容＝離乳食の作り方・すすめ方　対象＝お
おむね ５～ ６カ月児とその保護者　定員＝１２人（申
込順）　持ち物＝母子健康手帳　申込方法＝電話
で担当へ

とき＝ ３月１８日（木）午後 ２時～ ３時（受け付け
は午後 １時５０分まで）　ところ＝市民健康センタ
ー　内容＝離乳食のすすめ方　対象＝おおむね ７
～ ８カ月児とその保護者（離乳食が ２回食）　定
員＝１２人（申込順）　持ち物＝母子健康手帳、抱
っこひもなど　申込方法＝電話で担当へ

とき＝ ３月１６日（火）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝令和 ２年１１月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

　市では、指定医療機関を定め、無料で健康診査
を実施しています。対象者には個別通知をします

ＢＣＧ接種

育児相談

赤ちゃん教室

もぐもぐ教室

４カ月児健康診査

８～10カ月児健康診査

ので、あらかじめ医療機関に電話連絡の上、母子
健康手帳を持参し、受診してください。

◆内科　とき＝対象者に通知　ところ＝指定医療
機関　対象＝令和元年 ８月　
◆歯科　とき＝ ３月１０日・１７日いずれも水曜日　
ところ＝市民健康センター　対象＝令和元年 ７月
生まれ　受付時間・持ち物＝対象者に個別通知

とき＝ ３月２４日（水）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝平成３１年 ２ 月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

とき＝ ３月 ９日（火）　ところ＝市民健康センタ
ー　対象＝平成２９年 ９ 月生まれ　受付時間・持ち
物＝対象者に個別通知

１歳６カ月児健康診査

２歳児歯科健康診査

３歳６カ月児健康診査

とき＝随時　ところ＝市民健康センター　内容＝
食事療法や健康全般について栄養士・保健師へ相
談　持ち物＝健康手帳（持っていない方には当日
発行）　申込方法＝電話で担当へ

とき（受付時間）＝ ３月１５日（月）▽相談＝午前
９時２０分～ ９時３０分、午前 ９時５０分～１０時、午前
１０時２０分～３０分（相談時間は３０分）▽測定のみ＝
午前 ９時３５分～ ９時４０分、午前１０時 ５ 分～１０時１０
分　ところ＝市民健康センター　内容＝健康相談、
栄養相談、禁煙相談（対象は 1カ月以内に禁煙を
始めたい方）※希望の方に体組成、血管年齢、骨
健康度、血圧の測定を行います。　定員＝▽相談
＝各回 ２人▽測定のみ＝各回 ３人　持ち物＝健康
手帳　申込方法＝電話で担当へ※時間の指定はで
きません。

個別健康相談

健康相談

　市では、高齢者用肺炎球菌ワクチンの予防
接種を実施しています。希望される方は、必
要性や副反応などを理解し接種してください。
詳しくは事前に医師や担当へご相談ください。
接種は ４月以降でも受けられます。
○接種場所　市指定医療機関
　※市指定医療機関以外での接種は全額自己
負担となりますが、市が認める特別な事情
がある方は助成があります。事前に担当へ
ご確認ください。

○対　象　市に住民登録があり、６５歳以上ま
たは６０～６４歳で心臓・腎臓・呼吸器機能の
身体障害者 １級に該当する方（ １回でも接
種したことがある方は対象外）

○費　用　自己負担金 ３千円（世帯全員が市
民税非課税の方は１，５００円、生活保護受給者
は免除）

○持ち物　健康保険証
担当� 健康づくり課
� ☎046（252）7225　5046(255）3550

　就労経験のない方、退職から長期経
過した方など、働くことに不安を抱え
る方へ働くためのサポートを行ってお
り、次の通り相談会を開催します。
※本人以外でも参加できます。
○と　き　 ３ 月 ９ 日（火）午前１０時～
午後 ３時

○ところ　はたらっく・ざま（相武台
1ー35ー 6 三裕ビル ２階）

○費　用　無料
○申込方法　電話、ファクスまたは直
接問い合わせ先へ

○問い合わせ先　はたらっく・ざま☎
046（204）7624　5046（204）7625

担当� 生活援護課
� ☎046（252）8566　5046(252）7043

　市では、広報ざま・市ホームページに掲載する広
告を募集しています。
◆広報ざま広告
○発　行　毎月 １日・１５日
○配　布　約 ５万部（新聞折り込み42,100部、戸別配
布約3,900部、その他公共施設など）

○費　用　 １ 万 ５ 千円〜 ６万円（サイズにより異な
ります）

◆市ホームページバナー広告
○トップページアクセス件数　月間約４万 ７千件（令
和元年度）

○費　用　月額 １万円（ １枠当たり）
※掲載条件、申込方法など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧になるか担当へお問い合わせください。
担当� 市政戦略課
� ☎046（252）8321　5046(255）5090

高齢者対象
肺炎球菌ワクチン接種

就労準備定例相談会 有料広告 （広報ざま・
市ホームページ） を募集



  ZAMA

広報ざま【座間市のお知らせ】No.１１１８　　令和３年（２０２１年）３月１日●4

　

下
記
①
〜
④
の
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４
月
１

日
現
在
の
納
税
義
務
者
に
課
税

し
ま
す
。
次
の
場
合
な
ど
は
、

３
月　

日
（
水
）
ま
で
に
申
請

３１

窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　●
 

車
両
を
所
有
し
て
い
て
申
告

し
て
い
な
い

　●
 

３
月
中
に
市
外
へ
転
出
す
る

　●
 

譲
っ
た
ま
た
は
譲
り
受
け
た

　●
 

盗
ま
れ
た
ま
た
は
紛
失
中（
警

察
届
出
済
）

　●
 

処
分
車
両
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
が
残
っ
て
い
る

　●
 

所
有
者
が
亡
く
な
っ
た

○
申
請
窓
口　

▽
①
原
動
機
付

自
転
車
（
１
２
５
㏄
以
下
）、

小
型
特
殊
自
動
車
（
ト
ラ
ク

タ
ー
な
ど
）
＝
市
役
所
２
階

市
民
税
課
▽
②
二
輪
の
軽
自

動
車（
１
２
６
〜
２
５
０
㏄
）

③
二
輪
の
小
型
自
動
車
（
２

５
１
㏄
以
上
）
＝
神
奈
川
運

輸
支
局
相
模
自
動
車
検
査
登

録
事
務
所
（
愛
甲
郡
愛
川
町

中
津
字
桜
台
７
１
８
１
）
1

０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
３

７
▽
④
三
・
四
輪
の
軽
自
動

車（
６
６
０
㏄
以
下
の
貨
物
・

乗
用
車
）
＝
軽
自
動
車
検
査

協
会
神
奈
川
事
務
所
相
模
支

所
（
愛
甲
郡
愛
川
町
中
津
字

桜
台
４
０
７
１－

５
）
1
０

５
０
（
３
８
１
６
）
３
１
２

０
○
持
ち
物　

①
▽
登
録
＝
販
売

証
明
書
・
旧
所
有
者
の
押
印

が
あ
る
譲
渡
証
明
書
、
廃
車

証
明
書
の
う
ち
い
ず
れ
か
１

点
、
新
所
有
者
の
印
、
届
出

者
の
身
分
証
明
書
▽
廃
車
＝

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、
標
識

交
付
証
明
書
、所
有
者
の
印
、

届
出
者
の
身
分
証
明
書
▽
譲

渡（
市
内
の
方
に
譲
る
場
合
）

＝
標
識
交
付
証
明
書
、
新
所

有
者
の
印
、
旧
所
有
者
の
押

印
が
あ
る
譲
渡
証
明
書
、
届

出
者
の
身
分
証
明
書
②
〜
④

申
請
窓
口
へ
確
認

　

所
得
税
な
ど
の
申
告
・
納
期

限
な
ど
は
次
の
通
り
で
す
。

　

新
た
に
振
替
納
税
を
希
望
す

る
方
は
納
税
期
限
ま
で
に
、
大

和
税
務
署
ま
た
は
金
融
機
関
へ

「
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼
書
兼

納
付
書
送
付
依
頼
書
」
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は
担
当
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
告
期
限
後
に
申
告
書
を
提

出
す
る
と
、
各
税
額
の
他
に
加

算
税
が
賦
課
さ
れ
る
場
合
が
あ

る
他
、
延
滞
税
を
併
せ
て
納
付

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

◆
申
告
書
の
郵
送
提
出

　

封
筒
に
差
出
人
（
申
告
者
）

の
住
所
と
氏
名
を
明
記
し
、
郵

便
ま
た
は
信
書
便
で
下
記
問
い

合
わ
せ
先
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。
税
務
署
の
受
付
印
が
必
要

な
場
合
は
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
な
ど

で
記
入
し
た
申
告
書
の
控
え
と

所
要
額
の
切
手
を
貼
り
返
信
先

を
記
入
し
た
返
信
用
封
筒
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先　

大
和
税
務

署
（
大
和
市
中
央
５－

１
４

－

２
２
）
1
０
４
６
（
２
６

２
）
９
４
１
１

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
の
山
中
康
巨
さ
ん
を
講

師
に
招
き
、
腰
痛
の
仕
組
み
を

理
解
し
、
介
護
す
る
と
き
に
腰

に
負
担
の
掛
か
ら
な
い
体
の
動

か
し
方
や
力
の
入
れ
方
を
学
び

ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
・
靴

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
と　

き　

３
月　

日
（
月
）

２９

▽
午
前
コ
ー
ス
＝
午
前　

時
１０

〜　

時　

分
▽
午
後
コ
ー
ス

１１

３０

＝
午
後
２
時
〜
３
時　

分
３０

　

※
内
容
は
同
じ
で
す
。

○
と
こ
ろ　

市
民
健
康
セ
ン
タ

ー
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

○
対　

象　

介
護
を
必
要
と
し

て
い
る
方
が
近
く
に
い
る
、

医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け

て
い
な
い
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者

○
定　

員　

各　

人（
申
込
順
）

２０

○
参
加
費　

無
料

○
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
飲
み

物
、
大
き
め
の
タ
オ
ル
ま
た

は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
な
ど

○
申
込
方
法　

３
月　

日（
金
）

２６

ま
で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
担
当
へ

　地域密着型サービスとは、家庭的な環境と地域住民との交流の
下で、利用者の能力や希望に応じた介護や機能訓練などを行う介
護保険のサービスで、要介護認定などを受けた方が利用できます。
なお、市では次の事業所の指定・指導・監督を行っています。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所

　介護職員と看護師の定期的な訪問と、通報などにより随時対応
が受けられます。

小規模多機能型居宅介護事業所

　通い、宿泊、訪問を一つの事業所が組み合わせて提供します。
希望に応じて臨機応変に対応し、在宅生活を支援する施設です。

看護小規模多機能型居宅介護事業所

　通い、宿泊、訪問に加えて看護師による訪問看護を行い、医療
ニーズの高い方の在宅生活を支援する施設です。

認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）

　認知症と診断された方が介護サービスを受けながら少人数で共
同生活する施設です。

地域密着型通所介護事業所

　食事・入浴などの介護や機能訓練、レクリエーションを行う少
人数制の通所施設です。

振替納税の
振替日法定納期限法定申告期限税　目

５月３１日（月）４月１５日（木）４月１５日（木）申告所得税および復興特別
所得税

―４月１５日（木）４月１５日（木）贈与税

５月２４日（月）４月１５日（木）４月１５日（木）消費税および地方消費税

担
当　

市
民
税
課 

1
0
4
6（
2
5
2
）8
0
0
4

 

5
0
4
6（
2
5
5
）3
5
5
0

軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽
自自自自自自自自自自
動動動動動動動動動動
車車車車車車車車車車
のののののののののの
変変変変変変変変変変
更更更更更更更更更更
とととととととととと
廃廃廃廃廃廃廃廃廃廃
車車車車車車車車車車
なななななななななな
どどどどどどどどどど
はははははははははは

軽
自
動
車
の
変
更
と
廃
車
な
ど
は

３３３３３３３３３３
月月月月月月月月月月

日日日日日日日日日日
まままままままままま
でででででででででで
にににににににににに

３
月　

日
ま
で
に

３３３３３３３３３３１１１１１１１１１１３１

担
当　

市
民
税
課 

1
0
4
6（
2
5
2
）8
8
3
3

 

5
0
4
6（
2
5
5
）3
5
5
0

所所所所所所所所所所
得得得得得得得得得得
税税税税税税税税税税
なななななななななな
どどどどどどどどどど
のののののののののの
申申申申申申申申申申
告告告告告告告告告告
・・・・・・・・・・
納納納納納納納納納納
期期期期期期期期期期
限限限限限限限限限限

所
得
税
な
ど
の
申
告
・
納
期
限

担
当　

介
護
保
険
課 

1
0
4
6（
2
5
2
）7
0
8
4

 

5
0
4
6（
2
5
2
）8
2
3
8

介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護
にににににににににに
役役役役役役役役役役
立立立立立立立立立立
つつつつつつつつつつ
腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰
痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛
予予予予予予予予予予
防防防防防防防防防防

介
護
に
役
立
つ
腰
痛
予
防

担当 介護保険課　1０４６（２５２）８０７７　5０４６（２５２）８２３８
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＊
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地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域密密密密密密密密密密着着着着着着着着着着型型型型型型型型型型ササササササササササーーーーーーーーーービビビビビビビビビビスススススススススス地域密着型サービス

連絡先所在地事業所名
定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所

1０４２（７６７）３５２３相模が丘５－２９－５８－１階そよ風定期巡回　ざま
小規模多機能型居宅介護事業所

1０４６（２９８）５５３５相武台１－３５－７－４０２リビング暖らん
1０４６（２１０）３８１１栗原中央４－２３－２１ふれんどりぃの郷
1０４６（２９８）１１７７座間２－２９６２－１６ふれんどりぃの家

看護小規模多機能型居宅介護事業所

1０４６（２５１）３１１１相武台１－８－２３看護小規模多機能型
居宅介護まさみ
認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）

1０４６（２９８）３３６０小松原１－２８－１４グループホーム小松原
1０４６（２９８）７０２１相武台１－１１－５グループホームあいち

1０４６（２５７）１２２６栗原中央３－１０－１グループホーム
イー・ケア座間

1０４６（２５２）３７８７南栗原４－３０－４０花物語ざま

1０４６（２５２）３５００西栗原２－１５－５８愛の家グループホーム座間
西栗原

1０４６（２５２）３３００座間２－２８８４愛の家グループホーム座間
地域密着型通所介護事業所

1０４６（２５２）３２５２相模が丘１－４０－１５デイサービスぴーぷる
1０４６（２４４）５３６５相模が丘３－５７－１レコードブック座間相模

1０４６（２９８）５０１０相模が丘４－１９－４５デイサービス
オレンジクラブ

1０４６（２５９）７２６１相模が丘４－６３－７－３階ひばりデイサービス
小田急相模原

1０４２（７０５）９２１７相模が丘５－１０－３－１階ケアハーモニー
デイサービス

1０４２（７０５）２３４５相模が丘５－４１－５７デイサービスセンター
手をつな号

1０４６（２５７）０６００小松原１－２２－１２わ～くすケア座間
1０４６（２９８）５２６１小松原１－２６－１３－１０２座間デイサービス小松原

1０４６（２９８）５０２２ひばりが丘５－１４－２７サロンディウェルハイム
ひばりが丘

1０４６（２５９）６６０３栗原中央１－３１－２４茜デイサービス

1０４６（２４０）７０１９栗原中央１－３４－５０リビングケア唯の郷
栗原中央

1０４６（２５５）５６６６栗原中央４－２３－２１デイサービス
ふれんどりぃ

1０４６（２４４）０８４８南栗原４－２９－９デイサービス
りぼん　座間

1０４６（２００）９７８０南栗原６－１７－８－１階おけいこサロン　寿

1０４６（２４４）４３５２緑ケ丘４－１１－１２リビングケア唯の家
座間緑ヶ丘

1０４６（２５５）７６５７立野台１－８－３７デイサービス　カナンの家
1０４６（２１１）８６７３座間１－３０５９－１－２階ゆめの木座間
1０４６（２４０）０５９２座間１－３４１２－１ひばりデイサービス座間
1０４６（２４０）８７８１入谷東３－２４－７茶話本舗デイサービス座間
1０４６（２５７）６９９４入谷西３－１０－２８くつろぎ処　夢みん
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3月に納めていただくのは

▽国民健康保険税（第１０期）▽介護保険料（第１０期）▽後期高齢者医療保
険料（第９期）
※市指定の金融機関など、市役所、各出張所、ペイジー、コンビニエンス
ストア、LINE Payで納めてください。その他使用料などのご納付もお忘 
れなく（新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、金融機関窓口などで
の納付を避け、ペイジーやLINE Payをご利用ください）。
※口座振替をご利用の方は、残高不足にご注意ください。
※納期限を過ぎると、督促状を発送します。また、延滞金を納めていただ
く場合があります。
※毎月第２・第４土曜日午前８時３０分～正午に、市役所で市税、国民健康
保険税の納付窓口を開設しています。詳しくは収納課　1０４６（２５２）８０２１　
5０４６（２５５）３５５０へ（国民健康保険税については国保年金課1０４６（２５２）７００３ 
5０４６（２５２）７０４３へ）。

　サニープレイス座間では、会議室などの貸し出しを行っています（事

前申込制）。

○利用方法　サニープレイス座間２階市社会福祉協議会で配布する利

用申込書（市ホームページからダウンロード可）に必要事項を明記

し、使用料を添えて直接同協議会へ（３カ月前から申込可）

○使用料　１時間当たり２１０～１，２６０円（前納された使用料は原則還付

不可）

◆登録団体の使用料免除

　令和３年度に、主に社会福祉活動を行う登録団体は、利用内容によ

り使用料が免除となる場合があります（会議などでの利用は免除不可）。

団体登録の有効期間は、４月１日～翌年３月３１日となり、毎年度登録

が必要です。利用申請を行う１４日前をめどに登録してください。

○登録方法　サニープレイス座間２階市社会福祉協議会で配布する申

請書（市ホームページからダウンロード可）に必要事項を明記し、

団体会則、構成員名簿、活動報告、収支報告書を添えて直接同協議

会へ

○問い合わせ先　市社会福祉協議会　1０４６（２６６）１２９４　5０４６（２６６） 

２００９（祝・休日、年末年始を除く平日午前９時～午後５時受け付け）

担当 福祉長寿課　1０４６（２５２）８２４７　5０４６（２５５）３５５０

　毎年、自殺者数の多い３月を、悩みや問題を抱えた方が支援を求めや

すい環境を整備するための「自殺対策強化月間」と定めています。市で

は、同月間に合わせて、市役所１階エレベーター前で「自殺対策普及啓

発コーナー」を開設します。自殺を予防するには、自殺を考えている方

の「心のサイン」に気付き、担当や専門機関へつなぐことが重要です。

ご理解とご協力をお願いします。

担当 障がい福祉課　1０４６（２５２）７１３２　5０４６（２５２）７０４３

と　こ　ろと　　　き区　分

1０４６（２５２）８４９０
（電話相談も可）

毎週月曜～金曜日午前９時３０分～正午、
午後１時～４時

消 費 生 活
（訪問販売・多重債務など）

予約制（電話可）
市役所１階相談室
※１日午前８時３０分か
ら今月分を受け付け、
いずれも定員になり次
第、締め切ります。な
お、弁護士相談は１年
度一人１回のみ（２５分
以内）、分譲マンション
相談は１時間以内、そ
の他の相談は一人１回
につき３０分以内とさせ
ていただきます。相談
される要点をよく整理
してお越しください。

毎月第２・第３・第４火曜日午後６時～８
時３０分
毎月第２・第３・第４水曜日午後１時３０分
～４時３０分

９日夜
１０日　
１６日夜
１７日　 
２３日夜
２４日　

弁 護 士

毎月第３木曜日午前９時３０分～１１時３０分
（１７日まで受け付け）１８日行 政

（国に対する要望）

毎月第２木曜日午後１時３０分～４時３０分１１日行 政 書 士
（遺言書等作成）

毎月第３火曜日午後１時３０分～４時１６日交 通 事 故

４・６・１２月を除く第３金曜日午後１時３０
分～４時３０分（電話のみ）１９日司 法 書 士

（登記・少額訴訟）

毎月第４木曜日午後１時３０分～４時３０分２５日不 動 産
（取引・契約）

毎月第２金曜日午後１時３０分～４時３０分
（１１日まで受け付け）１２日分譲マンション

（近隣・管理組合）

１・２月を除く第４金曜日午後１時３０分～
４時３０分２６日税 理 士

毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午、
午後１時～５時１５分市 民 一 般

担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８２１８ 5０４６（２５２）０２２０

市役所１階広聴人権課毎週月曜～金曜日午前９時～正午、
午後１時～５時１５分女 性 相 談

（ＤＶなど）
担当　広聴人権課 1０４６（２５２）８４８３ 5０４６（２５２）０２２０

ふれあい会館２階会議室毎月第３木曜日午前１０時～午後３時１８日
駐留軍離職者

担当　商工観光課 1０４６（２５２）７６０４ 5０４６（２５５）３５５０

毎週月曜日午前９時～正午、午後１時～５時（電話のみ）
認 知 症

担当　介護保険課 1０４６（２５２）７０８４ 5０４６（２５２）８２３８

市役所４階
４－２会議室

奇数月第３木曜日午後１時３０分～４時３０分
（予約制（電話可）。１５日まで受け付け）１８日社 会 福 祉 士

（成年後見制度）
担当　福祉長寿課 1０４６（２５２）７１２７ 5０４６（２５５）３５５０

市役所１階
障がい福祉課

毎週月曜・火曜・木曜日午前１０時～正午、午後１時～
３時（予約制（電話可））ぽむ出張相談毎月第３木曜
日午前９時、１０時３０分（各一人で予約制（電話可））

障 が い 者
就 労 支 援

担当　障がい福祉課 1０４６（２５２）７１３２ 5０４６（２５２）７０４３

市役所１階生活援護課毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時自立サポート
相 談 担当　生活援護課 1０４６（２５２）８５６６ 5０４６（２５２）７０４３

市役所２階子ども政策課毎週月曜～金曜日午前８時３０分～正午、
午後１時～５時１５分（電話可）児 童

担当　子ども政策課 1０４６（２５２）８０２６ 5０４６（２５５）５０８０

市役所２階子ども育成課毎週月曜～金曜日午前１０時１５分～１１時３０分、
午後１時～４時４５分（予約制（電話可））ひとり親家庭

担当　子ども育成課 1０４６（２５２）７２０１ 5０４６（２５５）５０８０

青少年センター１階
青少年相談室毎週月曜～金曜日午前９時～午後４時

青 少 年
担当　青少年相談室 1０４６（２５６）０９０７ 5０４６（２５９）２１６３

市役所５階教育研究所毎週月曜～金曜日午前１０時～午後４時教 育

毎週月曜～金曜日午前８時３０分～午後６時（電話のみ）子どもいじめ
ホットライン 担当　教育研究所 1０４６（２５９）２１６４ 5０４６（２５２）４３１１

市役所５階教育指導課毎週月曜～金曜日午前９時～正午、 
午後１時～４時（予約制（電話可））　就 学

（障がい児対象）
担当　教育指導課 1０４６（２５２）８７３２ 5０４６（２５２）４３１１

3月の相談日（祝・休日を除く）※相談はいずれも無料です。
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統一標語『その火事を防ぐあなたに金メダル』

　市では、３月１日から７日まで、春の全国火災予防運動を実施し

ます。さらに、この期間中は、全国山火事防止運動、車両火災予防

運動も併せて実施されます。

　市消防本部のまとめでは、令和２年中、市内で３４件の火災が発生

しました。

　市民の皆さんもこの機会に消火器や住宅用火災警報器の設置や点

検状況、取り扱いなどを確認し、火災予防を怠らないようにしまし

ょう。

住宅用火災警報器の掃除、点検はしていますか？

　住宅用火災警報器の設置義務化から１０年が経過しました。電池切

れなどの点検や機器の清掃をしましょう。住宅用火災警報器は住宅

火災を早期に発見して逃げ遅れによる死者を減らすためにとても重

要なものです。皆さんの命と大切な財産を守るため、適切な手入れ

を心掛けましょう。

担当 予防課　1０４６（２５６）２１８７　5０４６（２５６）３２２５

春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春のののののののののののののののののののののののののののののののの全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動春の全国火災予防運動

○と　き　３月１４日・２８日いずれも日曜日午前７時～売り切れ次第終了

○ところ　市役所ふれあい広場（雨天時は市役所１階アトリウム）

○販売品　地場産野菜、農産物、加工品、肉、花き、市特産品など

○持ち物　マイバッグ（買い物袋は有料です）

　「新型インフルエンザ等対策特別措置法」に基づく緊急事態宣言

が発令された場合は中止します。

担当 農政課　1０４６（２５２）７６０１　5０４６（２５５）３５５０
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お問い合わせやお申し込みは開館日時をご確認の上、ご連絡ください。市役所は原則として祝・休日や年末年始を除く月曜～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分にお願いします。なお、ファクスでお申し込みの場合は、「件名」、「連絡先」など必要事項を明記してください。

方へ、豪雨予報などを配信します。
◆防災行政無線音声自動応答サービ
ス
　音声自動応答サービス7０１２０ 
（６７３）６７９では、台風、洪水情報など
防災行政無線で放送した内容を確認
することができます。
担当 危機管理課

1０４６（２５２）７３９５　5０４６（２５２）７７７３

災害見舞金制度

　市では、交通事故や火災など不慮
の事故などで被害に遭われた方に、
次の通り「災害見舞金」を支給して
います。事前の掛け金は必要なく、
市に住民登録されている方であれば
対象となります。詳しくは担当へお
問い合わせください。
対象＝市内に住民登録をしている方
対象災害など＝国内で発生した車両、
電車、船舶、航空機、火災、風水害、
一般家庭のガス爆発などによる人身
事故またはその他災害の状況により、
特に市長が必要と認めた人身事故
※次の場合は対象となりません。
　● 被害者または遺族の故意であると
き
　● 重大な過失や違法行為を原因とす
るとき
　● 治療が通院だけのとき
交付金額＝▽傷害見舞金＝入院１５日
～２９日（２万円）、入院３０日～４４日
（４万円）、入院４５日以上（６万円）
▽弔慰見舞金＝２０歳未満（２０万円）、
２０歳以上（３０万円）　申請方法＝申
請書に必要書類を添え、災害の発生
した日から１年以内に被害者本人ま
たは遺族が直接担当へ
担当 市民協働課

1０４６（２５２）８１５８　5０４６（２５５）３５５０

発熱などで受診時の相談先

◆発熱などの症状がある場合、まず
はかかりつけ医へ
　発熱などの症状がある場合は、ま
ずかかりつけ医に電話で相談しまし
ょう。かかりつけ医がなかったり、
受診できない場合は、次の「県発熱
等診療予約センター」へ連絡しまし
ょう。
◆かかりつけ医がない・受診できな
い場合
　かかりつけ医がない・受診できな
いときに、発熱・咳・咽頭痛のいず
れかを含む症状がある場合は「県発
熱等診療予約センター」へ相談しま
しょう。
【県発熱等診療予約センター】
1（０５７０）０４８９１４（午前９時～午後９
時受け付け）
※一部ＩＰ電話などで繋がらない場
合は1０４５（２８５）１０１５、電話での相談

が難しい方は5０４５（６３３）３７７０へ。
◆一般的な質問など
【新型コロナウイルス感染症専用ダ
イヤル】
1（０５７０）０５６７７４（①は２４時間受け付
け。⑨②③④は平日午前９時～午後
５時受け付け。電話での相談が難し
い方は5０４５（６３３）３７７０へ）
　次のような相談は「新型コロナウ
イルス感染症専用ダイヤル」をご利
用ください。番号プッシュ操作によ
り質問内容ごとに窓口へつなぎます。
①感染の不安、健康や医療に関する
こと、ＣＯＣＯＡ、濃厚接触者に関
すること⑨協力金に関すること②神
奈川警戒アラート、大規模イベント
の事前相談③経営相談④ＬＩＮＥコ
ロナお知らせシステム、その他
【厚生労働省電話相談窓口】
7０１２０（５６５）６５３ （午前９時～午後９
時受け付け。電話での相談が難しい
方は5０３（３５９５）２７５６へ）
※各相談先は２月１９日現在のもので、
今後変更される場合があります。
担当 健康づくり課

1０４６（２５２）７２２５　5０４６（２５５）３５５０

小学生卓球教室の開催中止

　例年実施している小学生卓球教室
は、４月からの開催を当分の間中止
します。詳しくは問い合わせ先へお
問い合わせください。
問い合わせ先＝座間卓球センター（緑
ケ丘３－２７－７）15０４６（２５４）９６６１
�zamataku@kuh.biglobe.ne.jp
担当 スポーツ課

1０４６（２５２）８１７７　5０４６（２５５）３５５０

３月３１日（水）まで
赤ちゃん応援すくすく給付金の申請

　国の特別定額給付金の対象になら
なかった赤ちゃんに、「座間市赤ち
ゃん応援すくすく給付金」として、
独自に１０万円を支給しています。申
請締め切りは３月３１日（水）ですの
で、申請が済んでいない方は早めに
手続きをお願いします。
申請者＝対象児の保護者など　対象
児＝令和２年４月２８日以降に出生し、
出生後の最初の住民登録地が座間市
で、申請者とともに現在も座間市に
住民登録がある者（他の市町村から
転入または他の市町村に転出した者
は対象外）　支給額＝１０万円　申請
方法＝３月３１日（水）午後５時１５分
までに提出書類を〒２５２－８５６６座間市
役所子ども政策課宛てに郵送（必着）
または直接担当へ※必ず申請前に出
生届の提出を済ませてください。
◆提出書類　
　● 座間市赤ちゃん応援すくすく給付
金申請書兼請求書（市ホームページ

広報ざまをマイ広報紙に登録

　マイ広報紙は、自治体などが発行
する広報紙データを収集し、インタ
ーネットで無料配信するサービスで、
（一社）オープン・コーポレイツ・
ジャパンが自治体広報紙のオープン
データの利活用実証研究として開発
し、各自治体の協力を得て推進して
います。パソコンやスマートフォン
で利用でき、記事のキーワードを入
れて検索すると、掲載された広報紙
の記事の一覧表示や、他の自治体の
広報紙をまとめてチェックすること
ができますので、ぜひ、ご利用くだ
さい。※利用料や市の費用負担はあ
りません。
ＵＲＬ=https://myko 
ho.jp/（次の２次元バー 
コードからアクセス可）
担当 市政戦略課

1０４６（２５２）８３２１　5０４６（２５５）５０９０

YouTube市公式チャンネル
ご登録を

　市に関する動画をYouTube（ユー
チューブ）市公式チャンネルで配信
しています。
チャンネル名＝座間市公式チャンネ
ル　ＵＲＬ＝https://www.youtube. 
com/channel/UCnGg 
GkVyTrSDFEqpNpUQ 
９vw（次の２次元バーコ
ードからアクセス可）
担当 市政戦略課

1０４６（２５２）８３２１　5０４６（２５５）５０９０

災害・緊急情報の配信など

　市内で発生した災害や不審者目撃
などの緊急情報や、防災行政無線で
放送した内容を携帯電話やスマート
フォン、パソコンに電子メールで配
信するサービスを行っています。
登録費用＝無料（通信料などは利用
者負担）　登録方法＝スマートフォ
ン、携帯電話などでＵＲＬ（http:// 
www.anshin-bousai.net/zama/）
を入力または次の２次元バーコード
から登録※迷惑メール
防止の設定などをして
いると受信できない場
合があります。
◆Ｙａｈｏｏ！防災速報
　Ｙａｈｏｏ！防災速
報（emg.yahoo.co.jp/ 
または次の２次元バー
コード）から登録した

からダウンロード可）
　● 申請者の本人確認ができる物（運
転免許証またはマイナンバーカード、
パスポート、健康保険証など）の写
し、振込先の口座番号が確認できる
物（預金通帳またはキャッシュカー
ドの口座名義人や口座番号がわかる
部分）の写し
担当 子ども政策課

1０４６（２５２）８０２５　5０４６（２５５）５０８０

交通遺児修学金

　市では、交通遺児に対し交通遺児
修学金を支給しています。
対象＝３月１日現在市内在住の小学
生から高校生までの交通遺児　支給
額＝年額２万円　支払時期＝３月末 
申込方法＝３月１５日（月）までに直
接担当へ
担当 子ども育成課

1０４６（２５２）７２０１　5０４６（２５５）５０８０

教育委員会３月定例会

とき＝３月２６日（金）午後１時から 
ところ＝市役所５階教育委員会室※
議題や傍聴について詳しくは、担当
へご確認ください。
担当 教育総務課

1０４６（２５２）８３４７　5０４６（２５２）４３１１

３月の移動図書館
ひまわり号巡回日程

▼生きがいセンター＝３日・１７日・
３１日午前１０時３０分～１１時▼相模が丘
小学校＝３日午後２時４５分から▼東
原共同住宅８号棟前＝４日・１８日午
前１０時３０分～１１時３０分▼相東小学校
＝４日午後２時５０分～３時４０分▼ひ
ばりが丘小学校＝５日午後２時５０分
～３時４０分▼ひばりが丘南児童館＝
６日・２７日午後２時３０分～３時３０分
▼中原小学校＝１０日午後２時５０分か
ら▼座間小学校＝１１日午後２時４５分
から▼カーサ相模台Ｈ号棟前＝１２日・
２６日午前１０時３０分～１１時３０分▼東原
小学校＝１２日午後２時５５分～３時４５
分
担当 図書館

1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

交通事故件数

各年１月１日～１月３１日
（物件事故を含まず）

　高齢歩行者の事故が増えています。
運転者も歩行者もルールを守って交
通事故防止に努めましょう。

負傷者死者件数令和
２５０２２３年
４１１３８２年
－１６－１－１６増減
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時　ところ＝プラっとざま　内容＝
臨床心理士によるメンタル相談　対
象＝心の病を持つ方やその家族・友
人　定員＝４人（申込順）　参加費
＝無料　申込方法＝電話で問い合わ
せ先へ　問い合わせ先＝精神保健ボ
ランティアグループひだまり1０８０ 
（３４２２）３３１７（桐山）
○特定非営利活動法人きづきＳＥＮ
子どもの家非常勤職員募集
募集人数＝２人　応募資格＝保育士、
幼稚園教諭、小学校教諭、中学校教
諭などの資格所持者（近隣に居住の
方歓迎）　業務内容＝児童発達支援・
放課後デイサービス事業（４月から
の新規事業）の児童指導員　勤務時
間＝月曜～金曜日（祝日含む）のう
ち週３日程度午前９時３０分～午後６
時３０分のうち３時間以上　賃金＝時
給１，０１５円～１，３００円　勤務場所＝Ｓ
ＥＮ子どもの家（相武台２－８－６） 
選考方法＝面接　応募方法＝電話連
絡の上、履歴書を直接問い合わせ先
へ持参　問い合わせ先＝特定非営利
活動法人きづき（緑ケ丘５－６－２８）
1０４６（２４４）６９１５（岩田）

�

　このコーナーに掲載を希望する場
合は、市役所３階市政戦略課で配布
する掲載依頼用紙を市政戦略課に提
出してください。
○太極
とき＝毎月２回木曜日午前１０時～正
午、午後１時～３時　ところ＝北地区
文化センター、相模が丘コミュニティ
センター　内容＝楊名時八段錦・太極
拳を通して心身の健康を図る　対象
＝どなたでも　会費＝月額千円　問
い合わせ先＝1０４６（２５９）１７７１（斉藤）
○座間文芸同好会
とき＝偶数月第２火曜日午後１時３０
分～４時３０分　ところ＝図書館　内
容＝短歌・俳句・川柳の発表・研究 
対象＝どなたでも　会費＝年額千円 
問い合わせ先＝1０９０（８００１）７５１３（阿
部）
○さがみ野ウクレレ
とき＝原則毎月第１・２木曜日午前
９時３０分～正午　ところ＝東原コミ
ュニティセンター他　内容＝ウクレ
レの練習　対象＝どなたでも　会費
＝入会金千円、一回７５０円　問い合わ
せ先＝1０４６（２５３）５１２８（笠原）
○ポレポーレ
とき＝毎週水曜日午前１０時～正午　
ところ＝立野台コミュニティセンタ
ー、市公民館　内容＝女声コーラス 
対象＝どなたでも　会費＝月額６千
円　問い合わせ先＝1０４６（２５４）４９２９
（�宮）
○相模ケ丘ひばり会
とき＝毎月２回火曜日正午～午後１
時１５分　ところ＝相模が丘コミュニ
ティセンター　内容＝カラオケ　対
象＝どなたでも　会費＝月額２，５００ 
円　問い合わせ先＝1０４６（２５５）０１２７
（市川）

で）　内容＝日ごろ愛用していたも
の、思い出の品物、贈答品などで不
要になったものを交換　参加費＝無
料　参加方法＝用品を持参の上、同
センターへ※肌着、靴下、ぬいぐる
みなどは受け付けできない場合があ
ります。※新型コロナウイルス感染
症対策のため、用品の持ち込みは１０
点まで、また状況に応じ入場制限を
します。
◆おもちゃ病院
とき＝３月２７日（土）午前１０時～正
午（受け付けは午前１１時３０分まで） 
内容＝壊れたおもちゃの修理※修理
できない物もあります。　対象＝小
学生以下（保護者同伴）　定員＝１０
組（申込順）　費用＝無料※部品代
などは実費。　申込方法＝３月２３ 
（火）までに電話、ファクスまたは
直接同センターへ

�

◆小・中学生寺子屋
とき＝３月６日（土）・２１日（日）
午後２時～４時　内容＝地域のボラ
ンティア先生が勉強の支援を行う（自
習室としての使用可）　対象＝小・
中学生　定員＝１５人（申込順。空き
があれば当日参加可）　参加費＝無
料　申込方法＝電話、ファクスまた
は直接同プラザへ

�

　このコーナーに掲載を希望する場
合は、掲載希望号発行日の１カ月と
１日前までに、市役所３階市政戦略
課で配布する掲載依頼用紙を市政戦
略課に提出してください。
○各種相談
精神保健・認知症相談
とき＝①３月１１日（木）午後１時３０
分～４時３０分②随時（月３回程度） 
ところ＝①座間市役所②厚木保健福
祉事務所　内容＝心の病気、アルコ
ール・薬物などの依存症、認知症の
相談
専門的栄養相談
とき＝３月１８日（木）午前９時３０分
～午後４時　ところ＝厚木保健福祉
事務所　内容＝難病や合併症を有す
る方とその家族のための食事相談
療育歯科相談
とき＝３月３日（水）・１６日（火）
午前９時～１１時、午後１時３０分～３
時３０分　ところ＝厚木保健福祉事務
所　内容＝病気や障がい、発達の遅
れなどがある３歳未満児の歯科相談
エイズ、梅毒の無料検査・相談
とき＝月２回程度（木曜日）　とこ
ろ＝厚木保健福祉事務所　内容＝エ
イズ・梅毒を匿名で検査、相談
【共通事項】
申込方法＝電話で問い合わせ先へ　
問い合せ先＝厚木保健福祉事務所1 

０４６（２２４）１１１１
○心の健康相談
とき＝３月２７日（土）午後１時～４

プラっとざま
1０４２（７０５）３６１０　5０４２（７０５）３６３０

みんなの広場 

�

すべての女性が輝く社会へ
女性のチャレンジ支援講座＆相談室

　ＮＰＯ日本キャリアコンサルタン
ト協会の方を講師に招き、就職・再
就職・起業など、就業を希望する女
性を対象に講座を開催します。
　希望者には、実績豊富な相談員が
ニーズに合わせたカウンセリングを
行います。
とき＝３月２４日（水）▽講座＝午前
１０時～１１時２０分▽相談＝午前１１時３０
分から（希望者のみ。一人２０分程度） 
ところ＝ハーモニーホール座間大会
議室　対象＝市内在住・在勤・在学
の女性　定員＝６人（申込順）　参
加費＝無料　保育＝無料（２歳～未
就学児。定員６人）※保育希望者は
３月１０日（水）までに電話または直
接担当へ。　申込方法＝３月２３日 
（火）までに電話、ファクスまたは
直接担当へ
担当 広聴人権課

1０４６（２５２）８０８７　5０４６（２５２）０２２０

みんなの消費生活展

　「身近な消費者団体を知ろう」を
テーマに、第３７回「みんなの消費生
活展」を開催します。
とき＝３月２日（火）～１０日（水）
午前８時３０分～午後５時１５分（最終
日は午後３時まで）　ところ＝市役
所１階アトリウム　内容＝市内の消
費団体の紹介や消費生活についての
パネル展示
担当 広聴人権課

1０４６（２５２）８２１８　5０４６（２５２）０２２０

水彩画３人展
～水彩画ができるまで～

とき＝３月１８日（木）～２３日（火）
午前９時３０分～午後４時　ところ＝
ハーモニーホール座間ギャラリー　
内容＝座間市アーティストファイル
登録者の栗原幸男さん、鈴木啓司さ
ん、福田知江さんによる水彩画の展
示　対象＝どなたでも　入場＝自由
担当 生涯学習課

1０４６（２５２）８４７６　5０４６（２５２）４３１１

�

◆春休みおたのしみ会
とき＝３月２７日（土）午前１０時３０分
～１１時３０分　内容＝劇団貝の火によ
る人形劇「こぎつねコンとこだぬき
ポン」他２作品の公演　対象＝幼児
～小学生（小学生未満は保護者同伴） 
定員＝２０人（申込順）　参加費＝無
料　申込方法＝３月２日（火）午前
９時以降に電話、ファクスまたは直
接同館へ
◆本の修理講座
とき＝３月２０日（土）午後１時３０分
～４時３０分　内容＝壊れた本を分解
して構造を知り、本の修理を行う（本

図書館
1０４６（２５５）１２１１　5０４６（２５２）５７０４

の修理をした方には、状態により個
別相談可）　講師＝キハラ株式会社
川人拓さん　対象＝市内在住・在勤・
在学者　定員＝１０人（申込順）　参
加費＝無料　申込方法＝電話、ファ
クスまたは直接同館へ

�

◆北文おもちゃ病院
とき＝３月１３日（土）午前１０時～正
午（受け付けは午前１１時１５分まで。
申し込み時に時間指定）　内容＝家
にある壊れたおもちゃの修理※一人
２個まで。修理できない物もありま
す。　定員＝１０組（申込順）　費用
＝無料※部品代などは実費。　申込
方法＝３月１１日（木）までに電話ま
たは直接同センターへ
◆音楽講座「童謡・唱歌の歴史をた
どって」

とき＝３月１９日（金）午後２時～３
時３０分（午後１時３０分開場）　内容
＝童謡・唱歌に合わせて、歴史・背
景を学ぶ　演奏曲＝春よ来い、あわ
て床屋、肩たたき、靴が鳴る他　演
奏者＝三廻部浩子さん（ソプラノ）、
山本竹佑さん（バリトン）、山下真
理さん（ピアノ）　対象＝どなたで
も　定員＝３０人（申込順）　参加費
＝無料　申込方法＝３月１７日（水）
までに電話または直接同センターへ
◆よんもく会「映像で楽しむ朗読会」
とき＝３月２５日（木）午前１０時～１１
時３０分　内容＝過去に上演した大人
のための朗読会を映像で楽しむ　対
象＝どなたでも　定員＝３０人（申込
順）　参加費＝無料　申込方法＝３
月２１日（日）までに電話または直接
同センターへ

�

◆子どもおはなし会
とき＝３月１７日（水）午前１１時～１１
時３０分　内容＝おはなしサークルた
んぽぽによる絵本の読み聞かせ、紙
芝居など　定員＝５組（申込順）　
申込方法＝開催日３日前までに電話、
ファクスまたは直接同センターへ
◆パネルディスカッション「コロナ
感染症災禍の生活と地域のくらし」
（東地区文化センター開館４０周年
事業）

とき＝３月１４日（日）午後１時３０分
～４時　内容＝ポストコロナ感染症
の「新しい生活」の文化センター（公
民館）の在り方を考える　対象＝公
民館（文化センター）利用者、関心
のある方　参加費＝無料　定員＝４０
人（申込順）　申込方法＝３月１３日
（土）までに電話、ファクスまたは
直接同センターへ
◆ひがしのだんだんリビング
とき＝３月１６日（火）午前９時４５分
～１１時４５分　内容＝乳幼児をもつ保
護者の交流、仲間づくり　参加方法
＝直接同センターへ
◆わいがやエクスチェンジ
とき＝３月１７日（水）午前１０時３０分
～正午（受け付けは午前１１時３０分ま

北地区文化センター
1０４２（７４７）３３６１　5０４２（７４７）８５４２

東地区文化センター
1０４６（２５３）０７８１　5０４６（２５３）０７８９
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イス座間、ふれあい会館はコミュニティプラザと表記します。お問い合わせは、 特に記載がなければ、開庁時間内にお願いします。
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広報広報広報広報

　新型コロナウイルスに負けず今は近場
で楽しんで、地元の経済や観光を応援し
ようと始まった ８市町村連携企画です。
　皆さんが撮影した地元のお勧めスポッ
トや近場で楽しむ様子の写真を集め、動
画を作りました。
　今後も感染対策が欠かせない日々が続
きます。近隣で力を合わせ、この困難を乗り越えていきましょう。
○公開場所　かなかまとなりっぷユーチューブチャンネル
https://www.youtube.com/channel/UCaXR_4_RD
　YAUym9k0J1ZR8Q（次の 2次元バーコードからアクセ
ス可）
担当� 市政戦略課　☎046（252）8321　5046（255）5090

　 4 月に開催する「市民芸術祭絵画展」で展示する作品を、次の通り募集
します。詳しくは担当へお問い合わせください。
○応募作品　油絵、水彩、墨絵、日本画、版画、パステルなど一人 1点ま
で、大きさは30号（約91センチメートル×73センチメートル）までで、
標準的な額装（ガラスは不可）または軸装し、展示用掛けひもを必ず取
り付け、作品、入れ箱、袋に名前を記入（出品料=無料）
○応募資格　市内で文化活動をしている方または市内在住・在勤・在学の
高校生以上の方
○応募方法　市役所 5階生涯学習課、市公民館、北・東地区文化センター、
各コミュニティセンターで配布する出品応募票（市ホームページからダ
ウンロード可）に必要事項を記入し、 3月26日（金）までに出品応募票
のみを〒252ー8566座間市役所生涯学習課宛てに郵送または直接担当へ
○作品搬入日時　 4 月15日（木）　午前 9時30分（時間厳守）
　※飾り付け、片付けは出品者で行ってください。
○搬入場所　ハーモニーホール座間ギャラリー
○展示期間　 4月15日（木）〜18日（日）午前 9時30分〜午後 4時（初日
は午後 1時から）
担当� 生涯学習課　☎046（252）8476　5046（252）4311

　進学や就職、転勤などの理由で、住所変更などの届け出の機会が多くな
る時期に、窓口での混雑緩和を目的として、 3月20日、 4月 3日いずれも
土曜日に一部窓口を臨時開庁します（出張所を除く）。混雑が予想されま
すので、時間に余裕を持ってご来庁ください。届け出の内容によって、他
市区町村への確認が必要なため、当日の処理ができない場合があります。
詳しくは、下表の担当へお問い合わせください。
○臨時開庁　 3 月20日、 4月 3日いずれも土曜日午前 8時30分〜正午（ 3
月13日・27日、 4月10日・24日いずれも土曜日は通常通り土曜開庁を実
施）
　※臨時開庁は通常の土曜開庁と開庁している課が異なりますのでご注意
ください。

担当� 戸籍住民課　☎046（252）8083　5046（255）3550

届け出 担　当

住民異動届、戸籍届出の受け付け、証明書
の発行（税務諸証明を除く）、国民年金加
入者の住所変更、印鑑登録、マイナンバー
カード（個人番号カード）の交付など

戸籍住民課
☎046（252）8083　5046（255）3550

母子健康手帳の交付、妊産婦健診費用補助
券などの交付、出生連絡票の受理

健康づくり課
☎046（252）7225　5046（255）3550

小児・障害者医療費助成に係る住所変更、
後期高齢者医療制度被保険者の住所変更の
書類受け付け

医療課
☎046（252）7213　5046（252）7043

国民健康保険に係る手続き 国保年金課
☎046（252）7003　5046（252）7043

介護保険対象者の住所変更など 介護保険課
☎046（252）7719　5046（252）8238

タクシー・ガソリン・バス券の交付手続き、
障害者手帳の住所変更など（受け付けは、
いずれも 4月 3日（土）のみ）

障がい福祉課
☎046（252）7978　5046（252）7043

児童手当受給者の住所変更など 子ども育成課
☎046（252）7201　5046（255）5080

転入学受け付け（受け付けは、3月27日、4
月 3日いずれも土曜日のみ）

学校教育課
☎046（252）8739　5046（252）4311

　市がホームタウンとなっているＪリーグサッカーチーム「ＳＣ相模原」
の 3月のホームゲームは次の通りです。
○と　き　① 3月 7日②21日いずれも日曜日①午後 1時から②午後 4時か
ら
○ところ　相模原ギオンスタジアム（相模原市南区下溝4169）
○対戦チーム　①ザスパ草津②大宮アルディージャ
担当� スポーツ課　☎046（252）8177　5046（255）3550

　新型コロナウイルス感染症などの感染拡大を防止するため次の「 ５つの
場面」に気を付けましょう。また、引き続き「 ３つの密」の回避、咳エチ
ケットに気を付け、小まめに手洗いを行いましょう。
◆感染リスクが高まる「 ５つの場面」

新型コロナウイルスについて
◆重症となりやすい方
　新型コロナウイルス感染症と診断された人のうち、高齢者や基礎疾
患（慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、糖尿病、高血圧、心血管疾患、
肥満）がある方は重症化しやすいことが分かっています。
◆感染する力が強い期間
　新型コロナウイルス感染症に感染した人が、他の人に感染させる恐
れがある期間は、発症の ２日前から発症後 ７〜１０日程度とされていま
す。この期間のうち、発症の直前・直後で特にウイルス排出量が多く
なると考えられています。

※新型コロナウイルス感染症に関する問い合わせ先は ６ 面「発熱などで受
診時の相談先」をご覧ください。
担当� 健康づくり課　☎046(252)７２２５　5046（255)３５５０

（ 1 ） 飲酒を伴う懇親
会など

（ 4 ） 狭い空間での共
同生活

（ 2 ） 大人数や長時間
に及ぶ飲食

（ 5 ） 居場所の切り替わり（休憩室、更衣室など）
　仕事での休憩時間に入っ
た時など、居場所が切り替
わると気の緩みや環境の変
化により感染リスクが高ま
ります。

（ 3 ） マスクなしでの
会話
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みんなのかなかまとなりっぷ動画公開みんなのかなかまとなりっぷ動画公開 市民芸術祭絵画展作品募集市民芸術祭絵画展作品募集

臨時開庁　忙しい春の手続きを便利に臨時開庁　忙しい春の手続きを便利に

　　ＳＣ相模原試合情報ＳＣ相模原試合情報

ご注意くださいご注意ください
感染リスクが高まる「 5 つの場面」感染リスクが高まる「 5 つの場面」
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