
健康・福祉 ざまホットライン　 ざまホットライン　 Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

①子宮がん検診②乳がん検診（視触診）③乳がん検診（マンモグラフィ）を
実施しています。受診できる指定医療機関は表1・2・3の通りです。
期間令和5年2月28日㈫まで
対象 �令和4年4月1日時点で①20歳以上の女性②30歳以上の女性③40歳以

上の偶数年齢の女性
検査内容 �①子宮けい部細胞診、子宮体部細胞診（問診などの結果、医師が

必要と認めた方）②視触診③▼40歳代=2方向撮影▼50歳以上=�
1方向撮影

費用 �①▼子宮けい部細胞診のみ=1,700円▼子宮けい部細胞診と子宮体
部細胞診=2,500円②700円③▼2方向撮影=3,000円▼1方向撮影
=2,500円

申込 �5月に送付した「令和4年度施設検診・集団検診の受診確認票」を持参
し、直接表1・2・3の指定医療機関へ

※�乳がん検診は、視触診検査またはマンモグラフィ検査のいずれかのみ受
診可。

※�令和3年度から、マンモグラフィ検査で同時に行っていた視触診検査は
実施していません。

ヘルプカードとは援助や配慮を必要とする
方が、災害時や緊急時に必要な支援を周囲の
人にお願いするためのカードです。このカー
ドに必要事項を記入して持ち歩くことで、周
囲の人に手助けを求めたいときに役立ちます。
市役所1階障がい福祉課で配布しています（市ホームページからダウン

ロード可）。
※1人につき1枚まで。
担当障がい福祉課　☎046（252）7978　 FAX 046（252）7043

乳がん・子宮がん施設検診 ご存じですか「ヘルプカード」

みんなの健康
担当 健康づくり課　☎046（252）7225　 FAX 046（255）3550

育児相談
日時 8月5日㈮9：30〜10：30
場所市公民館　 内容身体測定と食
事・発育・育児の相談　 持物母子健
康手帳、バスタオル　 申込電話で
担当へ
ぴよぴよ・チェリー教室
日時 7月22日㈮10：00〜11：00
場所市民健康センター　 内容子育
ての悩みや出来事などを保健師、
助産師と語り合う　 対象 2,500グ
ラム未満で生まれた乳児、双子以
上の多胎児（いずれも1歳まで）と
その家族　 持物母子健康手帳、バ
スタオル1枚、おもちゃ、おむつ、
ミルクなど　 申込 7月21日㈭まで
に電話で担当へ

*�救急診療の案内は
　7面に掲載しています

個別健康相談
日時随時　 場所市民健康センター
内容 健康全般について栄養士・保
健師へ相談　 持物健康手帳（持っ
ていない方には当日発行）　 申込

電話で担当へ

座間市24時間健康電話相談

Ⓡ0120（867）860
FAX 03（3562）8435

フ ァ ミ リ ー・ケ ア・ネ ッ ト ワ
ーク（https：//fami lycare .
sociohealth.co.jp/）から「WEB
健康相談」を利用できます。6桁
の番号には「867860」と入力し
てください。
担当医療課　☎046（252）7295
　　　　　 FAX 046（252）7043

医療機関名 所在地 電話
シロタ産婦人科 座間市相武台1-20-21 ☎046（253）3511

座間総合病院 座間市相武台1-50-1 ☎046（251）1311
レディースクリニック
しげみつ

海老名市扇町3-6
MACセントラルビル2F ☎046（232）8711

愛和レディースクリニック 海老名市中央2-8-8　池田ビル2F　A ☎046（210）7511

海老名レディースクリニック 海老名市中央2-9-50
海老名プライムタワー24F ☎046（236）1105

第2海老名レディース
クリニック

海老名市中央3-3-1
駅前クリニックモールビル4F ☎046（292）1107

さがみ野レディスクリニック 海老名市東柏ヶ谷3-3-19
メゾンエスト弐番館2階 ☎046（234）3214

ますだ産婦人科 海老名市柏ヶ谷1141 ☎046（231）1534

カラダテラス海老名 海老名市めぐみ町3-1
ViNA�GARDENS�PERCH�7F ☎046（292）1311

綾瀬厚生病院 綾瀬市深谷中1-4-16 ☎0467（71）5118

医療機関名 所在地 電話
相武台外科胃腸科医院 座間市相武台1-26-24 ☎046（254）3221

馬來内科胃腸外科 座間市相武台2-38-31 ☎046（255）3228

たかはしクリニック 座間市相武台3-42-61
それいゆ相武台1F ☎046（257）7737

相模が丘内科 座間市相模が丘5-42-10-102 ☎042（742）6866

医療機関名 所在地 電話
相武台病院 座間市相武台1-9-7 ☎046（256）5111

相模台病院 座間市相模が丘6-24-28 ☎046（256）0011

表1　子宮がん検診

表2　乳がん検診（視触診）

表3　乳がん検診（マンモグラフィ）

担当健康づくり課　☎046（252）7225　 FAX 046（255）3550

夏は水難事故が増える季節です。河川で水
難事故に遭ったとき、発見したときは速やか
に119番に通報しましょう。市消防本部では、
救助用ゴムボートや水難救助資機材を使用し
た訓練を重ね、素早く適切な救助活動が行え
るように万全の準備をしています。
水難事故が発生した際は
⃝事故を目撃したときは、大声で周りに知らせ、助けを求める
⃝119番通報をするときは、現場の状況をできるだけ詳しく伝える
⃝水難事故発生場所の目標となるものがあれば正確に伝える
※�通報の際の目印になるように、相模川堤防沿いにはアルファベットA〜
E標記の看板を設置してあります。

担当消防管理課　☎046（256）2211　 FAX 046（256）2215

水難事故に備えて

安全・環境 ざまホットライン　ざまホットライン　Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

座間市

相模川堤防沿いの目印看板

2 広 報 
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サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

サマージャンボミニ3千万円
（1等3千万円）

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

 7月5日●火 2種類同時発売!
発売期間 7/5（火）～8/5（金）

各1枚 300円

公益財団法人神奈川県市町村振興協会

広告


