
 

座間市にお住まいの１５歳～２９歳の方を 

対象とした調査 

Questionnaire for Children and Parenting Support 

 

【御協力のお願い】 

日頃より市政に御理解と御協力をいただき、誠にありがとうございます。 

さて、本市では、より一層の子供・若者支援の充実に向けて、令和６年度に「座間市こども計画」を策定し

ます。（計画期間：令和７年度～11年度） 

計画の策定に当たり、本市にお住まいの15歳～29歳の方から、皆さんの御家庭の状況など、取り巻く環

境などをお答えいただき、それらの数値を基に若者に関する施策及び事業を立案するために重要な調査と

なります。 

記名は不要ですので、調査の趣旨を御理解いただき、御協力くださいますようお願い申し上げます。 
 

令和６年  月 

座間市長 佐藤 弥斗 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～回答に当たって～ 

①お答えいただいた内容は、調査の目的以外には使用しません。回答内容は統計的に処理され、個人が

特定されることはありません。 

②「答えたくない」「答えづらい」という質問には、回答いただかなくても結構です。 
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１．あなた自身のことについて伺います 

 

問１ あなたの年齢をお答えください。 

 

問２ あなたの性別をお答えください。（○は１つ） 

 １．男性      ２．女性   ３．その他（どちらともいえない・わからない・答えたくない） 

 

問３ あなたは結婚していますか。（○は１つ） 

 １．結婚している（事実婚含む）   ２．結婚していない 

  

問４ 一緒に住んでいる方はどなたですか。（○はいくつでも） 

 １．父親（養父母含む）     ２．母親（養父母含む）  ３．兄弟・姉妹 

 ４．祖父母      ５．配偶者・パートナー  ６．一人暮らし 

 ７．その他（                  ） 

 

問５ お住まいの地域はどちらですか。（○は１つ） 

 １．入谷東     ２．入谷西    ３．栗原 

 ４．栗原中央      ５．小松原    ６．相模が丘 

 ７．さがみ野     ８．座間     ９．新田宿 

10．相武台    11．立野台   12．西栗原 

13．東原    14．ひばりが丘   15．広野台 

16．緑ケ丘    17．南栗原   18．明王 

19．四ツ谷 

 
 
 
 

問６ 

あなたの家の生計を立てているのは主にどなたですか。生計を立てている方が複数いる場

合は、もっとも多くの生計を負担している人をお答えください。また、仕送りなどで生計を立

てている方は、その仕送りなどを主にしてくれている人をお答えください。（○は１つ） 

 １．あなた自身     ２．父親（養父母含む） 

 ３．母親（養父母含む）    ４．兄弟・姉妹 

 ５．ほかの家族や親族    ６．配偶者・パートナー 

 ７．友だち・知人    ８．生活保護を受給 

 ９．わからない・答えられない  10．その他（                ） 

 

歳 
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問７ 
あなたが最後に卒業した（中退など含む）学校などはどれですか。在学中の方は、現在在

学している学校などをお答えください。（○は１つ） 

 １．中学校     ２．高等学校 

 ３．専修学校・専門学校    ４．高等専門学校・短期大学 

 ５．大学・大学院    ６．フリースクール 

 ７．その他（                  ） 

 

問８ あなたの現在のお仕事をお答えください。（○は１つ） 

 １．正社員・正規職員・会社役員   ２．契約社員・嘱託社員・派遣社員 

 ３．パート・アルバイト・日雇・非常勤職員  ４．自営業（家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む） 

 ５．学生・生徒（予備校生を含む）   ６．専業主婦・主夫 

 ７．無職（仕事を探している方を含む） 

 

問８-１ 
問８で「７．無職」に○をつけた方にうかがいます。 

あなたが現在働いていない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．仕事をする必要がないと感じるため 

２．自分にあった内容や条件の仕事が見つからないため 

３．介護や家庭など、自分以外の事情があるため 

４．健康上の理由 

５．何らかの仕事に就きたいが、求人がないため 

６．妊娠など、生活状況が変わったため 

７．働きたくないため 

８．その他（                                      ） 
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2．あなたの日頃の意識と生活についてうかがいます 

 

問９ あなた自身について、次のことがどのくらい当てはまりますか。（Ａ～Ｏそれぞれ○は１つ） 

 

 

当
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
当
て
は

ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
当
て
は

ま
ら
な
い 

当
て
は
ま
ら

な
い 

Ａ 自分には自分らしさというものがあると思う １ ２ ３ ４ 

Ｂ 自分の欲しいものをがまんすることが苦手だ １ ２ ３ ４ 

Ｃ 今の自分を変えたいと思う １ ２ ３ ４ 

Ｄ 将来よりも今の生活を楽しみたい １ ２ ３ ４ 

Ｅ 努力すれば希望する職業につくことができる １ ２ ３ ４ 

Ｆ 自分の将来は運やチャンスによって決まると思う １ ２ ３ ４ 

Ｇ 人生で起こることは、結局は自分に原因があると

思う 
１ ２ ３ ４ 

Ｈ 他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動

をとろうが、自分の自由だと思う 
１ ２ ３ ４ 

Ｉ 今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

Ｊ 自分らしさを強調するより、他人と同じことをしてい

ると安心だ 
１ ２ ３ ４ 

Ｋ 自分の親（保護者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ 

Ｌ うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む １ ２ ３ ４ 

Ｍ 自分の考えをはっきり相手に伝えることができる １ ２ ３ ４ 

Ｎ 自分自身に満足している １ ２ ３ ４ 

Ｏ 自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 

 

問10 あなたが日常的にほっとできる、 居心地のよい場所はどこですか。（○はいくつでも） 

１．自分の部屋     ２．家庭（実家や親族の家を含む） 

 ３．学校（卒業した学校を含む）   ４．職場（過去の職場を含む） 

 ５．友だち・知人の家    ６．飲食店 

 ７．娯楽施設     ８．図書館・公民館 

９．公園    10．インターネット空間（SNSやオンラインゲームなど） 

11．その他（                   ） 12．特にない 
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問10-１ 
問10で「12．特にない」に○をつけた方にうかがいます。 

そのような場所がない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．そのような場所が近くにないから 

２．必要だと思わないから 

３．行きたい場所はお金がかかるから 

４．その他（                                     ） 

５．特に理由はない・わからない 

 

問11 
あなたの人との関わり・つながりはどのようなものですか。A～Ｆの項目について、当ては

まる人をお答えください。（Ａ～Ｆそれぞれ○はいくつでも） 
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友
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Ａ 会話やメールなどをよくしている人 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｂ 何でも悩みを相談できる人 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｃ 楽しく話せるときがある人 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｄ 困ったときは助けてくれる人 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｅ ほかの人には言えない本音を話すこと

ができる人 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｆ いつもつながりを感じている人 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問12 あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。（○は１つ） 

１．希望がある     ２．どちらかといえば希望がある 

 ３．そちらかといえば希望がない   ４．希望がない 

 

問13 あなたは、ふだんどのくらい外出しますか。（○は１つ） 

１．仕事や学校で平日は毎日外出する 

 ２．仕事や学校で週に３～４日外出する 

 ３．遊びなどで頻繁に外出する 

 ４．人付き合いのためにときどき外出する 

 ５．普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する 

 ６．普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける 

 ７．自室からは出るが、家からは出ない 

 ８．自室からほとんど出ない 
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問13-１ 
問13で「５」～「８」に○をつけた方にうかがいます。 

あなたの外出状況が現在の状態となって、どのくらい経ちますか。（○は１つ） 

１．３か月未満 ２．３か月～６か月  ３．６か月以上 

 

問13-

1-1 

問13-1で「３．６か月以上」に○をつけた方にうかがいます。 

あなたの外出状況が現在の状態となったのは、何歳の頃ですか。（○は１つ） 

１．14歳以下  ２．15歳～19歳  ３．20～24歳  ４．25歳～29歳 

 

問13-2 
問13で「５」～「８」に○をつけた方にうかがいます。 

あなたの外出状況が現在の状態となった主な理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．学校になじめなかったこと    ２．小学校時代の不登校 

３．中学校時代の不登校    ４．高等学校時代の不登校 

５．大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校  ６．受験に失敗したこと 

７．就職活動がうまくいかなかったこと   ８．職場になじめなかったこと 

９．人間関係がうまくいかなかったこと  10．病気や障がい 

11．妊娠したこと    12．退職したこと 

13．親などの介護・看護を担うことになったこと 14．新型コロナウイルス感染症が流行したこと 

15．その他（                              ） 16．特に理由はない・わからない 

 

 

３．あなたの悩みや困りごとについてうかがいます 

 

問14 あなたは、現在悩みや困りごとがありますか。（○は１つ） 

１．ある      ２．ない  → 問14へ 

 

問14-１ 
問14で「１．ある」に○をつけた方にうかがいます。 

あなたが現在抱えている悩みや困りごとは何ですか。（○はいくつでも） 

１．現在の学校のこと（部活動のことを含む）  ２．勉強や成績に関すること 

３．今後の進路や将来に関すること   ４．家族との関係・家庭環境のこと 

５．友人関係のこと     ６．恋愛・結婚に関すること 

７．外見に関すること     ８．性格に関すること 

９．体や性に関すること    10．仕事（アルバイトを含む）に関すること 

11．その他（                             ） 
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問15 
あなたは、悩みや困りごとを抱えたとき、家族や知り合い以外に相談するとすれば、どのよ

うな相手や場所なら相談したいと思いますか。（○はいくつでも） 

１．相手が同じ悩みを持っている、持っていたことがある 

２．相手が同世代である 

３．相手が同性である 

４．匿名で（自分が誰かを知られずに）相談できる 

５．電話で相談できる 

６．ＳＮＳやメールなどで相談できる 

７．曜日・時間帯を気にせずに相談できる 

８．相談できる場所が自宅から近い 

９．相手が自宅に来てくれる 

10．無料で相談できる 

11．相手先が公的な支援機関である 

12．相手先が民間の支援団体（ＮＰＯなど）である 

13．相手が医師である 

14．相手がカウンセラーなど心理学の専門家である 

15．その他（                                           ） 

16．誰にも相談したくない 

問15-１ 
問15で「16．誰にも相談したくない」に○をつけた方にうかがいます。 

相談したくないと思う理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．相談しても解決できないと思うから 

２．自分ひとりで解決するべきだと思うから 

３．誰にも知られたくないことだから 

４．自分が変な人に思われるのではないかと不安だから 

５．自分の欠点や失敗を悪く言われそうだから 

６．相手がどんな人かわからないから 

７．何を聞かれるか不安に思うから 

８．嫌なこと、できないことをするように言われそうだから 

９．相手にうまく伝えられないから 

10．裏切られたり、失望するのが嫌だから 

11．お金がかかると思うから 

12．その他（                                           ） 

13．特に理由はない・わからない 
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４．結婚や子育てについてうかがいます 

 

問16 あなたは、結婚についてどう思いますか。（○は１つ） 

１．するのは当たり前だと思う   ２．した方がいいと思う 

３．しない方がいいと思う   ４．どちらでもいいと思う 

５．無理にする必要はないと思う   ６．わからない 

 

問17 あなたは、欲しい子供の人数は何人ですか。（○は１つ） 

１．１人     ２．２人    ３．３人以上 

４．あまり欲しくない    ５．欲しいとは思わない  ６．わからない 

 

問18 子供を育てることのイメージについて、あなたの考えをお答えください。（○はいくつでも） 

１．当然子供は育てたいと思う   ２．自分の子供はかわいいと思う 

３．老後が安心である    ４．子供を通して人間として成長できる 

５．親の期待に応えられる   ６．自由な時間がなくなる 

７．子育てはお金がかかり負担が大きい  ８．子供はわずらわしい 

９．社会環境が変化しているので心配 10．その他（                                  ） 

11．わからない 

 

 

５．座間市での生活や子供・若者への支援についてうかがいます 

 

問19 座間市での生活に満足していますか。（○は１つ） 

１．満足している     ２．やや満足している 

 ３．普通 

 ４．やや満足していない    ５．満足していない 

 

問19-１ 
問19で「１．満足している」又は「２．やや満足している」に○をつけた方にうかがいます。 

満足している理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 １．買い物などの日常生活が便利である    ２．自然環境がよい 

 ３．治安がよい      ４．医療が充実している 

 ５．学校が充実している     ６．塾などを含めた教育環境がよい 

 ７．働く環境が充実している    ８．市外への通勤・通学が便利 

９．遊び場が充実している   10．公共施設（図書館など）が充実している 

11．地域の人がやさしい    １2．物価が安く経済的な負担が少ない 

１3．その他（                        ） 
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問19-2 
問19で「４．やや満足していない」又は「５．満足していない」に○をつけた方にうかがいます。 

満足していない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 １．買い物などの日常生活が不便である   ２．自然環境がよくない 

 ３．治安が悪い      ４．医療が充実していない 

 ５．学校が不足している     ６．塾などを含めた教育環境がよくない 

７．働く環境が充実していない    ８．市外への通勤・通学が不便 

９．遊び場が不足している   10．公共施設（図書館など）が不足している 

11．地域の人がやさしくない   １2．物価が高く経済的な負担が大きい 

１3．その他（                        ） 

 

問20 
あなたは、座間市や近隣にある子供・若者向けの次の相談事業や機関の中に、知っている

ものはありますか。（○はいくつでも） 

１．青少年相談（座間市役所） 

２．かながわ子ども・若者総合相談センター 

３．神奈川県ひきこもり地域支援センター 

４．ひき☆スタ（神奈川県） 

５．親☆スタ（神奈川県） 

６．ひきこもりＶＯＩＣＥＳＴＡＴＩＯＮ（厚生労働省） 

７．その他（                        ） 

８．知っているものはない 

 

                                                                     

問２1 
これまでの設問以外で、子供・若者への支援について何か思うこと感じることがあれば、御

自由にお書きください。 

 

 

 

 

 
 

 

御協力ありがとうございました 


