
分類 品名 産地
米 米 栃木県、神奈川県のブレンド米(平成29年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県、アメリカ、東南アジア

赤ピーマン 韓国
エノキタケ 長野県
カボチャ ニュージーランド
黄ピーマン 韓国
キャベツ 愛知県
キュウリ 神奈川県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県、神奈川県
サツマイモ 茨城県
シメジ 長野県
ジャガイモ 鹿児島県
ダイコン 千葉県
タマネギ 北海道
チンゲンサイ 茨城県
ニラ 茨城県
ニンジン 茨城県、徳島県
ネギ 茨城県
ハクサイ 茨城県
ピーマン 茨城県、鹿児島県
ホウレンソウ 茨城県
ミツバ 千葉県
モヤシ 神奈川県
レンコン 茨城県

果物類 ジューシーフルーツ 愛媛県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
黄金カレイ アラスカ
サバ ノルウェー
ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成30年4月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、青森県、岩手県、宮城県、
山形県、栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 山形県、神奈川県のブレンド米(平成29年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県、アメリカ、東南アジア

赤ピーマン 韓国
エノキタケ 長野県
エリンギ 長野県
キャベツ 茨城県、愛知県
キュウリ 神奈川県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県、神奈川県
サツマイモ 千葉県
シメジ 長野県
ジャガイモ 鹿児島県
ズッキーニ 宮崎県
セロリ 群馬県、静岡県
ダイコン 千葉県
タマネギ 北海道、鹿児島県
チンゲンサイ 茨城県
ニラ 茨城県
ニンジン 徳島県
ネギ 茨城県
ハクサイ 茨城県
ピーマン 鹿児島県
ホウレンソウ 茨城県、神奈川県
豆モヤシ 栃木県、埼玉県
ミツバ 青森県
モヤシ 神奈川県
レンコン 茨城県

果物類 ニューサマーオレンジ 愛媛県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
キハダマグロ 南太平洋
サワラ 日本海
マダラ ロシア
メアジ ニュージーランド
メルルーサ カナダ

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成30年5月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、岩手県、宮城県、山形県、
栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 山形県、神奈川県のブレンド米(平成29年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県、アメリカ、東南アジア

赤ピーマン 韓国
エリンギ 長野県
キャベツ 茨城県
キュウリ 神奈川県
ゴボウ 青森県
コマツナ 神奈川県
サツマイモ 千葉県
シメジ 長野県
ジャガイモ 北海道、長崎県、鹿児島県
ズッキーニ 神奈川県
ダイコン 千葉県
タマネギ 北海道
チンゲンサイ 茨城県
ニラ 茨城県
ニンジン 千葉県、徳島県
ネギ 茨城県
ハクサイ 茨城県
ピーマン 茨城県、鹿児島県
ホウレンソウ 茨城県、神奈川県
レンコン 茨城県、熊本県

果物類 甘夏 愛媛県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
アブラカレイ アメリカ
キス タイ
鮭 北海道
サバ ノルウェー
ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成30年6月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、青森県、岩手県、宮城県、
山形県、栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 山形県、神奈川県のブレンド米(平成29年度産)

小麦粉 アメリカ、カナダ
米粉 新潟県、アメリカ、東南アジア

赤ピーマン 韓国
エノキタケ 長野県
キャベツ 茨城県、群馬県
キュウリ 福島県、神奈川県
ゴボウ 青森県
コマツナ 神奈川県
シメジ 長野県
ジャガイモ 長崎県
ズッキーニ 長野県
セロリ 長野県
ダイコン 千葉県
タマネギ 佐賀県
チンゲンサイ 茨城県
ナス 群馬県
ニラ 茨城県
ニンジン 千葉県
ネギ 茨城県
ハクサイ 茨城県、長野県
ピーマン 茨城県
ホウレンソウ 茨城県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
サバ ノルウェー
シイラ 日本

肉類

魚介類

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

平成30年7月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、岩手県、宮城県、山形県、
栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 山形県、神奈川県(平成29年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県(平成29年度産)

赤ピーマン 韓国
エノキタケ 長野県
エリンギ 鳥取県
カボチャ 韓国
黄ピーマン 韓国
キャベツ 群馬県
キュウリ 福島県
小ネギ 静岡県
ゴボウ 青森県
コマツナ 神奈川県
サツマイモ 千葉県
シメジ 長野県
ジャガイモ 北海道
ズッキーニ 長野県
セロリ 長野県
ダイコン 青森県
タマネギ 北海道、佐賀県
チンゲンサイ 茨城県
ニラ 茨城県
ニンジン 北海道
ネギ 茨城県
ハクサイ 長野県
ピーマン 岩手県
ホウレンソウ 茨城県、群馬県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
アジ ニュージーランド
サバ ノルウェー
ホキ ニュージーランド
マダラ ロシア

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成30年8月、9月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、青森県、岩手県、宮城県、
山形県、栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 山形県、神奈川県(平成29年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県(平成29年度産)

赤ピーマン 韓国
キャベツ 群馬県
キュウリ 群馬県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県
サツマイモ 千葉県
シメジ 長野県
ジャガイモ 北海道、茨城県
ズッキーニ 長野県
セロリ 長野県
ダイコン 青森県
タマネギ 北海道
チンゲンサイ 茨城県
ナス 群馬県
ニラ 茨城県
ニンジン 北海道
ネギ 茨城県
ハクサイ 北海道、長野県
ピーマン 岩手県、茨城県
ホウレンソウ 茨城県
レンコン 茨城県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
イワシ 千葉県
スケソウダラ アメリカ
ホキ ニュージーランド
モウカサメ 宮城県

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成30年10月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、岩手県、宮城県、山形県、
栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 神奈川県(平成29年度、30年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県(平成29年度産)

赤ピーマン 韓国
エリンギ 長野県
カボチャ 北海道
黄ピーマン 韓国
キャベツ 群馬県、茨城県
キュウリ 群馬県、神奈川県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県、神奈川県
サツマイモ 千葉県
シメジ 長野県
ジャガイモ 茨城県
ズッキーニ 長野県
セロリ 長野県
ダイコン 青森県、千葉県
タマネギ 北海道
チンゲンサイ 茨城県
ナス 福島県
ニラ 茨城県
ニンジン 北海道、千葉県
ネギ 茨城県
ハクサイ 長野県
ピーマン 茨城県
ホウレンソウ 神奈川県、茨城県
豆モヤシ 神奈川県
モヤシ 神奈川県
レンコン 茨城県
豚肉 千葉県
鶏肉 宮崎県
アブラカレイ アメリカ
黄金カレイ アラスカ
銀ムツ ニュージーランド
メアジ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成30年11月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、青森県、岩手県、宮城県、
秋田県、栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 神奈川県(平成30年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県(平成29年度産)

赤ピーマン 韓国
キャベツ 茨城県、愛知県
キュウリ 群馬県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県
ジャガイモ 北海道
ダイコン 千葉県
タマネギ 北海道
ニラ 茨城県
ニンジン 千葉県
ネギ 茨城県
ハクサイ 茨城県
ピーマン 宮崎県
ホウレンソウ 茨城県、群馬県
モヤシ 神奈川県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
アジ ニュージーランド
ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成30年12月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、岩手県、宮城県、栃木県、
群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 栃木県、神奈川県(平成30年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県(平成30年度産)

赤ピーマン 韓国
アスパラガス 岩手県
エノキタケ 長野県
エリンギ 長野県
カブ 千葉県
カボチャ メキシコ
黄ピーマン 韓国
キャベツ 茨城県、愛知県
キュウリ 群馬県、宮崎県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県
サツマイモ 茨城県
シイタケ 島根県
シメジ 長野県
ジャガイモ 北海道
セロリ 静岡県
ダイコン 千葉県
タマネギ 北海道
チンゲンサイ 茨城県
ニラ 茨城県
ニンジン 茨城県
ネギ 茨城県、静岡県
ハクサイ 茨城県
ピーマン 宮崎県
ホウレンソウ 茨城県、群馬県
モヤシ 神奈川県
レンコン 茨城県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
サバ ノルウェー
ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成31年1月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、青森県、岩手県、宮城県、
秋田県、山形県、栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 栃木県、神奈川県(平成30年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県(平成30年度産)

赤ピーマン 韓国
エノキタケ 長野県
エリンギ 長野県
カブ 千葉県
カボチャ メキシコ
キャベツ 愛知県
キュウリ 群馬県、宮崎県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県
サツマイモ 茨城県
シイタケ 島根県
シメジ 長野県
ジャガイモ 北海道
セロリ 静岡県
ダイコン 千葉県
タマネギ 北海道
チンゲンサイ 茨城県
ニンジン 茨城県
ネギ 茨城県
ハクサイ 群馬県
ピーマン 宮崎県
ホウレンソウ 茨城県
モヤシ 神奈川県
レンコン 茨城県

果物類 ポンカン 愛媛県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
アカウオ アメリカ
サバ ノルウェー
モウカサメ 宮城県

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成31年2月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]北海道、青森県、岩手県、宮城県、
山形県、栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類



分類 品名 産地
米 米 栃木県、神奈川県(平成30年度産)

小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉 新潟県(平成30年度産)

アカパプリカ 韓国
エリンギ 長野県
キャベツ 愛知県
キュウリ 高知県
ゴボウ 青森県
コマツナ 茨城県
シイタケ 島根県
シメジ 長野県
ジャガイモ 北海道
ダイコン 千葉県
タマネギ 北海道
チンゲンサイ 茨城県
ニンジン 茨城県
ネギ 茨城県
ピーマン 宮崎県
ホウレンソウ 茨城県
ミツバ 静岡県
モヤシ 神奈川県

果物類 清美オレンジ 和歌山県
鶏肉 宮崎県
豚肉 千葉県
黄金カレイ アラスカ沖
ちりめんじゃこ 静岡県、愛知県、徳島県

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類

平成31年3月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]産地：北海道、岩手県、宮城県、
山形県、栃木県、群馬県、千葉県、神奈川県、静岡県

野菜類


