
令和7年12月中学校給食使用食材まとめ(主なもの)

分類 品名 産地

米 米 岩手、栃木

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

玉ねぎ 北海道、兵庫、佐賀

人参 北海道、青森、埼玉、千葉

キャベツ 茨城、群馬、千葉、神奈川、愛知

白菜 茨城、群馬、長野

ピーマン 茨城、高知、宮崎、鹿児島

じゃがいも 北海道、千葉、長崎、鹿児島

さつまいも 茨城、千葉、徳島

しめじ 新潟、長野

えのき 新潟、長野

長ねぎ 青森、秋田、山形、茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉

かぼちゃ 北海道、鹿児島、メキシコ

大根 青森、茨城、千葉、神奈川

牛蒡 青森、茨城、埼玉、熊本

きゅうり 福島、茨城、群馬、埼玉、千葉、高知、宮崎

青梗菜 茨城、埼玉、千葉、静岡

にら 山形、茨城、栃木、千葉、高知

れんこん 茨城、千葉

鶏肉 宮崎、東北地方

豚肉 群馬、関東地方

アジ ニュージーランド

鮭 北海道、三陸地方

サバ ノルウェー

さわら 韓国

ムキエビ インド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。
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