
天野 ひかりさん 

NPO法人親子コミュニ

ケーションラボ代表理事 

ざまとーくの

会も活躍中‼ 

子育てに役立つヒントがいっぱい！ 

棒田 明子さん 
NPO法人孫育て・ニッポン

理事長 

宇野 努さん 
ここラボ（子ども子育て

ラボラトリー）代表 

全コラム掲載中 

これまでに寄稿いただいた先生方 

「【生涯学習課】ざまこそだてカレンダー」は

2025年4月号から電子版のみの発行となりま

した。 
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