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ちち（（子子育育てて支支援援セセンンタターー））  

  

  

ざざままりりんんののおおううちち  
（子育て支援センター） 

 

 

開開所所時時間間1100::0000～～1166::0000  
閉所日：土曜日、日曜日、祝日 

年末年始(12/29～1/3) 
第２木曜日15:00閉所 
その他月１回平日午後閉所 
（閉所日は各センターによる） 

利用料：無料 

ざざままりりんんののおおううちちっってて？？？？  
赤ちゃんから小学校入学前の子どもを連れ

て遊びに行けます。座間市内３か所にある 

「ざまりんのおうち」は、子どもを遊ばせ

たり、お友だちづくりや育児相談など、子

育て中のママパパを応援する施設です。 

 

 

 

 

 

 
 

人人ががいいるるととこころろでで悩悩みみをを  

話話すすののははちちょょっっとと・・・・・・  
  

専用の相談室を設けています。 

その他、電話やFAXなどでも受け付け

ていますのでお気軽にご相談ください。 

 

 

 

何何かかイイベベンントトははああるるののかかなな？？  

それぞれのざまりんのおうちで、離乳食
相談会や子育て中の親同士のつどいなど
も計画しています。月行事や講座につい
ては各センターの掲示や毎月発行のこそ
だてカレンダーをご覧ください。 
また、詳しくは、各子育て支援センター
へお問い合わせください。 
（行事・講座内容は毎年変更します。） 

 

 
 

☆☆ざざままりりんんののおおううちちののいいいいととこころろ☆☆  

♪♪雨の日でもたくさんのおもちゃの中で遊べる 

★★子育て情報が手に入る 

（幼稚園、保育園、一時預かり、病院の情報も！) 

♪ママ友、パパ友ができる。 

♪本の貸し出しＯＫ 

☆☆お友達と遊ぶ練習になる。 

☆相談室があるので、周りを気にせずに子育ての

ことを相談できる。 

♡各センター毎月季節の行事などがあります。 

 

 
令令和和５５年年７７月月よよりり予予約約不不要要にに  

ななりりままししたた！！  

イベントや講座は引き続き予
約制となりますので、各子育て
支援センターにお問い合わせく
ださい。 

 

利用時間 
 
①１０：００～１２：３０ 
②１３：３０～１６：００ 

 

 

 
 

マーク

一覧 

 

 

 

 
多多目目的的トトイイレレ  子子どどもも用用トトイイレレ    おおむむつつ替替ええ  

ススペペーースス  

  

  

  

  

  
授授乳乳室室

給給湯湯室室  

  

  

  

  

  

飲飲食食ススペペーースス  

  

  

  

  

  

エエレレベベーータターー    
AAEEDD  

設設置置個個所所  

  

  

  

  

  
駐駐車車場場  

  
一一人人ででいいくくののははちちょょっっとと不不安安でですす  

心配せずにまずは来てみてくださ
い！友達を作りに来ている親子がた
くさんいます。子どもたちのふれあ
いを通して、親同士も仲良くなれま
すよ。 

  

一一時時預預かかりりななどどはは  

ししててくくれれるるのの？？  
  

子どもの預かり保育はしていません。
家族で一緒に遊んでいただくお手伝 
いをさせていただいています。 

自自販販機機  

施
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ざまりんのおうち「ゆめ」 
地 図：P9 A-2 

所在地：座間市東原2-8-1 通園センター２階

T E L ：046-254-2634(FAX 同じ) 

コミュニティバス「子育て支援センター入口」下車徒歩３分 

駐車場は建物南側のみ/駐輪場は建物北側

１階で靴を脱いで、階段を上がって２階へ

受付にて名札をもらう（初回は登録） 

  

  

  

ざざままりりんんののおおううちち「「ゆゆめめ」」っっててどどんんななととこころろ？？  

 

３つの子育て支援センターの中でも一番大きく、広い駐車

場があるためとても利用しやすいです。 

周辺のパパ・ママはもちろん他市からも利用
するママが多いです。スタッフの皆さんは気

さくな「先輩ママさん」と言った感じで、 

井戸端会議のように家庭の悩みを聞いて
くれる雰囲気にママもリラックスできま
す。 

 

 
 

 

 

 

 
 

★他にもうれしい 

こんな事★ 
 

 

 

 

 

 
 

※講座やイベントは予約が必要なこともあります。 

 

 

 

 
 

子子育育ててのの悩悩みみ相相談談ででききまますす  
  

来所の相談・TEL・FAX での相談も受け

付けています。 

（9:00～16:00） 

詳しくはスタッフにお問い合わせください。 

 
※子育て相談室を設置しているので、周りの目を

気にせず、落ち着いて相談できますよ。子育て情

報が聞けます。（幼稚園や保育園他） 

 

ススタタッッフフささんんかかららののメメッッセセーージジ  

初めての子育て、不安でいっぱいだと思いま

すが、ちょっとしたことでも気軽にスタッフ

に話してください。先輩ママにもいろいろ聞

けますよ♪ママだけでなく、パパの来所も多

くなりました。おじいちゃんおばあちゃんの

来所もＯＫ。 

楽しくのんびり子育てしましょうね。

定期的に講座やイベ

ントを行っていま

す。体操やおはなし

会、工作など興味の

あるテーマがあれば

是非参加してね 

毎月第３（火）午後 

５か月～１才頃 

あんよ前までの赤ちゃ

んのみが利用できま

す。同じ時期を過ごし

ているママ達、安心し

て遊びに来てね 

着られなくなったこど

もの服のリサイクルや

レンタル服の貸し出し

もやっているよ。また

絵本やママ・パパ向け

の本の貸し出しも 

赤ちゃんDay イベント♡講座 

15台 

※マーク説明はp.25参照⇒                

★ざまりん広場市民健康センター★ 

毎月第１（水） 

13:30～15:30 

一緒に遊びましょう！ 

施
設
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中をのぞいて

みましょう★ 

 
 

赤ちゃん 
ルーム 

 
 

事務室 

 
 

プレイルーム 
 

廊下 受付 廊下 
２階入口 

 

 

 

 

 

トイレ 

幼児トイレあり 
 

 

★赤ちゃんルーム★ 

畳の部屋は寝っ転がっても気
持ちがいいから新生児でも安
心してすごせるよ♪ 
鍵付きのゲートがついている
から外から幼児は勝手に入っ
てこられないしヨチヨチ歩き
の赤ちゃんが脱走する心配も
なし☆ 

★プレイルーム★ 

カーペットが敷いてある広い
プレイスペースの奥に畳とベ
ビーベッドもあるから兄弟姉
妹で来ても下の子をみながら
上の子を遊ばせることができ
るよ。 
電車やおままごと、パズル、お
もちゃもいっぱい！ 

 

★授乳室★ 

 

 

 

 

 

 

 

★その他いろいろ★ 
 

 

 

 

 

  

 

  

授乳室 

個室なので赤ちゃ

んと2人でゆっく

り母乳やおむつ替

えができます。ミ

ルクのお湯も用意

しているのでスタ

ッフに声をかけて

ね。 

長い廊下では車

や滑り台、大型

ハウスもあるの

で雨の日も遊べ

るね。 

あっという間にお洋服がサ

イズアウト・・・。 そん

なときはここをのぞいてみ

てね。着られなくなった服

を皆でリサイクル。 

1人1回3着まで自由に持

ち帰れるよ。 

施
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※マーク説明はp.25 参照⇒ 

 

ざざままりりんんののおおううちち「「ひひままわわりり」」っっててどどんんななととこころろ？？  

小田急相模原駅北口から歩いてすぐです。 
13台停められる自転車置き場もあります。 
プレイルームには森のコテージをイメージした大きな滑
り台や、ままごとハウスがあり、赤ちゃんコーナー（ほ

ふく室）では、ハイハイ・よちよち赤ちゃんたちが遊べ
ます。ベットもありますのでねんねの赤ちゃんも安全に

過ごせます。スタッフさんと話したり、希望すれば相談
室で相談を聞いてもらえます。 

 

 

 

 

★プレママ・パパあつまれ★ 
 

初めてママになる！ 沐浴のしかた・・ 
不安はありませんか？ 
センターでは先輩ママ達のアドバイスや
子育ての情報も聞けます。 
毎月、土日祝日を除く 15 日はプレママ
パパ見学会を実施しています。 
まだまだ着られるベビー服、子ども服の
リユース（再利用）コーナーもあります。
また、育児用品（ベビーカーやベビーベ
ッドなど）を欲しい人とあげたい 
人をつなぐママッッチチンンググボボーードドを始めま 
した。ぜひのぞいてみてください。 

 

 

 
おお子子ささんんのの年年齢齢でで  

名名札札のの色色がが違違いいまますす 

受付で登録を済ませてお子さん

に名札を付けます。（登録は初回

目のみ）名札の色を見れば、自

分の子と同年齢の子がわかり、

パパやママたちも仲良くなりや

すく、話が弾みます。 

お誕生日の前後に遊びに行くと

手形をとって完成するバースデ

ーカードが作れます。 

 

 

★★イイベベンントト・・講講座座★★  

季節に合わせてお話し会や

イベントがあります。 

出前講座では臨床心理士・
歯科衛生士・助産師・保健
師・理学療法士さんなど
様々な分野の専門家のお話
しが聞けます。 
参加は子どもと一緒でちょっ
とぐらい騒いでも平気なのも
うれしいです。 

ざまりんのおうち「ひまわり」 
地 図：P10 A-1 

所在地：座間市相模が丘1-25-1 リビオタワー 

    小田急相模原コモンズざま2階 

T E L ：042-740-2788(FAX：042-740-2789) 

小田急相模原駅北口より徒歩2分 

コミュニティバス「相模が丘北」停留所から徒歩2分 

受付にて名札をつける（初回は登録） 

子子育育ててのの情情報報がが聞聞けけまますす  
子育て支援センターは小学生に

なる前までのお子さんを対象と

した施設です。近隣の幼稚園や

保育園の情報が揃っています。 

 

絵本の貸出だけでなくママ、パ
パ向けの貸出図書も充実してい
ます。（記名・2週間4冊ま
で）図書のリクエストも聞いて
くれます。 

エエレレベベーータターー  

乗乗りり口口（2Fへ） 

 

駐輪場13台 

 

 

エエススカカレレーータターー  

入入りり口口（（２２ＦＦへへ））  

エエレレベベーータターー  

乗乗りり口口（（２２ＦＦへへ）） 

至  相武台前

至  小田急相模原

施
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セセンンタターー））  

センターの中を覗いてみましょう 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ソファー 

木
製
の
キ
ッ
チ
ン 

ままごとハウス リユースの

部屋 

本棚 
パズル 

ロッカー 

みんなのトイレ 

ベビーカーは 

たたんでこちらへ 

受付では可愛いざまりん

と、スタッフが出迎えてく

れます。 

年齢別の名札を付ければ準

備完了‼ 

初来所の方のみ登録が必要

です。 

広い室内は、大きな窓からお日様の光が入
ってとても明るいです。
床はフローリングで冬場は床暖房でぽっか
ぽかです。
おもちゃは木の素材を大切にしていて温も

りが感じられます。廃材を活かした手作お
もちゃも多く作り方のアドバイスももらえ

ます。

   👶👶 ベビーコーナー 👶👶
ほふく室は 歩けるようになるまでの赤

ちゃんのお部屋です。

チョウチョの形のクッションはよじ登

ったり、ずりばいですべり降りたりし

て赤ちゃんたちは楽しんでます。

毎月、8・9・10 か月の赤ちゃんの日

もあります。月齢フォトが撮れたり身

長・体重が測ってもらえます。（予約

が必要です。）

  トトイイレレ♡♡オオムムツツ交交換換室室
幼児向けトイレと大人のトイレが

あります。ママがトイレの場合

は、ベビーチェアがありますが遠

慮なくスタッフにお声がけくださ

い。

おむつ交換のお部屋も広く、ベル

ト付交換台が 3 台あり、ゆったり

替えられます。

          授授乳乳室室
鍵のかかる授乳室が２つあり、ベ

ッドや授乳クッションもありま

す。

ミルクのお湯の用意もあります。

施
設
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※マーク説明はp.25参照⇒ 
５台

ざざままりりんんののおおううちち「「かかががややきき」」っってて  

どどんんななととこころろ？？  
平成27年6月にオープンしました。開放感あふれる芝生
のお庭と室内は木のぬくもりいっぱいのフローリング
になっています。 

 

 

 
 

ざまりんのおうち「かがやき」 
地 図：P7 A-1 座間駅東口出てすぐ「ホシノタニ団地」１階 

所在地：座間市入谷東3-59-4 車で行く場合は座間駅のロータリーを抜けて 

ホシノタニ団地4号棟1階 団地奥の駐車場を利用 

T E L：046-255-7070(FAX: 046-255-7080) 受付にて記入・名札をもらう（初回は登録） 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★イベント★ 
毎月イベントを行っています。ヨ

ガ・バレエストレッチ・離乳食や

体・心の発達講座など色々な企画を

しています。センターでチェックし

てお気軽にいらしてください。お待

ちしております。 

 

 

 

 

子子育育ててのの悩悩みみ相相談談ででききまますす  

来所の相談やＴＥＬ・ＦＡＸでの相

談も受け付けています。 

（9:00～16:00） 

育児の悩み事やちょっとした心配事

などお気軽にご相談ください。相談

専用のお部屋もありますので、人目

を気にせず相談できます。 

 

 

 
★利用したママさんたちに 

インタビューしました★ 
 

『駅前なので買い物ついでにも寄れて便利』 

『お庭で自由に遊ばせられて、 

バッタもつかまえた』 

施
設
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出入口

 

赤ちゃん
ルーム 

 
受付 

 

 

 

 
プレイルーム 

廊下 

 

 

 
 

トイレ 

 

中をのぞいて

みましょう★ 

 
 

★赤ちゃんルーム★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
出入口 

 

ベビーカー置き場

駐輪場 

 

 

 

 

 

 

 

スプリング

遊具 

赤ちゃんルームはこじんまりとして

いるけれど、受付の横なので、新米

ママさんは安心して遊ばせられるよ。

ベビーベッドもあるからそこで寝か

せられるよ。 

 

★芝生の庭★ 
 
 

★プレイルーム★ 
 

木のぬくもりのプレイルーム

は素敵なおもちゃがきちんと

選別されて揃っているよ。お

えかき、パズルもあります。 

机のまわりではママたちがよ

く井戸端会議しているよ。 

 

 

 

 

 
 

ボールやフラフープ、しゃぼん玉などの

お外で遊べるおもちゃもあるよ！ 

 

ウッドデッキ、ウッド階段は段差がゆる

いので危険ではないけど、目は離さない

でね。 
 

 

★その他いろいろ★ 

施設の入っているホシノタ

ニ団地では年に１回、「ホシ

ノタニマーケット」という

イベントを行っているよ。

ホシノタニ団地内に親子で

食事ができるＣＡＦＥがあ

ります。 

 

 

座間駅周辺には商店街や座間の特産

品を売っているお店もあるよ。 

 

スプリング遊具

も人気だよ♪ 

 
ウッドデッキ

ウッド階段 

 

 

 
 

芝生の庭 
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児児童童館館っっててどどんんななととこころろ？？？？  

座間市内には４か所の児童館があります。

主に、幼児から児童を対象にしています。

児童館には、図書室や卓球台などがあり、

子ども達が遊べる場になっています。 

一般利用のほかに、団体向けに部屋の貸出 
も行っています。 

おお部部屋屋やや館館庭庭はは  
使使ええるるのの？？  直接来館OK 

一一般般利利用用のの場場合合  

館庭は開館時間内なら遊べます。ただし、 学校の放課後や夏休みなどは小学生も利用する

ので、ベビーや小さいキッズは、それ以外の時間に保護者同伴でご利用ください。集会室も

あり、団体利用などが無い時は館内で遊べますが、館庭同様、 

小小学学生生ののいいなないい時時間間にに、、保保護護者者同同伴伴での利用をお願いします。※事前申込みは不要。 

事前申込みが必要 

団団体体利利用用のの場場合合  

○利利用用時時間間  月曜～金曜日 午前９時～正午、午後６時～９時

※学校休業期間中は午後６時～９時のみです。

※水曜日と祝日は休館日のため利用できません。

○対対象象  各児童館で利用登録をした団体

○申申込込方方法法  所定の期日までに利用申込書を児童館へ提出

児児  童童  館館  

開開館館時時間間  

99::0000～～1177::0000  
（（団団体体利利用用はは2211::0000迄迄））  

（12:00-13:00は昼休みのため入室不可） 

休館日：水曜日、祝日 

児児童童ホホーームムとと  
何何がが違違ううのの？？  

児児童童館館  児児童童ホホーームム  

０歳から１８歳未満までの児童

のための福祉施設です。 

子どもたちに遊び場と遊びを提

供し、遊びを通して児童が心身

ともに健やかに成長するお手伝

いをするところです。 

事事前前申申しし込込みみはは不不要要（（団団体体をを除除

くく））でで、、利利用用料料金金はは無無料料でですす。。

団団体体利利用用はは、、事事前前申申込込がが必必要要でで

すす。。  

仕事などの理由で日中に保護者が

いない家庭の児童に対し、適切な

遊び及び生活の場を与えて、その健

全な育成を図ることを目的とする

施設です。 

事事前前申申しし込込みみがが必必要要でで、、毎毎月月料料金金がが

かかかかりりまますす。。  
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座座間間児児童童館館  
地 図：P7 A-2 座間駅より座間郵便局を過ぎ交差点右 

所在地：入谷東4-44-3 コミュニティバス「天台」下車 徒歩7分 

ＴＥＬ：046-252-0621 
 

 

 
 

 

鳩鳩川川児児童童館館  
地 図：P6 B-1 座間中宿の信号を相模川方面に曲がる 

所在地：座間1-1922 相模線相武台下駅より徒歩6分 

ＴＥＬ：046-255-5738 
 

 

 

 

 

ひひばばりりがが丘丘南南児児童童館館  
地 図：P9 B-2 相模向陽館高校近く 

所在地：ひばりが丘3-56-1 ひばりが丘第3公園隣 

ＴＥＬ：046-256-0236 コミュニティバス「児童館前」下車すぐ 

 

 

 

 

 

相相模模野野児児童童館館  
地 図： P10 A-2 相模野小学校近く住宅街の中 

所在地：広野台1-46-29 コミュニティバス「カーサ相模台入口」下車 徒歩4分 
 ＴＥＬ：046-256-2419 

マーク

一覧

多目的トイレ 子ども用    おむつ替え   授乳室  飲食スペース   自販機     エレベータ     AED   駐車場

                       トイレ    スペース   給湯室                    設置場所 

 

おもちゃはないけれど、6 畳ほどのクッションマッ

トのスペースがあるので、休憩にいいね。

館庭の遊具で遊べるよ。ジャングルジムはおもしろ

い形。11 月に開催される保育フェスティバルでは、

近くの保育園のイベントの会場にもなっているよ 。

手作りおもちゃや絵本があるスペースでの

んびりできるよ。板張りのフロアで布ボー

ル遊びができるよ。滑りやすいので気を付

けてね。 

日当たりのいい館庭でのんびりできるよ。 

ぬいぐるみやつみき、ブロック、コマ、パ

ズルなど、沢山のおもちゃがあるよ。集会

場が空いている時は自由に遊べるよ。 

職員さんが季節ごとに壁のレイアウトを変

えているよ。貸出図書があるので、隣の公

園で遊んだ帰りに寄ってみてね。 
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ココミミュュニニテティィセセンンタターー  

  

  

  
開開館館時時間間99::0000～～2211::0000  

休館日：月曜、年末年始(12/28～1/4) 

 
ココミミュュニニテティィセセンンタターーっってて？？？？  
「コミセン」の通称で呼ばれているコミュニテ

ィセンター。県外から引っ越してきた方には馴

染みがないかもしれません。座間市内には8か

所☆保育室や絵本もたくさんあるので、家の近

くにあったらぜひ行ってみるといいよ★幅広い

年齢層の地域の方が活動をする場で、地域の方

によって組織された管理運営委員会によって自

主運営されています。 

 
 

何何かかイイベベンントトははああるるののかかなな？？  

ココミミセセンン祭祭りりや独自の企画講座を

開催しています。 

詳しくは各コミセンへお問い合わ

せください。 

 
 

コミセン 

マスコットキャラクターの 

 

利利用用時時間間はは決決ままっってていいるるののかかなな？？  

開館時間内であれば何時間までと

いう制限はないけれど、年齢に 

よって帰宅時間が決まっています。 

子子どどももをを連連れれてて行行っっててもも平平気気かかなな？？  

全館に保育室・学習室があります。す

べり台や トイハウスなどの遊具が置い

てあり、小さなお子さんが保護者と 

一緒に利用できます。 

 
 

 

がお答えするよ♪ 

  

おお部部屋屋はは借借りりらられれるるののかかなな？？  

個人や団体での利用が可能です。借

りる場合は各コミセンに確認してく

ださい。 

利利用用料料はは無無料料でですす。 
 

 

 

 

そそのの他他ココミミセセンン利利用用ににつついいてて  

●●保保護護者者同同伴伴ででなないい小小学学生生・・中中学学生生はは午午後後55時時ままでで  
（中学生のみ4月～8月は午後6時まで） 

●給湯室あり 
●オムツやゴミは持ち帰りが基本です。 
●駐車場は基本的になし 
●使ったおもちゃは元の場所に戻しましょう。 
●エレベーターあり 
●原則として、週２回程度、大集会室を開放していますので、詳しくは各コミセンへ 
お問い合わせください。 

●お部屋も条例等に反しない限りどなたでも利用ができます。 
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立立野野台台ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P７ B-2 神奈中バス「立野台下」下車 徒歩3分 
所在地：立野台3-14-12 コミュニティバス「立野台コミュニティセンター入口」下車すぐ 
ＴＥＬ：046-255-0815 児童ホーム併設 
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど  

子ども向けのイベントは『７月キッズえいがかい』、『３月たのしもうむかしあそび』
をやっているよ。他にもサマーコンサートや、そば打ち体験もやっているよ。秋のコミ
セン祭りでは、大人も子どももたくさん遊びに来たよ！これからの楽しいイベントは、
ポスターや広報ざまをチェックしてね。 

小小松松原原ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P10 B-3 神奈中バス「小松原」下車 徒歩5分 
所在地：小松原1-45-14 コミュニティバス「小松原コミュニティセンター」下車 徒歩2分 
ＴＥＬ：046-257-9640  
  
  
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    
１階ロビーでＤＶＤも見られるよ♪ 
子ども向けの催し物もとっても充実！７月には七夕祭り、８月には子ども夏まつり、不定
期で子ども向けの映画上映も行っているよ♪ 
当コミセンはなんとコミセンの中で唯唯一一独独自自ののホホーームムペペーージジ・・ブブロロググをを作作っってて公公開開ししてていい
まますす！！施設情報、イベント情報、小松原コミセンだよりなどいろんなことを公開してるか
らぜひチェックしてみてね♪ 

  

 

 

 

 

  

絵本や児童向けの本は 
貸し出しもしているよ。 

毎日、清掃しているよ。 

館庭には滑り台とブランコがあ
り、おむつ替えシートは１F多
目的トイレにあり♪ 

保育室にはサークルなどが利用
していることが多いので、事前
に利用可能か電話番号を確認し
てみるのがおすすめ！ 

一日を通して来館する人たちでにぎわっ
ているよ！保育室にある、たくさんの絵
本は借りることもできます♪ 

保育室は、こんなに広々して
いるよ！ 
元気いっぱい遊ぼう！ 

絵本がたくさんあるよ！１F多目的
トイレにはおむつ替えシートや子ど
も用便座もあって安心！加湿・空気
清浄機も置いてあります。 

絵本もたくさん
あり、とても充
実しています！ 

保育室には滑り台や絵本、マットや
ブロックなどもあるよ♪ 

ミルク湯や専用の授乳スペースと
して空き部屋を使わせてもらえる
場合もあるので、困ったときは受
付に行ってみよう！ 

明るくて、広々とした保育
室は、カーペットだから 
のびのび遊んでね。 
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ひひばばりりがが丘丘ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P9 B-1 ひばりが丘公園そば 
所在地：ひばりが丘1-49-1 コミュニティバス「工機入口」下車 徒歩4分 
ＴＥＬ：046-257-7698 児童ホーム・東出張所併設 
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど  

令和５年９月１日～令和６年８月下旬（予定）、大規模改修に伴い休館

となります。 

相相模模がが丘丘ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P10 A-2 小田急線小田急相模原駅より徒歩10分 

所在地：相模が丘3-38-1 コミュニティバス「北地区文化センター入口」下車 徒歩5分 
ＴＥＬ：046-258-3000 児童ホーム・北出張所併設 
  
  
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    

子ども向け映画会やコミセンまつりなど予定しています。 

イベント情報は掲示やホームページをご覧ください。 

  

 

 

 

  

☆滑り台・キッズハウス
で遊べます♪ 

日当たりの良い保育室は冬でもポ
カポカ！夏は冷房で赤ちゃんも快
適です♪１階多目的トイレにはお
むつ替えシートがあるよ。 

保育室を利用できるのは３才位ま
で。滑り台やキッズハウスで雨の
日も元気に遊ぼう！ 

年に数回育児相談を行う会場とな
っているので、ぜひ悩みなどあれ
ば相談に行ってみよう！ 

保育室入口は全面
ガラス張りでとて
も開放的♪ 
館庭には滑り台や
鉄棒・ブランコも
あるよ！ 
 

保育室には、滑り台・おもちゃ・絵
本があります。 

保育室を利用できるのは未就学児ま
で。広い園庭も併設されているので
外でも思い切り遊べそう！ 

授乳やミルク湯が必要になった
ら、受付の人に声をかけると助け
てくれるよ♪ 
１Fロビーで飲食ができます。 

カーペットを張り替え、
ピンクとブルーの 
明るい色になりました。
遊びにきてね♪ 
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相相武武台台ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P8 B-2 小田急線相武台前駅南口より徒歩8分 
所在地：相武台3-20-18 コミュニティバス「相武台中」下車 徒歩3分 
ＴＥＬ：046-258-3001 児童ホーム・相武台保育園の隣 

  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど  

11月にはコミセン祭りも開催されています。 

その他にも、各種イベントがあるのでチェックしてみてね。 

新新田田宿宿・・四四ツツ谷谷ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P6 B-4 座間警察前の道を海老名方面に向かい浄土寺の反対側奥 

所在地：四ツ谷1026 コミュニティバス「コミュニティセンター入口」下車 徒歩3分 
ＴＥＬ：046-257-4871  
  
  
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    
10月にはコミセン祭りも開催されています。 

その他にも、各種イベントがあるのでチェックしてみてね♪ 

第第２２金金曜曜日日ににはは【【くくままささんんののおおははななしし会会】】にによよるるおおははななしし会会もも開開催催☆☆詳詳ししくくはは

pp..5500をを見見ててねね♪♪ 

  

  

  

  

  

  

  

    

コミュニティセンター(相武台・新田宿四ツ谷)

ドリームシーソーも
あるよ♪ 

積み木や絵本・ぬいぐるみも 
たくさんあるよ。 

『ざまりん広場相武台』 
毎週金曜日10:00～ 
予約不要で保育士さんたちと 
お話ししたり遊んだりできます。 

おむつ替えシートもあるので安心
です♪ 

 
児童室には絵本があり、貸し出し
おもちゃも増やしました。 
お散歩しながらぜひ立ち寄ってみ
てください。 
 

おはなしかいもあるので、ぜひ参加
してみてね！ 
絵本とふれあうきっかけになるよ！ 

駐車場も１０数台あって便利！ 
ママ向けのサークルもあるので、詳
しくは受付に問い合わせてね！ 

 

田んぼの中の、のどかな場所にあるので、
お散歩がてら遊びに行けるよ！ 
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東東原原ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P9 A-３ 相鉄線さがみ野駅北口から桜並木沿い徒歩5分 
所在地：東原4-13-13 コミュニティバス「東原コミュニティセンター」下車 徒歩2分 
ＴＥＬ：046-255-9770 児童ホーム・南出張所併設・さがみ野公園目の前 
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど  

子ども夏まつりなど親子で楽しめるイベントを企画しています。 

保育室は新しいおもちゃや絵本がたくさん増えました。 

お友達をさそって遊びに来てね。 

栗栗原原ココミミュュニニテティィセセンンタターー  
地 図：P9 A-2 栗原小学校前 

所在地：栗原中央3-29-17 コミュニティバス「栗原小学校前」下車 徒歩2分 
ＴＥＬ：046-257-7210  
  
  
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    

上映会やコミセンまつりなどの子育て世代向けイベントは盛りだくさん。 

さらに子ども服もゲットできちゃう「古着市」というイベントも開催されていま

す！ 

  

 

 

 

  

おままごとセット・ピンクのかわいいお家も
あるよ！ 
皆で仲良く遊んでね！ 

 

一番新しいコミセンで、とてもきれ
いだよ！絵本やぬいぐるみも多くあ
ります。 

保育室を利用できるのは、未就学児
まで。保育室には、滑り台やキッズ
ハウスもあります。 

保育室の隣にある談話スペースには
漫画や小説など様々なジャンルの本
が置いてあるので、覗いてみては？ 
 

キッズハウスがあるよ！ 

ベビーベッドもあって、おむつ替
えや突然のねんねにも対応できる
よ！ 
 

保育室は未就学児まで。 
近くには公園があるので、行って
みてね！ 

ソファがあり、ゆっくり子どもを
見守れます。 
 

新しいおもちゃが仲間
入り。 
楽しく遊んでね♡ 
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子子育育てて中中のの保保護護者者ののたためめのの講講座座  

子育てしていても、学びたいこと、挑戦してみたいことってあります

よね。まだ子どもが小さいから…なんて諦めてはいませんか？ 

公民館・文化センター・市役所では子育て中の保護者のために、保育

付きの講座を毎年開講しています。興味のある方はぜひ担当にお気軽

にお問い合せください♪ 

 

 

 
こここころろのの育育児児ササロロンン  

担当：生涯学習課 046-252-8472 

乳幼児の保護者、妊娠中の方とパートナー対象 

子育ての悩みや不安を一人で抱え込まず、広い視野で子育てができるような講座内容

としています。子育て仲間をつくるのも醍醐味の一つです！ 

夫夫婦婦でで学学ぼぼうう子子育育てて講講座座  

子どもの誕生によって大きく変化した環境の中で、夫婦が互いを理解し、上手に協力

しながら子育てをしていくコツを学びます。保護者１人から参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：座間市公民館 046-255-3131 

親親とと子子がが共共にに育育つつ教教室室  
幼児を持つ親対象18人[9月～12月全10回] 

 

毎毎年年抽抽選選ににななっっててししままううほほどど大大人人気気のの公公民民館館保保育育付付きき講講座座。。

毎週この講座の日が楽しみになってしまうこと間違いなし！地

域に支えられていることを実感し、講座を受けた後は必ずハッ

ピーな気持ちになって帰ることができるような愛がこもった内

容になっています。自分と子どもが共に成長した姿を3か月後

には見ることができるでしょう。 

 

 

 

 

  

子子育育ててわわくくわわくく学学級級  

 

担当：北地区文化センター 042-747-3361 
幼児を持つ親対象16人[６月～7月全６回] 

 

連続の保育付き学級で、ママ友も増えるし、子どもの成長も見られます。毎年テー

マを変え多彩な講師陣を迎えての学級です。毎日頑張っているのに誰にも認められ

ないような閉塞感や孤立感。そんな自分に学級に参加することでご褒美ゲット。子

育て仲間と楽しい時間を過ごしましょう。 

 
 

担当：東地区文化センター 046-253-0781 

幼児を持つ親対象１６人[９月全３回] 

幼幼児児ををももつつフファァミミリリーー学学級級   

 

開館以来ずっと開催し続けている保育付き講座で、令和元年度は「「すすここややかかなな子子

育育ててにに～～ちちょょっっとと周周りりにに目目をを向向けけてて～～」」をテーマに、身近な自然（植物）や、毎日

使っている電子レンジと  その科学について学びました。 

保育ボランティア麦の会さんとのつながりも素敵なご縁となります。 

保育はまだ無理かな？講座なんて久しぶりだから…と構えずに、ぜひご参加くだ

さい。 

 

 
 

 

 

 

 

 
保保育育付付きき講講座座  

☆保育ボランティア☆ 

つみき 
 

わくわく学級卒業生など

のスタッフです！ 

☆保育ボランティア☆ 

小さな仲間 
 

温かい保育で安心して預け

られます。 

☆保育ボランティア☆ 

ママ・アミーゴ 
 

子育て中～子育てを卒業し

たママ達が保育をしていま

す。 

☆保育ボランティア☆ 

麦の会 
 

子供達の成長を見守れる
事が楽しみです。 
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公民館写真なし

アットホームな雰囲気なので、わからない事

があったら質問してみましょう。親切に説明

してくれます。 

図書室には子ども向けの本が充実していま

す。 

 

 

 

公公民民館館  

文文化化セセンンタターー  

  

開開館館時時間間  
99::0000～～2222::0000  

((団団体体利利用用はは2211::4455ままでで))  

休館日：月曜日、祝日、年末年始 

公公民民館館・・文文化化セセンンタターーっってて  

どどんんななととこころろ？？  
いろいろな催し物やサークル活動の場でもあ

る公民館・文化センター。図書室もあって、

何かと行く機会が多いですね。個人利用は、

基本的には図書室とロビーのみです。おはな

し会や育児サロンなどもやっています！ 

 

 
 

１９台 

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    

★子子育育ててササロロンン「ばぶちゃんRoom」「ばぶちゃん＆ちょろちゃ
んRoom」「ツインズROOM」など充実♪（詳細は市HPへ） 

★おはなしぐるーぷ・さくらんぼによるおおははななしし会会やわらべうた
サークル・こんぺいとうのわわららべべううたたもあります♪（詳細は
p.49・50） 

★子子育育ててササーーククルルママが主役のサークルも充実しているよ♪ 
★８月「こども夏まつり」などイイベベンントトもたくさん♪ 
 

  
多多目目的的トトイイレレ  子子どどもも用用トトイイレレ  おおむむつつ替替ええ  

ススペペーースス  
授授乳乳室室

給給湯湯室室  
飲飲食食ススペペーースス  エエレレベベーータターー    

AAEEDD  

設設置置個個所所  
駐駐車車場場  

育児サークルなどが活動しています。 

また、おはなし会も実施。エレベーターが

あるのでベビーカーでも安心です。 

★図書室の利用は17:00まで 
★給湯室あり。ミルクを作れます。

授乳室はないので職員に相談を！ 

★団体利用の場合、急須や湯呑が使用できます。 
★おむつやゴミはお持ち帰りください。 

「「子子連連れれででもも平平気気？？」」  

育児サークルや子育てサロンなどが活動

しています。おはなし会も行われている

のでぜひお越しください♪ 

    

年間を通して様々なイベントがあります。お祭り・ 
子ども祭り・映画会・クラフト・音楽会・季節の行 

事など。詳しくは広報ざまをご覧ください。 

地 図：P6 B-2 
所在地：入谷西2-53-34 
ＴＥＬ：046-255-3131   

座座間間市市公公民民館館  
鈴鹿明神社と公園の間の道を入りすぐ左折、ＪＡ近く 

神奈中バス「鈴鹿」下車 徒歩2分 

コミュニティバス「公民館前」下車すぐ 

  

保保育育付付きき講講座座  

「「親親とと子子がが共共にに育育つつ教教室室」」  

幼児を持つ親対象 １８人 

開催：９月～１２月 全１０回 
※詳しくはp.39保育付き講座ページへ 

マーク

一覧 

自自販販機機  

FAX：046-252-2776 

団体での利用が可能です。サークル(最低５人)を作って
申込みをしてください。原則は有料ですが、減免もあ
ります。申込方法は、各施設にお問い合わせくださ
い。 

「「何何かかイイベベンントトははああるるのの？？」」  
 

「「おお部部屋屋はは借借りりらられれるるのの？？」」  
 施
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北北地地区区文文化化セセンンタターー  
地 図：P10 A-2 小田急線小田急相模原駅南口より徒歩15分 

所在地：相模が丘5-30-4 コミュニティバス「北地区文化センター前」下車すぐ 

ＴＥＬ：042-747-3361 ＦＡＸ：042-747-8542 

 
16台 

  

 

入口にスロープがあり、ベビーカーでも出入

りが楽。ベビーカー置き場については受付窓

口に聞いてね♪ 

図書室は子ども・大人コーナーに分かれてい

て、中でつながってるよ。1週間分の新聞も置

いてあります！ 

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど                                                                                                                                                                                                    ★子子育育ててササロロンン  
★子子育育ててササロロンン  

「ぽっかぽか」…第４火曜日１０時～１２時（詳細は市HPへ） 

★おおははななししかかいい  

「うたって♪あそぼ」「ききみみずきん」「つきのぼうや」など

第１～４水曜日＆第３土曜日（詳細はp.50） 

★７月「いちにち子どもランド」 

★８月「夏休みおはなし会」などイベントもたくさん♪ 

 

東東地地区区文文化化セセンンタターー  
地 図：P9 A-3 相鉄線さがみ野駅北口から1.3㎞徒歩15分 

所在地：東原3-1-1 コミュニティバス「東原西」下車 徒歩5分 

ＴＥＬ：046-253-0781 ＦＡＸ：046-253-0789 

  

  17台 

図書室は公民館、文化センターの中で一番広く、冊数が

多いです。ロビーは明るく、くつろげます。 

保育付き講座や子育てサロンで使用する保育室には

子ども用トイレがあります。サンタさんが来るクリ

スマス会も人気です。 

１階には飲み物の自動販売機があります。入口にはスロ

ープがあるので、ベビーカーでも安心です。原則毎月第

３水曜日の１０時３０分～１２時には「わいがやエクス

チェンジ（物々交換会）」を行っています。 

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    
  

保保育育付付きき講講座座  

「「幼幼児児ををももつつフファァミミリリーー学学級級」」  

幼児を持つ親対象 １6人 

開催：9月 全３回 
※詳しくはp.39保育付き講座ページへ 

★子子育育ててササロロンン  
「ひがしのだんだんリビング」…月１回（詳細は市HPへ） 

★おおははななししかかいい  
「たんぽぽ」…第２・４水曜日（詳細はp.50） 

★７月「七夕おはなし会」 
★１０月「東地区文化センター文化祭」などイイベベンントトもたくさん♪ 
 

図書室はじゅうたん張りだから安心

♪

  

保保育育付付きき講講座座  

「「子子育育ててわわくくわわくく学学級級」」  

幼児を持つ親対象 １６人 

開催：６～７月 全６回 
※詳しくはp.39保育付き講座ページへ 

令令和和６６年年１１００月月ままでで、、大大規規模模改改修修工工事事ののたためめ休休館館  
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保育付き講座や子育てサロンで使用する保育室には

子ども用トイレがあります。サンタさんが来るクリ

スマス会も人気です。 

１階には飲み物の自動販売機があります。入口にはスロ

ープがあるので、ベビーカーでも安心です。原則毎月第
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「「子子育育ててわわくくわわくく学学級級」」  
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市市  役役  所所  
地 図：P8 B-3 小田急線座間駅東口より徒歩20分または相武台前駅北口より徒歩15分 

所在地：緑ケ丘1-1-1 神奈中バス「市役所・谷戸山公園前」下車すぐ 

ＴＥＬ：046-255-1111（代表） または「座間市役所入口」下車 徒歩4分 

コミュニティバス「座間市役所」下車 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 
 

地下1階～６階の女子トイレにはベビー
ベッドがあります。受付ではベビーカー
も借りられます。多目的トイレは子ども
用便座がついています。 
２階には授乳室もあります。 
市役所敷地内にある花壇やふれあい広場
では花も楽しめます。 

  

  

  
  

【ロビーコンサート】 

原則毎月第２水曜日 12：30～12：50 

生演奏が気軽に楽しめます。 

※現在は市公式チャンネル(Youtube)にて動画配信 

【食堂】 

市役所隣接のふれあい会館に市民の方が利用でき

る食堂があります。 

「座間ふれあい食堂 みんなのやまちゃん」

11：00～20：00 

営業時間が変更となる場合があるため 

営業時間については食堂へお問い合わせください。

TEL：046-259-9270 

【売店】 

ふれあい会館１階にあります。

8：00～15：00（平日のみ） 

開庁時間 8:30-17:15  
200台

休業日 
土曜（一部の部署では第2・4土曜日午前中は開庁してい
ます）、日曜、祝・休日、年末年始 

展望Ｆ 
谷戸山公園・大山を一望！横浜ランドマークタワーも見えます！晴れた
日はとっても気持ちいい！でも、飲食は禁止です。 

５Ｆ 

生生涯涯学学習習課課  ℡ 046-252-8472 

講座や「ざま生涯学習宅配便」など、みんなの“学びたい”を応援する
課です。 

４Ｆ 

公公園園緑緑政政課課  ℡ 046-252-7221 

遊具や広場など、公園の維持管理をしています。 

市市民民協協働働課課  ℡ 046-252-7966  

コミュニティセンターについてのお問い合わせはこちら 

３Ｆ 

秘秘書書広広報報課課  ℡ 046-252-8684 

広報紙の戸別配布の申し込みはこちら 

２Ｆ  

ここどどもも家家庭庭課課（（ここどどもも総総務務係係））℡ 046-252-8025  
ひとり親に関する事や青少年相談、出産・子育て応援金などのお問い合わ

せはこちら 

ここどどもも家家庭庭課課（（ここどどもも保保健健係係））℡ 046-252-7225 
育児相談や離乳食教室、予防接種、乳幼児健診、乳幼児発達支援などのお

問い合わせはこちら  
ここどどもも家家庭庭課課（（ここどどもも相相談談係係））℡ 046-252-8026 
児童虐待やその他児童に関する相談はこちら  

子子育育てて支支援援課課  ℡ 046-252-7201 

小児医療費助成や児童手当などのお問い合わせはこちら 

ここどどもも育育成成課課  ℡ 046-252-7969 

児童館、児童ホームについてお問い合わせはこちら 

保保育育・・幼幼稚稚園園課課  ℡ 046-252-7202 

保育園・幼稚園についてのお問い合わせはこちら 

ネネウウボボララざざままりりんん  ℡ 046-252-7776 

母子健康手帳の交付のお問い合わせ、妊娠・出産・子育て支援はこちら 

健健康康医医療療課課  ℡ 046-252-7995 

がん検診、健康相談はこちら 

１Ｆ 

戸戸籍籍住住民民課課  ℡ 046-252-8083 

出生届や住民票の発行など 

障障ががいい福福祉祉課課  ℡ 046-252-7978 

身障・療育・精神手帳の交付などのお問い合わせはこちら 

市市民民広広聴聴課課  ℡ 046-252-8218 

市への意見・要望はこちら  

B1Ｆ 
駐駐車車場場（無料）7:45～未定（ﾊｰﾓﾆｰﾎｰﾙの催しによる） 
地下駐車場他、屋外駐車場あり(約90台) 

出出張張所所    
 

 

 

 

 

 

  

座間市役所 東出張所 

ひばりが丘一丁目４９-１ 
(ひばりが丘コミュニティセンター内） 

046-259-1610 

座間市役所 西出張所 

入谷西二丁目５３-３４ 
(市公民館内） 

046-259-1620 

座間市役所 南出張所 

東原四丁目１３-１３ 
(東原コミュニティセンター内) 

046-259-1630 

座間市役所 北出張所 

相模が丘三丁目３８-１ 
(相模が丘コミュニティセンター内) 
046-259-1640 
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200台

ネウボラざまりんは、母子保健コーディネーター（保健師・助産
師）が配置され、母子健康手帳・妊婦健診等補助券の交付や妊娠か
ら出産後までのプランの作成、育児などに関する相談ができる子ど
も・子育ての総合相談窓口です。 

子育ての悩みや子育て支援の情報を知りたいときなどには、適切
な支援へつなぐお手伝いや必要な情報をお伝えすることでパパ・マ
マたちを応援しています。 

 

相談室や授乳室を完備していますので、相談の内容によっては、
プライバシーの守られる個室にご案内をしたり、赤ちゃんのおなか
が減った時には授乳をしたりすることも可能です。 

 

手続きや相談が長くなる場合もあるので、お子様が退屈しないよ
うにキッズスペースを設置して楽しく過ごせるようにしています。 

  

ネネウウボボララざざままりりんん（（子子育育てて世世代代包包括括支支援援セセンンタターー））  
地 図：P8 B-3 
所在地：緑ケ丘1-1-1（座間市役所２階） 

ＴＥＬ：046-252-7776 

座間駅東口より徒歩20分または相武台前駅北口より徒歩15分 
神奈中バス「市役所・谷戸山公園前」下車すぐ 

または「座間市役所入口」下車 徒歩4分 

コミュニティバス「座間市役所」下車 
  
ネウボラざまりんでは「妊娠・出産」から「子育て期」まで、切れ目なく子育て世代への支援を行います。 

ププララっっととざざまま（（座座間間市市立立市市民民交交流流ププララザザ））  
地 図：P10 A-1（支援センターひまわりと同じ建物） 

所在地：相模が丘1-25-1 
ＴＥＬ：042-705-3610 

小田急相模原駅下車すぐ 
北口より徒歩1分 

小田急相模原駅そばなので、とても便利。エレベーターと上りはエスカレーターもあります。入るとお洒落なカ
フェがあり、その両側に貸会議室が。入り口には自動ドアもあり、ベビーカーでも出入りラクラク!!カフェ
の営業は1９時迄ですが、貸会議室は夜遅く22時まで利用可能です。 

 
 

≪打合せ室≫ 
小人数での打合せや懇談の場、勉強部
屋などに。 
Room1(定員6人)、Room2(定員4人)、
Room3(定員6人)があります。 

 
 

 

≪多目的ラウンジ≫ 
40名前後の会議、 
講演会、セミナーや、
ダンス、体操、楽器 
演奏など、様々な用 
途にお使いいただけ 
ます。 

 

 

 

 

 
≪キッズスペース≫ 
カフェの一部にあります。 
パパ ママのコーヒーブレイク中、
小さいお子様を遊ばせることが 
できます。 

≪市民交流スペース≫ 
交流スペースとして、 
cafe halogenがあります。
歓談の場、休憩の場などに
ご利用ください。 
こだわりのコーヒーと、
手作りのサンドイッチ、
ケーキ、スコーン等を
お楽しみください。 

イベントや催しなど  
 

ウクレレ教室、フラダンス、ヴォーカルレッスン、こども広場、おしゃべり庵、おさがりマーケット、季節
のイベント（夏まつり、ハロウィン、クリスマスなど）など、大人から子どもまでを対象とした幅広いイベ
ントを開催しています。 

 

  
多多目目的的トトイイレレ  子子どどもも用用トトイイレレ  おおむむつつ替替ええ  

ススペペーースス  
授授乳乳室室

給給湯湯室室  
飲飲食食ススペペーースス  エエレレベベーータターー    AAEEDD  

設設置置個個所所  
駐駐車車場場  

マーク

一覧 

自自販販機機  
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地 図：P8 B-3 

 
図図  書書  館館  

図書館・市民健康センター 

 

 

座間市役所向かい 
所在地：入谷東1-3-1 
ＴＥＬ：046-255-1211 

神奈中バス「市役所・谷戸山公園前」下車すぐ 
コミュニティバス「座間市役所」下車すぐ 

 

子どもおはなし室ではわらべうたや
おはなし会などのイベントが盛りだ
くさん♪ 

００才才くくららいい

「本はいいなぁ」という図書館が推
薦する絵本と童話のコ-ナ-があるよ。
お気に入りの一冊を見つけてね。 

１１～～３３才才くくららいい

パパパパ・・ママママにに

たくさんの利用者さんがいるので館内

では子供が走り回ったり大声を出した

りしないよう注意しよう！ 

子どもおはなし室 
インターネット端末からアクセスできる電子図書館
でも、絵本などが利用できます。 
詳しくは図書館のホームページをご覧ください。 

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    

  
おはなし会はp.50、わらべうたはp.49、
または図書館のHPを見てね♪ 
3月、9月の上旬に古本市 
（ワンスモアブックスフェア）をしているよ。 

 
 

 

 
地 図：P8 B-3 

市市民民健健康康セセンンタターー  
  

  
ハーモニーホール座間隣 

所在地：緑ケ丘1-1-3 
ＴＥＬ：046-251-68２2 

神奈中バス「市役所・谷戸山公園前」下車すぐ 
「座間市役所入口」下車 徒歩4分 

コミュニティバス「座間市役所」または「市役所東」下車すぐ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

パパパパ・・ママママにに

出入り口前は 
スロープがある
のでベビーカー 
で楽に通れます。 

 

ハロ-ベビ-クラス（母親父親教室）、離乳食

などの各講座、乳幼児健診、予防接種、歯科

健診、育児相談などの開催場所だよ。育児相

談をやっている部屋は 

じゅうたん張りなのでベビーでも安心♪ 

体重身長を測ってもらったり、 

心配なことがあれば保健師さん、栄養士さん、

歯科衛生士さん、理学療法士さんに相談でき

るよ。 

※市役所の駐車場を利用してね。 
 

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    
 

育児相談は月１でやっているよ。日程は市HPで確認してね。 
 

 
多多目目的的トトイイレレ  子子どどもも用用トトイイレレ  おおむむつつ替替ええ  

ススペペーースス  
授授乳乳室室

給給湯湯室室  
飲飲食食ススペペーースス  エエレレベベーータターー    

AAEEDD  

設設置置個個所所  
駐駐車車場場  

子どもおはなし室は
こんな感じ♪ 
普段は親子で 
絵本を読むために 
利用できるよ 。 

マーク

一覧 自自販販機機  
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ササニニーーププレレイイスス座座間間（（市市立立総総合合福福祉祉セセンンタターー））  

地 図：P8 B-3 座間市役所南隣 
所在地：緑ケ丘1-２-１ 神奈中バス「市役所・谷戸山公園前」下車すぐ 
ＴＥＬ：046-266-1294 コミュニティバス「座間市役所」下車すぐ 

    

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど  

令和５、６年度は大規模改修工事のため休館 

ハハーーモモニニーーホホーールル座座間間（（市市立立市市民民文文化化会会館館））  
地 図：P８ Ｂ-３ 座間市役所北隣 
所在地：緑ケ丘1-1-2 神奈中バス「市役所・谷戸山公園前」下車すぐ 
ＴＥＬ：046-255-1100 「座間市役所入口」下車 徒歩4分 
 コミュニティバス「座間市役所」下車すぐ 
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    

令和6年８月1日から令和8年1月3日（予定）まで、大規模改修工事のため休館 

 

  
  

市役所駐車場から直結なので 
雨の日でも濡れずに入れるよ♪ 
エレベーターがあるのでベビーカー
でも安心。 
２階の喫茶コーナーは、火曜日～金
曜日の11時～15時までやっている
よ♪ 
（祝日・会館休館日・年末年始はお
休み。その他、臨時休業有り。） 
 

市役所の、道を挟んで
隣にあります。
3 階建てのレンガ調の
建物です。

大ホールは 1310 席！
催しの内容は、ホームペ
ージやパンフレット、情
報誌（エール）も発行さ
れてるのでチェックして
ね！

大ホール内に備えられた
「親子室」には、椅子が
６脚あります。

（令和5、6年度は休館） 
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ススカカイイアアリリーーナナ座座間間（（市市民民体体育育館館））  
地 図：P8 A-2  小田急線相武台前駅北口より徒歩７分 
所在地：相武台1-47-１ 開館時間 9:00～21:00(トレーニング室は22:00まで) 
ＴＥＬ：046-255-0077 休館日  毎月第3・第4月曜日(祝日に当たるときはその

日） 
  

 翌日)、年末年始、臨時休館あり 
  

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど  

 

青青少少年年セセンンタターー  
地 図：P８ B-4  神奈中バス「緑ケ丘住宅入口」下車 徒歩3分 
所在地：立野台1-1-4 コミュニティバス｢青少年センター前」下車すぐ 
ＴＥＬ：046-253-8411 開館時間 9:00～21:00(日・祝17:00) 

 
休館日  月曜、祝日(こどもの日、スポーツの日、文化の日、成人の日

は開館し、その翌日が休館)、年末年始 
    

イイベベンントトやや催催しし//ササーーククルルななどど    

模擬店が出るおまつりが開催されます。 

小学生以上が参加できるスポーツや科学サークルがあるので、参加については各団体に

お問合せください。 

生生ききががいいセセンンタターー  
地 図：P9 B-3 再生品販売日時 9:00～16:00 
所在地：東原2-16-10 月曜および祝日の翌日(月曜が祝日の場合は販売し、翌日 
ＴＥＬ：046-252-7963 休止)、年末年始は除く 

  
 

 

 

学習机やベビーベッド・2段ベッドが出ているときもあるよ！ 

 

 

 

  

少し大きくなったら受講でき
る教室がたくさんあります♪ 

未就学児向けに幼児体操教室や
保育付きスポーツ教室がありま
す。 

体育館のプログラム
は公式ＨＰとスカイ
アリーナ座間情報誌
(エール)に掲載され
ているよ！ 

22～～３３才才ぐぐららいい

親親子子でで遊遊ぼぼうう（（550000 円円））

対象：2 歳 6 か月以上の未就学児と保護者30 組                

とき：12 月

内容：親子のふれあい運動をたくさん行います。

おもいっきり体を動かして気持ちの良い汗を流し

ましょう！

親親子子体体操操教教室室（（55,,000000 円円））

対象：2 歳 6 か月以上の未就学児と保護者32 組

とき：4 月～、9 月～、1 月～各 10回

内容：楽しく活動する教室です。親子で基礎体力を

つけ、リズム感を養いましょう。

135 台

（有料）

基本的に小学生以上向け
イベントが充実していま
す。保護者同伴であれば
フリースペースで遊ぶこ
とができます♪ 

美しく生まれ変わった再生家

具等の販売を行っています。 

おむつ替えベッドや授乳室があ
りませんが、部屋が空いていれ
ば利用させて頂けるそうなの
で、受付スタッフさんに聞いて
みてね。 
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ススカカイイアアリリーーナナ・・青青少少年年セセンンタターー  

  
  

 

 
 

 

  

時時間間                                      入入場場料料金金 
 

午前の部 9：00～12：00 

午後の部 13：00～16：00 

夕方の部 16：30～18：00 ※ 

※夕方の部は、立野台・入谷・座間公園・東原 

相模が丘・広野プールのみ実施します。 

 

 

  
 

 

注注意意事事項項  

★★オオムムツツのの取取れれてていいなないい幼幼児児（（水水泳泳用用紙紙おおむむつつをを含含むむ））はは利利用用ででききまませせんん。。  

★★ププーールルにに入入るるととききはは水水泳泳帽帽子子をを着着用用ししててくくだだささいい。。  

★★駐駐車車場場ははあありりまませせんん。。  

★★天天候候状状態態やや市市民民総総合合体体育育大大会会でで利利用用ががででききなないい場場合合ががあありりまますす。 

★利利用用日日時時等等はは変変更更すするる可可能能性性ががあありりまますす。。ＨＨＰＰででごご確確認認くくだだささいい。。  

★小小学学生生以以下下ののおお子子様様がが利利用用すするる際際はは、、付付きき添添いい人人がが必必要要ににななるるここととががあありりまますす。。  

詳詳ししくくはは、、ＨＨＰＰででごご確確認認くくだだささいい。。  
  

名称 所在地 電話番号 開場日 

座間公園プール（幼児用有り） 座間1-3671（座間公園内） 046-251-6678 

火曜日 
木曜日 
土曜日 

広野プール 広野台1-37-1（相模野小そば） 046-252-0077 

ひばりが丘プール ひばりが丘4-4-3（ひばりが丘小そば） 046-255-5087 

中原プール 西栗原2-14-1（国道246号線沿い） 046-251-6027 

東原プール 東原3-3-14（国道246号線沿いﾏｸﾄﾞﾅﾙﾄﾞ隣） 046-251-5044 

月曜日 
水曜日 
金曜日 
日曜日 

立野台プール 立野台1-1-2（立野台小そば） 046-251-5672 

相武台プール 相武台4-2-13（相武台幼稚園そば） 046-255-5086 

入谷プール 入谷西5-43-1（入谷小そば） 046-256-2325 

相模が丘プール 相模が丘2-1-9（相模が丘小そば） 046-256-2285 

旭プール（幼児用有り） ひばりが丘5-28-5（旭小から徒歩1分） 046-256-5508 

大人(15歳以上) 
1回210円 

（回数券2,100円） 

子ども（小中学生） 
1回100円 

（回数券1,050円） 

幼 児 無 料 

・市内在住小中学生はそれを証明できるもの（生

徒手帳、身分証明書、座間市立プール利用証な

ど）の掲示で無料（利用証の交付についてはス

ポーツ課にお問い合わせください。） 

・付き添いでプールに入らない方は無料 

  

  

  

ププーールル利利用用案案内内  

施設案内 全て２５ｍの屋外プールです。 

スポーツ課（市役所５階） 

℡046-252-8162 
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地 図  P6 A-2, A-3 

 

 
 

 
 

 
 

しっかり熱中症対策

していってね！ 

 

 

 

 
 

平成5年から空いている農地を利用してひまわりの植栽がは

じまりました。今では、55万本もの「ひまわり」が咲いて

いるよ。そんなひまわりまつりは、特産品や農産物などの販

売や出店をしていたり、仮設展望台の上からひまわりを眺め

たりと、大賑わい☆小さな子でも楽しめるイベントも用意し

ているよ♪ 

おまつり期間中は臨時バスも運行されているよ。詳しくは

市のイベント情報をチェックしてね♪ 
 

大大大大迫迫迫迫力力力力！！！！    

                                    大大大大凧凧凧凧ままままつつつつりりりり

地図 P6 A-2
１１００００畳畳ににももななるる

大大凧凧はは圧圧巻巻！！！！

【【５５月月４４日日・・５５日日にに開開催催】】

＠＠相相模模川川ググララウウンンドド((座座架架依依橋橋上上流流))
 
端午の節句を祝う座間の一大イベント！！
重さ約１トンの雄大な大凧を、約１００名の引き手
で引き揚げる姿はまさに迫迫力力満満点点！！！！  
  
大凧のほかにも特特産産品品などの販売、わわんんぱぱくく相相撲撲な
どの楽しい各種イベントもあるよ♪ 
 
小田急線相武台前駅から会場まで、シャトルバスも
運行されるよ♪

詳しくは市市ののイイベベンントト情情報報をチェックしてね♪

仮設展望台にはいろんな 

撮影グッズが置いてあったよ 
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参参加加時時のの

PPooiinntt  

①リラックスして親子のふれあいを楽しみましょう。

②赤ちゃんの反応を見ながらゆっくりと繰り返し遊びましょう。

③赤ちゃんは顔に触られたり、くすぐられるのを嫌がるときもあります。

そんなときは無理せずに別のわらべうたであそびましょう。 

絵 描 き 歌 手 ま り 歌 

子 守 歌 

次次世世代代へへ引引きき継継ぐぐ  

こどもが遊びながら唄う昔から伝えられ歌い継がれてきたもので、
伝承童謡・自然童謡ともいわれます。 
スタッフの皆さんが、わらべうたを実演し親子で歌って楽しめます。ず
っと昔から伝わっている【わらべうた】を次の世代へ・・・♪ 

場場所所  曜曜日日・・時時間間  対対象象者者  名名称称  

図図書書館館  第２(水)１０：００～１０：３０ ０～３歳のファミリー わらべうた 

公公民民館館  第３(水)１０：３０～１１：００ 乳幼児のファミリーどなたでも♪ 
わらべうたサークル

こんぺいとう 

図書館わらべうたの様子。 

代表の垣畑さん(左)と、トヨシマさん。

子どもと触れ合うわらべうたを多く歌

っています♪ 

おはなし会・わらべうた等の詳しい毎月の予定は市HPをみてね！ 

[おはなし宅配便] 

図書館とおはなしサークルとで行う出前おはなし会（依頼に応じて） 

日日本本にに伝伝わわるる「「わわららべべううたた」」のの紹紹介介  

たこにゅうどう・さかな・へのへのもへじ あんたがたどこさ・道成寺の手まり唄 

わらべうたにもこんなに種

類があるんだね 

ひとりで遊ぶ手遊び歌→ちゃつぼ 
２人組で遊ぶ→アルプス一万尺 
集団で遊ぶ→ずいずいずっころばし 

京都の通り名数え歌 

ねんねんころりよ・ゆりかごのうた 

数 え 歌 

遊 び 歌 

わわららべべううたた  

知っている歌は

あるかな？ 
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場場所所 曜曜日日・・時時間間  対対象象  名名称称  

座座間間市市立立図図書書館館 

第１,３(水)１０：３０～１１：００ 乳幼児 

こどもおはなしかい 

第２,４(水)１５：３０～１６：００ 乳児～小学生 

第１,３(土)１０：３０～１１：００ 未就園児 ひろばおはなし会 

〇春休みおたのしみ会:３月 〇子ども読書の日企画ワークショップ:４月 

〇クリスマスおはなし会:１２月 〇なつやすみ森のおはなし会:８月 

〇ZAMA ひまわりおはなし会:９月 〇親子でふるえるこわいおはなし会:８月 

〇ZAMA おひさまおはなし会:３月 〇ぬいぐるみときくおはなし会:９月 

 ※一部、事前申込み制となります。 

座座間間市市公公民民館館  

毎週(水)１１：００～１１：３０ 
乳幼児 

未就園児 おはなしぐるーぷ 

さくらんぼ 
第３(水)１５：３０～１６：００ 園児～小学生 

北北地地区区文文化化セセンンタターー  

第１(水) １１：００～１１：３０ 乳幼児～未就園児 うたって♪あそぼ 

第２,４(水) １０：３０～１１：００ 乳幼児 

ききみみずきん 

第３(土) １０：３０～１１：００ 乳幼児～小学生 

第３(水) １０：３０～１１：００ 未就園児 つきのぼうや 

〇なつやすみおはなし会：８月 〇クリスマスおはなし会：１２月 

北地区文化センターでは、一緒におはなし会を盛り上げてくれる方を大募集してい
ます♪興味のある方は、おはなし会スタッフまで☆  

東東地地区区文文化化セセンンタターー  
令令和和６６年年１１００月月ままでで、、大大

規規模模改改修修工工事事ののたためめ休休館館 

第２,４(水)１１：００～１１：３０ ０歳～いくつでも たんぽぽ 

〇七夕おはなし会：７月 

新新田田宿宿・・四四ツツ谷谷  
ココミミュュニニテティィセセンンタターー  

第２(金)１０：３０～１１：００ ０～４歳 くまさんのおはなし会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

おおははななししかかいい  どどんんななここととををすするるのの？？  
みんなで集まって絵本を読んでもらったり、手遊びをしたり
わらべうたを歌って子どもとスキンシップ！ 
親子でリラックスして楽しめます。 
予約不要なので、気軽に出かけてみませんか？ 

色々なおはなしを聞いたり歌ったり、みんなで

楽しめる内容がいっぱい♪ 

施
設

50



 
 

 
座間市内には本館以外にも本を借りられる場所がいくつかあって、受け取り・返却はどこでもＯＫ！
小さい子を連れていくのはちょっと…と思っている方も予約システムを使えば家でゆっくり借りたい
本を選べますよ。ぜひお子様と一緒に足を運んでみて下さいね。 

 

 

 

所在地 入谷東1-3-1 

座間市役所向かい 

神奈中バス「市役所・谷戸山公園前」下車すぐ 

コミュニティバス「座間市役所」下車すぐ 

ＴＥＬ 046-255-1211 

開館時間 火～金 9:00～19:00 

土・日・祝 9:00～17:00 

休館日 ・月曜（休日の時は翌日） 

    ・第１金曜（６・７・８月は除く） 

    ・特別整理期間（６月） 

    ・年末年始 

 

 

 

 

 

対象 

座間市に在住・在勤・在学の方。 
県央地域（厚木市、伊勢原市、秦野市、大和市、綾瀬
市、相模原市、海老名市、愛川町、清川村）に在住の
方。座間市立図書館との協定校（日本大学生物資源科
学部・女子美術大学）の在学生及び教職員。その他館
長が認めた場合。貸出券は市公民館図書室・東地区文
化センター図書室・北地区文化センター図書室、移動
図書館「ひまわり号」でも利用できます。 

 
 

所在地 東原3-1-1 

相鉄さがみ野駅北口から1.3ｋｍ徒歩15分 

コミュニティバス「東原西」下車徒歩５分 

ＴＥＬ  046-253-0781 

開館時間 9:00～17:00 

     (12:00～13:00は貸出業務はお休み) 

休館日  月・祝・休日・12/29～1/3 

※臨時に休館することがあります。 

令和6年10月まで改修工事により休館 

 

 

 
所在地 入谷西2-53-34 

小田急線「座間駅」西口下車徒歩15分 

JR相模線「入谷駅」下車徒歩8分 

台04・下02系統「座間四ツ谷行」、 

「JR相武台下行」鈴鹿バス停下車徒歩2分 

ＴＥＬ  046-255-3131 

開館時間 9:00～17:00 

     (12:00～13:00は貸出業務はお休み) 

休館日  月・祝・休日・12/29～1/3 

※臨時に休館することがあります。 

 
 

 

 

 

 

 

所在地 相模が丘5-30-4 

小田急線小田急相模原駅南口より徒歩15分 

コミュニティバス「北地区文化センター前」 

ＴＥＬ 042-747-3361 

開館時間 9:00～17:00 

     (12:00～13:00は貸出業務はお休み) 

休館日  月・祝・休日・12/29～1/3 

※臨時に休館することがあります。 

 

 

 

 

＜巡回ポイント＞ 

・ひばりが丘南児童館 ・東原共同住宅(8号棟前)  
・小松原コミュニティセンター ・カーサ相模台  
・中原小学校 ・相模野小学校 ・座間駅前広場 
・入谷小学校 ・栗原小学校   「ざまにわ」 
・座間小学校 ・旭小学校   ・相模が丘小学校 
・東原小学校 ・立野台小学校  
・ひばりが丘小学校  
※詳しくは「ひまわり号カレン
ダー」をご覧ください。 

 

 

利用者用開放端末（ＯＰＡＣ）で本を探したことはあると思いますが、子連れだと、なかなか
自分が読みたい本を探せないよね。インターネットからも、蔵書を検索して、予約をすること
ができるよ！期限を延長したりすることもできるから、見てみてね。 

 

電子図書館もあるよ！ 

詳しくは、座間市立図書館

ホームページを見てね。 
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子育てサークルって？ 

井戸端会議以上、習いごと未満、市内にはそんな親子が

一緒に楽しめる子育てサークルがたくさんあるよ。 

もっと気軽に話せる友達がほしい、子どもに色々な体験を

させてみたい…けど、どこに行けばいいのか分からない。 

そんなときは興味のあるサークルに問合わせてみて、まず

は見学だけでも！きっと外に出るきっかけになって心も体

もリフレッシュできるはず。サークルの活動については座

間市公民館、北地区・東地区文化センターにお問い合わせ

ください。 

子子育育ててササロロンン・・子子育育ててササーーククルル  

子育てサロンって？ 

親子であそびに行ける遊びの広場です。いろんな公共施設や民間の

建物で定期的に開催されていて、0歳児から連れて遊ぶことができま

す。サロンで近所のママ友に出会えるかも… 

気軽に参加してみてくださいね。詳細は市HPにて「子育てサロン」

で検索☆ 
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