
令和８年度 認知症サポーター養成講座 

 年間スケジュール  
 

【講座内容】 

基礎編：認知症の基礎知識や基本的な対応方法を学びます。 

 応用編：基礎編を受講された方が、グループワーク等を通し、知識を広げたり、深めたりします。 

【座談会】 

 日ごろ感じていること、困っていることなどについて参加者同士で気軽に話をする場です。 

【連絡事項】 

・定員３０名程度（申込順） 

・１部のみ、２部のみの参加も可能です。 

・あくまで予定ですので、上記日程は変更になる場合があります。 

・詳細は申し込み開始日発行の広報ざまもしく座間市ホームページをご覧ください。 

 

問合せ 座間市長寿支援課長寿支援係  

電話 046-252-7084 

FAX 046-252-8238 

 

 

日付 時間 会場 申込み期間 

１部 講座 ２部 座談会 

R８   5 月２８日（木） 

基礎編 

9：４０ 

～１１：１０ 

１１：１０ 

～１２：００ 

市民健康センター 

 

5/1～5/27 

6月２６日（金） 

応用編 １４：００ 

～１５：３０ 

１５：３０ 

～１６：３０ 

市民健康センター 

 

6/1～6/25 

7月１５日（水） 

基礎編 

市公民館 6/1～7/14 

9月１２日（土） 

基礎編 

９：４０ 

～１１：１０ 

１１：１０ 

～１２：００ 

北地区文化センター 

 

8/1～9/10 

10月２２日（木） 

基礎編 

１４：００ 

～１５：３０ 

１５：３０ 

～１６：３０ 

東原コミセン 9/1～10/21 

 

11月１９日（木） 

応用編 

９：４０ 

～１１：１０ 

１１：１０ 

～１２：００ 

市民健康センター 

 

10/1～11/18 

12月1１日（金） 

基礎編 

市民健康センター 11/1～12/10 

Ｒ9  1月２７日（水） 

   基礎編 

栗原コミセン 

 

1/1～1/26 

２月２６日（金） 

基礎編 

市民健康センター 2/1～2/25 



日時、会場、内容をカスタマイズできる 

出張講座をご利用ください♪ 

 

内容（例） 

●認知症サポーターキャラバンとは 

●認知症を理解する（１） 

 １ 認知症とは 

 ２ 認知症の症状 

●認知症を理解する（２） 

 １ 診断・治療 

 ２ 予防 

 ３ 認知症の人と接するときの心構え 

 ４ 介護をしている人の気持ちの理解 

●認知症サポーターの役割 

出張します！ 

認知症サポーター養成講座 

「市のスケジュールに合わせられない」 

「グループ、会社、サークル単位でまとめて受講したい」 

「いつも集まっている場所で開催してほしい」…等 

内容：下記参照（目的に応じて変更することもできます） 

    ※認知症の基礎知識を学びます。 

時間：９０分程度  9 時～17 時 （12 月 29 日～1月 3日、土日祝日を除く) 

    ※応相談 

講師：キャラバン・メイト（所定の研修を修了した者） 

教材：認知症サポーター養成講座標準教材 他 

受講料、講師料：無料 

対象：市内在住・在勤・在学者で構成する、概ね１０名以上の団体 

申し込み：HP をご覧いただくか、下記担当まで御連絡ください。 

※会場は申し込みいただく団体でご用意ください（市内）。 

【申込み・問合せ】 座間市長寿支援課長寿支援係 

 〒252-8566 座間市緑ケ丘一丁目１番１号 

  電話 046-252-7084 FAX 046-252-8238 

こんな時こそ… 


