
④ 心肺蘇生の再開 

・電気ショック後はただちに胸骨圧迫を再開 

・ＡＥＤを使用する場合でも胸骨圧迫の中断をできるだけ短くする 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電極パッドを貼るとき 

 ・傷病者の肌が濡れている場合、タオル等でふき取る 

 ・胸に貼り薬があり邪魔になるときは、はがして肌に残った薬剤をふき取る 

 ・心臓ペースメーカーや除細動器が胸に植込まれている場合、胸の皮膚が盛り上がっておりそこを避ける 

① ＡＥＤの到着と準備 

・ＡＥＤの電源ボタンを押す 

・音声メッセージと点滅するランプに従う 

・傷病者の衣服を取り除き、電極パッドをシールからはがし 

て胸の肌にしっかり貼り付ける 

・成人用と小児用の２種類の電極パッドが入っている場合、

小学生以上には成人用のものを使用し、未就学児には小

児用のものを使用する 

② 心電図の解析 

・電極パッドを貼り付けると心電図の解析が始まり 

傷病者の体には触れない 

 

③ 電気ショック 

  ・ショックボタンが点灯し充電完了の連続音が出たら傷病者 

から離れていることを確認しショックボタンを押す 

⑤ ＡＥＤの手順と心肺蘇生の繰り返し 

・心肺蘇生を再開して２分ほど経つと再びＡＥＤが

自動的に心電図の解析を実施 


